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 Bifsadra বন্দ্যোপাধ্যায় 


উপনিষদ প্রাচীনকালের viva এক বিস্ময়কর 
"LUI তার দার্শনিক উৎকর্ষ বিশ্বের সকল 
মনীষার শ্রদ্ধা আকর্ষণ করে। তার মাধুর্য 
কবির কল্পলোকেও দুলভ। তাই তা 
একান্তিকভাবে S.S করেছিল। 
বাস্তাবক উপনিষদকে অবলম্বন ক'রে এমন 
একাঁট ভাবধারা বিকাশলাভ করোছল যা সত্য, 
প্রেম ও. মঙ্গলকে পরস্পরের সাঁহত সংযুক্ত 
করেছে। তাই তার মধ্যে যেমন একটি পাবন- 
আছে। সেই কারণেই তা রবীন্দ্রনাথের অকুণ্ঠ 
শ্রদ্ধা আকর্ষণ করোছল। 
“বত্ত বড় না তত্বকথা বড়, শ্ৰেয় কৈ আর 
tet কি, এই দৃশ্যমান জগত ক স্বপ্নবং 
প্রপণ্চ না পরম সত্তার লীলাভূমি-এই সকল 
দার্শীনক প্রশ্ন উপনিষদের আলোচনার বিষয়। 
তা সত্বেও তার Tele কাব্যের widely 
তাই তা সরস, তাই তা একাধারে কাব্য ও , y» 
দর্শন। k 
বর্তমান পা্তকে প্রাচীন ভারতের এই 
CARN সম্পদকে বাঙলা-ভাবীর নিকট স্থাপন 
| করবার চেষ্টা করা হয়েছে। সরল সরস ভাষায় 
উপানষদগ্ালর মূল ভাবধারা এখানে ব্যাখ্যা - 
করা হয়েছে। রবীন্দ্রনাথের দাশশনক চিন্তা - 
ধারার ARS উপানিষদের নিগুঢ় সংযোগ à 
আছে। এই "WES সেই যোগসব্রগ্াীলও . 
আলোচিত হয়েছে। 
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i উপ্লিঘিছেল দর্শন ॥ 
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প্রকাশক : শ্রীমহেন্দ্রনাথ দত্ত, শিশু 
৩২এ আচার্য প্রফুল্লচন্দ্র রোড, কলিকাতা ৯ 


প্রচ্ছদ শিল্পী : শ্রীনরেন্দ্রনাথ দত্ত 
মুদ্রাকর : শ্রীশৈলেন্দ্রনাথ গৃহরায়, শ্রীসরস্বতী প্রেস লিঃ 
৩২ আচার্য প্রফল্লচন্দ্র রোড কাঁলকাতা ৯ 
পরিবেশক : দাশগ্প্ত এন্ড কোং প্রাইভেট fen 
G8 lo কলেজ স্ট্রিট, কলিকাতা ১২ 
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*ম্রলাীধর বন্দ্যোপাধ্যায় 
পতৃদেব শ্রীচরণেষ্ণ 


; 


{বশ বছরের অধিক পূর্বে আমি উপানিষদের দর্শন সম্বন্ধে একখানি 
apse িখোঁছলাম। প্স্তকখাঁন প্রকাশ করোছলেন বঙ্গীয় দর্শন পাঁরষদ। 
পাঠকসমাজে সমাদর লাভ করবার সৌভাগ্যও তার হয়োছল। আমার বিশেষ 
তৃপ্তির কারণ আমার শ্রদ্ধাস্পদ অধ্যাপক ডঃ সরেন্দ্রনাথ দাশগুপ্ত মহাশয় 
সেখান পড়ে সন্তোষ প্রকাশ করোছলেন। 

পরে ASEM TAT হয়ে পড়ে এবং একটি নূতন সংস্করণ প্রকাশের 
জন্য একাধিক স্থান হতে আম অনুরোধ পাই। ইচ্ছা থাকলেও সে অনুরোধ 
এতাঁদন রক্ষা করবার সুযোগ পাই নি। কর্মজীবনে এমন বিরামহীন কর্তব্যের 
ভার আমার উপর ন্যস্ত হয়োছল যে দীর্ঘকাল ধরে আমার জীবনে অবসর বলে 
কোনো বস্তু ছিল না। সম্প্রাত অবস্থা অনুকূল হওয়ায় এবিষয় মনোযোগ দেবার 
সুযোগ হয়েছে। 

ABSHM পরাঁক্ষা ক'রে দেখলাম সামান্য সংশোধন বা পাঁরবর্তন ক'রে 
দলে চলবে না। কালের ব্যবধানে নূতন অভিজ্ঞতার ভিত্তিতে মনে হল তার 
রীতিমত পরিবর্তন প্রয়োজন। ফলে বইখানি এক রকম সম্পূর্ণ নূতন রূপ 
নিয়েছে, যাঁদও মূল প্রতিপাদ্য বিষয়ের বিশেষ পরিবর্তন ঘটে নি। প্রথম 
বইখানি ছিল তথ্যবহনল ৷ পাঠকসমাজের নিকট যে নূতন AST স্থাপিত হচ্ছে 
তা ব্যাখ্যামূলক। এখানে বক্তব্য বিষয়কে সহজ ও চিত্তাকর্ষক রূপে স্থাপন 
করবার চেষ্টা হয়েছে। রবীন্দ্রনাথের দর্শনের সাহত উপানিষদের দর্শনের নিগণ্ 
সম্বন্ধণ্বর্তমান। যথাস্থানে উভয়ের USPSA IT দেখান হয়েছে। 

পৃস্তকখ্যান এই ভাবে সম্পূর্ণ নূতন রূপ গ্রহণ করায় পর্বের প্দস্তকের, 


সাঁহত 'ঘানষ্ঠতা বড় একটা রইল AT সেই কারণে তার স্বাতন্ম্য সচিত করবার 


জন্য নামটিও ঈষৎ পাঁরবার্তত করা হয়েছে। পনস্তকট বিদ্ধ সমাজে সমাদর 
লাভ করলে আমার পরিশ্রম সার্থক হবে। 
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প্রথম অধ্যায় 
প্রাথমিক কথা 


[উপানযদের উৎকর্ষ বিশ্বের মনীষার শ্রদ্ধা আকর্ষণ করেছে_শোপেনহর, HCM, 
ম্যা্সমূলার, রবীন্দ্রনাথ। উপানযদের কাল_বেদের সহিত ঘানষ্ঠ সব্বন্ধ_সংাহতা, 
ame, আরণ্যক ও উপাঁনষদের পারস্পারক সম্বন্ধ। অথর্ব বেদের স্বাতন্ত্য। 
উপানঘদের অর্থ নিয়ে fes! উপানষদের সুসংবদ্ধ ব্যাখ্যার প্রয়োজনীয়তা। 
ftem ভাব্যের মধ্যে মতভেদ_ উপানবদের মূল বচন হতে ব্যাখ্যার প্রয়োজনীয়তা । ] 


উপানিষদ প্রাচশনকালের মনীষীর এক বিস্ময়কর সৃষ্টি। তা নানাভাবে 
for উৎপাদন করে। তা বেদের ন্যায় ধমগ্রন্থের আশ্রয়ে জন্মলাভ করেও 
স্বাধীন মননশীলতার পাঁরচয় 1দয়েছে। তা মানুষের প্রথম দার্শানক চিন্তনের 
নিদর্শন। সবার বড় বিস্ময়, তার বক্ষ আশ্রয় কারে এমন একখানি জ্ঞান- 
সম্মত, যুক্তিসঙ্গত, আশাবাদ? দর্শন গড়ে উঠোঁছল যা যুগ যুগ ধরে বিশ্বের 
মানুষের শ্রদ্ধা আকর্ষণ করেছে। 

সে-দর্শন বলিষ্ঠ যুক্তি দিয়ে গড়া, সে-দর্শন এমন এক faba দৃচ্টি- 
ভাঙ্গতে, উন্নীত হয়েছিল যেখানে শোক, তাপ, মোহ, মৃত্যুর পরুষ হস্তাবলেপ 
পেণছায় না। সেই দৃষ্টিভঙ্গিতে যারা দশীক্ষিত হয়েছিল তারা হৃদয়ঙ্গম করোছল 
যে মানুষ অমৃতের ong হবার অধিকারী, কারণ তারা নিজেরা পরাবদ্যার 


^ চর্চা করে মৃত্যুর বেদনাকে খণ্ডন করতে পেরোছল। সেই কারণেই উপনিষদের 


বাণশ আনন্দমুখর হয়ে উঠোছল। 

ভা ঘোষণা করোছিল, “এই fuu সকল জীবের নিকট EAHA! এই 
পাঁথরীতে সকল জীব sug 

তা বলোছিল, “বাতাসে মধ বয়, নদীর. জলে মধু ক্ষরে। ওষধারা মধুময় 
হক। দিবা এবং উষা মধুময় হক। পৃথিবীর ধল sei আমাদের পিতা 


_. ১ইয়ং পাঁথবী ATT ভূতানাং AG! 
অস্যৈ পৃথিব্যৈ sees ভূতানি মধন ৷৷ বৃহদারণ্যক॥ ২॥ ৫1৯ 


0 


২ উপানিষদের দর্শন 


আকাশ AST হক। বনস্পাত, সূর্য এবং গাভীগীল সকলেই আমাদের 
নিকট মধুময় SF ।”২ 

তা সমগ্র বিশ্ব ব্যেপ এক আনন্দময়ের প্রকাশ উপলাদ্ধি করোছল। তাই 
পরম সত্তাকে তা বর্ণনা করোছল “আনন্দরূপ ও অমৃত” বলে। 

এমন আনন্দরসে পারপ্লাবিত সাহিত্য বড় একটা দেখা যায় না। তা অত্যন্ত 
বিরল। তবে তার আর একটি উদাহরণ আমাদের দেশেই পাওয়া যায় 
রবীন্দ্রনাথের রচনার মধ্যে। তানও এমন 'দব্যদৃষ্টির সন্ধান পেয়েছিলেন যার 
ফলে তাঁর নিকট মানবজীবন “আনন্দ যজ্ঞে নিমন্ত্রণ” রূপে প্রাতভাত হয়েছিল | 
তিনিও অনুরূপ সুরে গেয়েছিলেন, 

যোদক পানে নয়ন মেলি 
॥ ভালো সাব ভালো UU 

তাই দোঁখ উপনিষদের এই বাণ «Pen দেশের fatwa মনীষণর শ্রদ্ধা 
আকর্ষণ করেছে। এশিয়াটিক সোসাইটির স্থাপায়তা স্যর উইলিয়ম জোনসই 
প্রথম সংস্কৃত সাহিত্যের অমূল্য ভাণ্ডারের সাহত পশ্চিমের মানুষের সংযোগ 
স্থাপন করেছিলেন। তিনি উপনিষদ পড়ে এমন sp হয়েছিলেন যে তার 
উচ্ছাঁসত প্রশংসা করে গিয়েছেন। পরবর্তীকালে খ্যাত জার্মান দাশশীনক 
শোপেনহর উপনিষদ পাঠ করে অনুরূপ ভাবে মুগ্ধ হয়োছিলেন। [তান 
উপনিষদের জন্য যে শ্রদ্ধাঞ্জীল রচনা ক'রে গেছেন তেমনটি মনে হয় খুব কম 
গ্রন্থের ভাগ্যেই জোটে। তার বাংলা অন্বাদট এই রকম দাঁড়ায় : 

“সমগ্র বিশ্বে এমন কোনো গ্রন্থ নাই যা উপনিষদের মত কল্যাণকর ও 
উৎ্কর্যসাধক। তা আমাকে জীবনে দিয়েছিল তৃপ্ত মরণেও এনে দেবে STS |” 

এই প্রশংসাপত্রের অনুমোদনের Ale প্রয়োজন হয় তাও পাওয়া যাবে 
বিশ্ববরেণ্য আর একটি মনীষী দার্শানকের কাছ হতে। feta হলেন ম্যাক্স 
OR fein স্বতঃপ্রবৃত্ত হয়ে এই প্রশংসাপত্রের অনুমোদন লিখে রেখে 
গেছেন। তাঁর নিজের রচিত এক গ্রন্থে শোপেনহরের উক্ত রচনাটি উদ্ধত 
ক'রে তারপর এইরকম মন্তব্য করেছেন, | 

“শোপেনহরের এই কথাগ্রলির যদি সমর্থন লাগে তা হলে বহু দর্শনগ্রন্থ 


২ মধু বাতা খাতায়তে। মধু ক্ষরান্তি সিন্ধবঃ। মাধদীনঃ সন্তু ওষাঁধঃ। 
মর TENOR! মধদ্মৎ পার্থবং রজঃ মধু দ্যোঁ রন্তু নঃ িতা। 
TAT বনস্পাঁত মধুমানন্তু সূর্য্যঃ। মাধবী 'গণবো BIZ নঃ॥ 


বহদারণ্যক ॥ ২॥ ৫॥ ১১ 
* আনন্দরুপমমূতং যাঁদ্বভাত ॥মুণ্ডক॥ ২॥২॥৭ 
৪ গাঁতাঞ্জলি, ৪৫ 


প্রাথীমক কথা ৩ 


এবং ধর্মগ্রন্থ পাঠে নিবোদত আমার সুদীর্ঘ জীবনের অভিজ্ঞতার 1ভাত্ততে 
তা দিতে আমি নিজেই প্রস্তুত আছি।”* 

তাই বলাছলাম যে উপানষদের অন্যতম বিস্ময় হল মানুষের দার্শানক 
চিন্তনের প্রথম চেষ্টায় আমাদেরই দেশের মনীষী এমন বিশ্বজয় উৎকর্ষের 
পাঁরচয় দিয়েছিলেন। তার তাৎপর্য ভাল রকম হৃদয়ঙ্গম করতে হলে উপানষদের 
প্রাচীনতা সম্পর্কে একটু বিস্তারিত আলোচনার প্রয়োজন হয়ে পড়ে। ঠিক 
কোন কালে কোন যুগে উপনিষদ রচিত হয়েছিল তা নিয়ে পাঁণ্ডতদের মধ্যে 
অনেক বিতর্ক হয়ে গিয়েছে। তার অবতারণা করে আমাদের বর্তমান 
আলোচনাকে ভারাক্রান্ত করবার প্রয়োজন নাই ৷ বিতর্ক এড়িয়ে অন্য পথে আমরা 
এ বিষয়ে মোটামাট একটা ধারণা ক'রে নিতে পাঁর। আমরা সেই পথেই যাব। 

আমাদের স্বাধীন ভারত সরকার যে ত্রিবর্ণরাঞ্জিত পতাকাকে জাতীয় 
পতাকার মর্যাদা দিয়েছেন, তার মাঝখানে একটি চক্র আছে। আমরা এই 
পতাকাঁটিকে বছরে দুইবার সম্মান জানিয়ে আভবাদন siti সন্তরাং 
সকলেরই এই চক্রাট নজরে এসে থাকবে। কেউ কেউ হয়ত শুনে থাকব, 
তাকে অশোক চক্র বলে। 

তাকে পতাকায় স্থান দেবার কারণ হল এই : এখন হতে বাইশ শত বছর 
আগে এ দেশে এক রাজা ছিলেন। তানি বিরাট সাম্রাজ্যের অধশ্বর ছিলেন। 
কিন্তু তাঁর খ্যাত তার জন্য নয়। তি যেমন বিজ্ঞ ছিলেন তেমাঁন পরদন্থখ- 
কাতর 'ছিলেন। দেশের মানুষের কল্যাণসাধন' এবং দেশের মানুষকে সবাশক্ষা- 
দানকে তান জীবনের ব্রত বলে গ্রহণ করেছিলেন। তখনকার মানুষকে 
সংশিক্ষা দেবার জন্য তাই তান এক নূতন ধরনের ব্যবস্থা করেছিলেন। দেশের 
নানা স্থানে পাথরের থাম নির্মাণ ক'রে তার গায়ে তিনি সুন্দর সুন্দর বচন 
Temp রাখতেন। লোকে তাই পড়ে হিংসা ত্যাগ করতে শিখত, সকলকে 
ভালবাস্ততে শিখত। AHA বচনকে স্মন্দর পাঁরবেশের মাঝখানে স্থাপন না 
করলে ত মানায় না। তাই এই থামগ্যীলকে সুন্দর করবার জন্য তাদের মাথায় 


. নানা সান্দর GPS স্থাপন ক'রে সাজাতেন। এমান একাঁট থামের মাথায় তান 


চারাট সিংহ sie স্থাপন ক'রে সাঁজয়ৌছলেন। এই Peale পরস্পরের 
face পিঠ ক'রে চারিদিকে চেয়ে রয়েছে। তাদের তলায় আছে চারাঁট জীবের 
ef. একটি হাতীর, একাঁট ঘোড়ার, একটি বৃষের ও একটি হংসের। এদের 
প্রত্যেকাটর মাঝখানে একটি চক্র আঁকা । তাই হল অশোক চক্র। 

অশোকের যুগ আমাদের দেশের ইতিহাসের সব থেকে গৌরবময় যুগ। 
তাই তাকে স্মরণ রাখবার জন্য আমাদের জাতীয় পতাকায় অশোকস্তত্তে যে চক্র 
স্থাপিত আছে তাকে স্থান দেওয়া হয়েছে৷ 


€ Three Lectures on fhe Vedanta Philosophy, F. Maxmuller, p. 8. 


o 
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- এই যে চক্রের কথা নিয়ে আমরা আলোচনা করাছলাম, সেই চক্রেরও একটা 
অর্থ আছে। আমাদেরই দেশের সম্রাট অশোকের তিন শত বৎসর পূর্বে আর 
এক রাজবংশে এক মহাপুরুষ জন্মগ্রহণ করোছলেন। তাঁর নাম ছিল সিদ্ধার্থ। 
অন্যের Tet তাঁর মনকে ভার পাড়া fol মানবের জীবনে কত দুঃখ 
আছে। সকল মানুষের দুঃখ দুর করবার উদ্দেশ্যে তান রাজ্য ত্যাগ ক'রে 
সন্ন্যাসী হর়েছিলেন। অনেক সাধনার পর তত্ত্বজ্ঞান লাভ ক'রে তান বৃদ্ধ 
নামে পাঁরচিত হন। সেই জ্ঞানের ভিত্তিতে তানি বে ধর্ম প্রচার করোছিলেন, 
তার নাম বৌদ্ধধর্ম । এই চক্র তাঁর সেই প্রচারিত ধর্মের প্রতীক। তাই তার 
নাম Goel আঁহংসা ও সকল জীবে দয়া এই ধর্মের মূল নীতি। সেই 
কারণে, সে কালের মানুষ বুদ্ধকে পরমকারীণক Tala বলত। রাজা অশোক 
বুদ্ধের পরম ভক্ত ছিলেন। তাই তাঁর স্তম্ভকে এই চক্র দিয়ে চিহ্নিত করোছলেন। 

Ta যখন এদেশে আবির্ভূত হন, তখন তা জ্ঞানে ও সভ্যতায় অনেক 

অগ্রসর ছিল। আমাদের দেশের মানুষ তারও অনেক পূর্ব হতেই জ্ঞান ও 
শিক্ষায় ব্যুৎপাত্ত লাভ করোছল। রামায়ণ ও মহাভারতের গল্পের সাঁহত 
আমরা সকলেই পরিচিত। তাদের সেকালে ইতিহাস বলা হত। এই দুটি 
গ্রন্থে যে গল্প বলা হয়েছে তার ঘটনা ভগবান বুদ্ধের আবির্ভাবের পূর্বেই 
ঘটেছে। Tad যুগের Terme ইতিহাস আছে, কিন্তু রাম সাঁতার কাঁহনী 
বা পাণ্ডবদের কাহনী যে যুগের কথা বলে, তার কোনো নির্ভ'রযোগ্য 
ইতিহাস নাই। খানিকটা কিংবদন্তী, খানিকটা প্রকৃত ঘটনাকে জাঁড়য়ে নিয়ে 
যে রচনা তাকেই সেকালে ইতিহাস বলা হত। আমাদের দেশের মানুষ 
চা SAGEN জ্ঞান.ও শিক্ষায় বেশ 


সংস্কৃত হতে 'বাভন্ন। মায়ের সঙ্গে মেয়ের যেমন খানিকটা মিল দেখা যায় 
: ংস্কৃত ভাষার জন্ম 


শত শত বৎসর পূর্বের যুগ। qu 
প্রাচীন উপানিষদগযীলি বেদের 


প্রাথামক কথা & 


আমাদের একটা ধারণা ক'রে নেওয়া দরকার। সেই কারণে, প্রাচীন বৌদক 
সাহিত্য সম্বন্ধে একাঁট সংক্ষিপ্ত আলোচনার প্রয়োজন হয়ে পড়ে। 

ধমগ্রন্থ হিসাবেই বেদের উৎপাত্ত। ধর্মের প্রধান উৎস হল বিশ্বের মূল 
শাক্তকে শ্রদ্ধা নিবেদনের আকুতি। সে আকৃতি আঁভব্যাক্ত পায় নানা জাতর 
মধ্যে নানা ভাবে। কেহ প্রতীক রেখে তাঁকে পূজা করেন, যেমন পৌরাণিক 
হিন্দুধর্মে। কেহ প্রতীক না রেখে পরম সত্তার উদ্দেশ্যে শ্রদ্ধা নিবেদন করেন, 
যেমন গ্রীষ্টধর্মে গির্জায় উপাসনার ব্যবস্থা। আমাদের পূর্বপুরুষরা কিন্ত 
gate স্বতন্ত্র পথ নির্বাচন করোছলেন। প্রকাতির বক্ষে যেখানে সেকালের 
ata শক্তির বা সৌন্দর্যের বিকাশ লক্ষ্য করেছেন, তার ওপরেই দেবত্ব আরোপ 
ক'রে তাঁরা CHIS রচনা করেছেন। সেই স্তোত্রের নাম হল সংক্ত। এই ভাবে 
Dit দেবতার আসনে আঁধাচ্ঠত হয়েছেন, বায়ন অধিষ্ঠিত হয়েছেন, জলের 
দেবতা বরুণ অধিষ্ঠিত হয়েছেন। আকাশের সূর্য মহাশক্তির উৎস। তিনিও 
দেবত্বে ulate হয়েছেন। ভোরবেলাকার আকাশের রাঙিমা খাঁষর মনকে 
সৌন্দর্যে মুগ্ধ করেছে, তান তাকে উষা নামে আঁভহিত ক'রে দেবতে আধাজ্ঠত 
করেছেন। এদের উদ্দেশ্যে যে স্তোত্র বা সুক্ত রচিত হয়েছে তাই নিয়েই বেদের 
জন্ম। 

বেদের এই মূল অংশকে বলা হয় সংহিতা । পরবর্তীকালে তার সঙ্গে অন্য 
অংশ যুক্ত হয়েছে। বেদের সড্‌ক্তগনবাল রচিত হয়েছে প্রাচীন CA! বেদে 
তা ব্যবহৃত হয়েছে বলে আমরা তাকে বৌদক ভাষা বলি । এখন শ্রদ্ধা 
নিবেদন কেবল le পাঠেই হয় না। তার সঙ্গে কিছ আনুষাঙ্গিক ক্রিয়া 
থাকে। বৈদিক যুগে সেই আনুষ্ঠানিক অংশ প্রধানত রূপ নিত যজ্ঞানুষ্ঠানের। 
এই যজ্ঞের উপকরণ খুব সরল eni একটি বেদী fatto হত। তার ওপর 
কাঠ দিয়ে আগুন জবালান হত। সেই সঙ্গে বৈদিক মন্ত্রপাঠ হত বা As 
সংযোগ্রে তা গাওয়া হত। তার সঙ্গে আঁগ্নতে Tor আহুতি দেওয়া হত। 
তাই জন্য আগ্নকে আভবাদন করা হত CLONE. বলে, ‘যজ্ঞস্য ধাতবমত 
বলে। 

যি এআর eame SER. কেহ CHI 
পাঠ করেন। তাঁকে বলা হয় 'হোতা'। কেহ GNIS পাঠ না ক'রে গান করেন। 
তাঁকে বলা হয় 'উদ্গাতা'। কেহ অগ্রিতে আহ্মীত দেন। তাঁকে বলা হয় 
“অধবর্য?*। তাঁদের প্রত্যেকেরই বাভিন্ন কাজ। এই ভাবে যজ্ঞের নানা দিক 
এসে পড়ে। তার জন্য বিধিবদ্ধ বিধান চাই। বেদের যে অংশে এই বিধানগ্যাল 
লিপিবদ্ধ হয়েছে! তাকে 'ব্রাহ্মণ' বলা হয়। সংক্ষেপে বলা যায় ব্রাহ্মণের প্রধান 
আলোচ্য বস্তু হল যজ্ঞাবাধ। যজ্ঞও কত ‘বিভিন্ন শ্রেণীর ছিল। কোনোটিকে 
বলা হত Olas’, কোনোটি 'জ্যোতিষ্টোম', কোনোটি “বশ্বাজিৎ’। আবার 
কতাঁদন ব্যেপে একটি ae স্থায়ী হত তার ভিত্তিতেও বিভিন্ন নামকরণের 


v উপ্পীনবদের দর্শন 


ব্যবস্থা হত। যেমন যে যজ্ঞগনীল বারো দিনের আঁধক স্থায়ী হত তাদের সন্ত 
বলা হত। ব্ৰাহ্মণে এই সমস্ত ieee 'বস্তারত ব্যাখ্যা পাওয়া যায়। 

SOIR বেদের TIS মুল অংশ, একটি সধাহতা, অপরাট ব্রাহ্মণ । সংহিতা 
মূল ঁজানস। তাতে থাকত ties দেবতার উদ্দেশ্যে রাঁচত প্রশাস্ত। তা 
বোদিক ভাষায় রচিত। আর তার 'বাঁভন্ন যজ্ঞ সম্বন্ধে প্রয়োগ-ীবাঁধ সম্পর্কে 
যে রচনা, তা হল ব্রাহ্মণ। তা সংস্কৃত ভাষায় রচিত। 

আমরা চারটি বেদের নাম শুনেছি, খক, সাম, যজুঃ ও অথর্ব। কিন্তু এই 
বেদগনলর পারস্পরিক সম্বন্ধ সকল ক্ষেত্রে ঠিক এক ধরনের নয়। থাক, সাম 
ও যজনঃ-এই তিন বেদের মধ্যে সম্পর্ক খুব ঘানষ্ঠ, অনেকটা একই পারধারের 
কন্যার মত। অথর্ব বেদ কিন্তু বেশ খানিকটা স্বতন্ত্। তা যেন ভিন্ন পারি- 
বারের মেয়ে। ঠিক বলতে কি এক কালে তিনটি বেদই ছিল এবং তখন অথর্ব 
বেদের সম্ভবত অস্তিত্ব ছিল না। সেকালে বেদকে তাই বয়, বলা হত। 
তৌন্তরায় arnt উল্লেখ আছে তার কথা ৷* এই খক, সাম ও যজুঃ বেদের 
পারস্পারিক সম্বন্ধ কত ঘনিষ্ঠ, তা বেশ বোঝা যায় তাদের সংাহতার femur 
সম্বন্ধে আলোচনা করলে। 

GROS বলা যায় যে এই তিন বেদের মল হল খগ্‌বেদ। খগ্বেদের যে 
শাখা বা সংকলনাট বিশেষ সম্মানিত তাকে বলা হয় শাকল শাখা | এই শাখায় 
দশটি মণ্ডলে দশ হাজারের ওপর মন্ বা ঝক্‌ আছে। ener সবই পদ্যে 


সম্তরা: SSR সাম ও Sz এই তিন বেদে যে gerer ter পাই তারা দেবতার 


 বম্বয়্তয়ীবিদো far খচঃ সামানি যজুাষ॥ 
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প্রাথামক কথা ৭ 


ate প্রশান্ত নিবেদনের কাজে লাগে। এগীল অঙ্গাঁঙ্গভাবে সংযুক্ত এবং 
ine যজ্ঞাবাঁধর অপাঁরহার্য উপাদান। 

তাদের মধ্যে আর একাঁট বড় রকম সাদৃশ্য হল তাদের ব্রাহ্মণ অংশাঁটর 
কাঠামো তন বেদেই এক রকম। যাঁদও ব্রাহ্মণের সত্রপাত হয়োছিল যজ্ঞাবাধর 
বস্তারত ববরণ "দয়ে, তার সঙ্গে স্বতন্র ধরনের 'বষয়ও Teu. যুক্ত হয়ৌছল। 
এখানে যোঁট বিশেষ লক্ষ্য করবার বিষয় তা হল আনমজ্ঠানক ব্যাপারের 
সম্পর্কে ব্রাহ্মণের জন্ম হলেও, তার বিষয়বস্তু ক্রমশ পাঁরবার্তত হয়ে গিয়ে 
মানসিক মনন বিষয়ক ব্যাপারে আকৃষ্ট হয়েছে। প্রথমে দোখ ব্রাহ্মণ সুর 
হয়েছে যাগ-যজ্ঞাঁদর 'বাধাবধান সম্বন্ধে প্রয়োজনীয় জ্ঞাতব্য বিষয় আলোচনা 
দয়ে। পরে দেখা যায় ব্রাহ্মণের বিষয়বস্তুর কিছু পাঁরবর্তন হয়েছে। ব্রাহ্মণের 
শেষের অংশে বাস্তব যজ্ঞাক্রয়া আর আলোচনার বিষয় AT! তার স্থান নিয়েছে 
বাস্তব উপাচারাবহীন যজ্ঞের আলোচনা । এমন কি যজ্ঞের সঙ্গে কোনো সম্পর্ক 
নেই এমন বিষয়েরও অবতারণা করা হয়েছে। 

ব্রাহ্মণের যে অংশে বিষয়বস্তু এইভাবে রূপান্তারত হল তাকে বলা হয় 
আরণ্যক। বেদের ভাষ্যকার সায়ন বলেছেন এই অংশ অরণ্যে পড়তে হত বলে 
তার নাম আরণ্যক। সম্ভবত গাহস্থ্য আশ্রম শেষ ক'রে মানুষ যখন বাণপ্রচ্ছ 
আশ্রম অবলম্বন করবার জন্য বনে এসে বাস করত, তখন এই বিষয়টি পাঠ ও 
আলোচনা হত। তাই এর নাম আরণ্যক । আরণ্যকের স্তরে ব্রাহ্মণে বাস্তব যাগ- 
বজ্ঞাঁদর আলোচনা ত্যাগ ক'রে মানসিক উপাদানের 'ভীত্ততে যাগ-যজ্ঞাঁদর 
বিষয় অবতারণা করা হয়েছে। এই সম্পর্কে দু-একটি উদাহরণ দেওয়া যেতে 
পারে। খগ্‌বেদের এতরেয় আরণ্যকে 'মহাব্রত' নামে এক যজ্ঞের রহস্য 
ব্যাখ্যা আছে। এই বেদেরই শাঙ্খায়ন আরণ্যকে আগ্মিহোত্র যজ্ঞের আধ্যাত্মিক 
ব্যাখ্যা আছে। যজ্ঞাঁদর সাঁহত সম্পর্করহিত Was যে আলোচনা আছে 
তারও » উদাহরণ পাই এই আরণ্যকে। এখানে স্বপ্নফলের বর্ণনাও স্থান 
পেয়েছে। 
আবার দেখা যায় পরবর্তী অবস্থায় নূতন ক'রে বিষয়বস্তুর পাঁরবর্তন 
ঘটেছে। এই অবস্থায় না আছে বাস্তব যাগ-যজ্ঞাদির ব্যাখ্যা, না আছে উপকরণ- 
facta আধ্যাত্মিক যাগ-যজ্ঞাঁদর ব্যাখ্যা। তাদের স্থান নিয়েছে স্বতন্ত্র বষয়। 
সেখানে আছে আবিমিশ্র দার্শানক আলোচনা । এখানে যজ্ঞকর্ম ত্যাগ ক'রে 
মননরুমে মন দেওয়া হয়েছে। ব্রাহ্মণের এই অংশকেই উপনিষদ বলে। এই- 
ভাবে ব্রাহ্মণের মধ্যে একটি wine পাঁরবর্তনের ইতিহাস পাওয়া যায়। এটি 
হল ব্রাহ্মণের বিষয়বস্তুর পারবর্তনের ইতিহাস। প্রথমে বাস্তব যজ্ঞ হতে 
আধ্যাত্বক যজ্ঞ এবং পরে আধ্যাত্মিক যজ্ঞ হতে দার্শীনক আলোচনা । উপা- 
সকের মন এইভাবে আনুষ্ঠানিক ধর্ম হতে দার্শীনক তত্ত্বে আকৃষ্ট হয়েছে। 
তাই বলা হয়ে থাকে ব্রাঙ্গণে কর্মকাণ্ড হতে জ্ঞানকাণ্ডে গিয়ে মানুষের মন 


৮ উপানিষদের দর্শন 


Bert হয়েছে। বিষয়বস্তুর এই পাঁরবর্তনাটি ঘটেছে খুব ধারে ধাঁরে। পূর্বে 
উল্লেখ করা হয়েছে যে আরণ্যকে যজ্ঞের সাহত সম্পর্করাহত 'বিষয়েরও 
আলোচনা পাওয়া যায়। ঠিক সেইরকম এমনও দেখা যায় যে যাঁদও উপানষদের 
বিষয়বন্ধু দার্শানক তত্ব আলোচনা, সেখানে যজ্ঞের আধ্যাত্মক আলোচনারও 
ব্যাখ্যা পাওয়া যায়। এই সম্পর্কে বৃহদারণ্যক উপানিষদের প্রথম অধ্যায়ে 
উষাকে অশ্বমেধ যজ্ঞরুপে বর্ণনার কথা উল্লেখ করতে পাঁর। যা আরণ্যকের 
বৈশিষ্ট্য তা উপনিষদের মধ্যেও পাওয়া যায়। তার কারণ, দুই অবস্থার সান্ধ- 
ক্ষণে বোৌশল্ট্যগ্ীল ঠিকরকম প্রকট হয় AT! 

এইভাবে যা ছিল ধর্মাবষয়ক আলোচনা, তা শেষ পর্যন্ত হয়ে দাঁড়াল 
দার্শানক বিষয়ের আলোচনা । ব্রাহ্মণ সম্বন্ধে যে কথা খাটে, খগৃবেদ সম্বন্ধেও 
মোটামাট সে কথা খাটে। খগৃবেদ সুরু হয়েছিল নানা দেবতার প্রশান্ত দিয়ে, 
কিন্তু সেখানেও দেখা যায় দার্শীনক বিষয়বন্তুও স্থান পেয়েছে। প্রথমে দার্শীনক 
প্রশ্ন বা আলোচনা উঠেছে বিক্ষিপ্ত আকারে, শেষের দিকে দার্শীনক আলোচনা 
বেদের মধ্যেই বেশ সম্মানিত স্থান পেয়েছে । তার দু-একটা উদাহরণ এখানে 
উল্লেখ করা যেতে পারে। 

খগৃবেদের শাকল শাখায় দশাঁট মণ্ডল আছে। তার প্রথম মণ্ডলেই" দেখা 
যায় দার্শীনক প্রশ্ন উত্থাপিত হয়েছে । সেখানে বলা হয়েছে, 

“এই যে সৃষ্টি, 


কোথা হতে তার উৎপত্তি হল? 
এর উত্তর কে জানে, 
এ বিষয় কে বলেছে? 
প্রকৃতির মধ্যে অধিষ্ঠিত বিভিন্ন শক্তির উৎস বিভিন্ন দেবতারুপে স্বীকৃত 
হয়েছেন। তাঁদের জন্য খগ্বেদে প্রশান্ত রচিত হয়েছে। তারই মধ্যে বিক্ষিপ্ত 
ভাবে দোখ এই বিভিন্ন শক্তির মধ্যে পারস্পারিক সম্বন্ধ নিয়ে খাঁষর মনে প্রশ্ন 
জেগেছে। তিনি তার উত্তরও দিয়েছেন এবং তাও খগৃবেদের এই প্রথম 


মণ্ডলেই স্থান পেয়েছে। এটিও একটি দার্শীনক আলোচনার উৎকৃষ্ট দক্টান্ত। , 


আলোচনাঁট এইরকম, 
“সেই এককে পশ্ডিতেরা at আঁভাহত করেন 
ইন্দ্র, মিত্র, বরুণ বলেন। 
আবার স্বর্ণ পক্ষাবশিষ্ট পক্ষী (সূর্য)ও বলেন। 
বম বা মাতরিশ্বাও বলেন” 


PETRUS বেদ ক ইহ্‌ প্রবোচৎ কৃত আবভুব কৃত ইয়ং বিসচ্টিঃ॥৷ খগৃবেদ॥ ১॥ ৩০0৬ 
ইন্দ্রং মিত্র বরঃণমগ্রিমাহুরথো trae A সুপর্ণো TAS | 
একং যাদ্বপ্রা বহুধা বদান্ত আগ্র যমং মাতীরশ্বানমাহ'ঃ u 


খগ্‌বেদ॥ ১॥ ১৪৪ ॥ ৪৫ 


প্রাথামক কথা ৯: 


সূতরাং খগৃবেদের প্রথম মণ্ডলেই Ries দেবতার উদ্দেশ্যে রাঁচত স্তোত্রের 
সঙ্গে দার্শানক আলোচনাকেও 'বাক্ষপ্তভাবে পাওয়া যায়। 
শেষের দিকে, বিশেষ ক'রে দশম মণ্ডলে গিয়ে দেখা যায় যে দার্শনিক 
আলোচনা সেখানে নিজের জন্য বিশিল্ট স্থান ক'রে নিয়েছে। এই সম্পকে 
দশম মণ্ডলের দুটি সুক্তের কথা উল্লেখ করা যেতে পারে। প্রথম সুক্তটি হল 
পুরুষ সুক্ত'। এখানে সমগ্র সৃষ্টিকে একই বিরাট পুরুষের অঙ্গ বলে কল্পনা 
করা হয়েছে। তান এত faa যে সমগ্র বিশ্বকে ব্যাপ্ত করেও তাঁর শেষ হয় 
না এই বিরাট পুরুষই উপানষদে গিয়ে ব্রন্দ নামে আভাহত হয়েছেন। 
Wad অর্থও ত বিরাট । 
অন্য সক্তাটর নাম নাসদীয় ALS, কারণ তার আরম্ভ 'নাসদাসীৎ' এই কথা 
দরে । এর আলোচ্য বিষয়, সৃষ্টি কি ক'রে হল, দর্শনের এই মূল প্রশ্নখানি। 
এই সৃক্তে সেই প্রশ্নখানি উত্থাপিত হয়েছে, তার উত্তর দেবারও চেষ্টা হয়েছে। 
প্রন উত্থাপিত হয়েছে এই ভাবে, 
“কোথা হতে এল এই Tarte 
কেহ fo সৃজিল কিংবা কেহ নয়? 
পরম ব্যোমেতে যানি অধিপতি 
fora বা জানেন হয়ত বা নয় 
উত্তর দেবার চেষ্টায় যা বলা হয়েছে তার দার্শীনক মূল্যও কিছ, আছে। 
সৃষ্টির পূর্বে সৃষ্টির মধ্যে যে শক্তি ক্রিয়া করেন তা অব্যক্ত অবস্থায় ছিলেন 
এইরূপ বলা হয়েছে, 
“নাহি ছিল সৎ না ছিল অসং 
নাহ ব্যোম নাহি বায়ু বা তখন। 
te ছিল কোথায় কাহার অধীন? 
E - - তাহা fe গো জল গভীর গহন? 
না ছিল মরণ, নাহ অমরণ, 
না ছিল রাবি, নাহ ছিল দন। 
fa বলে বলী ছিল একজন 
- না ছিল অপর তাহা হতে Pes 
তার পর বলা হয়েছে অসং-এর মধ্যেই সম্ভাবনার অঙ্কুর নিহিত ছিল এবং 
সেই অব্যক্ত শক্তির মধ্যে যখন আত্মপ্রকাশের কামনা জাগল, তখান সৃষ্টির 
প্রবাহ প্রবার্তত হল। এইভাবে বেদ ধর্মগ্রন্থ হিসাবে রচিত হয়েও ক্রমশ এক 
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৯স ভূঁমং বিশ্বতো বৃত্বাহত্যাতিষ্ঞদ্‌ HTT ॥ 
খগৃবেদ ॥ ১০৯০ ১ 
২৩ খগৃবেদ | ১০॥১২৯॥ ৯ 
খগ্‌বেদ॥ SOM SSA 
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অজ্ঞাত ASA IAT আকর্ষণে দর্শনের প্রতি আকৃষ্ট হয়োছল। Awa 
বেদ আঁবামশ্র ধর্মগ্রন্থ নয়, দর্শনের গ্রন্থ বটে। তা মানুষের প্রথম দার্শানক 
আলোচনারও নিদর্শন। 

মূল গ্রন্থ বেদে যে শক্তি ক্রিয়া করেছে, তার আনুষঙ্গিক রচনা ETHIC তার 
প্রভাব আরও ক্রিয়াশীল হয়েছে। সেই কারণেই দেখা যায় যে ভ্রমাববর্তনের 
ফলে ব্রাহ্মণ পাঁরবার্তত হয়েছে আরণ্যকে এবং আরণ্যক পাঁরবার্তত হয়েছে 
উপানষদে। ব্রাহ্মণ অবিশিশ্রভাবে বজ্ঞক্রিয়া সম্পার্কত fel জাঁড়ত। আরণ্যক 
বাস্তব উপকরণের সাহায্যে যজ্ঞের আলোচনা বর্জন ক'রে আধ্যাত্মক যজ্ঞের 
আলোচনা করেছে, আবার যজ্ঞের সঙ্গে সম্পূর্ণভাবে সম্পর্করহিত quu নিয়েও 
আলোচনা করেছে। উপানিষদে দার্শীনক আলোচনাই প্রাধান্য পেয়েছে। বিশ্বের 
মূল OS সম্বন্ধে জ্ঞানের িপাসাই তার প্রেরণা এবং সে বিষয় সম্বন্ধে চিন্তন ও 
আলোচনা তার বিষয়বন্তু। এইভাবে যা ছিল ধর্মবিষয়ক আলোচনা তা দর্শন- 
বিষয়ক আলোচনায় রূপান্তারত হয়েছে। 

পূর্বেই বলা হয়েছে যে WWE, সাম ও ens, এই তন খানি বেদের সম্বন্ধ 
খুব ঘাঁনষ্ঠ। উপরের আলোচনা হতে তা সমার্থত হবে। প্রথম লক্ষণ, তিন 
বেদেরই মন্ত্র আংশিকভাবে খগ্‌বেদ হতে সংগৃহীত হরেছে। দ্বিতীয় লক্ষণ, 
[তিন্‌ বেদেরই ঘনিষ্ঠভাবে যজ্ঞের সহিত সম্বন্ধ আছে। খাগ্বেদের সম্পর্ক 
যজ্ঞের হোতার সাঁহত, সামবেদের সম্পর্ক যজ্ঞের উদ্গাতার সাহত এবং যজন- 
বেদের সম্পর্ক যজ্ঞের অধ্বর্যযর 'সাহত। এই ঘানিষ্ঠতার আরও একটি সমর্থন 
পাই ব্রাহ্মণ হতে । এই feats বেদের প্রত্যেকাঁটর afew ব্রাহ্মণ, আরণ্যক ও 
উপনিষদ সংযুক্ত আছে। প্রাচীন উপনিষদগনলির এইভাবেই উৎপাত্ত হয়েছে। 
ছান্দোগ্য উপনিষদ সামবেদের ছাল্দোগ্য ব্রাহ্মণের অংশ। এঁতরেয় উপনিষদ 
খগ্‌বেদের এতরেয় ব্রাহ্মণের অংশ। আর বৃহদারণ্যক উপনিষদ শুরু Aer 
বেদের শতপথ ব্রাহ্মণের অংশ। o 

ARIK একথা বলা চলে যে এই ত্রয়ী বা তিন বেদের পরস্পরের সাঁহত 
এমন ঘনিষ্ঠ সাদৃশ্য যে তারা একই পাঁরবারের মেয়ে কেন, তারা একই জননীর, 
সন্তানের মত। তাদের মধ্যে মলের অভাব যৎসামান্যই এবং সাদৃশ্য অত্যন্ত 
বেশী। এই ত্রয়ী যেন তিন wi 

অথচ চতুর্থ বেদ অথর্কের সঙ্গে এদের মিল হতে অমিলই বেশণী। ‘অথর্ব 
বেদের কিছ; অংশ গদ্যে রচিত, কিছু অংশ পদ্যে afew! সেটা বড় কথা নয়। 
তিন বেদের সঙ্গে তার মূল পার্থক্য হল উদ্দেশ্যগত। Tes বেদের উদ্দেশ্য 
দেবতাকে প্রশান্ত নিবেদন, অথর্ব বেদের উদ্দেশ্য হল সংসারে মানুষের বৈষাঁয়ক 
উন্নাতাবধান। ante সম্পর্ক ধর্মের সাঁহত, অথর্ব বেদের সম্পর্ক ব্যবহারিক 
জীবনের সাঁহত। বেদের ভাষায় বলা যায় ত্রয়ীর সম্পর্ক শ্রৌত-কর্মের সাঁহত, 
আর অথর্ব বেদের সম্পর্ক গৃহ্য-কর্মের সাহত। ০ 


€ 


প্রাথামক কথা ১১ 


শুধূ আই নয়। mel সঙ্গে অথর্ব বেদের এক বিষয়ে বড় রকম পার্থক্য 
আছে। খাক্‌, সাম ও Wen: এই তিন বেদের প্রত্যেকাটর সাঁহত ব্রাহ্মণ, আরণ্যক 
এবং উপনিষদ সংযুক্ত। কিন্তু অথর্ব বেদের সাহত তাদের সম্পর্ক বড় CUI 
অথর্ব aco একা SUE ব্রাহ্মণ আছে। তার নাম গোপথ ব্রাহ্মণ । TPE 
তার বিষয়বস্তু অন্য বেদের ব্রাহ্মণ হতে ধার করা। অথর্ব সংঁহতার সাঁহত 
কোনো আরণ্যক বা উপনিষদ সংযুক্ত নয়। তার অর্থ হল, না ধর্ম না 
দর্শনের সহিত অথর্ব বেদের সংযোগ আছে। 

অথর্ব সংহিতার বিষয়বস্তু সম্বন্ধে খাঁনকটা ধারণা করা যায় তার ব্যৎপাত্তি- 
গত অর্থ হতেই। অথর্ব অর্থে বুঝ Gigs vata! এই সংহিতার সম্পর্কও 
তার মধ্যেই সীমাবদ্ধ। তাতে যা আলোচিত হয়েছে তার সম্বন্ধ গাহস্থ্য ও 
সামাজিক জীবনের সাঁহত। URS বা আয়ন বৃদ্ধি কি ক'রে হয়, ভৈষজ্য বা 
রোগের প্রাতষেধক ক, শান্তিক বা ভূতের উপদ্রব কি ক'রে দুর করা যায়, আভ- 
চারিক বা শন্রুনাশের উপায় কি_এই ধরনের বিষয় তার আলোচ্য বন্তু। 

-তরাং দেখা যায় যে ত্রয়ীর সঙ্গে তার বিশেষ সম্পর্ক নেই। ত্ৰয়ী যাঁদ 
হয় তিন ভাগনীর সম্বন্ধসূত্রে afew, অথর্ব হবে ভিন্ন ঘরের মেয়ে। এই সব 
দেখে মনে হয় এক কালে AA, সাম ও Weng এই তিনাঁট সংহিতাই বেদ হিসাবে 
স্বীকৃতি পেয়োছল এবং অথর্ব বেদ বেদের মর্যাদা পেয়েছে অনেক পরে। এক 
কালে আভিজাত্য বৃদ্ধির জন্য রামায়ণ, মহাভারতকেও ত AGT বেদ আখ্যা 
দেওয়া হয়েছিল। y 

উপনিষদ এইভাবে বেদের কোলেই জন্মগ্রহণ FAA | উপনিষদের পাঁর- 
ভাষাগত অর্থও বোধ হয় তাই। কিন্তু নানা পণ্ডিতের উর্বর মাস্তচ্ক-শক্তির 
প্রয়োগের ফলে তার অর্থ নিয়ে বিভিন্ন মত প্রচারত হয়ে ব্যাপারাট জাটল 
হয়ে পড়েছে। ফলে উপাঁনষদের অর্থ সম্বন্ধে একটু বিস্তারিত আলোচনার 
প্রয়োজনগ্হয়ে পড়ে। 
- বিখ্যাত erre শাস্রবিং ম্যাকস্‌ম্‌লার বলেছেন গুরুর নিকট বসে উপ- C 
Sem আলোচিত হত বলে তার এই নাম। [তান বলেছেন, 

“প্রথমে উপনিষদ বোঝাত একটি সভা, বিশেষ করে এমন সভা যেখানে 
গল A একট; ব্যবধান রক্ষা করে তাঁর শিষ্যরা তাঁকে ঘিরে সমবেত হত 

TSA শত উপানষদের সংকলনে পণ্ডিত বাসদের শর্মা যে ব্যাখ্যা 
করেছেন তা এইরূপ : উপ অর্থে গুরুর উপদেশ হতে লন্ধ, নি অর্থে নিশ্চিত- 
রুপে জ্ঞান, আর” সদ্‌ অর্থে যা জন্ম-মূত্যুর বন্ধনকে খণ্ডন করে। তা হলে 
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অর্থ দাঁড়ায়_গনুরুর নিকট হতে লব্ধ যে নিশ্চিত জ্ঞান জন্ম মৃত্যুর বন্ধন খণ্ডন 
করে। 

আমরা মহামনীষা শংকরাচার্যেরও একটি ব্যাখ্যা পাই। তা অনেক বিকল্প 
ব্যাখ্যা দিয়েছে। সেটি পাই তাঁর five তোত্তিরীয় উপনিষদের ভাষ্যের 
গোড়ায়। তা এই বলে, “ব্ৰহ্মজ্ঞানকে উপনিষদ বলা হয়, কারণ যাঁরা ব্রহ্মজ্ঞানে 
আত্মনিয়োগ করেন, তাঁদের জন্ম, মৃত্যু প্রভীতর বন্ধন ?শাথল হয়ে বায়, িংবা 
তার একেবারে উচ্ছেদ সাধন করে, কিংবা শিষ্যকে ব্রহ্মের সান্শধানে উপস্থিত 
করে, কিংবা তার মধ্যে পরব্রল্গ সান্াবষ্ট আছেন বলে৷” 

এই সব কটি ব্যাখ্যাতেই Writers অর্থের উপর জোর দেওয়া হয়েছে। 
সেটা অসঙ্গতও কিছ নয়। তবে ধাতুগত অর্থের দুই Tales সুত্র ধরে দা 
বিভিন্ন শ্রেণীর মত জন্মগ্রহণ করেছে। সদ্‌ অর্থে উপবেশন ধরে তার "ভীত্ততে 
ডয়সেন ও ম্যাকৃসমূলার ব্যাখ্যা করেছেন। সদ্‌ অর্থে বিনাশ করে বা ছেদন 
করে এই অর্থের 'ভাত্ততে বাসুদেব শর্মা ব্যাখ্যা করেছেন। শংকরের ব্যাখ্যা 
বিকল্প দুই বিভিন্ন অর্থের ভিত্তিতেই করা হয়েছে । আমরা এখন এই ব্যাখ্যা- 
গুলির আলোচনা করব। 

অর্থের ব্যাখ্যা করা উচিত উপনিষদ যে কালে রচিত সেই কালের ভাবধারার 
সহিত সামঞ্জস্য রেখে । তা যদ হয়, তা হলে জন্ম-মৃত্যুর বন্ধন ছেদন বা বিনাশ 
সাধন, এই ধরণের ব্যাখ্যার প্রয়োগের কোনো অবকাশ থাকে না। সংসারবন্ধন 
ছেদন করবার প্রয়োজনীয়তা বোধ তখাঁন জাগে, যখন পরজন্মবাদের ওপর 
মানুষের দডঢ় প্রতীতি জন্মায়। কিন্তু প্রাচীন উপনিষদের যুগে, যে যুগে উপ- 
নিষদের জন্ম হয় সে যুগে জন্মান্তরবাদ ঠিক প্রাতষ্ঠিত হয় নি। উপনিষদের 
বাভিন্ন উক্তির মধ্যে হয়ত প্রচ্ছন্নভাবে তার বাঁজ থাকতে পারে, কিন্তু পরজন্ম 
আছে, এই ধরনের TY বিশ্বাস তখনো মানুষের মনে জাগে নি। পরবতাঁ কালে 
বড়দর্শনের যুগে তা রীতিমত প্রাতিষ্ঠিত হয়েছিল নিশ্চিত । কিন্তু উeানিষদের 
TOT না পরজন্মবাদ, না জীবন-বন্ধন হতে ম্ক্তিস্পৃহা, কোনটিই মানুষের মনে 
" প্রাতিষ্ঠিত হয় নি। যড়ুদর্শনের যডগে দার্শনিক জ্ঞান মোক্ষলাভের উপায়রূপে 
পারিগাঁণত হত। উপানষদের যুগে দার্শীনক জ্ঞানের বিশেষ নির্দিষ্ট কোনো 
ব্যবহারিক উদ্দেশ্য ছিল না। জানার জন্যই জানা সেখানে প্রেরণা, ব্হ্গকে 
জানাই তার একমাত্র উদ্দেশ্য। সুতরাং উপানিষদের সাঁহত জন্ম-বন্ধন নাশের 
সংযোগ স্থাপন ক'রে তার ব্যৎপাত্তগত অর্থ বাহির করা যুক্তিসঙ্গত হয়"না। 

শ্যাকস্‌মুলার বা ডয়সেন যে ব্যাখ্যা দিয়েছেন তা গুরুর নিকটে বসে শিক্ষা 
লাভ হত এই ধারণার 'ভাঁত্ততে। কিন্তু উপানষদের যুগে প্রাচীন উপানষদের 
মধ্যেই উপনিষদ আলোচনার যে রীতি দেখতে পাই, তার দ্বারা তা সম্পূর্ণ 
সমার্থত হয় না। সেখানে দেখা যায় যে উপনিষদ আলোচনায় গোপনীয়তাও 
TUS না এবং গুরুর নিকটে বসে আলোচনাকও তা সীমাবদ্ধ থাকত AT! 


প্রাথীমক. কথা ১৩ 


বৃহদারণ্যক উপানষদে দ্বিতীয় ও তৃতীয় অধ্যায়ে আমরা দেখতে পাই যে 
উপাঁনষদের দাশশীনক আলোচনা একটি প্রকৃষ্ট চিত্তীবনোদনের উপায় বলে 
গৃহীত হয়েছে। রাজা জনক প্রকাশ্য সভায় 'বাভন্ন দার্শীনকের মধ্যে উপ- 
নিষদের বিষয়বস্তু নিয়ে আলোচনার ব্যবস্থা করতেন। যে দার্শীনক [বিতর্কে 
অন্যদের পরাস্ত করতেন, তাঁকে তান পুরস্কার দিতেন। এই জন্য তাঁর খ্যাত 
বহু দেশে ছড়িয়ে পড়োছল। গল্প আছে যে সেই কারণে তাঁর BETO; 
নামে প্রাতবেশ রাজা ভার ঈর্ধাবোধ করছিলেন এবং প্রাতদ্বান্বতা করবার 
জন্য নিজেও দার্শানক আলোচনা সভার আয়োজন করোছলেন। 

শুধু তাই নয়। উপাঁনবদের যুগে ব্ৰহ্মজ্ঞান একটি নির্বাচিত নিদিষ্ট 
গাণ্ডির মধ্যে সীমাবদ্ধ রাখার কোনো ব্যবস্থা দেখা যায় না। বরং উপানিষদের 
খাব ব্ৰহ্মাবদ্যাকে সকলের মধ্যে প্রচার করবার জন্য উৎসুক ছিলেন দেখা যায়। 
বয়সের অল্পতা বা AAAS বা নিকৃষ্ট কুলে জন্ম, কোনোটিই বাধা বলে স্বীকৃত 
হত না। কঠ উপানষদের নাঁচকেতার গল্পে পাই সামান্য বালকও যমের নিকট 
ৰহ্মাবদ্যা ‘শিক্ষা করেছেন। বৃহদারণ্যক উপানষদেই পাই যাজ্ঞবল্ক্য যখন 
emus হবার মুখে তাঁর পত্নী সৈর্েয়ীকে সম্পাত্তর অংশ দিতে চেয়োছলেন, 


উপানষদে আমরা পাই, fen পরিচয় দিতে অক্ষম হলেও সত্যকামকে গৌতম 
খাঁষ শিষ্যত্বে বরণ করোছলেন। সে গল্প রবীন্দ্রনাথের কবিতায় সরস রূপে 
অনেকের পাঁরচিত হয়েছে। 


নিষেধের প্রভাবে নয়, বিষয়ের "LES হেতুই তা ঘটে থাকে। উপাঁনষদের 
জ্ঞানকে রহস্য বলে যাঁদ ব্যাখ্যা করা হয়ে থাকে, তাও সেই কারণের রহস্যে 
একা্সে তার আলাপের "বাঁধ আছে বলে তা রহস্য নয়; তার SALT লিগড় 
এবং সুগভীর চিন্তাসাপেক্ষ, সেই কারণেই তা রহস্য! সুতরাং ডয়সেনের 
ব্যাখ্যাও উপানিষদের আভ্যন্তরীণ প্রমাণ দ্বারা সমার্থত হয়েছে বলে গণ্য হতে 
পারে না। d 


আসলে ভুল হয়েছে এই যে উপানষদ কথাটির সহজ, সরল, স্বাভাবিক 


₹ পথস্তং কবয়ো বদভ্ভি। কঠ ॥ ১॥ ৩॥ ১৪ 


৯ স্ষনুরষ্য ধারা [নীষতা দনুসত্যয়া দ-' 


১৪ উপাঁনবদের দর্শন 


অর্থ, আপাতদ্যৃন্টতে যে অর্থ দাঁড়ায়, সে অর্থের প্রাত দুর্ভাগ্যক্রমে কারও 
দৃষ্টি পড়ো ন। সকলেই এই কথাটির মধ্যে একটি গড অর্থ খোঁজবার চেষ্টা 
করেছেন। ফলে জাঁটল অর্থ তাঁদের মনে ঠেকেছে, কিন্তু সহজ অর্থাট কারও 
চোখে পড়ে নি। 

উপনিষদের আর এক নাম বেদান্ত, আমরা জানি। এই বেদান্ত অর্থে পর- 
Tel কালে আমরা কয়েকটি বিশেষ দার্শীনক মতকে জেনোছ। আসলে fee 
সেই মতগাল sate বেদব্যাস-রচিত উত্তর মীমাংসা বা বেদান্তসূত্র বা ব্রহ্ম- 
সত্রের উপর ভিত্তি ক'রে গঠিত। এই ব্রহ্মসূত্রের উৎপত্তি, উপানষদের তত্ত্ব 
ie একত্র সাজিয়ে স্থাপন করবার চেষ্টা হতেই হয়েছে। এই fatwa 
Wilt আবার সেই ব্রহ্মসূত্রেরই ভাষ্য হিসাবে গড়ে উঠেছে। সেই কারণে 
তাদের নাম “বেদান্ত দর্শন’ হয়েছে। 

আসলে কিন্তু উপনিষদকেই বেদান্ত বলা হয়ে থাকে। শ্রেতাশ্বতর উপ- 
এই OBS বেদান্তে প্রচারিত হয়েছে।”৯* তুলনায় অপ্রাচীন হলেও শ্বেতাশ্বতর 
বিশিষ্ট উপানযদগ্াীলর অন্যতম। তারও পূর্বে বেদান্ত কথাটির উল্লেখ হয়ে 
থাকলে প্রাচীনতম উপানষদগদ্ালরই সমার্থবোধক বলে তাকে ধরে নিতে হবে। 
উপনিবদের বেদান্ত বলে নামকরণ করবার কারণ এই যে তা বেদের অন্তে 
স্থাঁপত। আমরা জান সংহিতা ও ব্রাহ্মণ, এই দুই অংশ নিয়ে বেদ এবং 
ব্রাহ্মণের শেষ অংশ জুড়ে আছে উপানিষদ। সুতরাং বেদের শেষে তার স্থিতি 
বলেই তাকে বেদান্ত বলা হয়। বর্তমান লেখকের মতে উপানষদের ব্যুৎপাস্তি- 
গত এবং পারিভাষিক অর্থও তাই। বেদের শেষে তার অবাস্থাত বলেই তার 
নাম উপনিষদ, অন্য কোনো কারণে নয়। উপনিষদ শব্দটি বেদান্তের সমার্থ- 
বোধক শব্দমান্র। 

এই সম্পর্কে একটি কথা আমাদের মনে রাখতে হবে যে সাধারণণ্দর্শন যে 
ভাবে লিখিত হয়ে থাকে উপনিষদের দর্শন সে ভাবে গড়ে ওঠে TAL সাধারণ 
' দার্শীনকের জত্যান,সন্ধান মার্গকে আমরা বিচার-মার্গ বলতে পাঁর। মনের, 
যে অংশ চিন্তা করে কেবল সেই অংশকেই অবলম্বন ক'রে তান সত্য সন্ধান 
করেন। মনের অননভুতি বৃত্তির সঙ্গে তাঁর কোনো সম্পর্ক নেই। আপাত- 
দৃষ্টিতে আমরা ইন্দ্িয়ের সাহায্যে যা দর্শন কাঁর তাও দর্শন, কিন্ত দার্শীনকের 
আঁবজ্কার করতে চেষ্টা করেন। এই চেষ্টায় বিচার-মা্গই তাঁর একমাত্র WA! 
এই বিচার-মার্গ বৈজ্ঞানকও সত্যান্যসন্ধানের কার্ষে প্রয়োগ ক'রে থাকেন। 


৯*বেদান্তে পরমং গঢহ্যং পুরাকক্পে প্রচোদতমৃ ॥ 
শ্বেতাশ্বতর 1৬ ॥ ২২ [ 
Li 


প্রাথীমক কথা ১৫ 


তবে বৈজ্ঞানিকের আবিচ্কার Tale একট; বিভিন্নতা আছে। বৈজ্ঞানিকের 
গবেষণার বিষয় সীমাবদ্ধ। কাজেই সেখানে কৃত্রিম উপায়ে অবস্থাকে নিয়ন্ত্রণ 
ক'রে গবেষণা সম্ভব হতে পারে। দার্শানকের আলোচনার বিষয় কিন্তু যেমন 
অসাম তেমন জঁটল। 'বশ্ব-সম্বন্ধে যা কিছু মৌলিক প্রশ্ন উঠতে পারে সবই 
তাঁর আলোচনার বিষয়। কাজেই সেখানে পরীক্ষামূলক গবেষণার সুযোগ 
নেই। তাই দার্শীনককে আঁধকমান্রায় কেবল যুক্ত ও চিন্তার ওপর নির্ভর 
করতে হয়। এইভাবে চিন্তা ক'রে তানি আলোচ্য বিষয় সম্পর্কে wane fer 
সাঁজয়ে গাছে, fee দিয়ে সমর্থন করে প্রকাশ করেন। 

উপানিষদের দর্শন কিন্তু এইভাবে রচিত হয় নি। তার কারণ উপানষদের 
খাঁষ খানিকটা stg, খানিকটা দাশশীনক। তিনি বিভিন্ন সমস্যাকে পৃথক্‌ ক'রে 
নিয়ে কেবল বিচার-মার্গের সাহায্যে তার সমাধানে তথ্যগ্ীলকে সাজান নি। 
বিশ্বের নানা সমস্যা সম্বন্ধে তিনি চিন্তা করেছেন, ভেবেছেন, তার পর যা উপ- 
লান্ধ করেছেন, তা অনেক সময় কাঁবসূলভ ভাষায় লিপিবদ্ধ করেছেন। ফলে 
বিভিন্ন বাণীর মধ্যে কোনো সংযোগ নেই, বিভিন্ন বস্তুর পৃথক্‌ আলোচনাও 
নেই। বিভিন্ন কালে, বিভিন্ন মনীষী যা উপলান্ধ করেছেন, উপনিষদের পাতায় 
তা ইতস্তত বিক্ষিপ্ত আকারে ছড়িয়ে আছে। সুতরাং উপনিষদের দর্শনকে এক 
জায়গায় সাজান অবস্থায় কোথাও পাই না। তাকে পেতে হলে আমাদেরই গড়ে 
নিতে হবে। এই ইতস্তত 'বাক্ষিপ্ত দর্শন তত্ত্বের কণাগ্াল যেন একটি Tem 
হারের ছড়ান IST! তাদের খুজে খুজে সংগ্রহ ক'রে নিতে হবে। তারপর 
সুতো দিয়ে fers করতে হবে। তবেই সমগ্র হারখান পাওয়া যাবে। উপ- 
নিষদের বিচ্ছিন্ন ভাবধারাগুিকে যক্তসম্মতভাবে সাঁজয়ে গুছিয়ে তবেই 
আমরা তার সমগ্র রূপখানি পেতে পারি। 

উপনিষদের এই অসংলগ্ন ভাবধারাগীলকে সভ্জিত ক'রে একটি পর্ণ 
দার্শীনক মতের আকার দেবার প্রয়োজনীয়তাবোধ প্রাচীন কালেই হয়োছল। 
তাকে সংসংবদ্ধভাবে সাজানর চেষ্টাও হয়োছিল। ব্রহ্মস্‌ত্রের ত এইভ 
জন্ম। মহর্ষি বেদব্যাস এই উদ্দেশ্য নিয়েই seus রচনা করেছিলেন। feu 
একাটি বিভ্রাট ঘটে গয়ে তাঁর উদ্দেশ্য ঠিক সফল হতে পারে নি। 

সেকালে লিখিত আকারে MBP সংরক্ষণ করা সম্ভব হত না। সেকালে 
আরও একটা ধারণা ছিল যে বোঝার চেয়ে শাস্র কণ্ঠস্থ করা ভাল জিনিস, কারণ, 
“আবৃত্তিঃ সর্বশাস্তাণাং বোধাদাঁপ গরায়সী”, শাস্ত্রের আবৃত্তি তা বোঝা 
থেকে উত্তম জানস। সেই কারণে সুত্রে রচনা-পদ্ধাতর জন্ম EN! বর্তমান- 
কালে বিজ্ঞানে প্রযুক্ত বিভিন্ন 'ফরমূলা'ও এই কারণে সৃষ্টি হয়েছে। সূত্রের 
উদ্দেশ্য ছিল বিস্তারিত ভাবকে সংক্ষিপ্ততম আকার দেওয়া। সূত্রের আকার 
যত সবাক্ষপ্ত হয় তত তার সার্থকতা বেশী, কারণ তাতে মুখস্থ করবার পাঁরশ্রম 
কমে যায়। কালে এই সংক্ষিপ্ত করার নেশা সেকালের পাণ্ডিতদের এমন ক'রে 
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পেয়ে বসোছল যে সংক্ষেপ-করণটাই তাঁদের কাছে মুখ্য উন্দেশ্য হয়ে দাঁড়রে- 
ছিল এবং সূত্রের অর্থবোধ হর কি হয় না, সে বিষয় তাঁরা সম্পূর্ণ উদাসীন 
হয়ে পড়েছিলেন। একটি সূত্র হতে একটি মাত্র অক্ষরকে বর্জন করতে সক্ষম 
হলে তাঁরা নাক পাত্রসন্তানপ্রাপ্তর সমান আনন্দের অধিকারী হতেন। 

এ থেকে বোঝা যাবে তাঁদের ঝোঁক ছিল কোন পথে । সংক্ষেপ-করণটা গোঁণ 
বন্ধু তার সার্থকতা স্মরণশাক্তকে সাহায্য করায়, কিন্তু তার আসল উদ্দেশ্য হল, 
যতই সবাক্ষপ্ত আকারে হক, আলোচ্য বিষয়টি বোধগম্য অবস্থায় সংরক্ষণ করা। 
কিন্তু কার্ধগাঁতকে হয়ে গেল ঠিক িপরীত। মূখ্য উদ্দেশ্য সম্বন্ধে সম্পূর্ণ 
উদাসীন হয়ে তাঁরা গৌণ উদ্দেশ্যকেই সম্মান দেখালেন বেশী । ফলে URS 
এমন আকার নিল যে তার অর্থ করা SSS ব্যাপার হয়ে উঠল। তার ভাষ্য বা 
টীকা ভিন্ন তার অর্থ বোধগম্য হল না। শুধু তাই নয়, বিভিন্ন ব্যাখ্যাকারের 
ভাষ্যে এবং টাকায় তার বিভিন্নভাবে ব্যাখ্যার সম্ভাবনা দেখা গেল। এইভাবে 
মনল গ্রল্থকারের বক্তব্য ক ছিল তা জানবার বিশেষ উপায় রইল না। 

URS রচনার এই আনুষাঙ্গিক কৃফলগাল বরহ্গসূত্রেও বেশ দেখা ?দয়েছিল। 
এখানেও সনত্র-আকারে তার অর্থ এমন দুর্বোধ্য হয়ে দাঁড়াল যে ভাষ্য ভিন্ন তার 
অর্থ করা সম্ভব রইল না। এখানে অনেক সময় একই সূত্র একাধিকবার 'বাভন্ন 
স্থানে প্রয়োগ করা হয়েছে। আপাতদ্যাঘ্টতে বোঝা বায়, এরকম ক্ষেত্র, বিভন্ন 
স্থানে, বিভিন্ন অর্থে তার প্রয়োগ হয়েছে। fay কোথায় তার $ক অর্থ, তা 
জানবার কোনো উপায় নেই। ফলে, ভাষ্যকারের কাজ হয়ে পড়ে জাঁটল। 
ব্যাখ্যার জন্য মোটামুটি তাঁকে সম্পূর্ণ নিজের ahaa উপর নির্ভর করতে 
হয়। কাজেই যে যার নিজের ভাষ্য নিজের মতটি প্রাতাবাম্বিত করেন। এরূপ 
ক্ষেত্রে এমন বিভ্রাট ঘটা অত্যন্ত স্বাভাবিক । কারণ, নির্ভর করবার বা পথ 
দেখাবার যখন কিছ; নাই, এবং সন্রগলি এমনি VILE যে আলোকপাত ক'রে 
ক্লোনো সাহায্য করতে তারা অক্ষম, তখন মানুষ নিজের বুদ্ধ বা ধারণাসম্মত 
অর্থকেই জ্ঞানে হক, অজ্ঞানে হক, তার প্রকৃত অর্থ বলে গ্রহণ ক'রে থাকে। 

TL বেলায় এই বিভ্রাট ঘটোছিল আঁতমান্রার বেশশী। এখানেও তার 
অর্থ ভাষ্য ভিন্ন বোধগম্য করা অসম্ভব হওয়ায় তার অর্থ বিভন্ন মনীষী দান 
রূপে করেছেন। যাঁদের ভাষ্য বিশেষ প্রতিষ্ঠালাভ করেছে তাঁদের মধ্যে আছেন 
শংকর, রামানন্জ, মাধ্ৰাচার্য্য, বল্লভাচার্যয ও নিম্বার্ক। এদের মধ্যে শংকরের 
ভাষ্যই সর্বাপেক্ষা প্রাসদ্ধ। "LA. SUL নয়, তিনি প্রত্যেকাট প্রাচীন উপ- 


কারণ তারা মূলে সকলেই SAA বা বেদান্তের ব্যাখ্যা করে। আসলে কিন্তু 
তারা তা নয়। তারা প্রত্যেকেই যে মনীষী দ্বারা রাচত, তাঁর নিজের দার্শানক 
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মতেরই পরিচয় দেয় মাত্র । প্রত্যেকটি ভাষ্য কি বিশেষ মত প্রকাশ করে তার 
বিস্তারিত ব্যাখ্যা এখানে দেবার কোনো প্রয়োজন নেই। এখানে এইট; কু উল্লেখ 
করলেই চলবে যে এতগীল যে বিভিন্ন ও পরস্পর-ীবরোধীী ব্যাখ্যা সম্ভব হয়েছে, 
Ol THAT অর্থের দূর্বোধ্যতার প্রকৃষ্ট প্রমাণ বলে সিদ্ধান্ত করা য্দাক্ত-বিরদুদ্ 
হবে না। 

এইসব দেখে মনে হয় মহার্ধ বেদব্যাস যে উদ্দেশ্য নিয়ে ত্রহ্মসূত্র রচনা 
করেছিলেন তা যেন ব্যর্থ হয়ে গেছে। তান উপনিষদের দর্শনকে একটি পূর্ণ, 
অখণ্ড আকার 'দিতে চেয়োছলেন; কিন্তু তাঁর মনে যে আকারটি গড়ে উঠোঁছল 
তা কেমন ছল, TACT TA QO আমাদের পক্ষে তা জানা অসম্ভব হয়ে 
দাঁড়য়েছে। সে রূপটি যে কি তা আন্দাজ করতে গিয়ে, বিভন্ন মনীষী 
'বাভন্ন নৃতন wg স্থাপন করেছেন। তাঁদের নিজেদের মধ্যেই যখন এমন মত- 
দ্বৈধ, তখন Head মতাঁট কি, তা জানার উপায় থাকে AT! বরং এই 
ভাষ্যগদাল তা বুঝতে সাহায্য না ক'রে বিল্রান্তির সৃষ্টি করে। মোটামনট পূর্বে 
যা বলা হয়েছে তাই ঘটেছে, অর্থাৎ গ্রন্থকারের মনের ভাব এমন আকারে 'লাঁপ- 
বদ্ধ হয়েছে, যে তার অর্থ করা দঃঃসাধ্য। ফলে ভাষ্যকার নিজের Tha এবং 
ধারণামতই ব্যাখ্যা করেছেন। তাতে যে নূতন তত্বগ্ীল ATG হয়েছে, 
সেগ্নল ততখান আসল সূত্রকারের মত নয়, যতখানি fala ভাষ্যকার তাঁরই 
মত। তাদের সার্থকতাও সেই হিসাবেই। এই ব্যাখ্যাগ্ীলর ফলে আমরা 
এতগাল নূতন wr ae তত্ব লাভ করোছি। সেটি ত কম লাভের জিনিস নয়। 

কিন্তু আসলে যে উদ্দেশ্য নিয়ে ব্হ্মসূত্র রচিত হয়োছল, সে উদ্দেশ্য কি 
সফল হয়েছে? মনে হয় তা হয় নি। উপনিষদ দর্শনের সমগ্র রূপাঁট কি, তা 
এখনও জানা বাঁক রয়ে গেছে। অবশ্য এক হিসাবে রক্গসূত্রের বিভিন্ন ব্যাখ্যা- 
গুলিকে উপানষদ দর্শন বলে গ্রহণ করা যায়। কিন্তু তাদের মধ্যে মতবিরোধ 
অবস্থাকে জটিল ক'রে তুলেছে। একটি সর্বজন-স্বীকৃত ব্যাখ্যা থাকলে না 
হয় কথা ছিল। কিন্তু তাত নেই। সুতরাং প্রশ্ন ওঠে_এদের কোন্‌ TOTS উপ- 
এনষদের সঠিক ব্যাখ্যা করে। fee সেই প্রশ্নের উত্তর দিতে গেলেও ত আবার 
নূতন ক'রে উপাঁনষদের দর্শনখানকে গড়ে তুলতে হয়। 

দ্বিতীয়ত, ব্রক্গসূত্রের বিভিন্ন ভাষ্যকার যে পদ্ধাত গ্রহণ করেছেন তাও 
সন্তোষজনক নয়। তাঁদের কেহই Cere উপনিষদ হতে উপাদান সংগ্রহ 
করেন fal উপানিষদের fated তত্গ্িকে সংগ্রহ করে, তাদের মধ্যে 
সামঞ্জস্য স্থাপন ক'রে, তাঁরা উপাঁনষদের দর্শনাটির রুপ দেবার চেষ্টা করেন নি। 
তাঁরা একটি ভিন্ন পথ অবলম্বন করেছেন। তাঁরা SUD সোজাস্মীজ 
ব্যাখ্যা করবার চেষ্টা করেছেন। এ যেন অপরের আঁকা একটি অতি অস্পষ্ট 
ছাঁবকে ফুটিয়ে তোলবার চেষ্টা করা হয়েছে। ফলে [hem চিত্রকরের হাতে 
fates for ফুটে উঠেছে ০ কিন্তু আমাদের এই অস্পষ্ট ছাঁবকে অবলম্বন 
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করেই যে উপানিষদের রূপাঁটকে SOA তুলতে হবে, এমন কোনো বাধ্যবাধকতা 
নেই বা এ ব্যবস্থার কোনো সঙ্গত য্াক্তও নেই। আসল বস্তু উপাঁনষদই যখন 
হাতের কাছে পড়ে রয়েছে, তখন এক অস্পষ্ট ছবির সাহায্যে তার রূপাঁটকে 
ফাটিয়ে তোলবার ব্যর্থ প্রয়াসের প্রয়োজন কিঃ আসল বস্তু যদ পাওয়া সম্ভব 
না হত, তা হলে বরং এমন পথ অবলম্বন করার অর্থ হত। এক্ষেত্রে আসল 
বন্ধু হতে উপাদান সংগ্রহ করাই সব থেকে য্যাক্তযুক্ত। উপানিষদের বচন হতেই 
পরস্পর 'বাশ্রিল্ট ও অসংবদ্ধ ভাবধারাগযালর যোগসূত্র আঁবচ্কার ক'রে তাদের 
সাঁজয়ে পূর্ণ দর্শনাট উদ্ধার করতে হবে। 

এই পথে সন্তোষজনক ফললাভের আশা করবার একটি সঙ্গত কারণও 
আছে। ব্রহ্মসূত্র একটি বিশেষ ধাঁচে গড়া বন্তু। তার ব্যাখ্যার ভিতর 'দয়ে 
প্রয়োজন হয়ে পড়ে। কথাঁট একটি উদাহরণ দিয়ে বোঝাবার চেষ্টা করলে 
বোধ হয় সুবিধা হতে পারে । ধরে নেওয়া যাক, আমাদের কর্তব্য হল একাঁট 
কোনো বিশেষ বস্তুকে কোনো স্থানে নিয়ে যেতে হবে। যে স্থানে এনে তাকে 
রাখব তার যাঁদ কোনো বৈশিষ্ট্য না থাকে, তা হলে আমাদের কাজে কোনো 
অস্মাবধা নেই। কিন্তু রাখবার স্থানাট যদি স্বল্পপারসর হয়, তা হলেই 
হয় তা হলে আর তাকে স্বাভাবক অবস্থায় সেখানে স্থাপন করতে পাঁর না। 
আমাদের তখন চেষ্টা হবে তাকে সংকুচিত ক'রে তার স্বাভাবক অবস্থার পাঁর- 
বর্তন ঘাঁটয়ে, সেই স্বজ্পপারিসর স্থানেই তাকে স্থাপন করা। 

উপানিষদের দর্শনকে গড়ে তোলা এমানতেই দুরূহ কাজ। তার ওপর 
তাকে একট faire গণ্ডির মধ্য দিয়ে পেতে চেষ্টা করলে, কাজ হয়ে পড়বে 
আরও কঠিন। সূতরাং তার প্রকৃত রূপটিকে পেতে হলে আমাদের প্রয়োজন 
উপনিষদ হতে সোজাসুজি তার দর্শনের উপাদান সংগ্রহ করা I এইরূশ আলো- 
চনার অবাধ স্বাধীনতার পারবেশেই উপানিষদের দার্শানক রূপটি স্বাভাবিক- 
" ভাবে স্ফৃর্ত লাভ করবে। উপানিষদের ব্যাখ্যায় এই পথই অবলম্বন করব! 

কথা উঠতে পারে উপানিষদের দর্শনকে নূতন ক'রে গড়ে তোলবার কোনো 
প্রয়োজন আছে কি? তার উত্তর আমাদের দেশের বর্তমান যুগের এক বিশিষ্ট 
মনীষা দিয়ে গেছেন। তিনি হলেন রবীন্দ্রনাথ। তাঁর মতাট এই সুত্রে স্থাপন 
করা যেতে পারে। 

রবীন্দ্রনাথ উপলান্ধি করোছিলেন যে প্রাচীন উপানিষদ যে ভাবধারার বাহক 
তা শুধু উৎকৃষ্ট মননশশীলতার পাঁরিচয় দেয় না, তার মধ একাঁট সঞ্জশবনী 
শক্তিও আছে। সেই কারণে, বর্তমানের সঙ্গে তার সংযোগ স্থাপনের বিশেষ 
প্রয়োজন আছে। তিনি বলেছেন, 

“পাঁথবীর সভ্য সমাজের মধ্যে ভারতবর্ষ নঙ্লাকে এক কারবার আদর্শ- 


প্রাথীমক কথা ১৯ 


রূপে বিরাজ কাঁরতেছে, তাহার হীতহাস হইতে ইহাই প্রাতপন্ন হইবে। এককে 
বিশ্বের মধ্যে ও নিজের আত্মার মধ্যে অনুভব করিয়া সেই এককো বাঁচত্রের মধ্যে 
দ্বারা Borie করা, এবং জাবনের দ্বারা প্রচার করা-_নানা বাধা বিপত্তি, HATS 
সুখ্যাতর মধ্যে ভারতবর্ষ ইহাই কারতেছে। ইতিহাসের ভিতর দয়া যখন 
অতাতের 'বচ্ছেদ fare হইবে ।”৯* 
এই সঞ্জবনশ ভাবধারার সাহত বর্তমান ভারতের সংযোগ স্থাপনের 

প্রয়োজনীয়তা তান বিশেষভাবে অনুভব করেছিলেন এবং সেই কারণে উপ- 
Sacra বাণণর প্রচার চেয়োছলেন। কারণ, ভারতীয় ভাবধারার মুল সন্ত 
গুলির উৎপাত্ত হয়েছে উপানিষদের বাণীতে। তান তাই লিখোঁছলেন, 

«আর বার এ ভারতে কে দিবে গো আনি 

সে মহা আনন্দ wem, সে উদাত্ত বাণী 

সঞ্জবনী, স্বর্গে মর্তে সেই মৃত্যুঞ্জয় 

পরম ঘোষণা, সেই একান্ত ew 

অনন্ত অমৃত WTI" 

উপ্ানদগণ্ীলকে অবলম্বন ক'রে সত্যই এমন কয়েকটি ভাবধারা বকাশ- 

লাভ করোছল যা সত্য, প্রেম ও মঙ্গলকে পরস্পরের AAT সংযুক্ত করেছে। 
সেই কারণেই তার মধ্যে আনন্দ এমন উদ্বেল হয়ে উঠোঁছল। তার একাঁট 
পাবনী শাক্ত আছে। তার সংস্পর্শ মানুষের মনকে একাঁট ব্যাপকতর ক্ষেত্রে 
প্রাতা্ঠত করে eae নীচতা, হাঁনতা, হিংসা প্রভৃতির কলষ স্পর্শ হতে 
মুক্ত করতে পারে। উপানিষদের দর্শনের প্রচারের সেই কারণে প্রয়োজনীয়তা 
আছে। এই ফ্যািকেই যথেষ্ট মনে কারে আমরা উপনিষদের সমগ্র রুপা 
ফুটিয়ে, তোলবার গরদূদায়িত্ গ্রহণ করব। 


দ্বিতীয় অধ্যায় 
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আমরা বর্তমানে esie উপানিষদ দেখতে পাই তাদের সংখ্যা অনেক। 
এই অনুমান করবার ন্যায়সঙ্গত কারণ আছে বে প্রাচীনকালে উপানষদের সংখ্যা 
ছিল সামান্য এবং ক্রমশ তাদের সংখ্যা বেড়ে গিয়েছে। পূর্বের অধ্যায়ে আমরা 
উল্লেখ করোছ বে উপানিষদের জন্ম হয় বৈদিক যুগে এবং ব্রাহ্মণের অঙ্গ 
! ঠিক বেদের সঙ্গে সংযুক্ত অবস্থায় আমরা যতগুলি উপনিষদ পাই 
তাদের সংখ্যা মাত্র সাতটি । ব্রহ্মসুত্রের ভাষ্যে শংকর যে যে উপানিষদ হতে 
বচন উদ্ধত করেছিলেন ডয়সেন তার একটি তালিকা করোছিলেন। তাতে তানি 
যোলটি উপনিষদের নাম উল্লেখ করেছেন।১ তার মধ্য দুটি উপনিষদ খুজে 
পাওয়া যায় না। সুতরাং ১৪টি থাকে। সম্ভবত শংকর যে সময় বহ্গাসূত্রের 
ভাষ্য রচনা করেন তখন উপনিষদের সংখ্যা ছিল মান্র চোদ্দখানি। কথিত 
আছে সম্রাট সাহজাহানের জ্যেষ্ঠ o দারা শিকো উপানিষদে বিশেষ esami 
ছিলেন এবং পণ্টাশখানি উপানষদ সংগ্রহ করোছলেন। সম্ভবত তাঁর যুগে 
উপনিষদের সংখ্যা পণ্চাশে সীমাবদ্ধ ছিল। 
বর্তমানে উপানিষদের সংখ্যা তার দ্বিগণেরও অধিক হয়ে গেছে। alee 
উপানিষদে ১০৮ খান উপানষদের নামের উল্লেখ আছে। বোম্বাই-এর নির্ণয়- 


E Deussen, The System of the Vedanta, p. 37. 
> Das Gupta, History of Indian Philosophy, Vol. I, p. 28. 
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প্রত্যেকটির নাম উল্লেখ করবার প্রয়োজন নেই। MATT স্মরণ রাখলেই হবে 
যে যার সংখ্যা প্রথমে মাত্র ছল সাতাঁট তা বেড়ে এখন ১১২ খানিতে দাঁড়য়েছে। 
€ মানব-সমাজে কোনো বস্তু নিজগুণে যাঁদ প্রতিষ্ঠা লাভ ক'রে আভিজাত্যের 
পদে অধিষ্ঠিত হয়, এইভাবে তার অনুকরণ হয়ে থাকে। গল্পে পাই ময়ূর 
দেখলে দাঁড়কাকের মত TH পাখীরও TAMA ধারণ ক'রে নিজেকে GU 
বলে প্রচার করবার ইচ্ছা হয়। সাংসারক জীবনের অভিজ্ঞতায় দেখ এমন 
অনাচার প্রায়ই ঘটে থাকে । বাজারে কোনো পণ্যদ্রব্য যদ প্রাতষ্ঠালাভ করে, 
তার নাম চুর ক'রে গ্‌ণেতে নিকৃষ্ট অনুরুপ পণ্যদ্রব্য বিক্রয়ের চেষ্টা এর আত 
সাধারণ একি দ্টান্ত। 

এই ধরনের বিভ্রাট উপানিষদের সম্পর্কে খুব বেশশী রকম ঘটোছিল। প্রাচীন 
বোঁদক যুগের উপনিষদ সংখ্যায় আঁত অল্প ছিল, কিন্তু তার উৎকর্ষের জন্য 
পণ্ডিতসমাজে বিশেষ প্রতিষ্ঠালাভ করেছিল। এক্ষেত্রে কোনো বিশেষ সম্প্রদায় 
বা বিশেষ ব্যাক্তর নিজস্ব মতকে উপনিষদ নামে প্রচার করতে চেষ্টা করা SA 
স্বাভাবিক দর্বলতা। এই কৌশল অবলম্বন করলে জনসমাজে তার বহল 
প্রচারের পথ পাঁরচ্কার হয়ে যায়। এটাই ছল প্রেরণা। এটা বলা অসঙ্গত 
হবে না যে আঁধকসংখ্যক প্রচলিত উপানিষদের সৃষ্টি হয়েছে এইভাবে। সেটা 
আমাদের HOTA | í 

ফলে আমাদের প্রার্থীমক কাজ few বেড়ে গিয়েছে। উপানিষদের দর্শন 
রচনা করতে হলে বেদের যুগের প্রাচীন উপানিষদকেই ভিত্তি করতে হবে। 
এখন সমস্যা হল, সেগ্াল সংগ্রহ করা যায় কি করে? emet কালে উপ- 
নিষদের নামে যেগনীল প্রচারত হয়েছিল cerner পৃথক্‌ করব কি করেঃ 
এই প্রাথমিক নির্বাচনের কাজটা আমাদের বিশেষ জল হয়ে পড়ে। এ বিষয় 
সাহায্য করবার একাধিক সূত্র সৌভাগ্যক্রমে পাওয়া গেছে। 

তার পূর্বে এই fatwa উপানিষদগীল সম্বন্ধে একটি ধারণা করে নেওয়া 
প্রয়োজন। তার জন্য এতগীল উপানষদের প্রত্যেকাটর বিষয়বস্তুর সঙ্গে , 
১ পরিচিত হবার প্রয়োজন নেই। এই বাভিন্ন উপানষদগহালকে কতকগদাল মূ 
শ্রেণীতে ভাগ করা যায়। সেই শ্রেণীগ্ীলর বৈশিষ্ট্য সম্বন্ধে পাঁরাচত হলেই 
আমাদের চলবে। 

উপানিষদগীলকে যে কয়াট মূল শ্রেণীতে ভাগ করা যায় তা হল এই: 

(১) ব্রহ্মবাদী বা সবেশ্বরবাদী; 

(২) যোগবাদন ও সন্ন্যাসবাদী; 

(৩) ভাক্তিবাঁদী বা পৌরাণিক দেবতা-পন্থী। 
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উদ্দেশ্য। তার আতরিক্ত কোনো উদ্দেশ্য তাদের wel ব্রহ্ম-সম্পা্কত যে 
আলোচনা পাই তাকে সেকালে পরাবিদ্যা বলা হত। এই পরাবদ্যাই এই 
শ্রেণীর উপাঁনষদের আলোচ্য বন্তু। 

(২) যোগপল্থী বা সন্ন্যাসবাদী উপনিষদগুলিকে একই শ্রেণীতে ফেলা 
যায়, কারণ উভয়ের আদর্শ অনেকখানি এক। যোগ যাঁদও সাংখ্য দর্শনের 
সহিত সংযুক্ত তার বৈশিষ্ট্য হল পরম সত্তার প্রত্যক্ষ জ্ঞান সম্বন্ধে তা যে 
বিশেষ পদ্ধাত আবিষ্কার করেছে তাই। যোগদর্শন পরম সত্তা সম্পর্কে পরোক্ষ 
জ্ঞানলাভে ACS নয়। তা চায় সে সম্বন্ধে প্রত্যক্ষ জ্ঞানলাভ করতে । সেই 
প্রত্যক্ষ সংযোগ স্থাপনের জন্য যোগদর্শন একটি বিশেষ পদ্ধাত আঁবচ্কার 
করোছল। তার উদ্দেশ্য দেহ ও মনের ওপর সম্পূর্ণ অধিকার প্রতিষ্ঠা ক'রে 
পরম সত্তার ধ্যানে মনকে নিবিষ্ট করা। পরম সত্তার সাঁহত সংযোগ স্থাপন 
করে বলেই তার নাম যোগদর্শন। 

যোগদর্শন যে পদ্ধাতটি আঁবচ্কার করোছল তা ধাপে ধাপে শিক্ষার্থীর 
মনকে যোগারুঢু হবার অবস্থায় উন্নীত করে। শিক্ষার্থীর সর্বপ্রথম করতে হবে 
সংসারবন্ধন ত্যাগ । তারপর POM আসন ও CET অভ্যাস ক'রে নিজের 
শরীরের সকল অঙ্গগ্ীলর ওপর আধিপত্য বিস্তার করতে হয়। তার পর আসে 
মনের ওপর আধিপত্য বিস্তারের চেষ্টা। চিত্তকে বিশেষ বিষয়ের ধ্যানে নিমগ্ন 
রেখে হীন্দ্রিয়ের বিষয় হতে তাকে Taher করতে অভ্যাস করা হয় । এই ক্ষমতায় 
অধিকার এলে মনকে সকল চিন্তা, সকল অনুভূতি হতে মুক্ত ক'রে সমাধিস্থ 
অবস্থায় আনবার চেষ্টা করা হয়। এই অবস্থাতেই পরম সত্তার সহিত সংযোগ 
স্থাপন AST এক কথায় রবীন্দ্রনাথের ভাষায় বলা যায় যোগদর্শনের এই 
বিশেষ পদ্ধতির উদ্দেশ্য হল 'ইীন্দ্িয়ের দ্বার রুদ্ধ কার যোগাসন'। 

এই সূত্ৰেই এসে পড়ে সন্ন্যাসবাদের সঙ্গে যোগপন্থীর ঘানষ্ঠতা। PR 
সাধন, ইন্দ্রি-নিগ্রহ, সকল প্রকার ভোগ পাঁরহার, নারীর সাঁহত সম্পর্ক ছেদ 
এইগ্দীল হল সন্যাসবাদের বিশেষ আকর্ষণের বস্তু। উভয়ের আদর্শগত 
অনেকখানি সাদৃশ্য আছে। তবে যোগের বিশেষ আকর্ষণ পরম সত্তার সাহত 
সাক্ষাৎ সংযোগ স্থাপন এবং সন্ন্যাসবাদের বিশেষ আদর্শ হল বৈরাগ্যকে সাধনা 
হিসাবে গ্রহণ ক'রে জন্ম-বন্ধন হতে মনুক্তলাভ। এখানেও রবীন্দ্রনাথের ভাষায় 
বলা যায় তার আদর্শ হল, 'বৈরাগ্য সাধনে SIE D যোগপন্থীর যেমন উদ্দেশ্য 
হল দেহ ও মনকে শাসনে আনা, সন্ন্যাসবাদীর তেমন উদ্দেশ্য হল তাদের 
একটা স্বাভাবিক আসাক্ত আছে। মনই Sie পারচালিত করে। কাজেই 
মন আকৃষ্ট হলে ইীন্দ্ি়ও বিষয়ের প্রীতি আকৃষ্ট হয়। মন যখন আকৃষ্ট হয় 
তখন ইন্দ্রিয়কে নিবৃত্ত করবার কেউ থাকে না। সেই কারণে সন্ন্যাসবাদশর 
বিশেষ উদ্দেশ্য মনকে বিষয়ের প্রীতি আসাক্ত-ীবহণীন করা। 
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কেউ স্বভাবতই Sea তৃপ্তি বা শান্তি পায় না। কেউ কোনো মান- 
সক আঘাত-হেতু বৈরাগ্য-সাধনের প্রাত বিশেষ আকৃষ্ট mu! কেউ সাধনার 
অঙ্গ ford হীন্দ্রয়ের সংযম অভ্যাস করে। এই ধরনের সকল মানুষেরই 
উদ্দেশ্য হয়ে দাঁড়ায় কৃচ্ছ;সাধন করতে হবে। তাদের কত ব্য তখন হয়ে দাঁড়ায় 
Siem ভোগের বিষয় হতে নানা ভাবে 'বাচ্ছন্ন রাখা এবং মনের মধ্যে এমন 
এক বৈরাগ্যের ভাব সৃষ্টি করা, যাতে মানসিক অবস্থা কৃচ্ছসাধনের AKA 
হয়। এই উদ্দেশ্য সাধন করা হয় দি ব্যবস্থা অবলম্বন ক'রে। হীন্দ্রয়ভোগে যে 
শান্ত নেই, তপ্ত নেই, তা ক্ষণভঙ্গ;র, প্রথম এটি প্রীতপন্ন করা। দ্বিতীয়ত 
ইীন্দ্রয়ের বিষয় হিসাবে যা Ree. AA ও মধুর বলে ঠেকে তাকে ESTAS ও 
অসন্নদর প্রাতপন্ন ক'রে তার প্রতি মানীসক বিতৃষ্ণা জাগান। মোটামুটি এই 
দুই উদ্দেশ্য প্রণোদিত হয়ে তাদের মূলমল্ত হয়ে দাঁড়ায় কামিনী ও কাণ্টন 
ত্যাগ। তাদের আদর্শ হল সকল প্রকার ভোগ হতে নিজেকে বাত করা। 
এই আদর্শের সপক্ষে যত few, TAS সম্ভব তাও তারা প্রয়োগ ক'রে থাকে! 

বাস্তাবক বলতে নক সন্ন্যাসবাদীরা মানুষের মনে বৈরাগ্য উদ্রেক করবার 
সপক্ষে এমন একপেশে যুক্তি নেই যা গ্রহণ করেন নি। তার দু-একটা উদাহরণ 
এখানে দেওয়া যেতে পারে। তাঁরা শুধু ইন্দ্রয়-সংযমই শিক্ষা দেন নি। তাঁরা 
দেখেছেন মানুষের দেহ সকল প্রকার হীন্দ্রয়ভোগের উপায়স্বরনপ কাজেই, 


জীবনের প্রাত মানুষকে আকৃষ্ট করে। কাজেই একই মনোবা্ত-প্রণোদিত হয়ে 
আকর্ষণ 'শাঁথল হয়ে গিয়ে নারীর প্রাত LAU তৃষ্ণা আসে। 

মৈৱেয়ী উপনিষদ মনব্য দেহ সম্বন্ধে যা বলে তার সবটা উদ্ধৃত করা স্ব 
হবে ap) তার যে অংশটুকু একান্ত iphone নয় তা বলে, “এই শরার আঁ 
দিয়ে বাঁধা, মাংস দিয়ে লিপ্ত, চর্মের দ্বারা আবদ্ধ এবং বহু আবর্জনা দিয়ে তা 
,পারপূর্ণ v 
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নারী সম্বন্ধে এমন কঠোর নিষেধ বাণীর কারণ fe? কারণ হল আর 
কিছুই নয়, তা হলে সন্ন্যাস সংরক্ষণ সহজ হয়ে পড়ে। তার সম্বন্ধে মনকে 
বিরূপ করতে পারলে, মনের তার প্রতি স্বাভাবিক আকর্ষণ শিথিল হয়ে পড়ে। 
এই যুক্তি প্রকাশ্যে প্রচার করতেও সন্ন্যাসবাদের আপত্তি নেই। তাই মহ উপ- 
নিষদে বলা হয়েছে, 

“যার স্ত্রী আছে তারই ভোগের ইচ্ছা জন্মায়, যার E] নেই, তার ত 
ভোগের বিষয় নেই। কাজেই স্ত্রীকে ত্যাগ করলে জগৎকে ত্যাগ করা হয় এবং 
জগৎ ত্যাগ করলেই সুখী হওয়া যায়।” 

যাতে ATLA সুখ পায় তা হতে নিজেকে Aes করা কম্টকর। তার কারণ, 
যা সুখ দেয় তার প্রাত মনের একটা স্বাভাবিক আকর্ষণ আছে। যা দুঃসাধ্য, 
যা কষ্টকর, তার প্রতিও মানুষের একটা আকর্ষণও থাকে। এই মনোভাবের 
TOT হয়ে মানুষ কৃচ্ছসাধনের fs আকৃষ্ট হয়। কৃচ্ছঃসাধন এমনি কিছু 
দোষের জিনিস নয়, এবং অনেক ক্ষেত্রে কোনো বিশেষ উদ্দেশ্য সাধনের জন্য তা 
প্রয়োজন হয়ে পড়ে। আন্তর্জাঁতক খেলোয়াড়রা খেলার প্রস্তুত হিসাবে অনেক 
কষ্ট স্বীকার ক'রে সংযম অভ্যাস করেন। জ্ঞান আহরণের জন্য বৈজ্ঞানিক নানা 
দুগম স্থানে গমন কারে এবং বিপজ্জনক কাজে হাত দিয়ে জীবনকে বিপদাপন্ন 
করেন। সেখানে এই দ:ঃখভোগের একটা অর্থ আছে, তা বিশেষ উদ্দেশ্য 
সাধনে সহায়ক হয়ে সার্থক হয়ে ওঠে। কৃচ্ছ্সাধন এখানে গোঁণ জিনিস। 
কিন্তু সন্ন্যাসবাদীর কৃচ্ছ:সাধনের সার্থকতা কৃচ্ছঃসাধনের জন্যই, তার সাহত 
স্বতন্ত্র উদ্দেশ্য HAE নেই। কৃচ্ছঃসাধনই একমাত্র এবং মুখ্য উদ্দেশ্য। 

(৩) যে শ্রেণীর উপনিষদগনাল সংখ্যায় সব থেকে ভার তারা পৌরাণিক 
দেবতাপন্থী। পুরাণের যুগের বৈশিষ্ট্য হল AMRIT একেশ্বরবাদে 
বিশ্বাসী । ঈশ্বর এখানে ভক্ত হতে স্বতন্ত্র ভক্তি দিয়ে ভগবানকে লাভ হয় 
এবং সর্বাবষয়ে সিদ্ধিলাভ হয়, এই বিশ্বাস হল পৌরাণিক যুগের হিন্দুধর্মের 
বৈশিম্ট্য। বড়দর্শনের যুগে stes উপায় হিসাবে জ্ঞানই উৎকৃষ্ট 'মার্গ বলে 
পরিগণিত হত। feu পররাণের যুগে জ্ঞানমার্গ বর্জিত হয়ে ভাক্তমার্গ 
প্রাতষ্ঠলাভ করেছিল। 

এই XQ প্রধান দেবতা হলেন বিষ এবং মহেশ্বর। সেই কারণেই বোধ 
হয় বেশীসংখ্যক পঢরাণ-পন্থী উপনিষদ হয় বৈষ্ণব সম্প্রদায়, না হয় ,শৈব 


যেমন mur শক্তি, সূর্য ইত্যাদি। এই শ্রেণীর সকল উপনিষদেরই সাধারণ 
নীতি হল দেবতাকে ভাক্তি পুরুযার্থ লাভের শ্রেষ্ঠ উপায়। ব্রিপাদীবভূতি- 


‘যস্য Ul তস্য ভোগেচ্ছা fames ক ভোগভুই ॥ 
Par Gea জগৎ ত্যক্তং জগৎ TEI সখী SAMA Nosy 


উপনিষদ নির্বাচন x 


মহানারায়ণ উপানষদে এই সাধারণ নীতি সুন্দরভাবে বর্ণনা করা হয়েছে। তা" 
বলে, E 

“ভক্তি বিনা ব্ৰহ্মজ্ঞান কখনো লাভ হয় না। সেই জন্য তুমি এই সমস্ত 
পথ বর্জন ক'রে vier আশ্রয় গ্রহণ কর। ভাক্তানষ্ঠ ze! ভাক্তর দ্বারা 
সমস্ত বিষয়ে সাঁদ্ধলাভ করা যায় ।”* 

উপানষদগ্যীলর প্রার্থামক নির্বাচনের কাজে যে উপায়টি সব থেকে ভাল ফল 
দেবে তাকে আমরা প্রত্ততাত্বক রীতি বলে বর্ণনা করতে পাঁর। এই নাম- 
করণের যথার্থতা উপলান্ধ করতে হলে একট; বিস্তারিত আলোচনার প্রয়োজন 
হয়ে পড়বে। 

প্রত্বতাত্বক এীতিহাসক তথ্য সংগ্রহ করেন বাভন্ন যুগের মানুষের 
উৎপাদিত ব্যবহার্য দ্রব্যের নীরব সাক্ষ্য হতে | কোনো বিশেষ স্থানে হয়ত কোনো 
বিশেষ যুগের মানুষ একটি বসতি স্থাপন করোছল। তারা কয়েক পুরুষ ধারে 
সেখানে বাস করল। তাদের ব্যবহারের জন্য তারা নানা সামগ্রী উৎপাদন করল। 
তার কিছ নষ্ট হয়ে গেল, কিছু বসতির আশেপাশে ছাঁড়য়ে পড়ে রইল। তার, 
পর হয় ত তারা লোপ পেল, বা সেই স্থান পারত্যাগ ক'রে চলে গেল। কাল- 
ক্রমে তার ওপর ধূলা, আবর্জনা, পাতা প্রভৃতির স্তর পড়ে পড়ে তাদের উৎপাদিত 
পণ্যের নিদর্শনগুলি চাপা পড়ে গেল। 

কালক্রমে ভিন্ন যুগের আর একদল মানুষ সেই 'িপির ওপর TO স্থাপন 
করল। তারাও ?কছুকাল বাস ক'রে তাদের ব্যবহৃত পণ্যের নিদর্শন রেখে চলে 
গেল। নূতন আস্তরণে তাও আবার ঢেকে গেল। এইভাবে এমনও দেখা যায়, 
«ferr যুগে আস্তরণ পড়ে পড়ে ff^ বড় হয়ে ওঠে এবং সেই ঢাঁপর তলায় 
tater যুগের মানুষের ব্যবহৃত বস্তুর নিদর্শন fates স্তরে সংরাক্ষত হয়ে 
থাকে। 

দৈব যদ কোনো প্রত্রতাত্রকের নজরে এমন feit পড়ে, তিনি তা 
খ$ড়বার ব্যবস্থা করেন। তার ফলে মাটির 'বাভন্ন স্তরের বিভিন্ন যুগের 


“মানুষের ব্যবহৃত দ্রব্য আবিষ্কার EX তার 'ভাত্তিতে বাভিন্ন যুগের মানব- 


সমাজের জশবনযান্রা-প্রণালণ সম্বন্ধে তথ্য সংগ্রহ করা সম্ভব BA! ব্যবহৃত 
দ্রব্যের নাম এক হলেও বা তা একশ্রেণীর হলেও তা কোন্‌ যুগের জিনিস, সেটা 
কোন স্তরে পাওয়া গিয়েছে তা হতে সহজেই নির্ধারণ কারে দেওয়া যায়। 
প্রকৃত বৈদিক যুগের উপানষদ cepe, তা নির্ধারণ করতেও আমরা 
্রক্নতাত্বকের এই রীতি প্রয়োগ করতে পারি। আমরা জানি এই ১১২ খাঁন 


* ভক্ত্যা না ব্ৰহ্মজ্ঞানং কদাপি জায়তে। তস্মাৎ TATA সব্বেপায়ান্‌ পাঁরত্যজ্য ভাক্ত- 


মাশ্রয়। ভাঁক্তীনিষ্ঠো ভব। ভক্ত্যা সব্বাসদ্ধয়ঃ সিধ্যান্ত॥ ন্িপাদ-বিভূতি-মহানারায়ণ ॥ 
o উত্তরকাণ্ড॥ অষ্টম অধ্যায় ॥ 
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গ্রন্থের প্রত্যেকটি উপনিষদ নাম ধারণ করে। এখন ভারতীয় দর্শন ও ধর্মের 
ইতিহাসের কোন্‌ স্তরে তাদের কোনটি পাওয়া যায় সে বিষয় নিষ্পান্ত হয়ে গেল 
প্রকৃত বৈদিক যুগের উপনিদষগডলিকে বেছে নেওয়া সহজ হয়ে পড়ে। ুতরাং 
আমরা এখানে এই প্রত্তাত্বক রীতি প্রয়োগ ক'রে দেখতে পাঁরি। তার জন্য 
প্রথম প্রয়োজন ভারতীয় দর্শন এবং ধর্মের ইতিহাসের বিভিন্ন স্তরগুল সম্বন্ধে 
একটি ধারণা ক'রে নেওয়া। আমরা এখন সেই চেষ্টা করব। 


পদুরাণের স্তর। এখানেই দেখি প্রকৃত একেশ্বরবাদ প্রথম প্রতিষ্ঠালাভ করেছে 
এবং ঈশ্বরে ভাক্ত একমাত্র ofa পথ বলে গৃহীত হয়েছে। 

ভারতীয় প্রাচীন চিন্তাধারায় এই যে চারটি স্তরের কথা বলা হল, তারা যে 
পরস্পরের সহিত সম্পর্কশূন্য তা নয়। তারা পরস্পরের সাহত সংযুক্ত এবং 
এও বলা যায় যে তারা একই চিন্তাধারার 'বাভন্ন অংশ। একরকম বলতে গেলে 
এটি একটি ক্রমাবকাশের ইতিহাস এবং এখানে we cer am সহিত 
পরবর্তী যুগের একটি ধারাবাহিকতাও সংরক্ষিত হয়েছে। আমাদের এখন 
কাজ হবে সেই ক্রমবিকাশের ধারাবাহিক ইতিহাসটি সংক্ষেপে উদ্ধার, করা। 

(3) বেদের সংহতার যুগেই কি ভাবে কর্মকাণ্ড হতে উপাসকের মন 
জ্ঞানকাণ্ডের ate আকৃষ্ট হয়েছিল সে বিষয়ে প্রথম অধ্যায়ে আমরা কিছ 
উল্লেখ করেছি। খগৃবেদ সংহিতার ধর্মগ্রন্থ হিসাবেই প্রথম উৎপান্ত। প্রথম 
অবস্থায় দেখি বেদের খাঁ প্রকৃতির বক্ষে যেখানে কোনো শক্তি বা সৌন্দর্য বা 
মাহায্মোর বিকাশ লক্ষ্য করেছেন সেখানেই তার ওপর দেবত্ব আরোপ করেছেন। 
এইভাবে CUP এসেছেন যজ্ঞের দেবতা, বায়ন এসেছেন। অনন্ত আকাশের 
মাহমায় SC হয়ে তাকে খাঁষ দ্যোঃ বলে আঁভবাদন করেছেন। প্রভাতের পূর্ব 


উপাঁনষদ TA ২৭ 


বেদের খাঁর মনে হয়েছে যে তাঁরা ত ঠিক Ties Tahar শাক্তর অধিষ্ঠান 
নন, তাঁরা একই শক্তির বিভিন্ন প্রকাশ । তাই তান বলেছেন, ‘একং বা ইদং 
িবভূব cres সেই একই সব Tem হয়োছলেন। তখন এই বহু 
দেবতার মধ্যে AH প্রতিষ্ঠার জন্য এক আঁত-দেবতার অন্বেষণ TES হয়ে 
গেল। তাঁর কাজ হবে সকল দেবতার কাজের মধ্যে নিয়ম ও শৃঙ্খলা বজায় 
রাখা। এই অবস্থায় এক একটি বিশেষ দেবতার ওপর এই আঁত-দেবন্ব 
আরোপিত হল। শেষে বরুণ নামে দেবতা স্থাঁয়ভাবে আঁত-দেবত্বের পদে 
আঁধাষ্ঠত হলেন। fala হবেন আঁত-দেবতা তাঁর কতকগীল বিশেষ গুণের 
আধিকারী হওয়া প্রয়োজন। তাঁর কাজ হবে বিভিন্ন দেবতার কাজের মধ্যে 
সংঘর্ষ এড়িয়ে সামঞ্জস্য স্থাপন, তাঁর কাজ হবে বিশ্বকে ঠিক পথে চালিত করা। 
বরণের মধ্যে সেই গ্ণগযীল আবিষ্কৃত হল। খাঁষ বললেন, “AA তাঁর OF, 
আকাশ তাঁর আচ্ছাদন এবং ঝটিকা তাঁর প্রাণবায়ু।”* তানি বললেন, 
“নদী ত তাঁর আদেশেই প্রবাহিত হয়।”* তিনি আরও বললেন, n 
যে কিরণ দেয় এবং চন্দ্র ও তারা তাদের নির্ধারত কক্ষে চলে, তাঁরই ভয়ে।”*” 
{তান নিয়মের প্রবর্তক। তাই তাঁকে বলা হল 'ধৃতব্রত'। তিনি বিশ্বের 
বিভিন্ন শক্তিকে শাসনে রাখেন, খতের বা ধর্মের পথে রাখেন। তাই তাঁর নাম 
হল ধর্মস্য গোপ্তা'। খাঁষ গাইলেন, 

“উষা খতের পথ, সত্যের পথ অন:সরণ করেন, যেন সে পথকে তিনি পর্ব 
হতে চেনেন। তান সে পথ হতে বিক্ষিপ্ত হন না। AA খতের পথ অনুসরণ 
SG m 

feu বেদের win এক আতি-দেবতার সন্ধান পেয়েই ক্ষান্ত হলেন 
না। খগবেদের দশম মণ্ডলে এসে দেখা যায় দেবতার জন্য প্রশান্ত রচনা 
থেকে বিশ্বের মূল তত্ব সম্বন্ধে প্রশ্ন তাঁর মনের দরজায় বেশী ধাক্কা মারছে। 
তাঁর মনে, প্রশ্ন উদয় হল, এই বিশ্ব কোথা হতে সৃষ্টি হল? ইয়ং বিসৃচ্টিঃ 
কৃত আ agar’ তান তার উত্তরও দিলেন। সে উত্তর নাসদীয় সুক্তে লিপি- 
“বদ্ধ আছে। প্রথম অধ্যায়ে তার উল্লেখ ইতিপূর্বে করা হয়েছে। তানি জানতে 
চাইলেন বিশ্বের রূপ কি রকম। তার উত্তরও মিলল। তান উপলান্ধ করলেন 
Tos একই অব্যক্ত শাক্তর বিকাশ ৷ এক সর্বব্যাপী সত্তা বিশ্বের সকল কিছ ব্যাপ্ত 
ক'রে আছেন। পুরুষ AOS তার ব্যাখ্যা আছে। তাই তান বললেন, “এই 


a- 

৭ ্বগ্বেদ৷ ৮॥৫৮॥২ 
ঝগ্‌বেদ৷॥ ৭0৮৭ ॥ ২ 

২ খগ্‌বেদ॥ ২) ২৮৪ 
MTT ॥৮॥২৫॥২ 
SQA ১॥ ২৪৮ — 


N 


€» a S^ 
IE বৈগাছি, ২৪ রক 
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সব কিছ; যা আছে, যা হয়েছে এবং যা হবে, সবই সেই পুরুষ ৮১২ এই ভাবে 
দেখি সংহিতার দশম মণ্ডলে এক-দেবতাবাদ হতে খগৃবেদ সবেশ্বরবাদের 
দরজায় এসে পেশছে গেছে। 

(3) খাগ্‌বেদের সংহিতা অংশে যা হল সং ব্রাহ্মণের উপনিষদ অংশে তা 

লাভ করে সম্পূর্ণ একটি দার্শীনক তত্ত্বের রূপ নিল। তাকে দর্শনের 
পরিভাষায় সবেশ্বরবাদ বলা বায়। ভারতীয় দর্শন তার নাম দিয়েছিল 
‘অদ্বৈতবাদ’, কারণ তা বিশ্বের সকল বস্তুর একত্ব প্রচার করে। তা যে তত্তাট 
বিশেষ কারে প্রচার করতে চেণ্টা করেছে, তা বলে আপাতদষ্টতে যে বিশ্ব 
বহ« ও নানা দ্বারা খণ্ডিত মনে হয়, তা বিভক্ত নয়, তা বাচ্ছন্ন বহ: বন্তুর 
সমাবেশ নর, তা একই অবিভক্ত শক্তির প্রকাশ, তার মধ্যে একদ্বের বোগসন্র 
সর্বত্র বিরাজমান। এই ভাবে খগ্‌বেদের দশম মণ্ডলে যানি ছিলেন বিরাট 
"as, তান ব্রাহ্মণের শেষ অংশ উপানিষদে পরিণত হয়েছেন ACHES | তাঁর 
আরও একটি নাম দেওয়া হয়েছে, তা হল ভূমা। উভয়েরই ব্যৎপান্তগত অর্থ 
এক। যান সব থেকে বড় তিনি ব্রহ্ম, যান সব কিছ; ব্যাপ্ত করে আছেন 
তান ga ভূমারও অর্থ এক-ই। 

বৈদিক য্যগের খাঁষ তাই নূতন সরে গাইলেন, বিশ্বের সব কিছুই mU, 
ব্রন্মের বাহিরে কিছুই cui খাঁষ বললেন, “জগতে যা কিছু আছে সমস্তই 
ঈশ্বর দ্বারা আচ্ছাদিত ৷”** তিনি বললেন, “এই সমস্ত [কিছুই হল ব্ৰহ্ম, 
তার মধ্যেই তাদের জন্ম, পরিবর্ধন ও লয়? Tota উপলান্ধ করলেন, 
“মানুষে যান আছেন, আর ওই entices যান আছেন, তাঁরা একই” তাই 
তিনি সেই সৰ্বব্যাপী দেবতাকে প্রণতি নিবেদন করে গাইলেন, 

“যে দেব আঁগ্নতে, যানি জলে, যানি সমস্ত ভুবনের মধ্যে প্রবেশ করেছেন, 
যিনি ওষাঁধ ও বনস্পাতিতে আছেন, সেই দেবতাকে নমস্কার pe 

এইভাবে দেখা যায় ব্রাহ্মণের অংশ হিসাবে যে উপানিষদগি গড়ে 
উঠছিল তাদের মধ্যে সবেশ্থরবাদ পর্ণরূপে প্রতিষ্ঠিত হয়েছে। 


STA এবেদং সৰ্ব্বং যং ভূতং যচ্চ ভব্যম্‌॥ 
ঝগৃবেদ॥ SOUSONS 

১ ঈশাবাস্যামদং TuS যং কিউ জগত্যাং জগৎ] HTS 

১৪ pA খল্বিদং ব্রহ্ম v 
ছান্দোগ্য ॥৪॥ ৩॥ ১ 

** যশ্চাসৌ a যশ্চাসাবাদত্যে। স একঃ॥ 
তৈত্তিরীয়॥ ২॥ ২৮ 

১ যো দেবোহগ্সৌ cue. যো 

বিশ্বং য ওষধাষু 
যো বনস্পতিষ তস্মৈ দেবায় নমো uid 
শ্বেতাশ্বতর ॥ ২॥ ১৭ 4 


উপনিষদ নির্বাচন ২৯ 


(৩) ভারতীয় চিন্তাধারার তৃতীয় স্তরে আমরা পাই হিন্দষড়ূদর্শন। 
তাদের প্রতিপাদ্য বিষয় বিভিন্ন হলেও তাদের সকলেরই দৃম্টিভাঙ্গ এক। এই 
যুগে জন্মান্তরবাদ একটি সর্ববাঁদসন্মত দৃঢ় বশ্বাসরুূপে পাঁরণত হয়েছে। 
উপনিষদের যুগে পরজন্ম সম্বন্ধে জিজ্ঞাসা আছে, নানা কল্পনাও আছে, কিন্তু 
পরজন্মবাদ সম্পূর্ণ বিকাশ লাভ করে নি। এই বড়ুদর্শনের যুগেই প্রথম তা 
সর্ববাদস্বীকৃত তত্ব হিসাবে গৃহীত হয়েছে। এমন fe বৌদ্ধ ও জৈন 
সম্প্রদায়ও তা স্বীকার ক'রে GA! সেই কারণে এই যুগে মানুষের নিকট 
পরজন্ম হতে ম্দীক্তলাভের উপায়ই প্রধান প্রশ্ন হয়ে দাঁড়য়েছে। ষড়দর্শন 
সেই উপায়ই খুজেছে। তবে তারা সকলেই একই দাম্টভাঙ্গি বা লক্ষ্য দ্বারা 
অনগ্রাণত। তারা বলে, পরজন্ম-বন্ধন হতে TASS হল মানুষের AAAI 
এবং তা লাভের উপায় হল জ্ঞান-মার্গ। MOG সম্বন্ধে জ্ঞানলাভই তাদের 
মতে মুক্তির একমাত্র পথ। 

উপনিষদের যুগে কিন্তু এ প্রশ্ন দেখা দেয় নি। পরজন্ম আছে কিনা সে 
বিষয়ে নিশ্চিত মণমাংসা না হলে ত এ প্রশ্ন উঠতে পারে AT! উপনিষদের 
যুগে মানুষ Og সম্বন্ধে জ্ঞানের ate আকৃষ্ট হয়েছিল মুক্তি সাধনের 

নয়, তার কোতুহল-বৃত্তি চারতার্থ করবার নিমিত্ত। কৌতুহল 
চাঁরতার্থ হলে, তা হতেই একটা আনন্দ মিলত এবং সেই আনন্দই তাদের 
আকর্ষণের কারণ। উপনিষদের যুগে তত্ত্বজ্ঞান সম্বন্ধে আলোচনা এমন 
আকর্ষণের বস্তু ছিল যে তাকে চিত্তবনোদনের উপায় বলে গ্রহণ করা হয়েছিল। 
font এঁশ্বর্য এবং অফুরন্ত ইন্দ্রিয় ভোগের লোভ বর্জন ক'রেও সেকালের 
মান্য পরাবিদ্যায় আকৃষ্ট হত। এই দিক দিয়ে উপানিষদের যুগ এবং Wu 
দর্শনের যুগের একাঁট মৌলিক দৃষ্টিভঙ্গির পার্থক্য লক্ষ্য করা যায়। 

আমাদের দেশের ষড়ূদর্শনের সহিত সকলেই অল্পবিস্তর পারচিত। এদের . 
মধ্যে আবার দুটি দুটিতে এমন ঘানিষ্ট সম্পর্ক যে আলোচনার স বিধার জন্য 
তাদের Toate জোড়ায় ভাগ ক'রে নেওয়া যায়। প্রথম জুটি সাংখ্য ও যোগকে 
নিয়ে, দ্বিতীয় জুটি ন্যায় ও বৈশোষককে নিয়ে, তৃতীয় afb পূর্ব-মীমাংসা 
ও উত্তর-মীমাংসা নিয়ে। এইভাবে তাদের মধ্যে আমরা তিনটি বাভন্ন 
দার্শীনক তত্ব পাই। আমাদের বর্তমান আলোচনা সম্পর্কে এই তত্বগ্দীলর 
বিস্তারিত বিবরণ দেবার প্রয়োজন হবে না। সংক্ষেপে তাদের বিষয়বস্তু সম্বন্ধে 
একটি ধারণা ক'রে নিলেই চলবে। 

সাংখ্য ও যোগ সমগ্র বিশ্বের ব্যাখ্যা করে কয়েকাট তত্বের সাহায্যে। এই 
"LOS দর্শনের মতে farsa উপাদান একটি নয়, বহ। তাদের ভিত্তি হল nio 
মুল স্বতন্ত্র বস্তু; একটি প্রকৃতি ও অন্যটি পুরুষ । AG, তমঃ ও রজঃ গুণের 
সাম্যাবস্থায় প্রকৃতি ও পুরুষ বিচ্ছিল্ন। এই অবস্থায় ইন্দরিয়গ্রাহ্য দৃশ্যমান বিশ্ব 
অদৃশ্য থাকে। সাম্যাবস্থা নষ্ট হলেই প্রকৃতি হতে ‘মহৎ’ এর উৎপত্তি হয়। 


৩০ উপানষদের দর্শন 


এই ‘মহৎ’ জ্ঞানও বুদ্ধির সম-্থানীয়। তা হতে আসে, ‘অহংকার’ বা Dies 
AM! এই অহংকারকে ভিত্তি করেই একাদশ হীন্দ্রয়ের উৎপাত্ত। অপর পক্ষে 
ইন্দ্িয়গ্রাহ্য বস্তুর ভিত্তি হিসাবে আসে “পণ তন্মান্র'। এই ‘পণ্ড তন্মান্র হতে 
পণ্চভূতের উৎপান্ত। এইভাবে আমরা পণচশাটি মৌলির পদার্থ পেলাম। 
তারাই বিশ্বের উপাদান। তাদের নিয়েই বিশ্ব গাঠিত। 

এই পর্যন্ত উভয় দর্শন এক পথে চলেছে। তার ওপর যোগদর্শন কিছু 
আতারক্ত তত্ব সংযুক্ত করেছে। সেই আঁতীরিক্ত তত্ত্বই তাকে সাংখ্য হতে 
বিশিষ্ট করে। ‘পুরুষের’ aloo ‘বুদ্ধির’ সাধারণ অবস্থায় সংযোগ হবার 
ফলেই দৃশ্যমান জগতের অন্ভূতি জাগে। প:রুষকে aie হতে বিচ্ছিন্ন 
করতে পারলে এই অনুভূতির বিলোপ হয়। এই উদ্দেশ্য সাধনের জন্য 
'যোগের' ব্যবস্থা। 'যোগ' চিত্তবৃত্তি নিরোধ করে wT বা পুরুষকে ব্যাদ্ধি হতে 
বিচ্ছিন্ন ক'রে স্বরূপে ফিরিয়ে আনে। এইখানেই যোগের সার্থকতা | 

যোগের আর একি বৈশিষ্টের সহিত আমাদের পারিচয়ের প্রয়োজন আছে। 
সাংখ্য দর্শনের পণচশটি পদার্থের সাহত যোগদর্শন আর একট পদার্থ যুক্ত 
করেছে। ইনি হলেন 'ঈশ্বর'। ইনি সাধারণ একেশ্বরবাদের ঈশ্বরের মত 
সর্বশক্তিমান নন। এ'র ক্ষমতা অনেকখানি সংকুচিত। বহন "পুরুষের" মধ্যে 
তিনিও একাট "ore i তবে তান বিশিষ্ট। তান নিরাতশয় সবক্রদ্বরূপ 
যা ধারণা করা যায় না, এত পরিমাণ জ্ঞান-শাক্ত তাঁর বর্তমান। তাঁর আরও 
কিছু বৈশিষ্ট্য আছে। সাধারণ পঢরুষ সুখ দুঃখ বোধ, কর্ম ফল ভোগ প্রভৃতি 
হতে নিস্তার পায় না। কিন্তু ঈশ্বর এই সকল উপদ্রব হতে aw) jefa 
অবিদ্যা, আস্মিতা, রাগ, দ্বেষ, ভয় প্রভাতি ক্লেশ হতে ape, তিনি কর্ম হতে 
নিবৃত্ত, কর্মফল হতে মুক্ত এবং তামস কর্তৃক অস্পৃন্ট। এই ঈশ্বরের দৃশ্যমান 
জগতের উৎপাদনে কোনো কর্তব্য আছে বলে উল্লেখ নেই। তবে ঈশ্বর 
প্রাণধানের ফলে সমাধিলাভ সহজ হয় এইরূপ উক্তি আছে। এইসব দেখে 
মনে হয় যোগের ঈশ্বর নিজ মহিমায় সম্পূর্ণরূপে প্রতিষ্ঠিত হন নি। বিশ্বের 
উৎপাদনের ব্যাখ্যায় বহু উপাদানকে স্বীকার করা হয়েছে। তাদেরই মধ্যে এক 
কোণে ঈশ্বর যেন অনাদরে পড়ে রয়েছেন। ঈশ্বরের আস্তত্ব মানা হয়েছে, কিন্তু 
ঈশ্বরের Tags তখনো পাঁরস্ফুট হয় নি। 

পরবতা জাটতে আমরা পাই বৈশোষক ও ন্যায় দর্শন। এদের দার্শনিক 
মত একই। তা যে তত্ব প্রচার করে, তা বলে যে বিশ্ব qu. বিচ্ছিন্ন ও বিনষ্ট 
উপাদান নিয়ে গাঠিত। সংখ্যাতীত কণা বা অণু হল বিশ্বের মৌলিক উপাদান! 
পাশ্চাত্য দর্শনের কণাবাদের সহিত তার মোটামুটি সাদৃশ্য আছে। বৈশোষক 
দর্শন হতে ন্যায়দর্শনকে যা পৃথক্‌ করে তা হল তার ন্যায়শাস্তের বিবর্ধন। 
referens fe ক'রে চিন্তা করা যায় তাই হল এর বিষয়বস্তু 

তৃতীয় জাট হল পর্ব-মীমাংসা ও Pesce: উভয়েরই বেদের সঙ্গে 
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ঘনিষ্ঠ সংযোগ । পূর্বে উল্লেখ করা হয়েছে যে বেদের দুটি মূল অংশ আছে, 
সংহিতা @ THT! আরও উল্লেখ করা হয়েছে যে সংহিতায় আমরা পাই 
কর্মকাণ্ড, অর্থাৎ যজ্ঞে যে wa আবৃত্তি করা হবে বা গাইতে হবে তাই। 
পুর্বমীমাংসার সম্পর্ক এই কর্মকাণ্ডের সাহত। তা মন্ত্রের আধ্যাত্রক তত্ত্বের 
ব্যাখ্যাকে বিষয়বস্তু করেছে। অপর পক্ষে উত্তর-মীমাংস্বার বিশেষ সম্পর্ক 
ব্রাহ্মণের শেষের অংশ বা উপানষদের সাহত, অর্থাৎ জ্ঞানকাণ্ডের সাঁহত। 
তার বিষয়বস্তু হল বৈদিক যুগে রচিত উপানিষদের দর্শন। তাই হল বদরায়ণের 
TPL! তার বিষয় ইতিমধ্যে আমরা few. আলোচনা করেছি। 

এই ছয়টি দর্শনের একটি সাধারণ বৈশিষ্ট্যের কথা আমাদের মনে রাখা 
প্রয়োজন হবে। তাদের কেউ বিশ্বের মূল উপাদান সম্বন্ধে বহুবাদে বিশ্বাসী, 
কেউ সর্বেশ্বরবাদে বিশ্বাসী । একা ক্ষেত্রে মাত্র তার ব্যাঁতক্রম হয়েছে । কেবল 
যোগদর্শনে ঈশ্বরের olay স্বীকার হয়েছে। কিন্তু সেই use পূর্ণ 
মহিমায় প্রাতাষ্ঠত একেশ্বরবাদের ঈশ্বর নন। এখানে যেন ঈশ্বরকে স্বীকারের 
একটা আকুতি আছে, কিন্তু পূর্ণ মহিমায় তাঁর স্বাকাতি নেই! 

(8) ভারতাঁয় চিন্তাধারার চতুর্থ স্তরেই প্রথম দেখ একেশ্বরবাদ সম্পূর্ণ 
স্বীকৃতি লাভ করেছে। এখানে ঈশ্বর সর্বশক্তিমান, তানি বিশ্বের নিয়ন্তা, Teu 
{তানি ভক্ত হতে বিভিন্ন। তিনি তাঁর সৃষ্টি হতে দুরে, স্বর্গে বাস. করেন। 
ভক্তিদ্বারা তাঁর সাহত ব্যাক্তিগত সম্পর্ক স্থাপন করা যায় এবং তাঁর FATS C 
হলে সালোক্য AST) ঈশ্বর এখানে নানারুপে কল্পিত হয়েছেন, তবে তাঁর 
প্রধান দুটি রূপ হল শিব ও 'বষ্ণু। বিভিন্ন পুরাণ নিজ নিজ দেবতার মহিমা 
বর্ণনা করে। পদরাণের মধ্যেই একেশ্বরবাদ পূর্ণ মহিমায় প্রাতষ্ঠিত। ভক্তিই 
এখানে সাদ্ধলাভের একমাত্র পথ বলে ননার্দন্ট হয়েছে। এই হল পৌরাণিক 
হিন্দুধর্মের বোশিষ্ট্য। 

ব্রাহ্মণের যুগের সর্ব-ব্রহ্মবাদের পর কেমন ক'রে পৌরাণিক ACT 
একেশ্বরবাদ প্রাতষ্ঠালাভ করল আমরা ঠিক জানি না। কিন্তু কতকগাল তথ্য 
পাওয়া যায় যার ভিত্তিতে আমরা খানিকটা অনুমান করতে পাঁর। সে * 
অনুমান সম্ভবত সত্যের কাছাকাছি যাবে। এই বৈপ্লাবক পরিবর্তনের সঙ্গে 
বৌদ্ধ ধর্মের যেন ঘনিষ্ঠ যোগ আছে মনে হয়। হিন্দুধর্ম ও বৌদ্ধ ধর্ম যেন 
এইখানে এসে পরস্পরের অতি নিকটবতর্ঁ হয়েছে। একদিকে আমরা দেখ 
যে বৈদিক যুগের উপনিষদের সর্বেশ্বরবাদের স্থান নিয়েছে পৌরাণিক হিন্দ 
ধর্মের বিগ্রহ উপাসনা । উপনিষদের জ্ঞান-মার্গ পরিত্যাগ ক'রে হিন্দুর মন 
বিগ্রহের পূজায় আকৃষ্ট হয়েছে। অপর পক্ষে আমরা দেখি ভগবান বদ্ধ যে 
ধর্ম প্রচার করেছিলেন তা পাঁরত্যাগ ক'রে তাঁর মূর্তিকে মান্দরে প্রাতষ্ঠিত 
ক'রে তাঁর পূজায় বৌদ্ধদের মন আকৃষ্ট হয়েছে। ভগবান বদ্ধ প্রচারিত ধর্মে 
পুজার কোনো অবকাশ ছিল: না! এক উচ্চ আদর্শের নৈতিক আচরণই সেখানে 


৩২ উপানিষদের দর্শন " 
- ধর্মের স্থান গ্রহণ করোছিল। এই বপর্যয়ের ইীতহাস বড় ET এখন 
তার সংক্ষিপ্ত আলোচনার প্রয়োজন হয়ে পড়ে। 

ভগবান বুদ্ধের রাজকুলে জন্ম হয়োছল। রাজকুমারের ভাগ্যে যা কিছ; 
সুখ, যা কিছ; Gea’ সম্ভব, সবই তাঁর আয়ত্ত ছিল। রমণাঁয় প্রাসাদ, বিচিত্র 
ভোগের বস্তু, পারজন, দাসদাসী, সুন্দরী স্ত্রী-সবই তাঁর ছিল। ভাঁবিষ্যৎ 
ছিল রাজ্যপ্রাপ্তর সম্ভাবনায় উজ্জবল। তার পর পত্নীর কোলে এসোছল 
তনয়। ব্যাক্তগত জীবনে সুখের জন্য যা কিছু প্রয়োজন, সবই যেন ভাগ্য 
ভিন্ন ভিন্ন ক'রে সংগ্রহ ক'রে এনে, তাঁর জীবনের পান্রট ভরে 'দয়োছিল। 
VA সেই পরিপূর্ণ সুখের ইঙ্গিতে পূর্ণ পান্রটি ‘তান প্রত্যাখ্যান করোছিলেন। 

কেন? নিজে ত তিনি জীবনে কোনো আঘাত পান নি। প্নেহশশল পিতা 
নিয়েছিলেন। তব সংসার তাঁকে ধরে রাখতে পারল না, Tela গৃহত্যাগী 
হলেন। এই সংকল্প নিয়ে তান গৃহত্যাগী হলেন যে মানুষের জীবনের 
যত HEY যত তাপ, তাকে তানি নির্বাপিত করবেন। সংসারের বক্ষে মানূষের 
জীবন যেন দুঃখের ক্রীড়নক। তার ব্যাধ আছে, তার জরা আছে, তার মৃত্যু 
আছে, AAT আছে দুঃখের অহরহ কষাঘাত। সকল মানুষের দুঃখ দুর 
করতে তিনি সংসারত্যাগী হলেন, তান নিজে দুঃখের ব্রত গ্রহণ করলেন। 
এত করুণা ছিল তাঁর হৃদয়ে। তাই ত সেকালের মানুষ তাঁকে নাম দিয়েছিল 
পরম কারযীণক মহার্ষ। 

সংসার ত্যাগ ক'রে তানি কৃচ্ছঃসাধনে তৎপর হলেন। দীর্ঘ ছয় বৎসর 
আত্মনিগ্রহের ফলে তাঁর দেহ এত নিস্তেজ হয়ে গেল যে চিন্তা করবার ক্ষমতা 
পর্যন্ত তানি হারাতে বসলেন। তানি তখন হৃদয়ঙ্গম করলেন যে এ পথ ঠিক 
পথ নয়। মনের আশ্রয় দেহ। দেহ ক্ষীণ হলে, দেহ দুর্বল হলে, মনও তার 
কর্মক্ষমতা হারায়। মন যাঁদ কাজ করবার ক্ষমতা না রাখে, তা হলে Sota কি 
. দিয়ে তাঁর সংকল্প পালন করবেন? তখন সুজাতা এলেন তাঁর সেবা FACS! 
তাঁর প্রদত্ত পায়সান্ন তানি আগ্রহ সহকারে গ্রহণ করলেন, শরীরের হৃত শাক্ত 
উদ্ধারের জন্য। TREE দেহের সঙ্গে সবল মন পেয়ে তান সুর; করলেন দীর্ঘ 
সাধনা, মানুষকে দুঃখ হতে পরিত্রাণের সাধনা। Xu. সাধনা, qm. চিন্তার পর 
একদিন এক পণ্যমৃহূর্তে এক বটবৃক্ষের তলে বসে তানি সেই পরাম্জরানের 
অধিকার! হলেন, যা তাঁকে মানুষের দুঃখ হতে মুক্তির পথের সন্ধান এনে 
দিল। [তিনি তখন বৃদ্ধত্ব পেলেন। 

বদদ্ধসবপ্রাপ্তর পর বারাণসীতে feta প্রথম যে বাণণ প্রচার করোছিলেন তা 
কৃচ্ছ+সাধনের ফলে যে গভীর সত্য উপলান্ধ করেছিলেন তাই। তান জেনে- 
ছিলেন শরীর-নিগ্রহ কখনো ধর্মের অঙ্গ হতে পারে না। তান তাই 
বলেছিলেন, 4 
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“শরীরকে AZ রাখা মানুষের FOU, কারণ অন্যথায় আমরা জ্ঞানের 
প্রদীপকে উজ্জবল রাখতে পারব না এবং আমাদের মনকে সতেজ ও নির্মল 
রাখতে পারব ADOS ২ 

তখনকার প্রচলিত ধর্ম হতে এ উপদেশ এতই স্বতন্ত্র যে তাঁর অনগামী 
শিষ্যের দল লজ্জায় এবং ঘৃণায় তাঁকে বর্জন করল। কিন্তু আভজ্ঞতার ভিত্তিতে 
পারল না। তান তাঁর বাণী প্রচার ক'রে চললেন। 

সোঁদন ভারতের ধর্মজীবনে বড় অনাচার ঢুকেছিল। পরম শক্তির প্রাত 
শ্রদ্ধা নিবেদনের আকুতিই ধর্মের মূল। বৈদিক যুগের আড়ম্বরাবহীন সরল 
যজ্ঞানূজ্ঠানের প্রথা সোঁদন লোপ পেয়েছিল। উপানষদেরে যুগের মানুষ 
সর্বব্রহ্মবাদের অঞ্জন চোখে মেখে বিশ্বকে 'আনন্দরূপমমৃতং যদ্বিভাত’ বলে 
উপলান্ধি করেছিল। তার fone সেকালের মানুষ হারিয়ে বসোঁছল। iae 
পশনহত্যাকে অঙ্গ ক'রে আচার ও অন্যৃষ্ঠানের দিকটাই সোঁদন বড়, হয়ে 
উঠেছিল।. হিংসা মানুষের মনকে অধিকার ক'রে বসোঁছল। হিংসা, দ্বেষ 
প্রভৃতি নানা নীচতা মানুষের মনকে অতৃপ্ত করে তুলোছল। শুধ স্থল 
বিষয়ের আসাক্ত মানুষের মনকে তৃপ্ত দিতে পারে নি। রবীন্দ্রনাথের রচনায় 
তার সান্দর বর্ণনা পাই : 

তাপ দহন দীপ্ত, 
বিষয়-বষবিকার-জীর্ণ, 
Terr অপরিতৃপ্ত।৮৯ 

তাই ভগবান বুদ্ধ সে দিন যে বাণী প্রচার করেছিলেন তা তৃষ্ণার্ত মানদ্ষের 
কাছে তৃষ্ণার জলের মতই মধুর হয়ে উঠোঁছল আর্ত নরনারীর কাছে। অশান্ত 
বাণাী। তাঁর পলাতক শিশ্যরাও aye হয়ে শ্রদ্ধানত হৃদয়ে আবার তাঁর অনদবতাঁ 
হয়োছল। 
ভগবান বুদ্ধ যা বলতেন তা সেকালের সাধারণ মানুষের ব্যবহৃত পালি 
ভাষায়, কারণ তাঁর উপদেশ তানি মুষ্টিমেয় শিক্ষিত সম্প্রদায়ের মধ্যে সীমাবদ্ধ 
রাখতে চান নি। তাই তাঁর রচিত কোনো গ্রন্থ পাওয়া যায় না। তার 
[িরোধানের পর তাঁর প্রধান শিষ্যসম্প্রদায় তাঁর প্রচারিত বাণী সংগ্রহ ক'রে 
লাঁপবদ্ধ করেন। সেই জন্যই তাঁর বাণীর আস্বাদ পরবতা যুগের মানুষের 
পাবার সুযোগ হয়ৌছল। যে গ্রন্থে তা {লিপিবদ্ধ হয়োছিল তার নাম oer | 
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দীর্ঘকাল ধরে এই ত্রাপটকে লিপিবদ্ধ উপদেশ ও নিয়মাঁদ পালনই ছিল 
বৌদ্ধধর্মের অঙ্গ। এ ধর্মে পূজা করবার কোনো দেবতা ছিলেন না, কারণ 
ভগবান বুদ্ধের প্রচারিত বাণীতে দেবতা স্থান পান নি। ফলে যাগ, যজ্ঞ, 
উপাসনা, আচারানুজ্ঠান প্রভাতিও সে ধর্ম হতে নি্বা্সত হয়েছিল। এরূপ 
ধর্ম পৃথিবীতে পূর্বে বা পরে প্রচারিত হয় নি। তাই তার এই বিশিষ্টতা 
সম্বন্ধে একটু আলোচনার প্রয়োজন | 

ভগবান Load দার্শীনক মত যেমন দুরূহ তেমান অনন্যসাধারণ। সুক্ষ 
বিশ্লেষণমনলক বিচারে তানি বঢ়দ্ধিশক্তির পরাকান্ঠা দেখিয়েছেন। তিনি 
গতান্দগাতিক পথ ধরে চলেন নি। স্বাধীন অবাধ চিন্তাশাক্তর সাহায্যে যে 
সিদ্ধান্তে তিনি উপনীত হয়েছেন তাই গ্রহণ করেছেন। দৃশ্যমান জগতের 
উপলান্ধির জন্য একাঁদকে দরকার জ্ঞাতার, অন্যাদকে জ্ঞেয় TET জ্ঞাতা ও 
জ্ঞেয়ের পরস্পরের সংযোগের ভিত্তিতে ইন্দ্রিয়গোচর বিশ্ব গড়ে ওঠে। ভগবান 
বদ্ধ দৃশ্যমান জগতের ব্যাখ্যায় জ্ঞাতার আন্তত্বের প্রয়োজন বোধ করেন fA! 
জ্ঞান আছে কিন্তু জ্ঞাতা নেই, অন্ভতি-পরম্পরা আছে, কিন্তু অননভাতকে গ্রহণ 
করতে আত্মা নেই, এই তাঁর মত। সেই কারণে তাঁর দাশশীনক মতকে নৈরাত্ম- 
বাদ বলে। 

তখনকার সাধারণ মানুষের মনকে এই দুরূহ অসাধারণ দর্শন মঢুঞ্ধ করে 
নি, কারণ তা তাদের বোধশাক্তর অগোচর। ভগবান বৃদ্ধ তা জানতেন। তিনি 
একবার একমুঠো গাছের পাতা হাতে ভরে নিয়ে শিষ্যদের বলোছিলেন, 

“তোমরা বল ত, যে কাট গাছের পাতা এই মুঠোয় ভরোঁছ, তার বেশশ কি 
তাদের পাতার ile: নেই 2” 

উত্তরে তারা বলেছিল যে মুঠোর মধ্যে যে কটি পাতা স্থান পেয়েছে তারা 
ত গাছের অগণিত পাতার মাত্র কয়েকটি; গাছের পাতার ভান্ডার গণনা ক'রে 
শেষ করা যায় না। | 

তিনি তারপর বলোঁছলেন, তিনিও aay লাভ ক'রে যে জ্ঞানের আঁধিকারণ 
হয়েছেন, তা অনন্ত । তার সমগ্র ভাণ্ডার সাধারণ মানুষের নিকট উজাড় কারে 
দিয়ে কোনো লাভ নেই, যেটুকু তাদের কাজে লাগবে, সেটুকুই [তান তাদের 
উপহার দেবেন। 

সেই উপহার হল তাঁর ‘oat অন্টাঙ্গক s^: দেবতার উপাসনার 
পাঁরবর্তে তান এক নৈতিক জীবনের অনঃশাসন স্থাপন ক'রে গিয়েছিলেন। 
কারণ, তানি বুঝোছলেন এই আদর্শের Dies জাবনই তাঁর অনুগামী 
মানুষকে দুঃখ হতে পরিত্রাণের ক্ষমতা রাখে । তার বিস্তাঁরত ব্যাখ্যার এখানে 
প্রয়োজন নেই। এখানে এইটুকু বললেই যথেষ্ট হবে যে এই মার্গের 
হল এক উন্নত, শান্ত, সত্য ও ন্যায়ের উপর প্রাঁতষ্ঠিত নৈতিক আদর্শ। সর্ব 
জাবের প্রতি বুকভরা প্রণীত নিয়ে, বিশ্বজনীন' কর্মে আত্মনিয়োগ হল সেই 
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আদর্শের মর্মবাণী। তার মূল শিক্ষা হল আত্মসংযম, আহংসা ও সার্বজনীন 
কল্যাণসাধন। 

এই সহজ, সুন্দর, নির্মল নৈতিক আদর্শ যে সে কালের মানুষকে X 
করোছিল, তাতে আশ্চর্য্য হবার feu. নেই। বিষয় বিষে জর্জীরত মানুষের 
মন সদন এই নূতন নির্দেশের মধ্যে শান্তর ও OTSA পথের সন্ধান পেয়ে- 
ছিল। শিষ্যরা দেশময় বিহার প্রাতষ্ঠা করল। রাজা ভোগের পথ ত্যাগ ক'রে 
সন্ন্যাসী হল। তিনি যে বাণী প্রচার করোছলেন, দেশের নানা স্থানে প্রস্তরের 
বক্ষে খোঁদত ক'রে তাকে স্থায়ী রূপ দিলেন এক সম্রাট। সাহত্য-সেবীরাও 
পশ্চাদপদ রইলেন না। তাঁর রোমাণ্টকর জীবনকে অবলম্বন ক'রে বৃদ্ধ 
সাহাত্যকরা নানা গল্প রচনা করলেন। তাদের তাই নাম হল 'থোঁর 
গাথা, | 

কিন্তু একাদন এমন এল যখন তাঁর ভক্তেরা তাঁর প্রচারিত ধর্ম পালন বা 
তাঁর জীবন আলোচনায় তৃপ্ত পেল না। তারা চাইল বাস্তব আকারে তাঁকে 
শ্রদ্ধা জানাতে । যিনি পরম কার্ণক, যানি sate, যান রাজার কুমার হয়েও 
বিশ্ববাসীর wea নিবারণের জন্য সর্বত্যাগী, তান ত মানদ্ষ নন, তিনি দেবতা ! 
তাই তাঁকে দেবত্বের আসনে আঁধাষ্ঠত ক'রে আরন্ত হল তাঁর পূজা অর্চনা । 
দেবতা-বিহীন ধর্মে আবার দেবতা প্রতিষ্ঠিত হলেন। অশ্বঘোষ 'বুদ্ধচারত' 
{লখে তাঁর দেবত্বের মাহমা প্রচার করলেন। পর্বে যে ধর্ম প্রচলিত ছিল তার 
নাম দেওয়া হল 'হীনযান'। কারণ, যা ভগবান Wack দেবতা বলে পুজা 
করতে শিখাল না, তা নিকৃষ্ট মার্গ বৈক। আর যে নূতন ধর্ম তাঁকে সোজা- 
সমাজ দেবতা বলে পূজা করতে শিক্ষা দিল, তার নাম হল তাই SEO 

তখন ভারতের মানুষ নূতন ক'রে তাঁকে নিয়ে মাতল। নির্মিত হল 
খানে। মহাসমারোহ সহকারে বুদ্ধের উপাসনা প্রবার্তত হল। ভাস্কর ঢেলে 
দিলেন তাঁর সকল নৈপণ্য তাঁর মহার্তকে পাথরে খোঁদিত করতে। সাহিত্যিক 
‘এলেন তাঁকে নূতন ক'রে TU দিতে নূতন সাহত্য রচনা ক'রে। এবার পাল * 
ভাষায় নয়, সংস্কৃত ভাষায় গ্রন্থ রাচত হল। অশ্বঘোষ লিখলেন 'বুদ্ধচারত' ৷ 
‘লালিত faa’ তাঁর জীবনী আলোকিত হল। তাঁকে অবলম্বন ক'রে নানা 
গল্পণ রাচত হল 'অবদানশতকে'। আরও গল্প এল “গাথা সংগ্রহে'। CR. 
একটি জন্মের একটি জশবন আলোচনা ক'রে ভক্তের তৃপ্তি নেই। তাই 
পূ্ববতণ নানা জন্মের কথা লিখিত হল 'জাতক মালায়'। ভাস্কর এসে 
স্তুপের তোরণে সই জাতকের গল্প প্রস্তরে খোদিত করল। 

এইভাবে বৌদ্ধধর্মের মধ্যেই একটি অন্তার্ব'প্রবের TTS আমরা পাই। 
সময়টি ঠিক হিন্দ; ষড়ুদর্শনের পরবর্তী Gul তাই বিশেষ সন্দেহ করবার 
কারণ আছে যে বৌদ্ধ মহাযীন ধর্মের সংস্পর্শে এসেই সম্ভবত পৌরাণিক হিন্দ 
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ধর্মের উপাত্ত হয়েছে। উভয় ধর্মের এই সমকালীন পাঁরবর্তনের মধ্যে বেশ 
আশ্চর্যরকম সাদৃশ্য আছে। 

হিন্দুধর্মের উপানবদের যুগে একেশ্বরবাদের প্রাতিষ্ঠা হয় নি। এখানে 
পরাবিদ্যা চর্চাটাই যেন ধর্মের স্থান নিয়েছে। তার সঙ্গে হীনযান বোদ্ধ- 
ধর্মের খানিক সাদৃশ্য পাওয়া যায়। এ ধর্মে ঈশ্বর স্বীকৃত হন fa, আনুষ্ঠানিক 
পুজা-অঙ্চনার কোনো ব্যবস্থা নেই, অষ্টাঙ্গিক মার্গ অনুসারে নৈতিক জীবন 
স্থাপন সেখানে আচার ও অননষ্ঠানের স্থান নিরেছে। "হিন্দুধর্মের TERT 
যুগে দৌখ পরজন্মবাদ প্রাতষ্ঠালাভ করেছে। তখন পরজন্ম হতে মুক্তিই 
মানুষের পদ্রদ্বার্থ বলে পাঁরগাণত হয়েছে । সে বিষয় জ্ঞানমার্গে সাহায্য 
করতে বড়্‌দর্শনের উৎপত্তি হয়েছে। এই ষড়ুদর্শনের পাঁচাটর মধ্যে কোথাও 
ঈশ্বরের স্বীকৃতি নেই, কেবল একমাত্র যোগদর্শনে তাঁকে একটি স্থান দেওয়া 
হয়েছে। কিন্তু ঈশ্বর পূর্ণ মাহিমায় সেখানে স্বীকাতিলাভ করেন নি। বিশ্বের 
উৎপত্তির ব্যাখ্যায় qu. উপাদানকে স্বীকার করা হয়েছে। তাদেরই মধ্যে ঈশ্বর 
যেন এক কোণে অনাদরে পড়ে রয়েছেন। 

এইসব দেখে মনে হয় যেন উপনিষদের সর্বেশ্বরবাদ এবং দ্বৈতের ভিত্তিতে 
পরবর্তী“ কালের একেশ্বরবাদের ক্রম বিকাশের মধ্যে যোগদর্শনের অপাঁরণত 
ঈশ্বর যেন একটি মধ্যবত অবস্থার নিদর্শন। সর্বেশ্বরবাদ এই অপরিণত ঈশ্বর- 
বাদের মধ্য দিয়েই ভক্তের একেশ্বরবাদে পাঁরণত হয়োছল। এই সামাগ্রক দৃণ্টি- 
ভঙ্গী tra দেখলে এই বাভিন্ন অবস্থাগযীলর মধ্যে একটি ধারাবাহিকতার সর 

র করা যায়। প্রাণের ভাক্তমূলক একেশ্বরবাদের ক্রম বিকাশের পথে 

যোগদর্শনের পরিকল্পিত ঈশ্বর একাঁট মধ্যবতণ অবস্থা। 

তার পরের অবস্থায় দোখ হিন্দ; ও বৌদ্ধধর্মের মধ্যে প্রায় একই সময় 
একটি বৈপ্লাবক পারিবর্তন ঘটে গিয়েছে। বৌদ্ধধর্মে ভগবান বৃদ্ধ প্রবার্তত 
নৈতিক ধর্ম পারত্যাগ ক'রে তাঁর ভক্তেরা তাঁকেই sfera স্থাপন ক'রে তাঁর 
উপাসনাকেই ধর্ম হিসাবে গ্রহণ করল। ওদিকে হিন্দ? যোগদর্শনের ঈশ্বরকে 


পূর্ণ ঈশ্বরের ময্যদা দিয়ে ভক্তের ভগবানের পদে আঁধাষ্ঠিত করা mu 


জ্ঞান-মার্গ, আর সবার শেষে চতুর্থ স্তরে পাই প্:রাণের একেশ্বরবাদের 'ভাত্তিতে 
ভাক্তি মার্গ। শেষের স্তরটি মহাযান বৌদ্ধধর্মের সমসামা়িক। 
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এদের মধ্যে প্রাচীন উপানষদের যুগ প্রথম দুটি স্তরের সমসাময়িক। তার 
বৈশিষ্ট্য হল তা সর্বেশ্বরবাদের প্রচার করে। পরজন্মবাদ তখনো জন্মলাভ 
করে নি। সুতরাং মুক্তির স্পৃহা সে অবস্থায় মানুষের জাগে নি। সন্ন্যাস- 
বাদের PRAM জন্য আগ্রহাতিশয্যও তখন লক্ষিত হয় নি। তখন আশা- 
বাদী সরল জীবনে মানুষ অভ্যন্ত। সুতরাং যে যে উপানিষদে এই লক্ষণগ্দাীল 
পাওয়া যাবে তাদের এই শ্রৈণীর প্রাচীন উপনিষদের পর্যায়ে ফেলতে পাঁর। 
যে যে উপানিষদে তার লক্ষণ পাওয়া যাবে না, তাদের পরবর্তী কালে alow 
বলে ধরে নিতে হবে। এখন আমরা এই প্রক্রতাত্বক রীতি প্রয়োগ ক'রে 
আমাদের উপনিষদ নির্বাচনের কাজটি সহজ ক'রে নিতে পাঁর। 

পূর্বে যে ১১২ খানি উপনিষদের কথা উল্লেখ করা হয়েছে, তারা foals 
শ্রেণীতে পড়ে। (১) প্রথম, বরহ্মবাদী বা সব্বেশ্বরবাদী; (২) দ্বিতীয়, যোগ 
ও সন্্যাসবাদী; এবং তৃতীয় (৩) পৌরাণিক দেবতাপন্থী বা ভীঁক্তবাদী। 
এদের মধ্যে প্রথমাটির সম্বন্ধ বেদের সংহিতা ও ব্রাহ্মণের সাঁহত, দ্বিতীয়াটর 
যোগ ষড়ুদর্শনের যুগের জ্ঞানমার্গের সহিত এবং শেষের শ্রেণীটর যোগ 
প্রাণের যুগের ভাক্তমার্গের সাহত। সুতরাং যে উপানিষদগ্ীল প্রথম 
শ্রেণীতে পড়ে তারাই আমরা যে উপানিষদগযাল বেছে নিতে চাই_তাই। এই 
শ্রেণীতে পড়ে এই উপানিষদগনীল : 


(3) ঈশাবাস্য (৭) কেন 

(২) এঁতরেয় (৮) কঠ 

(৩) কোঁষতকা (৯) শ্বেতাশ্বতর 
(8) তৈত্তিরীয় (১০) প্রশ্ন 
(৫) ছান্দোগ্য (১১) মণ্ড 
(৬) বৃহদারণাক (১২) WH 


এই উপনিষদগুলির দৃণ্টিভাঙ্গ এক, বিষয়বস্তু এক এবং প্রতিপাদ্য বিষয় 
এক। সব কঁটি উপানষদেরই পরাবিদ্যার উপর বিশেষ অনুরাগ । পরাবিদ্যা 
হল পরমসত্তা সম্বন্ধে জ্ঞান। এদের আলোচ্য বস্তু হল ব্রহ্ম বা ভূমার স্বরূপ C 
ব্যাখ্যা করা। এদের প্রতিপাদ্য বিষয় হল সর্বেশ্বরবাদ। ব্রহ্ম সমগ্র বিশ্বকে 
ব্যাপ্ত ক'রে অলক্ষ্যে বিরাজমান, তার বাহিরে কিছুই নেই, তার মধ্যেই 
জীবের জন্ম, মৃত্যু ও পারবর্ধন_এই হল অল্প কথায় তাদের প্রাতপাদ্য 

য়। 

এই উপনিষদগুলি যে বেদের সংহিতা ও ব্রাহ্মণের যুগের রচনা তার ভিন 
ভাবে সমর্থক crews পাওয়া যায়। তাদের অধিকাংশই বেদের সংহিতা ও 
ব্রাহ্মণের অংশ হিসাবে রচিত হয়েছে। ঈশাবাস্য উপনিষদের স্থান আমরা 
উপরের তালিকায় সর্বপ্রথম frente! তার একটা কারণ আছে। এইট হল 
একমাত্র উপনিষদ যা বেদের সংহিতার অংশ হিসাবে স্থান পেয়েছে। শুরু 


ov উপাঁনষদের দর্শন 


যজনর্বেদের বাজসেনেয় সংাহতার শেষ অংশে এই উপানিষদাঁট স্থান পেয়েছে। 
সেই হিসাবে এট সর্ধাহতারই অংশ । 

উপরের তালিকার আরও ছয়াঁট উপাঁনষদ বেদের ব্রাহ্মণের অংশ 'হসাবে 
রাঁচত হয়েছে। তার বিবরণ এখানে দেওয়া যেতে পারে। Qua উপানষদ 
খগ্‌বেদের এতরেয় ব্রাহ্মণের এতরেয় আরণ্যকের সাঁহত সংযুক্ত। কৌিতকী 
উপানিষদ খগ্‌বেদের শাঙ্ায়ন আরণ্যকের শেষ অংশ। তৈত্তিরীয় উপানষদ 
কৃষ্ণ যজন্বেদের তৌন্তরীয় আরণ্যকের সাঁহত Ae বৃহদারণ্যক উপ- 
নিষদ শনরু বজনর্বেদের শতপথ ব্রাহ্মণের বৃহদারণ্যক আরণ্যকের সাহত AS 
তাই তার নাম বৃহদারণ্যক উপানষদ। এই উপনিষদখাঁন আকারে যেমন 
বিরাট তেমনি সংযুক্ত হয়েছে সব থেকে বড় ব্রাহ্মণের সঙ্গে। ছান্দোগ্য 
উপনিষদ সামবেদের ছান্দোগ্য ব্রাহ্মণের অংশ। কেন উপনিষদ সামবেদের 
জৈমিনীয় ব্রাহ্মণের অন্তর্ভুক্ত আরণ্যকের শেষ অংশ। উপনিষদের প্রাচীনতার 
আর একটি চিহ্ন হল গদ্যে রচনা। এই ছয়টি উপানষদের একটি বাদে 
FAIA গদ্যে রচিত, কেবল কেন উপনিষদ আংশিকভাবে পদ্যে রচিত | 

উপরের তালিকার বাকি পাঁচাটি উপানিষদের সাঁহত বেদের কোনো ব্রাহ্মণের 
সংযোগ নেই। তাদের মধ্যে মাণ্ডুক্য ব্যতীত সবগুলি পদ্যে ais! এদের 
প্রাচীনতার প্রমাণ হল এদের আভ্যন্তরণণ বিষয়বনুরপ্রাচীনতা। তারা সকলেই 
প্রাচীন উপনিষদের ভাবধারা দ্বারা অন্যপ্রাণিত। মনে হয়, এদের মধ্যে কঠ ও 
শ্বেতাশ্বতর উপানষদ তুলনায় অপ্রাচীন। তাদের উভয়ের মধ্যে যেমন সর্ব- 
THAT আলোচনা আছে, তেমন সাংখ্য এবং যোগ দর্শনের প্রভাবও কিছ; 
পরিমাণ লক্ষিত হয়। কঠ উপনিষদের প্রথম অধ্যায়ে সাংখ্য-যোগ দর্শনের 
‘অব্যক্ত’ ‘মহান’ ও aaa’ ব্যাখ্যা one ps তেমনি শ্বেতাশ্বতর উপনিষদের 
WS অধ্যায়ে সাংখ্য-যোগদর্শনের fates পথে পরম সত্তাকে জানবার উপদেশও 
আছে।২০ সম্ভবত তারা দই যুগের সান্ধক্ষণে জন্মেছে। 

এই উপনিষদগুলির প্রাচীনতার সমর্থনে আরও একটি উল্লেখযোগ্য প্রমাণ 
পাওয়া যায়। fece নবম শতাব্দীতে শংকরাচাযেযুর আবির্ভাব হয়। তিনি' 
অনেকগণীল উপনিষদের উপর ভাষ্য গলিখোঁছলেন। বর্তমানে এক কোখতকণ 
উপনিষদ ছাড়া উপরের তালিকার এগারখানি উপনিষদের উপর তাঁর রাঁচত 
ভাষ্য পাওয়া যায়। সুতরাং শংকরাচার্যের সময় এই কয়খানি উপনিঘদ যে 
প্রচলিত ছিল তার একটা প্রমাণ পাওয়া যায়। 


আমাদের প্রস্তাবিত উপানিষদের সামাগ্রক দর্শনের উপাদান সংগৃহীত হবে 


*১ মহতঃ পরমব্যক্তমব্যক্তাৎ পুরুষঃ পর। 

TRUM পরং fetes সা কাষ্ঠা সা পরা গাঁতিঃ॥ কঠ॥ ১ ৩ ॥ ১১ 
OR কারণং সাংখ্যযোগাধিগম্যং জ্ঞাত্বা দেবং 

মাতে সর্ব পাশৈঃ॥ শ্বেতাশ্বতর ॥ ৫ ॥ ১৩ 
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এই বারোখাঁন উপানষদ হতে। কারণ, তাদের মধ্যেই আমরা ব্রাহ্মণের যুগের 
প্রাচীন উপানিষদের লক্ষণ বর্তমান দেখোঁছ। তাদের অবলম্বন 
উপানষদের দর্শন গড়ে উঠোঁছল। তারাই প্রকৃত TAIT উপানষদ | 

পূর্বে আমরা উল্লেখ করেছি যে উপানষদের সমগ্র রুপি সোজাসণজ 
পাওয়া Te, কারণ তা, fies উপনিষদের বচনে ইতস্তত 'বীক্ষপ্ত আকারে 
ছাঁড়য়ে আছে। তাদের সংগ্রহ ক'রে, সসংবদ্ধ ভাবে সাঁজয়ে তবেই দর্শনের 
সমগ্র রূপটি পাওয়া সম্ভব ৷ এই সম্পর্কে এ কথাও উাল্লাখত হয়েছে যে এই 
দুরূহ কাজ খানক পাঁরমাণে সহজ হবে এই কারণে, যে এই প্রাচীন উপানিষদ- 
enfe অবলম্বন ক'রে কতকগ্যাল মূল ভাবধারা আত্মীবকাশ লাভ করেছে। 
সেই মূল ভাবধারাগনীলকে অবলম্বন করে চললে উপনিষদের দর্শনের ANTE 
রূপাঁট পাওয়া সহজ হবে। -তরাং সেই মুল ভাবধারাগরীলর এখানে একটি 
সংক্ষিপ্ত বিবরণ দিলে আমাদের আলোচনার পথ সহজ হয়ে আসবে। তার 
পারপ্রোক্ষিতে পরবর্তী বিস্তারত আলোচনা সহজবোধ্য হবে। 

প্রাচীন উপনিষদগুলির বিভিন্ন বাণীকে বিশ্লেষণ করলে দেখা যায় বে 
তাদের অবলম্বন ক'রে foals মূল ভাবধারা আত্মীবকাশ লাভ করেছে। এ 
যেন তিবেণণ সঙ্গমের মত। তারা এমন ভাবে পরস্পরের সাঁহত ওতপ্রোতভাবে 
মশে গেছে যে তাদের পৃথক করা যায় AT! উপানষদের বচনগযাল এমান 
বাক্ষিপ্তভাবে ছড়ান যে তাদের সত্যই পৃথক করা শক্ত হয়ে পড়ে। তাদের 
্রত্েকাটকে পৃথকভাবে অনুসরণ করলে তবেই প্রত ভাবধারাটির পরিচ্কার 
রূপ চোখে পড়ে। এখানে সংক্ষিপ্ত ভাবে এই তিনাট মল ভাবধারার একা 
পাঁরচয় দেওয়া হবে। পরব অধ্যায়গ্নালতে তাদের বিস্তারিত আলোচনা 


. অর্জন ক'রে কেউ ব্যবহারিক কোনো সুবিধা লাভ করতে পারে না! জানবার , 
ইচ্ছার 'নবাত্ততেই তার সার্থকতা। 

(২) উপানযদের দ্বিতীয় মৌলিক ভাবধারা হল তার ACA AT | এখানে 
েদরাীক তত বিকাশলাভ করেছে তা বলে সকল বস্তু, সকল প্রাণী, সকল 
নক "বাত কারে একই সন্ত প্রকাশ নিয়েছেন। তাদের মধ্যেই তান 
আছেন, স্বতন্ত প্রকাশ তাঁর নেই। 

(9) তৃতীয়ত দেখি এই সর্বব্যাপণ সততার উপলান্ধির 'ভান্তিতে এক TUR 
ধরনের নৈতিক আদর্শ প্রচারিত হয়েছে যা প্রণীত ও ভালবাসার বস্তার দ্বারা 
স্বার্থ ও পরার্থের দ্বন্দের মীমাংসা খংজেছে। 

এইবার আমরা এই Testo ভাবধারার পৃথক কিন্তু সংাক্ষপ্তভাবে বিবরণ দেব। 
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(3) মাণ্ডুক্য উপনিষদে সকল জ্ঞানকে দুটি পৃথক শ্রেণীতে ভাগ করা 
হয়েছে, পরাবিদ্যা ও অপরা-বিদ্যা। অপরা-বিদ্যার কোনো সংজ্ঞা দেওয়া হয় 
নি, কিন্তু পরাবদ্যার সংজ্ঞা দেওয়া হয়েছে। পারবে fe কি বিষয় অপরা- 
'বদ্যার অন্তর্ভুক্ত তার একটি তালিকা দেওয়া হয়েছে। সেই তালিকায় আছে 
খগ্‌বেদ, সামবেদ, THA, অথর্ববেদ এবং শিক্ষা, কল্প, PAS, ব্যাকরণ, ছন্দ 
এবং জ্যোতষ। এর প্রকৃত তাৎপর্য বুঝতে হলে আমাদের মনে রাখতে হবে যে 
বেদের যুগের মধ্যে এই যে গ্রন্থগুলির নাম করা হয়েছে তার আঁতারক্ত কোনো 
গ্রন্থ ছিল না। এই দশখানি গ্রল্থই যজ্ঞের কর্মকাণ্ডের সাঁহত ঘানষ্ঠভাবে 
যুক্ত । সুতরাং এদের ব্যবহারিক বিদ্যার সমস্থানীয় বলা যায় এবং পরাবিদ্যাকে 
পারমার্থক বিদ্যার সমস্থানীয় বলা যায়। 

পরাবিদ্যার মুণ্ডক উপানিষদে যে সংজ্ঞা দেওয়া হয়েছে তা বলে, “সেই 
অক্ষরকে জানতে যা সাহায্য করে, তাই হল পরাবদ্যা।»২৯ এই বিদ্যায় কোনো 
ব্যবহারিক প্রয়োজন মেটে না, এর সার্থকতা হল পরম সত্তা সম্বন্ধে কৌতুহল 
নিবারণ। এই কৌতুহল মানব মনের স্বাভাবিক ধমণ। Tere, প্রথম যখন কথা 
বলতে শেখে তখনই তার মনে এই কৌতুহল জন্ম নেয়। তাই ত তার বাবা 
মাকে সে তখন ‘এটা কেন হয়,” ‘ওটা কেন হয়, এই ধরনের নানা প্রশ্ন তুলে 
DISS করে। বয়স হলে সেই cleats মানূষকে নানা মৌলিক তত্ব 
সম্বন্ধে জ্ঞান আহরণে প্রবৃত্ত করে। এমন কি বর্তমান যুগের প্রযুক্ত বিদ্যার 
চাপেও মানুষের এই স্বভাবজ ধর্ম একেবারে [ন্পোষত হয় faa এখনো দেখি, 
কেবল আঁবিমিশ্র জানবার কৌতুহল নিবারণের জন্যও মানুষ অর্থ এবং সামর্থ 
ব্যয় করতে AGS! তাই এখনো উইলসন শৈলশিখর বা পালোমার শৈলশিখরে 
নক্ষত্র জগৎ সম্বন্ধে জ্ঞান আহরণের উদ্দেশ্যে একশত Sie বা দুইশত ইণ্টি 
ব্যাস যুক্ত দূরবীক্ষণ যন্ত্র নির্মিত হয়। সেই কারণে উপাঁনষদের যুগে অপরা- 
বিদ্যা হতে পরাবিদ্যাই সম্মান পেয়েছে বেশশী। 

সব থেকে আশ্চর্যের বিষয় এই যে এই পরাবিদ্যার আকর্ষণ কেবল দাশশীনক 
পণ্ডিতদের মধ্যে সীমাবদ্ধ ছিল না। পরম তত্ব সম্বন্ধে কৌতূহল আবাল- 
বঢদ্ধ-বনিতা সকলের মধ্যেই তীব্রভাবে বর্তমান 'ছিল। উপানিষদের নানা গল্পের * 


এই পরাবিদ্যা সম্বন্ধে কৌত্হল সেকালের মানুষের মনে এমন তাঁর ছিল বলেই 


২৯ অথ পরা যয়া তদক্ষরম ধগম্যতে ॥ ম্ডক IS dS 


২২ন হি faces তর্পণীয়ো RESI ॥ FSU ১ ২৭ 


উপানিষদ নির্বাচন ৪১ 


বোধ হয় দার্শীনক তত্ত্বের আলোচনা সভা সে যুগে একটি আকর্ষণীয় চিত্ত 
[বিনোদনের ব্যবস্থারূপে প্রাতিষ্ঠালাভ করেছে। 

(২) উপনিষদের দ্বিতীয় মূল ভাবধারা হল তার সর্বেশ্বরবাদ। তার সঙ্গে 
একেশ্বরবাদের পার্থক্য সংক্ষেপে হৃদয়ঙ্গম করা প্রয়োজন। আমাদের দেশের 
দর্শনে দাট বিভিন্ন শ্রেণীর কারণের কথা উল্লেখ করা হয়ে থাকে; একটি 
উপাদান কারণ ও অপরটি, নিমিত্ত কারণ। PSPS যখন ঘট গড়ে তখন তার 
মাটি লাগে। ঘটের মাটি হল উপাদান। তাই এখানে মাঁট উপাদান কারণ। 
সে মাটিকে ঘটের আকার দেয় কুন্তকার। তাই কুন্তকার এখানে নিমিত্ত কারণ। 
গ্রীক দার্শীনক এঁরস্উটল্‌ এই দুই শ্রেণীর কারণকে স্বীকার করেছেন এবং 
তার ওপর একটি আঁতারক্ত কারণের কথাও উল্লেখ করেছেন। তার তান নাম 
দিয়েছেন রূপ কারণ। মাটি ত এমনি ঘটের রূপ নেয় না, ঘটের একটি রূপ 
কুন্তকারের মনে থাকে । তার চাকা আর হাতের আঙুলের চাপের সাহায্যে এক- 
তাল মাটিকে PITA সেই রূপ দেয় তবেই ত ঘট AIG হয়। তাই এর নাম 
দেওয়া হয়েছে রূপ কারণ। একেশ্বরবাদ এবং সর্বেশ্বরবাদের পার্থক্য, সৃষ্টির 
লন meg জন 

qi 

একেশ্বরবাদ বলে, ঈশ্বরের সঙ্গে সৃষ্টির যে কার্যকারণ সম্বন্ধ তা বাহিরের 
সম্বন্ধ। ঈশ্বর এখানে সৃষ্টি হতে স্বতন্। তানি যেন সৃষ্টির নিমিত্ত কারণ। 
অবশ্য 'তাঁন সর্বজ্ঞ এবং সর্বশাক্তমান, কিন্তু তাঁর সৃষ্টি হতে তান TL! 
একেশ্বরবাদের একটি বিশেষ স্াবধা আছে। এখানে যেহেতু ঈশ্বরের পৃথক 
সত্তা আছে, তাঁর ওপর ব্যাক্তিত্ব আরোপ করা যায়। ফলে ভক্তের সহিত ভাঁক্তর 
সূত্রে তাঁর ব্যাক্তগত সম্বন্ধ স্থাপন সম্ভব। সে অবস্থায় ভক্তির বিকাশের ক্ষেত্র 
বেশ প্রশস্ত হয়। 

এইখানে সবেশ্বরবাদের সহিত একেশ্বরবাদের পার্থক্য। সবেশ্বরবাদ 
সৃষ্টির সাহত পরম সত্তার স্বাতন্ত্য স্বীকার করে না। তা বলে সৃষ্টি এবং 
wir একই। ফলে নিমিত্ত কারণ, উপাদান কারণ এবং রুপ কারণের শ্রেণী- 
{রভাগ এ ক্ষেত্রে অর্থাবহীন হয়ে পড়ে। পরমসত্তা Us উপাদান কারণও 
বটে, নিমিত্ত কারণও বটে এবং রূপ কারণও বটে। এখানে স্রচ্টা ও সৃষ্টির 
মধ্যে কোনো পার্থক্য নেই, উভয়ে ওতপ্রোতভাবে এক হয়েছে। স্রষ্টার কোনো 
স্বতন্ত্র প্রকাশ নেই, সৃষ্টির মধ্যেই তাঁর প্রকাশ । 

উপানষদ একেশ্বরবাদের প্রীতি আকৃষ্ট হয় নি। ব্যক্তিত্ব গদণাবশিল্ট 
ঈশ্বরকে উপাসনার প্রয়োজন উপানষদের aie অনুভব করেন নি। ভীঁক্তরসের 
প্রীত তাঁদের আকর্ষণ ছিল না। সম্ভবত হৃদয়বৃত্তি হতে ব্ডাদ্ধবৃত্তি তাঁদের 
বেশণ প্রবল ছিল। তাই তাঁরা পরমসন্তাকে জানতে চেয়োছলেন, তাঁর সহিত 
প্রণীতর সম্বন্ধ স্থাপন করতে,চান fi বিশ্বের চারপাশের নানা প্রশ্ন তাঁদের 
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মনকে কৌতুহলাবন্ট করেছিল। তাদের 'বষয় জানতেই তাঁরা অধিক মনো- 
যোগন হয়েছিলেন। তাই পরম সত্তা সম্বন্ধে জ্ঞান আহরণই তাঁদের একমাত্র 
আকর্ষণের বস্তু হয়েছিল। উপানিষদের আকর্ষণ ঈশ্বর নয় উপানষদের আকর্ষণ 
পরাবিদ্যা। 

জ্ঞানের মার্গে এই অন:সন্ধানের ফলে তাঁরা উপলান্ধ করোছিলেন যে বিশ্বের 
সব few. জড়িয়ে নিয়ে, সব কিছ ব্যাপ্ত ক'রে এক সর্বব্যাপী সত্তা বিরাজমান। 
তার বৈশিষ্ট্য হল তার সর্বব্যাঁপত্ব। তার জন্যই তার নাম দিয়োছলেন 
‘ ব্ৰহ্ম। 

তাঁরা হৃদয়ঙ্গম করোছিলেন বিশ্বের সকল বস্তু, সকল প্রাণী এই সর্বব্যাপী 
সত্তা হতেই উদ্ভূত। তার মধ্যেই তাদের জন্ম, তার মধ্যেই তাদের {বিকাশ এবং 
তার মধ্যেই তাদের লয়। ঈশ উপানিষদে বলা হয়েছে, “বিশ্বে যা কিছু বিচরণ- 
শীল সবই ঈশ্বর দ্বারা আচ্ছাদত।”২০ 

মুণ্ডক উপাঁনষদে বলা হয়েছে, 

“এই বিশ্ব সেই অক্ষর হতে সম্ভুত হয়েছে।”২৪ 

বৃহদারণ্যক উপানিষদে বলা হয়েছে, বিশ্বের সব কিছুই তাঁরই উপর 
প্রাতা্ঠত : 

“রথচক্রের অরগঢ্াল যেমন AWTS ও রথনোৌমতে অবাস্থত তেমান তাঁর 
উপর সব কিছ Tere meer io 

ছান্দোগ্য উপানিষদে অল্পে এই কথাগ্াীলরই সারমর্ম বলেছে এইভাবে, 

“এই সব কিছ ব্রহ্ম, তাতেই তাদের জন্ম, স্থিতি ও বলয় ৮২৬ 

এই সিদ্ধান্তে কার্য ও কারণ, সৃষ্টি ও স্রচ্টার মধ্যে কোনো বিভেদ নাই। 
যে শাক্ত বিশ্বকে সৃষ্টি করেছে তা হতে তা স্বতন্ত্র নয়, তার মধ্যেই তার 
প্রকাশ। তা কারণও বটে, কার্যও বটে, তা একাধারে উপাদান, নিমিত্ত ও 
রূপ কারণ। তা নির্বযাক্তক সত্তা, তা সৃষ্টির মধ্যে অন্তার্নাহত। 

উপানষদের এই সবেশ্বরবাদের একট; স্বাতন্ন্য আছে। তা বিশ্বের দি 
{বাভিন্ন অবস্থার কথা স্বীকার করে। তার একটি প্রকট, অপরাট অপ্রকট; 
একাঁট স্থিতশীল, অপরটি চণ্চল; একটি অমর্ত্য, অপরাঁট met; একটি 
ইন্দিয়গ্রাহ্য শব্দ, স্পর্শ, রূপ, রস, গন্ধের জগৎ, অপরটি হীন্দ্িয়াতীত ও 
অপ্রকট। বূহদারণ্যক উপনিষদে বলা হয়েছে, 


২০ ঈশাবাস্যামদং A যং কিং চ জগত্যাং জগৎ ৷ ঈশ॥ ১ 

২৪ অক্ষরাৎ সন্ভবতীহ বিশ্বম্‌ ৷ মুণ্ডক॥ ১॥ ৭ 

২যথা রথনাভৌ চ রথনেমৌ চারাঃ সর্বে সমর্পিতা এবমে- 
বাস্মন্নাত্মান 


টি AY লোকা$......সমার্পতাঃ॥ বৃহদারণ্যক ॥ ২॥ ৫১৫ 
২৬ সর্বং খাঁজ্বদং ব্রহ্ম তজ্জলানশীতি। ছান্দোগ্য ॥ ৩ ॥ $8 ॥১ 
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“্ৰন্মের দুটি রূপ, প্রকট এবং অপ্রকট, TST এবং অমৃত, স্থিতিশীল ও 
bei ।”২৭ 

Siwy, চণ্চল, গাঁতশীল জগৎ হল ব্ৰহ্মের প্রকট র্‌প। উপনিষদের 
মতে তা ছাড়াও AHA একাঁট অপ্রকট, স্থিতিশীল অবস্থা আছে। স্থান ও 
কালের জগতে তার প্রকাশ নেই। এটি aad অদ্বৈত অবস্থা। 

বন্মের প্রকট রূপটি আমাদের কাছে Eius] বিশ্বরুপে প্রাতভাত। 
এখানে ব্রন্মের অদ্বৈতভাব খণ্ডিত হয় এবং একটি দ্বৈতভাব আসে। এই 
দ্বৈতভাব হতেই আমাদের বিশ্বের IETS আসে। এই দ্বৈতভাবের একাঁট 
{দক হল জ্ঞাতা এবং অপরটি হল জ্ঞেয়। তাদের পরস্পরের সংঘাতেই গড়ে 
ওঠে চণ্চল দৃশ্যমান জগৎ। তাই বৃহদারণ্যক উপানষদে বলা হয়েছে, 

“যেখানে দ্বৈতৈর মত হয় সেখানেই এক অপরকে জানে, এক অপরকে 
দেখে, এক অপরকে স্পর্শ করে ইত্যাঁদ।”২ 

আমাদের হীন্দিয়গ্রাহ্য বিশ্ব যেন তাঁতে বয়ন হচ্ছে এমন একখান TUI 
তার টানা আছে, পোড়েন আছে; মাকু চলেছে টানা ও পোড়েনকে পরস্পরের 
সহিত সংযুক্ত করে। তবেই রূপ, রস, গন্ধ, স্পর্শে বাচার বশ্বরূপ বসন- 
খানি রূপ নিচ্ছে। জ্ঞাতা যদ টানা হয়, জ্ঞেয় হবে পোড়েন। তাদের 
পারস্পারিক সংযোগই Zimmer বিশ্ব। 

অপ্রকট রূপে যান অদ্বৈত, প্রকট রুপে তানি জ্ঞাতা ও জ্ঞেয়রূপী দুই 
গায়কের দ্বৈত সঙ্গীত। দুটিই রক্ের প্রকৃত রূপ, কোনোটি নিকৃষ্ট নয়। 
উপানিষদের দর্শনের মূল কথা হল দ্বৈতবোধের ভাতে যে দৃশ্যমান বিশ্ব 
প্রকট হয়েছে তা একই সর্বব্যাপী সত্তার OTA! তার মর্মবাণী হল সব 
feed একই সত্তার প্রকাশ, যা অণদ হতে অপীয়ান্‌ এবং যা মহৎ হতে 
মহায়ান্‌, উভয়ে মূলত একই, উভয়েই একই সত্তার প্রকাশ। Doer 
উপানিষদে তাই বলা হয়েছে, 

দান এই মানুষে আছেন আর শান এই আঁদিত্যে আছেন, উভয়েই 
এক m i 

(©) উপানিষদের wea বৈশিষ্ট্য হল তার নৈতিক আদর্শের স্বাতন্তয। 
এই সবেশ্বরবাদের একত্ববোধ হতেই উপনিষদের নৌতক আদর্শের জন্ম। 
উপানিষদের একটি মূল সমস্যা হল স্বার্থ ও পরার্থের দ্বন্দ ৷ মানুষ নিজেকে 


২৭দ্বে বাব ব্ৰহ্মণো ALA Tes HATS চ 
Tee চামৃতং চ স্থিতং চ NU বৃহদারণ্যক ৷৷ RIO 
২৮ যত্ৰ হি দ্বৈতামিব ভবাতি তাঁদতর ইতরং পশ্যতি 
ইতর ইতরং জানশতে......॥ বৃহদারণ্যক॥ ২॥৪॥ ১৪ 
২৯স যশ্চায়ং পুরুষে | বশ্চাসাবাদতো | 
স একঃ॥ তৌন্তরীয় ॥ ২॥ ৮ 
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সব থেকে বেশন ভালবাসে । তাই স্বভাবতই মানুষ স্বার্থপর হয়, অপরের 
সহিত স্বার্থের সংঘর্ষ হলে সে যেটা নিজের অনুকূল সেই পথ গ্রহণ করে। 

উপনিষদ এই সমস্যার সমাধান খুজেছে নূতন পথে। উপনিষদ ব্দাদ্- 
বৃত্তির সাহায্যেই তার সমাধান খজেছে। উপনিষদ বাদ্ধবীত্তর সাহায্যে 
হৃদয়বান্তর পরিবর্ধন চেয়েছে এবং হৃদয়বৃত্তির প্রসারের ভিত্তিতে স্বার্থ ও 
পরার্থে'র দ্বন্দ্বের মীমাংসা করেছে। মানুষের হৃদয়বৃত্তির শ্রেষ্ঠ কাশ TAR, 
প্রীতি ও ভালবাসার বিস্তারে। এই পথেই মানুষের স্বার্থ পারশোধিত হতে 
পারে। ঠিক কথা বলতে Te মানুষ সকল সময়েই যে স্বার্থপ্রণোদিত হয়ে 
কাজ করে, তা AT! এমন কি সাধারণ মানুষও ক্ষেত্রীবশেষে স্বার্থত্যাগ 
করতে সক্ষম এবং পরার্থ সাধনের জন্য স্বেচ্ছায় আত্মত্যাগ করতে প্রস্তুত হয়। 
প্রয়োজন হলে বন্ধ; বন্ধুর জন্য আত্মত্যাগ করা আনন্দের বিষয় মনে করবে | 
প্রিয়জনের জন্য প্রেমিক সর্বস্ব ত্যাগ করতে দ্বিধাবোধ করবে না। যেখানে 
সন্তানের স্বার্থ জড়িত, সেখানে এমন ত্যাগ নেই, যা মা করতে প্রস্তুত নয়। 
সনতরাং সাধারণ TAA মধ্যেও পরার্থবাত্তি দুর্লভ নয়। 

কেন এমন ES? — উপাঁনষদে তার উত্তর দেওয়া হয়েছে এই ভাবে । 
বৃহদারণ্যক উপানষদে গল্প আছে যে যাজ্ঞবল্ক্যের পত্নী Duns তাঁকে এই 
প্রশ্ন করোছিলেন। তার উত্তরে [তানি বলেছিলেন, এই যে জায়ার নিকট পাত 
প্রিয় হয়, তা পাঁতর জন্য নয়, পাঁতর নিকট যে জায়া প্রিয় হয় তা জায়ার কারণে 
নয়, মাতার নিকট যে পত্র প্রিয় হয়, তা পত্রের কারণে নয়। তবে [সের 
কারণে তাঁরা এত প্রিয় হয়? তানি বলেছেন, “আত্মার কারণে সকলে প্রিয় 
হয়ে ওঠে” আত্মীয়, পরিজন, বন্ধন, সাধারণ মানুষ, সকলকে ব্যাপ্ত ক'রে 
আত্মা বিরাজমান। সেই কারণেই, মানূষের নিকট মানুষ এমন femp হয়ে 
ওঠে, সেই কারণেই মানুষের হৃদয় পানে হৃদয় টানে। উপানিষদের সর্বেশ্বর- 
বাদের ভাত্তিই হল এক সর্বব্যাপী একত্বের Geri! এই ঘানষ্ঠতাবোধই 
ভালবাসা, মায়া, মমতার বিস্তারকে সম্ভব করে। আমরা সকলে একই বিরাট 
সত্তার অন্তর্ভুক্ত, এই বোধ জাগলে ভালবাসার বিস্তার আত্মীয়, বন্ধ, বা গোষ্ঠীতে 
সীমাবদ্ধ থাকবে না, তা সকল STRA, সকল জাবের মধ্যে পাঁরব্যাপ্ত হয়ে পড়বে। 
একত্ববোধ বা ঘনিষ্ঠতাবোধ নিশ্চিত ভালবাসার বিস্তারকে সাহায্য করে। এ 
সত্য উপানষদের খাঁষ আবিষ্কার করোছলেন। এই কারণে ঘানিষ্ঠতাবোধের 
[ভিত্তিতে আত্মীয়তাবোধের উদ্রেক এবং আত্মীয়তাবোধের 'ভাত্তিতে স্বার্থা- 
ন্বেষণে সংযম অভ্যাস করতে তাঁরা শিক্ষা দিয়োছলেন। 

তাই ঈশ উপনিষদ বলে, মান্য ভোগ করুক, কিন্তু এমন সংযমের সহিত 
করুক যাতে অন্যের স্বার্থের হান না হয়। তার কারণ, অন্যের স্বার্থের হান 


৩০ আত্মনস্ত কামায় সর্বং Temm ভবাঁত॥ বৃহদারণ্যক 1৯৪ ॥ €॥ ৬ 
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নিজের স্বার্থের হানিরই সামিল হবে। কারণ, আমাদের সকলকে পাঁরব্যাপ্ত 
ক'রে ত একই সত্তা বিরাজমান। সেই জন্যই উপদেশ দেওয়া হয়েছে, “সব 
কিছুই ঈশ্বর দ্বারা আচ্ছাঁদত, তাই ত্যাগের সহিত ভোগ করা Vibe 7^ 
এই নত অনুসারে ভোগে বাধা নেই, অন্যের স্বার্থ হানি ক'রে ভোগে বাধা 
আছে। এ কথা খুবই সত্য যে হৃদয়বৃত্তির বিস্তারে স্বার্থকে শোধন করা যায়। 
যখন আমরা কোনো অপারীচত মানুষকে দেখি, তার ate সোজাসুজি আমরা 
আকৃষ্ট হই না। কিন্তু কথা কইতে কইতে যাঁদ কোনো যোগ সত্রের আবচ্কার 
হয়ে পড়ে, তখনই পরস্পরের সাঁহত TOSS রকম আকৃষ্ট হই। এক জায়গায় 
বাড়ী বা এক কলেজে পড়তাম, বা একটি বিশেষ মানুষের উভয়ের সঙ্গেই 
ঘনিষ্ঠতা আছে, এইরূপ একটি পরোক্ষ সম্বন্ধ আঁবচ্কার হয়ে গেলে পরস্পরের 
অনুরাগ বৃদ্ধি পায়। উপনিষদের নীতি বলে সকলেই যে আমাদের একান্ত 
আপন জন এই সত্য যদ উপলান্ধ হয়, তা হলে কারও অপরের স্বার্থহান 
করবার প্রবৃত্তি আসবে না। সন্তানের স্বার্থ যেমন ভালবাসার ভিত্তিতে মায়ের 
স্বার্থের সহিত একীভূত হয়ে যায়, তেমন সকলের একত্ববোধ আমাদের 
স্বার্থকে পরার্থের সহিত সংযুক্ত করবে। 

এই সামগ্রিক কল্যাণের সহিত সামঞ্জস্য রেখে জীবনযাপনের পথই হল 
শ্রেয়ের পথ। স্বার্থ ও পরার্থের sacs উপানষদে যথাক্রমে শ্রেয় ও প্রেয়ের 
দ্বন্ব বলে আভাহিত করা হয়েছে। প্রেয় বলে, কেবল নিরবচ্ছিন্ন ভোগের পথে 
যাও, অন্যকে Aloo ক'রেও ভোগ করতে দ্বিধা বোধ কোরো না। তা আপাত- 
দৃষ্টিতে মধুর, কিন্তু সামাগ্রক কল্যাণের সহিত যুক্ত নয় বলে পাঁরশেষে বিপদ 
ঘটায়। সকলকে আপন জন বলে জেনে পরার্থের দ্বারা স্বার্থকে শোধিত ক'রে 
নেওয়াই শ্রেয়ের পথ। শ্রেয় বলে সকলেই তোমার আপন জন, সকলের স্বার্থের 
সঙ্গে সামঞ্জস্য রেখে ভোগ কর, ভাগ ক'রে ভোগ কর। এখানে ইচ্ছানয়ান্রত 
কর্ম সামাগ্রক কল্যাণের সাঁহত সংযুক্ত, তাই তা নিজেরও কল্যাণ আনে। 


ৎ১ ঈশাবাস্যমিদং সর্বং য কিং চ জগত্যাং জগং॥ 
তেন ত্যক্তেন ভুজীথাঃ॥ ঈশ॥ ১ 


EIE) 


[ অপরা-বিদ্যা_ কর্মকান্ডের সমস্থানীয়। পরাবিদ্যা_ জ্ঞানকাণ্ড, ব্রহ্মাবদ্যার AAA | 
উপাঁনষদে পরাবদ্যার আকর্ধণ-আদেশ কাকে বলে- শ্বেতকেতুর গল্প_ নচিকেতার 
গজপ-মৈত্রেয়ীর গল্প- যাজ্বলেক্যর গল্প। পরাঁবদ্যা উৎকৃষ্ট চিত্তাবনোদনের 
ব্যবস্থারুপে পারিগাঁণত-জনক ও Gators বিতর্ক সভা_জনকের সাঁহত যাজ্ঞ- 
বক্ক্যের ঘানষ্ঠতা।] 


উপানষদের যুগের একাট মূল বৈশিষ্ট্য হল সে যুগের চিন্তাশীল ব্যাক্তর 
বিদ্যা আহরণের ete জ্ানবিড় অনুরাগ । অবিদ্যার সংস্পর্শ এবং অজ্ঞানের 
অন্ধকার তাঁদের কাছে অতি ঘ্‌ণার বস্তু ছিল এবং সেই পাঁরমাণে তাদের পরি- 
বর্জন করবার জন্য মানাসক সংকল্পও গভীর ছল। উপাঁনষদের খাঁষর 
প্রার্থনায়, কথায়, উপদেশে অবিদ্যার প্রাত এই সুগভীর বৈরাগ্যের আঁভব্যক্তির 
নিদর্শন আমরা যথেষ্ট পারমাণে পেয়ে থাঁকি। উপানিষদের খাঁষর একটি 
AAS প্রার্থনা আছে এইরকম, 
“মিথ্যা হতে আমাকে সত্যে নিয়ে যাও, 
অন্ধকার হতে আমাকে আলোকে নিয়ে যাও, 
মৃত্যু হতে আমাকে অমৃতে নিয়ে যাও U^ 
উপনয়নান্তে ব্রাহ্মণ বালক যে গায়ত্রী wa জপ ক'রে থাকে, তারও মূল 
সুর একই। সেখানে স্রষ্টার নিকট ধন, বা অর্থ, বা সম্পত্তি প্রার্থনা করা হয় 
নি, প্রার্থনা করা হয়েছে ধাঁ শাক্তর, যাতে তাঁকে সেই ধাঁ শক্তির সংযোগে ঠিক 
বুঝতে পারা যায়। প্রার্থনার বচন এই রকম, 
সেই স্রচ্টার বরণীয় জ্যোতিকে 
যাতে আমরা বুঝতে পারি, 
তান আমাদের ধরণ » “Tee করুন।”২ : 
সেইরূপ যারা আবদ্যায় রত, সত্য এবং বিদ্যার পথ হতে ab তাদের ATS 


৯অসতো মা সদ্‌গময় তমসো মা জ্যোতগণময় 
মৃত্যোর্মামৃতং গময় ॥ বৃহদারণ্যক ॥ ১] ৩॥ ২৮ 

২তৎ সাবতুর্বরেপ্যং ভর্গো দেবস্য ধামাহ 

ধিয়ো যো নঃ প্রচোদয়াং ৷ বৃহদারণ্যক e dod ৫ 


পরাবদ্যা 8a 


উপানিষদের খাঁষ অবজ্ঞা প্রকাশ করেছেন এবং পরলোকে তাদের জন্য কঠোর 
শান্তর বিধান রেখেছেন। ঈশ উপাঁনষদে আছে, 
বৃহদারণ্যক উপনিষদ অন্ধকারে তাদের পাঠিয়েই ক্ষান্ত হয় নি, তাদের জন্য 
পরলোকে আরও ভয়াবহ শাস্তির বিধান করেছে। সেখানে বলা হয়েছে, 
“যারা অ-পাণ্ডত এবং বিদ্যাহীন মানুষ 
যার নাম অনন্দ এবং যা গভীর অন্ধকারে আবৃত UU 
যে লোকে তারা যাবে তা XC. অন্ধকারে আচ্ছন্ন নয়, সেখান হতে আনন্দ 
সম্পূর্ণ নির্বাসত। তাই তার নাম অনন্দ। 

“বিদ্যাহীন মানুষ শুধু ঘৃণার পাত্র নয়, অনুকম্পার পান্রও বটে, কারণ তার 
বিদ্যার অভাব তার শক্তি ও সামর্থাকে অত্যন্ত সংকুচিত করে। ব্যবহারিক 
জগতেও বিদ্যাহীন মানুষ আমল পায় না। ছান্দোগ্য উপনিষদে বলা হয়েছে, 

“fan এবং আবদ্যা বিভিন্ন বস্তু। 
মানুষ যা বিদ্যার সাহায্যে করে, 
তাই শাক্তপনুষ্ট হয়।”* 

একাঁদকে যেমন আবিদ্যাকে বর্জন ক'রে বিদ্যার প্রতি তাঁদের পক্ষপাত TT 
হয়, অপরদিকে তেমন বিদ্যার মধ্যেও তাঁদের এক শ্রেণীর বিদ্যার প্রাত পক্ষপাত 
তুলনায় cart 'ছিল। তাঁরা সমগ্র বিদ্যাকে দ:টি ভাগে ভাগ করেছিলেন, একাট 
অপরা-বদ্যা এবং অন্যটি পরাবিদ্যা। wie বিদ্যার পার্থক্যের পরিচয় 
উপানিষদেই পাওয়া যায়। এই সম্পর্কে মুণ্ডক উপানিষদের এই বচনাট লক্ষ্য 

“্রহ্মাবদ্‌রা বলে থাকেন যে দ্যাট বিদ্যা আমাদের অর্জন করতে হবে, পরা 
এবং অপরা। অপরা হল খগ্‌বেদ, Weng, সামবেদ, ATCA, শিক্ষা, কল্প, — 
ব্যাকরণ, trae, ছন্দ ও জ্যোতিষ। আর পরা হল তাই যার দ্বারা সেই 
অক্ষরকে জানা যায়।”১ 


os তা 
৩ অন্ধং তমঃ atts যে আবদ্যামুপাসতে ॥ ঈশ ৷ ৯ 
৪ অনন্দা নাম তে লোকা অন্ধেন তমসাব্‌তা 
স্তাংস্তে প্রেত্যাভগচ্ছান্ত যে কে চাত্মহনো জনাঃ॥ 
: বৃহদারণ্যক I SUSU ১১ 

«নানা তু বিদ্যা চাঁবদ্যা চ যদেব বিদ্যয়া করোতি 
VENIM SECUS জা নি 
[4] বোদতব্যে যদ্‌ব্ৰহ্মাবদো পরা 3 E x 

Epis জ্যোতষামাত 


বেদো যজ্ঞুর্বেদঃ সামবেদোহথর্ববেদঃ শিক্ষা কল্পো ব্যাকরণং নিরুক্তং ছন্দো a 
মুণ্ডক ॥ SUSU ৫৬ 


৪৮ উপনিষদের দর্শন 


উপরে অপরানীবদ্যা কাকে বলে তার উত্তর পাই না, পাঁরবর্তে অপরা-ীবদ্যার 
অন্তর্ভুক্ত বিষয়গ্রালর একটি তালিকা পাই। অপরপক্ষে পরাবিদ্যার একটি 
সংজ্ঞা দেওয়া হয়েছে। এই তালিকার তাৎপর্য বুঝাতে আমাদের এই বিষয়- 
IAT একটু বিস্তারিত আলোচনার প্রয়োজন হবে। সে কালের বিদ্যার মূল 
বিষয়গ্ীল বেদকে ঘিরেই গড়ে উঠোছিল। আমরা বর্তমানে সরস্বতী পূজার 
দিনে ATS পাঠ ক'রে সরস্বতীকে অঞ্জলি দিয়ে থাকি, তার সাঁহত অনেকেই 
FATS | তার যা বচন তা এই বৈদিক যুগের সাহিত্যের মোটামুটি একটি 
সংক্ষিপ্ত পারচয় দেয়। তা বলে, 

সরস্বত্যৈ নমো নিত্যং ভদ্রকাল্যৈ নমোনমঃ 
বেদ-বেদাঙগ-বেদান্ত-বিদ্যাস্থানেভ্য এব চ। 

এই স্তোত্ৰ সরস্বতীকে ত শ্রদ্ধাজ্ঞাপন করেই, আরও করে সকল বিদ্যায়তনকে 
এবং কয়েকটি গ্রন্থকে। সেই গ্রন্থগ্ীলর নাম এখানে উল্লেখ করা হয়েছে। 
তারা হল বেদ, বেদাঙ্গ ও বেদান্ত। চারাট বেদের কথা আমরা পূর্বেই উল্লেখ 
করেছি। বেদান্ত উপানিষদের সমার্থবোধক শব্দ। আর বেদাঙ্গ হল যে ছয়টি 
গ্রন্থের নাম চারটি বেদের আঁতরিক্তভাবে stus উপানিষদের অপরা-বিদ্যার 
তালিকায় উল্লিখিত হয়েছে, তাই। তাদের যে বেদাঙ্গ বলা হত, তা অকারণে 
নয়। কারণটি হল তারা বৈদিক ক্রিয়াবিধির সঙ্গে ঘনিষ্ঠভাবে জড়িত। একথাঁট 
TACT হলে এই বেদান্রগ্ীলর বিষয়বস্তু সম্পর্কে একট; সংক্ষিপ্ত আলোচনার 
প্রয়োজন হবে। 

(১) প্রথমে পাই শিক্ষা। বেদপাঠ অভ্যাস করতে হলে বেদের সংহিতার 
mania সহিত পরিচিত হওয়া প্রয়োজন। তা করতে সংাহতার পদগুলির 
পরস্পরের সাঁহত সান্ধ-বচ্ছেদ ক'রে পড়তে হয়। তাকে বলা হয় পদপাঠ। 
শিক্ষাগ্রল্থের বিষয় হল তাই। শিক্ষা সংহিতাকে পাঠ করতে শিক্ষা দেয়। 

(২) কল্প কতকগুলি সত্র-আকারে রাঁচত। তাদের চারাঁট ভাগ আছে। 
শ্রোতসত্র, "ELS, ধর্মসূত্র ও শূ্বসূত্র। বেদে যে সব যজ্ঞের বিবরণ আছে 
CHIOTS তাদের স:সংবদ্ধ পরিচয় দেওয়া আছে। গৃহ্যসাত্রের সাহিত 
আমাদের পরিচয় আছে। আমাদের যে দশাবধ সংস্কারের ব্যবস্থা আছে 
আধ্দানককালেও তাদের মধ্যে অন্পপ্রাশন, উপনয়ন, বিবাহ ও শ্রাদ্ধের সাঁহত 
আমরা পরিচিত। এই সংস্কারগুলিতে যে যজ্ঞাবাধ পালন করতে হ'য় তার 


বেদি করতে হয়। fates যজ্ঞের fates আকারের বোঁদ সম্বন্ধে এখানে 
নিদেশি দেওয়া আছে। 


পরাবিদ্যা ৪৯ 


(৩) ব্যাকরণের সাঁহত আমরা সকলেই পাঁরাচত। আমাদের দেশে 
ব্যাকরণের চর্চা AA, হয়োছিল বহু প্রাচীনকাল হতে। আমরা পাঁণাণর 
ব্যাকরণের নাম শুনোছি। তান ছিলেন fata সপ্তম শতাব্দীর মানুষ" 
“তান ৬৪ জন AAAS নাম করেছেন। বেদ পাঠের জন্যও যে ব্যাকরণের 
ব্যব্যহার ছিল তা বেশ অনুমান করা যায়। তা না হলে ব্যাকরণকে বেদান্গের 
তালিকার অন্তর্ভুক্ত করা হবে কেনই, 

(8) নিরুক্ত হল বর্তমানকালে আমরা যাকে আভধান বাল তার প্রাচীন 
"LU! বেদে ব্যবহৃত বিভিন্ন শব্দের তালকাকে বলা হত নিঘণ্ট্‌। তাতে 
শব্দই থাকত, তার অর্থ দেওয়া হত AT! TAS দেয় সেই শব্দগ্ীলর ব্যাখ্যা d 
সুতরাং নিরুক্তকে বৈদিক শব্দের অভিধান বলতে IIS I 

(৫) যজ্‌্বে'দ ছাড়া সংহতার অধিকাংশই পদ্যে রচিত। বিভিন্ন স্তো্র- 
গাল 'বাভন্ন ছন্দে রচিত। গায়ত্রী, waco প্রভাত নানা বৈদিক ছন্দের 
আমরা নাম শুনোছ। ছন্দ নামে বেদাঙ্গে এই বাভন্ন ছন্দের পারিচয় 
মেলে। 

(৬) জ্যোতিষেরও যজ্ঞাদি অনুষ্ঠানের সাহত ঘানষ্ঠ সংযোগ jui 
{বাভিন্ন যজ্ঞ বাভন্ন ay, বিভিন্ন কাল এবং Talwar সময়ে অন্যাষ্ঠত হত। 
তাই পক্ষ, মাস, ay, অয়ন AA প্রভৃতি, গ্রহনক্ষত্রের গতির উপর নির্ভর- 
শীল বিষয়গুলির সঠিক নির্ধারণের প্রয়োজন ছিল। সেই কারণেই যজ্ঞের 
orate সহায়ক বিদ্যা হিসাবে জ্যোতিষ বেদাঙ্গাট গড়ে উঠোঁছল। 

স্মতরাং দেখা যায় যে অপরা-বিদ্যার তালিকায় যে যে গ্রন্থগালর উল্লেখ 
পাই, তারা বৈদিক যুগের মূল গ্রন্থ। তার আর একটি বৈশিষ্ট্য হল এই যে 
এই চারটি বেদ এবং তাদের সাঁহত সংশ্লিষ্ট ছয়াটি বেদাঙ্গের সম্পর্ক বেদের 
কর্মকান্ডের সাহত। অর্থাৎ এদের সম্পর্ক হল ধর্মচরণের দিকাঁটর সাঁহত। 
TI ও eI কল্পের অঙ্গ । সেখানে ধর্মবহির্ভত নানা সামাজিক বিষয় 
আলোচিত হয়েছে। মোটামুটি তা হলে তাৎপর্য হল এই যে বৈদিক সাহত্যের 
যে অংশ বৈদিক ধমনচরণের বিষয়ের সাহত জড়িত, তা নিকৃষ্ট শ্রেণীর বিদ্যা ' 
বলে পারগাঁণত হয়েছে। তার স্থান হয়েছে সামাজিক জীবনে যে বিদ্যা কাজে 
লাগে তার সাহত এক সঙ্গে। বর্তমান সমাজের পাঁরপ্রোক্ষিতে বলতে গেলে 
এদের ব্যবহারিক বিদ্যার সমস্থানীয় বলা যেতে পারে । যে বিদ্যা ধর্ম আচরণের 
সহায়ক, যে বিদ্যা সমাজ জাঁবনযাপনে সহায়ক, উভয়েই অপরাশীবদ্যা Wi 


নিকৃষ্ট শ্রেণীর fari 
পরাবিদ্যার a? সংজ্ঞা দেওয়া হয়েছে তা বলে, তার বিষয়বস্তু নিয়েই তার 


* Belvelkar, System of Sanskrit Grammar, p. 15 Weg - 
বেরিডেল কীথের মতে পাণিণি খজ্টপূর্ব চতুর্থ শতাব্দীর TTA! তাঁর A History of 
Sanskrit Literature, p. 426° gea! 


“tg 


(cs উপাঁনষদের দর্শন 


বৈশিষ্ট্য এবং তার fay হল অক্ষর সম্বন্ধে ভ্ঞান। অক্ষর অর্থে বুঝ 
gal fata ব্ৰহ্ম, {তান সব কিছু জড়িয়ে বিদ্যমান। তাঁর মধ্যে ধবংস আছে 
সৃষ্ট আছে, মৃত্যু আছে জন্ম আছে, fog সব জাঁড়য়ে নিয়ে বিশ্ব আছে। 
অংশের বিনাশ আছে, সমগ্রের বিনাশ নাই। তাই বন্ধের বিনাশ নাই, তাই 
তান অক্ষর। 

ছান্দোগ্য উপানষদে ব্রন্মের পাঁরবর্তে আর avis «rer ব্যবহার হয়েছে। 
সোঁট হল ভূমা। যা সব থেকে বিরাট, সব থেকে বড়, তাই হল GAT! যা সব 
থেকে বড়, তা সকল বন্তুরই আধার। ব্রহ্ম অর্থেও তাই aia যান বিস্তৃত 
হয়ে সব কিছ; পাঁরব্যাপ্ত ক'রে আছেন তিনিই ব্রহ্ম। উপানিষদ বলে সব িছঃ 
জড়িয়ে বন্ধ, তাতেই বিশ্বের সৃষ্টি, স্থিত ও লয় হয়। ছান্দোগ্য উপনিষদে 
ভূমারও একই ব্যাখ্যা দেওয়া হয়েছে। সেখানে বলা হয়েছে যে ভূমা হল তাই, 
যা সব কিছ; ব্যাপ্ত ক'রে সর্বত্র বিরাজমান। সেখানে বলা হয়েছে, 

“তাই হল নীচে, তাই উপরে, তাই পশ্চাতে, তাই সামনে, তাই দাঁক্ষিণে, তাই 
উত্তরে_তাই হল বিশ্বে যা Teu. আছে সে সমস্ত ” 

এই ব্ৰহ্ম শব্দের প্রতিশব্দ হিসাবে এবং একই অর্থে আর একটি শব্দের 
বহুল ব্যবহার আমরা উপানষদে পেয়ে থাঁক। এই শব্দাট হল ‘আত্মন্‌'। এই 
আত্মা শব্দের পরবতাঁকালে এবং বর্তমানে অর্থের পাঁরবর্তন ঘটেছে। তাকে 
জাবাত্মা বা ব্যাঁাবশেষের আত্মার সমার্থবোধক শব্দ হসাবে ব্যবহার করা হয় 
অনেক ক্ষেত্রে আবার আত্মন্‌ শব্দকে ব্যাপক অর্থে ব্যবহার করা হয় এবং 
মানুষের আত্মা নির্দেশ করতে তাকে জণ'বাত্মা বলা হয় ও বরহ্মকে নির্দেশ করতে 
তাকে পরমাত্মা বলা হয়। উপানবদে fay এই শব্দটি এই অর্থে ব্যবহার হয় 
নি। সেখানে জীবাত্মা বা পরমাত্মা বলে কোনো শব্দের উল্লেখ পর্যন্ত নেই। 
সেখানে "SITIS শব্দটি ব্রন্মের সমার্থ বোধক শব্দ হিসাবে ব্যবহার করা হয়েছে। 

“যান সাক্ষাৎ প্রত্যক্ষ চৈতন্যাত্বক ব্ৰহ্ম, যান সবার অভ্যন্তরে Sene 
বিরাজমান তাঁকে ব্যাঝিয়ে fus 

ছান্দোগ্য উপানষদে আমরা আত্মা ও ব্রহ্মের একই অর্থে ব্যবহার দেখতে 
পাই। সেখানে আছে, একবার মহাশ্রোন্রয়গণ মীমাংসা করতে প্রবৃত্ত হলেন, 
“আত্মা কি, ব্ৰহ্ম কি?” E 


এতরেয় উপনিষদে এঁবষয় আরও স্পষ্ট উক্তি আছে। সেখানে বলা 


"TD এবাধস্তাৎ স উপারষ্ঠাৎ স পশ্চাৎ স "DANI স দাক্ষণতঃ স উত্তরতঃ স এবেদং 
সর্বামাত॥ ছান্দোগ্য ॥ ৭ ॥ ২৫॥ ১ 


> অথ চি য়ণঃ পপ্রচ্ছ যাজ্ঞবল্ক্যেহতি হোবাচ্‌ যদ সাক্ষাৎ পরোক্ষাৎ বর্গ 
য আত্মা সর্বান্তরস্তন্‌ মে ব্যাচক্ষ ইতি॥ বৃহদারণ্যক॥ ৩॥ ৪1১ 
TS নু আত্মা কিং RON ছান্দোগ্য॥ ৫ ॥ ১১১ 
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হয়েছে, “পূর্বে একমাত্র আত্মাই ছিল, আর fee, ছিল না।”১০কে) সুতরাং 
উপনিষদে অক্ষর, ব্রহ্ম, END ও আত্মা একই অর্থে ব্যবহৃত হয়েছে। 

উপানিষদে যাকে পরাবিদ্যা বলা হয়েছে তার আলোচ্য বিষয় হল পরম 
সন্তা। এ বিষয়ও উপানিষদের একটি বিশেষ নির্দেশ ছিল। Cx. দার্শানক 
জ্ঞান উপনিষদের যুগের মানুষকে AGG করত AT! তাঁরা চাইতেন এমন জ্ঞান 
যা দার্শানক তত্ত্বের সারমর্ম টুকু এনে দেবে । তা হবে এমন জ্ঞান যাকে জানলে 
আর কিছু জানবার থাকবে না, বিশ্ব সম্বন্ধে মৌলিক SSP জানা হয়ে যাবে। 
তাঁদের এই বিশেষ দংচ্টিভাঙ্গাট উপানিষদের নানা বচন ও গল্পের মধ্যে বেশ 
পরিজ্কারভাবে ফুটে উঠেছে। 

ছান্দোগ্য উপানিষদের ষষ্ঠ অধ্যায়ে বার্ণত Uist ও শ্বেতকেতুর গল্পাঁট 
এই সম্পর্কে উল্লেখযোগ্য। আর্াণ তা আর শ্বেতকেতু ছিলেন তাঁর পন্ত। 
পনর শ্বেতকেতু দীর্ঘ দ্বাদশ বৎসর গুরুগৃহে বাস ক'রে, বিদ্যা অর্জন শেষ ক'রে 
গৃহে ফিরে এলেন। তাঁর নিশ্চয় ধারণা ছিল তিনি খুব পণ্ডিত হয়ে 
এসেছেন। তা না হলে অহংকারে তাঁর এমন বক ফুলে উঠবে কেন যে 
বাঁড়তে কারও সঙ্গে আলাপ করতেই তাঁর কুণ্ঠাবোধ হবে 

তাঁর সেই উন্নাসকতা-ভাব িতারও দৃষ্টি আকর্ষণ করল। তখন তিনি 
স্পম্ট তাঁকে বললেন, 

“শ্বেতকেতু, তুমি অহংকারে নিজেকে মানী লোক মনে করে চুপ ক'রে 
রয়েছ। Qin ‘আদেশ’ কাকে বলে জেনে এসেছ PU 
ভাবটা হল তোমার যে এত অহংকার দেখাঁছ, তোমার বিদ্যার দৌড় কতখানি? 

শ্বেতকেতু তখন আকাশ থেকে পড়লেন। জানা ত দুরে থাক, [তান 
‘আদেশের’ কথাই শোনেন নি। তাই পিতা আরও ব্যাখ্যা করে বললেন, 

“আদেশ হল তাই যা দ্বারা BGS LS হয়, যার সম্বন্ধে ধারণা নাই তার 
ধারণা হয়, যা আবিজ্ঞাত তা বিজ্ঞাত হয়।*২ 

তখন শ্বেতকেতু বললেন, আমার Sm. এ বিষয় কিছ: জানতেন না, জানলে 
fe আর এ বিষয় আমাকে কিছু না বলতেন? এতক্ষণে পত্রের অহমিকাবোধ 
চূর্ণ হল। খেয়াল হল যে পিতা এমন তত্ব জানেন যা তাঁর AAA অগোচর। 
তখন গিতাকেই aye অধিষ্ঠিত ক'রে তান ব্রহ্মবিদ্যা শিখতে চাইলেন। 

গল্পটির তাৎপর্য এই যে ‘আদেশ’ হল সেই ধরনের জ্ঞান যা জানা হয়ে 
গেলে অন্য বিষয় সম্বন্ধে মৌলিক জ্ঞান লাভ হয়ে যায়। এই সম্পর্কে আরদাঁণ 
তাঁর কথাটি বোঝাবার জন্য একটি উপমা প্রয়োগ করেছেন। আমরা অনেক 


১০(ক) আত্মা বা ইদমেক এবাগ্র আপীৎ নান্যৎ চন মিব্যং॥ এতরেয়॥ RUS 

Se x পিতোবাচ শ্বেতকেতো Xn. সৌম্যেদং মহামনানূচানমানী স্তন্ধোহীস Ue 
তমাদেশমত্রাক্ষা | ছান্দোগ্য | ৫॥ ১, ২ 

৯২ যেনাশ্রুতং শ্রুতং ভবত্যমতং সতাবিজ্ঞাতং বিজ্ঞাতমাতি॥ ছান্দোগ্য ৬ dS ৩ 


৫২ উপনিষদের দর্শন 


দ্রব্য দোখ যার উপাদান হল মৃত্তিকা, যেমন কলস, সরা, হাঁড়ি, গামলা ইত্যাদি। 
কুম্ভকারের হাতে তারা বাভিন্ন রূপ পেয়েছে এবং সে রুপের 'বাভন্নতা বোধগম্য 
করার জন্য ভিন্ন ভিন্ন নাম পেয়েছে। কিন্তু তাদের মধ্যে যা মৌলিক সত্য তা 
হল, সবই মৃত্তিকা হতে উদ্ভূত, Tews তাদের উপাদান। তাদের পার্থক্যটা 
বাহিরের পার্থক্য, রূপের পার্থক্য এবং নামের পার্থক্য। আরুি তাই পাত্রকে 


বলেছেন, 


“হে সৌম্য, যেমন একটি মৃৎাপণ্ডকে জানলে সকল TH বস্তু সম্বন্ধে 
জানা হয়ে যায় যে তাদের রূপগত 'বিকারাঁট নাম Treas ঘটেছে, তাদের সম্পর্কে 
ম্‌লগত সত্য হল যে তারা TA, আদেশও সেইরকম ।”১০ 

বিশ্ব সম্বন্ধে মৌলক জ্ঞান কি তাই জানতেই উপাঁনষদের ala উৎসুক 
ছিলেন। মৌলিক জ্ঞান হল তাই যা জানলে কোনো বিষয় সম্বন্ধে প্রয়োজনীয় 
জ্ঞান আহরণ হয়ে বায়, যেমন মৃণ্ময়__বাভন্ন বস্তু সম্বন্ধে তাদের মৃত্তিকা 
উপাদান। বৃহদারণ্যক উপানষদে বিশ্ব সম্বন্ধে মৌলিক জ্ঞান ক ভাবে পেতে 
হবে সে বিষয় একাঁট নির্দেশ আছে। কোনো বাদ্যযন্ত্র যাঁদ বাজান হয় তা 
নানা শব্দ উৎপাদন করে। সেই 'বাভন্ন শব্দগ্ীলকে আয়ত্ত করতে এখন 
আমরা যাঁদ তাদের পশ্চাদ্ধাবন কার আমাদের চেষ্টা বৃথা হবে। অপর পক্ষে 
বাদ্যযন্তরাটকে যদ আয়ত্ত করি শব্দ উৎপাদনের ক্ষমতা আমার হাতে এসে যায়। 
তাই বলা হয়েছে, 

“দুন্দভিকে আঘাত করলে তার উৎপাদিত বাহ্য শব্দ দিয়ে তাকে গ্রহণ 
করা যায় না, কিন্তু দুন্দ:ভিকে গ্রহণ করলে enfe বাদনের শব্দ গৃহীত 
হয় 

বিশ্বের মূলে যে তত্ত্ব তাকেই ধরতে হবে, তাকে জানলেই অন্য সব জানা 
হয়ে যায়, এই হল যঢক্তি। 

তাই উপানিষদে বলে, 

“যা হতে এই বিভিন্ন জীব জন্মগ্রহণ করে, যার সাহায্যে জন্মলাভ ক'রে 
তারা জীবন ধারণ করে, যেখানে শেষে ফিরে গিয়ে বিলীন হয়, তাই "জিজ্ঞাসা 
কর, তাই gup s 

এইভাবে উপনিষদ তার প্রাতিপাদ্যে এসে পড়ে। ব্রহ্ম সকল কিছুর মূলে, 
কাজেই ব্রহ্মকে জানলেই সব জানা হয়ে যায়। সেই কারণে TH সম্বন্ধে জ্ঞান 
দর্শনগত মৌলিক জ্ঞান। 


৯০ যথা সৌম্যেকেন aster সর্বং মুন্ময়ং বিজ্ঞাতং com. বাচারস্তণং qeu 
নামধেয়ং মৃত্তিকেত্যেব সত্যম এবং সৌম্য স আদেশো ভবাঁত ৷ ছান্দোগ্য ds d s 
383; যথা RLS মানস্য ন বাহ্যাৎ শব্দাং শরুয়াৎ গ্রহণায় দুন্দুভেস্তু গ্রহণ 

দুন্দভ্যাঘাতস্য বা শব্দো Tales ॥ বৃহদারণ্যক ॥ 31814 
৯ যতো বা ইমানি wala জায়ন্তে॥ যেন জাতানি alesse প্রযান্ত আঁভসংবিশত্তি 
চ॥ ofa জিজ্ঞাসাস্ব॥ তদ্‌ ব্ৰহ্ম ৷৷ তৈত্তিরায় ৷ ভৃগুবল্লী॥ ৩॥ ১ 


পরাবিদ্যা ৫৩ 


. CREW ব্রহ্ম সম্বন্ধে যা জ্ঞান দিতে পারে তাই হল পরাবিদ্যা, আর সকল 
বিদ্যাই বাহ্যক। ছান্দোগ্য উপানিষদের সপ্তম অধ্যায়ে গল্প আছে বে ভবঘুরে 
নারদ মান একদিন সনৎকুমার খাঁষর কাছে এসে বিদ্যাচ্চা করতে চাইলেন। 
তখন সনৎকুমার বললেন, সে ত উত্তম প্রস্তাব, কিন্তু তার আগে নারদ কি কি 
পড়েছেন জানলে সুবিধা হবে। তা হলে পরে তিনি তার পর হতে উচ্চতর 
বিষয় পড়াতে পারবেন। তখন নারদ যত কিছ পড়েছিলেন তার যা লম্বা 
তালিকা দিলেন তা হল এই : খগ্‌বেদ, ASAT, সামবেদ, অথর্ববেদ, ইতিহাস, 
"Rae, frig সম্বন্ধে বিদ্যা, দেবতা সম্বন্ধে বিদ্যা, ব্রহ্মাবদ্যা, gots, 
ক্ষত্রাবদ্যা, নক্ষত্রাবদ্যা, সর্পীবদ্যা, দেবাবদ্যা, eeu এ 

তখন সনকুমার বললেন, তুমি এ পর্যন্ত যা পড়েছ সব কিছুই হল নাম। 
অর্থাৎ এরা সবই হল অপরা-বিদ্যা, এরা নিকৃষ্ট বিদ্যা। এরা মূলতত্বের সন্ধান 
দিতে পারে না। সেই wate কি, সে বিষয় তানি এক দীর্ঘ আলোচনা 
করেছেন। সেই আলোচনায় fea মূলগত তত্ত্বের অন্বেষণে বাভিন্ন বস্তু বা 
বিষয়কে পরাক্ষা ক'রে, যে বিষয়টি সবার মূলে আছে তাকে বলেছেন VENTI 
এই ভুমা হল সবার মূলে এবং তাকেই জানতে হবে। 

সেকালের মানূষের পরাবিদ্যার cite আকর্ষণ কি গভীর ছিল তা হৃদয়ঙ্গম 
হয় যখন দেখি তা জনসাধারণের একি উৎকৃষ্ট চিত্তীবনোদনের ব্যবস্থারপে 
পাঁরগাঁণত হয়েছে। বর্তমানে আমাদের দেশে চিত্তাবনোদনের একটি উৎকৃষ্ট 
ব্যবস্থা হল ফুটবল খেলা। এই খেলায় আকর্ষণ নেই এমন WIR বোধ হয় 
বাংলা দেশে কমই আছে। বালক, যুবক, বৃদ্ধ এমন কি মহিলারাও ভাল খেলা 
হলে গড়ের মাঠ ছেয়ে ফেলে। 

সেকালে প্রাচীন রোমে ACHAT বা প্রেক্ষাঙ্গনের ব্যবস্থা থাকত। সেখানে 
রাজা আসত, প্রজা আসত, সকলে মিলে পশনতে মানুষে লড়াই দেখত। 
রোমানদের মধ্যে তাই ছিল সব থেকে চিত্তাকর্ষক চিত্তীবনোদনের ব্যবস্থা । 

উপানষদের যুগে আমাদের দেশে তার স্থান নিয়েছিল দার্শীনক বিতর্ক 
সভা । উন্মক্তস্থানে সভা বসত। সেখানে জনসাধারণের অবাধ প্রবেশাধিকার 
ছিল। রাজা স্বয়ং আসতেন। is তামাসার জন্য সেখানে পশুর লড়াইএর 
ব্যবস্থা ছিল না। চিত্তাবনোদনের জন্য যে রস-পাঁরবেশনের ব্যবস্থা ছিল তা 
সম্পূর্ণ sauer ধরনের। সেখানে বড় বড় দার্শীনক পশ্ডিত আসতেন। 
তাঁদের মধ্যে নানা দার্শীনক বিতর্ক mei সেই তর্কে যান জিততেন রাজা 
তাঁকে পুরস্কার দিতেন। সেকালে সাধারণ মানদুষ দার্শনিক বিতর্ক শুনে 

করত। 
বৃহদারণ্যক উপনিষদে এইরূপ বিতর্কের qu. উদাহরণ আমরা পাই। 
রাজ্যের রাজা জনক এইরূপ চিত্তীবনোদনের ব্যবস্থা করতে SE. সভা 

ডাকতেন। সেকালের বিশিন্ট দার্শনিকরা সেই সভায় যোগ দিতেন। তাঁদের 


«8 ’ উপাঁনষদের দর্শন 


মধ্যে Tata সব থেকে বিখ্যাত ছিলেন তাঁর নাম যাজ্ঞবল্ক্য। আমরা সেকালের 
শবদুধী নারী হিসাবে গাগার নাম শুনোছি। সেই smi এইরূপ এক বিতর্ক 
সভায় বাজ্ঞবল্ক্যের সঙ্গে যে তর্ক করেছিলেন তার বরণ বৃহদারণ্যক 
উপাঁনষদে আছে। 

শুধু কি. তাই? এইরূপ িতর্কসভা নিয়ে রাজায় রাজায় সেকালে বেশ 
প্রাতযোগিতা চলত। বৃহদারণ্যক উপনিষদের দ্বিতীয় অধ্যায়ে তার উল্লেখ 
আছে। 'বদেহের রাজা জনকের এই 'বতর্কসভার ব্যবস্থার জন্য বিশেষ সুনাম 
চারদিকে ছাঁড়য়ে পড়োছল। সম্ভবত তান রামায়ণের রাজার্ জনক, কারণ 
সীতার আর এক নাম বৈদেহী, আর জনক বদেহ রাজ্যের রাজা ছিলেন বলে 
তাঁকে বলা হত বৈদেহ। অজাতশন্ৰ; নামে এক প্রাতবেশী রাজার কাছে সে 
সংবাদ পেশছালে পরে তানি ভার রাগ করোছলেন। তাঁর ইচ্ছা হয়োছল তান 
জনকের সঙ্গে এ বিষয় প্রাতদ্বান্দতা করেন। সেই কারণে দণপ্তবালাকি নামে 
এক খাঁষ যখন তাঁর কাছে ব্রহ্ম বিষয়ক আলোচনা সভার এক প্রস্তাব করলেন, 
তিনি সে প্রস্তাব সানন্দে গ্রহণ করোছলেন। তান তখন বলোছলেন, 

“লোকে কেবল জনক জনক বলে তাঁর কাছে ছোটে, এই কাজে আম সহস্র 
মুদ্রা দিতে প্রস্তুত oie rr 

এই অজাতশ্রু নিশ্চয় বিশ্বিসার পাত্র Gena, নন, কারণ, তান ছিলেন 
ভগবান বুদ্ধের সমসামায়ক। ইান হলেন রাজার্য জনকের সমসামায়ক। এর 
কাশ্য বলে পরিচয় দেওয়া হয়েছে। সম্ভবত তাঁর পিতার নাম ছিল কশ। 

এই পরাবিদ্যার আকর্ষণ সেকালের মানুষের জীবনে কতখানি ব্যাপক ছল 
তা উপানষদের মধ্যে যে সব গল্প আছে তাতে স্ন্দরভারে পাঁরস্ফুট হয়েছে। 
তার দু একটি এখানে সংক্ষেপে উল্লেখ করা যেতে পারে। এই serrate fet হয়ত 
অনেকের পাঁরচিত। ce. তার সংক্ষিপ্ত বর্ণনার একটি সার্থকতা আছে। 
গল্প এখানে বড় নয়, গল্পের তাৎপর্যই বড়। 

কণ্ঠ উপাঁনষদে আমরা নাঁচকেতার গল্প পাই। নচিকেতা বয়সে নবীন। 
তাঁর পিতার নাম ছিল উশন্‌। উশন্‌ একবার গরু দান করতে আরম্ভ করলেন। 
এক্ষেত্রে অনেক সময় যেমন হয়ে থাকে, দানের ইচ্ছার সঙ্গে ব্যয় সংকোচের ইচ্ছার 
সংঘর্ষ ঘটল। তিনি বেছে বেছে wa, বৃদ্ধ Ue Lise দান করতে 
আরন্ত করলেন। কিন্তু পিতার কাণ্ড দেখে নচিকেতার বিবেক দংশন wat! 
‘তানি ভাবলেন একাজ ত ভাল নয়। তাই ক্ষোভে পিতাকে প্রশ্ন করলেন, 

আমায় কাকে দান করবেন? 

পিতা কাজে Te, waite িরক্তিকর। তাই তান উত্তর দেন না। 


৯৬স হোবাচাজাতশতুঃ সহস্রমেতস্যাং বাঁচি দম্মো জনকো জনক ইতি হ বৈ জনা 
ধাবন্তীতি॥ বৃহদারণ্যক॥ 31 ১॥ ১ 


পরাবদ্যা 6৫ 


একবার, দুবার, তিনবার তান প্রশ্ন করলেন। পিতা অত্যন্ত বরক্ত হয়ে 
উঠলেন এবং উত্তেজনার বশে এমন অবস্থায় যা হয়ে থাকে, পিতা হয়েও বলে 
বসলেন, 

‘TOMA তা দদামীতি, তোমায় মৃত্যুকে দেব। 

যেমন বলা, Wore তাই । তা মনের কথা না হলে কি হবেঃ নাঁচকেতা 
যমের গৃহে আনীত WA! হয়ত মনের দুঃখেই হবে, নচিকেতা সেখানে 
অন্নস্পর্শ করলেন না, উপবাসী রইলেন। একাঁদন, "ui, তিনদিন গেল, 
তব্‌ তান অন্নস্পর্শ করলেন AT! একে ব্রাহ্মণ, তায় আঁতাঁথ। যম আর 
থাকতে পারলেন না। তাঁর উপবাস ভঙ্গ করতে তান উদ্যোগী হলেন। 
নাঁচকেতা কিছুতেই রাজী হলেন না। তখন তান AP দেবার লোভ 
দেখালেন, বললেন, 

তুমি যাঁদ উপবাস ভঙ্গ কর, তোমায় তিনাট বর দেব। 

নচিকেতা সম্মত হলেন। তান এক এক ক'রে বর চাইতে সুরু করলেন। 

fer তাঁর ওপর রাগ ক'রে তাঁকে যমের বাড়ী পাঠালে কি হবেঃ 
নাঁচকেতার পিতার ওপর টান তখনও THA! তান তাই প্রথমেই বর 
চাইলেন, 

আমার পিতার আমার ওপর বিরাক্ত চলে যাক এবং তান যেন মনে শান্তি 
পান। : : 

যম বললেন, তাই হক। 

একরকম আগ্ন ছিল যম যার অধিষ্ঠাতা। দ্বিতীয় বর হিসাবে নচিকেতা 
চাইলেন যম তাঁকে এই আগর কথা ভাল ক'রে বুঝিয়ে দিন। যম খুশী হয়ে 
বিবরণ ত দিলেনই, অধিকন্তু বলে দিলেন যে ভবিষ্যতে এই আগ নাচকেতার 
নামেই প্রচালিত হবে। তার নাম হল তাই নাঁচকেতা wis 

এইবার তৃতীয় বর চাইবার পালা । এই অপারিণত বয়স্ক নবীন বালক 
এবার যা বর চাইলেন তা AGH ধারণারও BOTS, তা যমকে ভাষণ সমস্যার 
ফেলে দিল। নাঁচকেতা বললেন, : 

“এই যে প্রেত সম্পর্কে মানুষের সন্দেহ, কেউ বলে তার আস্তত্ব থাকে, কেউ 
বলে থাকে না, এই বিদ্যা বিষয় আপনি আমাকে শিক্ষা দিন। এই হল আমার 
তৃতীয় বরপ্রার্থনা।”৬ক) 

যম তখন এ প্রশ্ন এড়িয়ে যেতে চাইলেন। তানি বললেন, 

এই বিষয়টির কিছুমাত্র অংশও সনাবজ্ঞেয় নয়। নাঁচকেতা, তুমি অন্য বর 
BIS! আমাকে এ বিষয় অনুরোধ কোরো AT! 


৯৬কে) যেয়ং প্রেতে চিকিৎসা মনুষ্যে অন্তীত্যেকে নায়ক site চৈকে এতদ্িদ্যামনব- 
স্ত্বয়াহং বরাণামেষ বরস্তৃতীয়ঃ FSU ১॥ ২০ 


ét উপানষদের দর্শন 


কিন্তু বালকটি বয়সে নবীন হলেও বঢ়াদ্ধিতে প্রবীণ। তান যমের মুখের 
উীক্তকেই যুক্তি হিসাবে প্রয়োগ ক'রে বললেন, 

“দেবতারাও এবিষয়ে সন্দেহ প্রকাশ করেছেন এবং আপনি স্বয়ং মৃত্যু 
বলছেন এটি সুবিজ্ঞেয় নয়। অপরপক্ষে এ বিষয় আপনার মত বক্তাও ত লাভ 
করা যাবে না। সুতরাং, এর তুল্য আর কোনো বর ত হতে পারে ATI 

যম ox. রাজী হন না। তান নাঁচকেতাকে; নিরস্ত করতে ভিন্ন পথ 
ধরলেন। তিন বালককে নানা লোভ দেখাতে আরম্ভ করলেন। তান 
বললেন, 

তোমার জন্য পরিপূর্ণ ভোগের ব্যবস্থা ক'রে দিতে রাজী আছি। বে 
কামনাগাল মর্তযলোকে HAS, একে একে তা প্রার্থনা কর, আমি পূরণ করব। 
শতায়; পনর, পোন্র তুমি নাও, বৃহৎ ভূমির অধীশ্বর তুমি হও, যতদিন চাও 
আয়; ভিক্ষা কর। কিন্তু মরণের বিষয় আমাকে তুমি প্রশ্ন কোরো না। 

এই লোভনীয় বস্তুর বিপুল তালিকাও নচিকেতার মন ভূলাতে পারল AT) 
যম তখন একবার শেষ চেষ্টা করলেন, তানি বললেন, 

“এই যে মেয়েগ্ীল দেখছ এদের মত রমণী মানুষের ভাগ্যে মেলে না। 
অশ্বযুক্ত রথসহ আম তাদের পাঠিয়ে দিচ্ছি, তাদের নিয়ে তুমি আনন্দ FA! 
মরণের বিষয় আমাকে প্রশ্ন কোরো AT IY 

কিন্তু সে চেষ্টাও বৃথা হল। নচিকেতা বললেন, 

যতাদিন আপনি বাঁচিয়ে রাখতে চান, বাঁচব, যা এমান পাবার পাব। তার 
অতিরিক্ত fem. চাই atl কিন্তু এ বিষয় আমার মাত পাঁরবার্তত হবে না। 
আমার তৃতীয় প্রার্থত বর এইটিই রইল। কারণ, 

“জীবন যতই দীর্ঘ হক, তার শেষ আছে। এই অশ্ব, এই নৃত্যগীত- এরা 
সব আপনারই থাক। বিস্তের দ্বারা মানুষের তৃপ্তিলাভ হয় «p 

তা হলে এখানে এই তাৎপর্য পাই যে পৃথিবীর সকল লোভনীয় Yu 
একাঁদকে ও একট দার্শানক বিদ্যা অপরাঁদকে। এখন তাদের একাঁটকে 
নির্বাচন করতে হবে। এই সমস্যার সম্মুখীন হয়ে বালক নচিকেতা, বয়সে 
নবীন নচিকেতা, অপাঁরণতবুদ্ধি নাঁচকেতা পরাবদ্যার গলায়ই বরমাল্য 
দিয়ৌছলেন। সামান্য বালকেরও মনে পরাবিদ্যার জন্য গভীর আকর্ষণ! 

মানুষের অন্তরের তৃপ্তি যে বাস্তব সুখ ভোগে নয়, জ্ঞানাঁপপাসা চারতার্থ 
করবার জন্য বিদ্যা আহরণে, এর থেকে বড় সত্য কিছু নাই। তার মনে শাশ্বত 


৯৭ বক্তা চাস্য ত্বাদ্‌গন্যো ন ACS নান্যো WAST এতস্য কশ্চিং॥ কঠ॥ ১॥ ২২ 

৯ ইমা রামাঃ সরথাঃ AIT ন হীদৃশা লন্তনীয়া মনুষৈঃ॥ আভ্প্রত্তাভিঃ পাঁর- 
চারয়স্ব নচিকেতা মরণং মান;প্রাক্ষীঃ॥ FSU ১॥ ২৫ 

sala সৰ্ব্বং জীবিতমুক্পমেব তবৈব বাহান্তব নৃত্যগীতে॥ ন Te বিভ্তেন ত্পণীয়ো 
FAM FFU ১॥ ২৬-২৭ 


পরাবিদ্যা ৫৭ 


fees কৌতুহলী হয়ে অনুক্ষণ বসে রয়েছে। সত্য সন্ধানের প্রীত আকর্ষণ 
মানুষের সহজ ধর্মস্বরূপ। ঠিক বলতে গেলে এই নিয়েইত মানুষের অন্য 
জাবেদের সঙ্গে প্রভেদ। অন্য জীবের সকল শীক্ত ও সামর্থ্য কেবলমাত্র নিজের 
আত্মরক্ষা ও বংশরক্ষার কার্যেই পর্যবাসত হয়। সে কাজ সম্পাদন করতেও 
তাদের শেষ ata শক্তির সাহায্য নিতে হয় না। তারা অন্তরে গ্রাথত 
বৃত্তিদবারা নিয়ন্ত্রিত হয়েই বেশ শৃঙ্খলার সঙ্গে জীবজাীবনের এই wo মৌলক 
কাজ সম্পাদন করে। অর্থাৎ তাদের জীবনধারণের জন্য AUS বুদ্ধির 
ব্যবহারের বা চিন্তাশাক্তির প্রয়োজন, সেটা জীববিশেষ সম্পাদন করে না, প্রকৃতি 
দেবীই তাদের হয়ে সে চিন্তার ভার গ্রহণ করেন। তাই হল জাবের অন্তরে 


নিহিত বাঁত্ত cu 
মানুষের জন্য কিন্তু ব্যবস্থা স্বতন্ত্র । যে শাক্ত বিশ্বের নাট্যমণ্ে মানদষকে 
স্থাপন করেছেন, তানি মানুষের ভাববার বোঝা নিজসকন্ধে বহন করতে চান নি। 


তাঁর বিধান হল মানুষ চিন্তার ভার নিজেই বইবে। তাই মানদ্ষ একান্ত 
নিঃসহায় অবস্থায় পৃথিবীর মধ্যে স্থাপিত হল। শীত হতে পরিত্রাণের জনা, 
আত্মরক্ষার জন্য অন্য জীবের ছিল নানা ব্যবস্থা। শীত হতে পারন্রাণের জন্য 
তারা পেল লোমশ পোষাক | আত্মরক্ষার জন্য তাদের কেউ পেল প্রখর নখর, 
কেউ পেল দংজ্ট্রা কেউ বা শিং। আর যে তার কোনোটাই পেল না, সে পেল 
অন্তত frente, কিম্বা নিজেকে লিয়ে রাখবার একটা উপায়। Teu 
মানুষের ভাগ্যে এসব কিছুই জুটল না। সে পেল মাস্তচ্কভরা প্রচুর বাদ্ধ- 
শাক্ত, আর পেল দুই পায়ে চলবার ক্ষমতা, যার ফলে তার হাতদাট AS হয়ে, 
তার বাঁদ্ধশাক্তর সেবায় আত্মনিয়োগ করতে পারে। 

তার ইঙ্গিত হল, মানুষ Sie খাটিয়ে বিভিন্ন সমস্যার নিজেই সমাধান 
কারে নেবে। এইভাবে সামান্য জীবন ধারণের মৌলিক অভাবগ্যাল দুর 
করবার জন্যই যখন তার ব্াদ্বশীক্তর প্রয়োগের প্রয়োজন হয়ে পড়ল, সত্য 
বলতে কি, তখনই তার ভাগ্যোদয়ের সত্রপাত হল। মানুষের has 


ফলে তা এমন বিকাশ লাভ করল যে কেবলমাত্র জীবনধারণের সমস্যায় ব্যবহৃত 
হয়ে তা আর তৃপ্তি পেল না। জীবনের যুদ্ধে অন্য জীবদের সাঁহত প্রাতি- 
দ্বন্দিতায় জয়লাভ করে, যেমান মানুষ নিজেকে একটি নিরাপদ এবং শান্তির 
আবেষ্টনীর মধ্যে স্থাপন করবার সুযোগ পেল, অমান সেই ধা শাক্ত নব নব ' 
পথে নিজের পূর্ণতর বিকাশলাভের সুযোগ খংজে বেড়াতে লাগল! এইভাবেই 
দার্শীনক জ্ঞানাপপাসা মানুষের মনে প্রথম জাগতে সুর; করোছিল। 

এই যে পারিপার্শ্বিক বস্তু সন্দর্শনে বিস্ময় এবং কৌতূহল এবং তাদের মধ্যে 
যে অস্তার্নাহত শক্তির লীলা চলেছে, তাকে জানবার প্রয়াস, এট মানুষের আঁত 
স্বাভাবিক বৃত্তি। এ বৃত্তির মূল চলে গেছে তার সত্তার অন্তরতম দেশ পর্যন্ত | 


৫৮ উপানিষদের দর্শন 


তা যে মানুষের মধ্যে কত গভীর এবং কত শাক্তশালী, তা যে কোনো শিশুর 
আচরণ পর্যবেক্ষণ করলেই আমরা সহজে হৃদয়ঙ্গম করতে সমর্থ হব। যে 
কোনো শিশুই একট; বুঝবার বা দেখবার ক্ষমতা হলে, তার পিতা, মাতা বা. 
অন্য নিকটবতাঁ আত্মীয়দের পারিপার্থিক নানা বিষয় সম্বন্ধে নানা প্রশ্নে একান্ত 
ব্যাতব্যন্ত ক'রে তোলে। এটা কি জন্য হয়, ওটা কেন হয়, সেটা je, ইত্যাদি 
সহস্র প্রশ্ন তার কৌতুহলী মনে সর্বদা জাগে।, কৌতূহল এবং ‘জিজ্ঞাসা 
শিশুর স্বাভাবিক ধর্ম। অন্য বিভিন্ন উদ্দেশ্য দ্বারা তা নিয়ান্্ত নয়। কেবল 
জানা নিয়ে তার কাজ, জ্ঞান AST হলেই তার পারসমাপ্তি, কোনো পরোক্ষ 
উদ্দেশ্য তার পশ্চাতে নাহত নাই। 

শিশুর সম্বন্ধে যে কথা খাটে, বয়স্ক মানুষ সম্বন্ধেও সে কথা খাটে। 
কোনো বৈজ্ঞানিক বা দার্শনিক যখন তত্ত্বজ্ঞান লাভের উদ্দেশ্যে সাধনা করেন, 
তখন তাঁরা আবিমিশ্র জ্ঞান আহরণ ব্যতীত কোনো উদ্দেশ্য দ্বারা পরিচালিত 
হন না। জ্ঞানাঁপপাসা চাঁরতার্থ করাই তাঁদের একমান্র উদ্দেশ্য। মানুষের 
বৈশিষ্ট্ই হল সে আপনাকে জানতে চায়। যা রহস্য, যা অজ্ঞাত, তার প্রতি 
তার ধা-শাক্তর একাঁটি স্বাভাবক আকর্ষণ আছে। জানবার চেষ্টাতেই এখানে 
আনন্দ, জানতে পারাটাই এখানে APSA. তাই ত দেখি সেই প্রাচীন কালে 
বেদের যুগেও ATA ব্যাকুল হয়ে প্রশ্ন তুলেছিল, ‘ইয়ং Frits কৃত আ 
বভুব ৷ 

আধুনিক কালে বাস্তব জগতে অনেক বৈজ্ঞানিক আবিষ্কার আমাদের বাস্তব 
জীবনে অনেক সখ সুবিধার সরঞ্জাম জাগয়েছে। যেমন রেল, টৌলগ্রাফ, 
টোলিফোন, বৈদন্যাতক আলো, বেতারবার্তা প্রভাত ৷ প্রয়োজনের চাপে পড়েও 
মান অনেক সময় অনেক নূতন তত আবিচ্কার করে। তার প্রকৃষ্ট উদাহরণ, 
গত দ্বিতীয় মহাযুদ্ধের চাপে নানা বৈজ্ঞানিক আঁবচ্কার। আঘাতের বা 
রোগের চিকিৎসার তাগিদে পোনাঁসালন জাতীয় জীবাণু নাশক Seq উদ্ভাবিত 
হয়েছে। বড় "IT, ভেঙে বা ছোট পরমাণুর সঙ্গে বৈদ্যাতক কণা যোগ 
ক'রে ALA আণাঁবক বোমা উদ্ভাবন করেছে। 

এইসব দেখলে আপাতদৃষ্টিতে একটা ধারণা জন্মাতে পারে যে ব্যবহারিক 
জীবনে প্রয়োজনের তাঁগিদেই বৈজ্ঞানিকগণ এইসব আবিক্কারে মনোনিবেশ 
করেছেন। কিন্তু আদৌ তা সত্য নয়। এখানে দা বিভিন্ন অবস্থা আছে। 


কারে ব্যবহারিক কাজে সুবিধামত লাগানর যে চেষ্টা হয়, তার ফলে উদ্ভাবিত 
হয় নানা যন্তরপাতি। এটি হল আবিষ্কৃত তত্ত্বের ব্যবহারিক প্রয়োগ । প্রথম- 
টিকে বলা হয় অমিশ্র বিজ্ঞান এবং দ্বিতীয়াটকে বলা হয় প্রযুক্তি বিদ্যা | 
"uw উদ্ভাবন ও বৈজ্ঞানিক তথ্য আহরণ, দুটি “বাভিন্ন 'জানিস। প্রথমটির 


পরাঁবিদ্যা &3 


ননয়ন্ত্রকশাক্ত নিশ্চয় মানুষের ব্যবহারক সদখস্বাবধা। কিন্তু দ্বতীয়াটর 
নিয়ল্রকর্শীক্ত কেবলমাত্র মানুষের অন্তার্নাহত জ্ঞানীপপাসা। চ্টিফেন যখন 
OSS করলেন যে জল বাষ্পের আকারে পাঁরণত হলে নিজের সম্প্রসারণ 
সাধনের চেষ্টায় বিপুল «he সঞ্চয় করে, তখন তান কেবলমাত্র তাঁর জ্ঞান - 
পপাসাই চরিতার্থ করোছলেন। তাঁর উদ্দেশ্য ছিল জানা, কেন কেটালর 
ঢাকান ওপরে ওঠে! TP এই আত্মস্ফীতির শাক্তকে els ক'রে, তাকে 
Tenga ক'রে, যখন জেমস্‌ ওয়াটস্‌ বাষ্প চালত ইঞ্জিন উদ্ভাবিত করলেন, 
তখান তা কাজে লাগান হল। তারই ফলে পেলাম পাঁরবহনের জন্য রেলগাড়ী 
ও SW এবং কলকারখানার শাক্তসণ্ডারী emi এই দ্বিতীয় অবস্থাতেই 
ব্যবহাঁরক প্রয়োজন ক্রিয়া করে, প্রথম অবস্থায় নয়। 

সুতরাং নাঁচকেতা যখন যমকে বললেন যে অবিমিশ্র বাস্তব ভোগসখে 
মানুষের মন তৃপ্তি পায় না, তার জ্ঞানপপাসা চাঁরতার্থ না হলে তার OTS নেই, 
তখন তান মানুষের এই স্বাভাবিক ধর্মের কথাই বলোছলেন। বদ্ধিশক্তির 
প্রয়োগ ক'রে তার সাহায্যে সত্য তত্ব আবিষ্কারই হল মানুষের স্বাভাবিক ধর্ম | 
তাকেই উপনিষদ সব থেকে মহৎ বৃত্তি বলে ধরে নিয়েছে। ঠিক সেই কারণেই, 
উপানবদের afer কাছে অপরা-িদ্যা অপেক্ষা পরাবিদ্যার আকর্ষণ বেশী। 
ব্যবহারিক জগতে যে বিদ্যা কাজে লাগে, তাই অপরাশীবদ্যা, আর যে বিদ্যা 
ব্যবহারিক জশবনে কোনো কাজে লাগে না, তাই পরাবিদ্যা। নাঁচকেতার কাছে 
পরাবিদ্যার আকর্ষণ বাস্তব সুখচবাচ্ছন্দ্য ভোগ অপেক্ষা অনেক বেশী। 

বৃহদারণ্যক উপানষদে অনুরূপ একটি গল্প পাই। এই গল্প যাজ্ঞবল্ক্য 
পরিচয় হয়েছে। জনকের বিতর্ক সভায় শ্রেষ্ঠ দার্শীনক রূপে তিনি প্রতিষ্ঠিত 
ইয়োছলেন। এই যাজ্ঞবল্ক্যের আর একজন পত্নী ছিলেন। তাঁর নাম 
কাত্যায়ন এবং সাধারণ নারীর মত [তানি ঘর-সংসারে খুব অনুরাগী ছিলেন। 


যাজ্ঞবল্ক্য ঠিক করলেন তান প্রবাঁজত হবেন। তার পূর্বে তাঁর কর্তব্য 
ছিল দুই পত্নীর মধ্যে তাঁর সম্পত্তি ভাগ ক'রে দেওয়া। সেই উদ্দেশ্যে তান 
মৈত্রেয়ীকে একাঁদন ডেকে বললেন, আশি প্ররজত হব। এস, কাত্যায়নী এবং 
তোমার মধ্যে আমার সম্পত্তি ভাগ কারে দই। 


৬০ উপানষদের দর্শন 


CHAT তখন তাঁকে প্রশ্ন করলেন, 

‘ate এই সমগ্র পাথবী বিভে পূর্ণ হয় এবং তা আমার অধিকারে আসে, 
তাতে ক আম অমৃতা হব 2৮২০ 

যাজ্ঞবল্ক্য উত্তরে বললেন, না, তা হয় না, বিত্তের দ্বারা অমৃতত্বের আশা 
নেই। 

তাই শুনে মৈত্রেয়ী তাঁর মন ঠিক ক'রে ফেললেন। তানি বললেন, 

“যাতে আমি অমৃতা হব না তা নিয়ে আমি কি করব? আপাঁন যা জানেন 
তাই আমাকে বলুন 1৮২৯ 

এখানেও দুটি বাভন্নধমা বন্ধুর মধ্যে একা নির্বাচনের প্রশ্ন এসে পড়ে | 
একদিকে dbi পর্ণ সমগ্র পঁথবী ও অপর দিকে দার্শীনক জ্ঞান বা HATTA | 
নচিকেতার মত মৈত্রেয়ীও পরাবিদ্যার গলায়ই বরমাল্য দয়েছিলেন। তাঁর 
স্বামী দার্শনিক, পরাবিদ্যার থেকে বড় সম্পদ তাঁর বিবেচনায় আর কিছ; ছিল 
Al কাজেই এই উত্তর তাঁকে অত্যন্ত আনন্দ দিয়োছিল। তিনি তাই Suae 
হয়ে বলোছিলেন, 
কী OR আমার fen, তাই এমন প্রিয় কথা বলেছ। এস, বস, ব্যাখ্যান 
e 1৮২২ 

এই দাৰ্শনিক যাজ্ঞবল্ক্যই সে কালের সমসামায়ক রাজা জনকের আত প্রিয় 
পাত্র হয়ে উঠেছিলেন। একজন দেশের রাজা, অপর জন দাশশীনক। তাঁরা 
Tes জগতের মানুষ৷ তাঁদের মধ্যে এমন ঘনিষ্ঠতা হওয়া অত্যন্ত wear 
ভাবিক। কিন্তু তা সম্ভব হয়োছল উভয়েই সমধমণ* ছিলেন বলে। উভয়েরই 
পরাবিদ্যার ate আকর্ষণ ছিল সুগভীর। তাঁদের মধ্যে ঘনিষ্ঠতা কেমন 


aa পেয়োছল, তারও সবিস্তার বর্ণনা আমরা বৃহদারণ্যক উপ- 
পাই। 


সভায় অন্যান্য অনেক দার্শীনকের মত TEI আসতেন এবং fos 


AH. মে ইয়ং ভগো cre পৃথিবী বিভ্তেন "RS স্যাৎ কথং তেনামূতা স্যামাত॥ 
বৃহদারণ্যক॥ ২॥ ৪॥ ২ 


TRS নামা স্যাৎ কিমহং তেন NTR যদেব ভগবান্‌ বেদ তদেব মে mtis 
বৃহদারণ্ক॥ ২] ৪॥ ৩ . 


৯২ প্রিয়া বতারে নঃ সতী fen ভাষসে এহ্যাশস্ব ব্যাখা।স্যামি॥ বৃহদারণ্যক॥ ২1৪ ॥ ৪ 


পরাবিদ্যা ds 


করেন এবং সন্তোষজনক উত্তর পেলে SD হন। খাস হরে পুরস্কার দিতে 
চান। বলেন, 

আপনাকে সহস্র হস্তী ও অশ্ব দেব। 

যাজ্ঞবল্ক্য কিন্তু বিদ্যা দান ক'রে তার পরিবর্তে পারিশ্রীমক নিতে স্বীকৃত 
হন atl পিতার নিকট তান যে ভিন্ন শিক্ষা পেয়েছেন। তাই তান বলেন, 
Mi coepere er s E 

এই অদ্ভুত দার্শানকের এমন Tate আচরণ দেখে জনক নিশ্চয় GR 
হয়োছলেন। কারণ, দেখা যায় যে এর পর থেকে তানি নিজেই যাজ্ঞবল্ক্যের 
নিকট গিয়ে, নানা দার্শীনক প্রশ্ন উত্থাপন করতে আরন্ত করলেন। জনক হলেন 
দেশের রাজা, আর যাজ্ঞবল্ক্য হলেন এক fed দার্শীনক। কিন্তু তাতে কি 
এসে যায়? পরাবিদ্যার আকর্ষণ যে তাঁকে টানে। একসময় যাজ্ঞবল্ক্য ঠিক 
করলেন, তাঁর সঙ্গে কথাই বলবেন না। জনক কিন্তু ছাড়বার পাত্র নন। একদিন 
"inc acer যাজ্ঞবলক্য তাঁকে বর দিতে চাইলেন। সেই সংযোগে ভান 
কামপ্রশন” বর চাইলেন। অর্থাৎ, যাজ্ঞবল্ক্যের নিকট ইচ্ছামত তাঁর দার্শীনক 
প্রশ্ন উত্থাপনের অধিকার থাকবে এবং যাজ্ঞবল্ক্য সে প্রশ্নের উত্তর দিতে বাধ্য 
থাকবেন। অগত্যা যাজ্ঞবল্ক্য তাঁকে সেই বর দিতে বাধ্য হলেন। 

এর ফলে উভয়ের মধ্যে ঘনিষ্ঠতা সত্যই গুরুশিষ্যের সম্বন্ধে পারণত 
হল। তখন থেকে জনক এসে এসে তাঁর নানা দার্শীনক প্রশ্নের ব্যাখ্যান 
MCT | এক-একাঁদন যাজ্ঞবল্ক্যের আলোচনা তাঁর মর্মকে এমন স্পর্শ করত 
যে আবেগের আতিশয্যে তান বলে বসতেন, 

“ভগবন্‌, আপনাকে বিদেহ রাজ্য অর্পণ করলাম এবং সেইসঙ্গে নিজেকে 
দাসরূপে দিলাম 1728 

যজ্ঞবল্ক্যের দাশশীনক জ্ঞানের গভীরতা দেখে তাঁর প্রীতি জনক এমন 
শ্রদ্ধাবিষ্ট হয়োছলেন যে তানি যাজ্ঞবল্ক্যের দাস্য গ্রহণ করতে উন্মুখ 
হয়োছলেন। 

সে কেমন এক সময় ছিল সত্যই ভাববার বিষয়। রাজা রাজ্য ত্যাগ করে 
দাশশীনকের দাস্য স্বীকার করতে চান পরাবিদ্যার আকর্ষণে। সামান্য, বালক 
অনন্ত সৌভাগ্যের লোভকে প্রত্যাখ্যান ক'রে মৃত্যুর পর কি হয় জানতে উৎসক 
হ্য়। সাধারণ নারণী পাঁথবার সমগ্র dm হতে পরাবিদ্যাকে শ্রেয়সী মনে 
করেন। ধন্য এমন কাল, ধন্য এমন মানুষ, ধন্য এমন দেশ। 


তিল 


পিতা মেহমন্যত নানুশিষ্য হরেতেতি॥ বৃহদারণ্যক | 8 ॥ ১৭ 
818 সোহহং ভগবতে বিদেহান্‌ দদামি মাং চাপ সহ দাস্যায়োত॥ বৃহদারণ্যক॥ 
॥২৩ 2 


চতুর্থ অধ্যায় 


[বিশ্বের রূপতা এক না বহু, Tater না সংবদ্ধ 2 বহুবাদ, একেশ্বরবাদ, একবাদ। 
আঁবামশ্র একবাদ-_মায়াবাদ, শর একবাদ--সব্বেশ্বরবাদ ৷ alae কারণ, উপাদান 
কারণ, এবং রূপ কারণ এখানে একীভূত। ব্রন্মের দুটি রূপ- প্রকট ও অপ্রকট, 
চণ্চল'ও শ্থির। অপ্রকট অবস্থায় অদ্বৈত রূপ, HES আঁবনাশণী। প্রকট অবস্থায় দ্বৈত 
বোধ, দৃশ্যমান জগতের িকাশ-_তার মধ্যে সুখ-দুঃখ জাঁড়য়ে ব্রন্মের আনন্দরূপের 
প্রকাশ ৷ ] 


SHAS যুগের কোনো কারখানার মাঝখানে যাঁদ বিজ্ঞানের সংস্পর্শ 
Faw গ্রামের কোনো অজ্ঞ মানুষ স্থাঁপত হয়, তার দশাটা ি-রকম হবে ভেবে 
দেখবার 'ঁবষয়। ধরা যাক্‌ তাকে একটা চিনির কারখানার মাঝখানে স্থাপন 
করা হয়েছে। সেখানে প্রথম দৃষ্টিতে সে যা দেখবে তাতে নিজেকে একান্তই 
বিভ্রান্ত বোধ করবে। এক দিকে দেখবে গাদা গাদা আখ পড়ে, আর একাঁদকে 
দেখবে UAC নানা আকারের চৌবাচ্চা সাজান। এখানে দেখবে রসের 
তরল স্রোত নল বেয়ে ছুটে চলেছে, ওখানে দেখবে বস্তা বস্তা (চান একটা ‘বিরাট 
চোঙা বেয়ে নীচে নেমে আসছে। আবার কোথাও দেখবে দাউ-দাউ ক'রে STATA 
জবলছে, কোথাও বা উত্তপ্ত বাষ্প বোরয়ে আসছে। এমান নানা অদ্ভূত দৃশ্যের 
নানা স্থানে সমাবেশ। তাতে যে তার চিত্ত একান্তই বিজ হয়েনি 
নাশ্চিত। 

ও বদ্ধ সাপেক্ষ। ভাল ক'রে নিরীক্ষণ ক'রে দেখে তার পর হয়ত তার 
হৃদয়ঙ্গম হবে যে এটা নানা বিক্ষিপ্ত শাক্তর সমাবেশ নয়। তার খেয়াল হবে যে 
একটা বিশেষ কাজ সম্পাদনের জন্য এই নানা ister শাক্তর একত্র সমাবেশ 
হয়েছে। তারা বিভিন্ন অবস্থায় সেই বিশেষ উদ্দেশ্যকে সাফল্যমাণ্ডিত করবার 
জন্য, বিভিন্নরূপে তাতে অংশগ্রহণ করছে। আগুন উৎপাদন করছে' বাঙ্প, 
বাষ্প দিচ্ছে শক্তি, যা নানা চাকা ঘুরিয়ে দিচ্ছে। সেই শাক্ত কারখানার Tato 
অংশে বাভন্ন কাজ সম্পাদন করছে। কোথাও আখ নিজ্পোষত হয়ে রস বাহির 
হচ্ছে, কোথাও সেই রস নল বেয়ে নানা চৌবাচ্চার ভিতর দিয়ে গিয়ে শোধিত 
হয়ে, তারপর উত্তাপ পেয়ে গড় হচ্ছে। অন্যত্র সে গুড় দানা বাঁধছে, সেই দানা 
বাঁধা গুড় হতে চাঁন উৎপাদিত হচ্ছে। তা শোধিত হয়ে শাদা রং পাচ্ছে, 
বাতাসে শঢ়ুকিয়ে চানতে পাঁরণত হচ্ছে এবং সর্বশেষে বস্তায় বোঝাই হচ্ছে! 


সবেশ্বরবাদ ৬৩ 


তখন আর তার সন্দেহ থাকবে না যে এই 'বাভন্ন কর্মশীল অংশ নিয়ে একাঁট 
বিরাট যন্ত্র এখানে বিরাজমান, যাকে আমরা চলাত ভাবায় কারখানা বল ৷ নানা 
বাভিন্ন শক্তির বিশৃঙ্খল সমাবেশ তা নয়, নানা সুসংবদ্ধ অংশ দিয়ে গাঠিত 
এক বিরাট বস্তু মাত্র। 

তার শৈশবের যুগে মানুষ যখন চোখ মেলে এই বিশ্বের চারপাশে দৃষ্টি 
নিক্ষেপ করোছল, তখন বোধ কাঁর তার অবস্থা এই গ্রাম্য অজ্ঞ লোকাঁট হতে 
ea ছিল না। সে তখন দেখোঁছল প্রকাতির বক্ষে অহরহ বিভিন্ন শক্তির 
খেলা। তার কোনো হয় ত তার স্বার্থের অনুকূলে কাজ করে, কোনোটি 
হয়ত করে না। মোটামুটি সবগীলই যেন তার চোখে fated বা বিক্ষিপ্ত 
বলে বোধ হয়োঁছল। এক্ষেত্রে তার এরূপ অনুমান করা মোটেই অসঙ্গত ছিল 
না যে জগৎ নানা fates এবং বাভিন্ন শাক্তর লীলাভূমি । 

মানুষের ইতিহাসে, বাঁহজগৎ সম্বন্ধে মানুষের মনোভাব যে এই ধরনের 
একটি অবস্থার মধ্য দিয়ে গিয়োছল, তার আত উৎকৃষ্ট উদাহরণ মেলে আমাদের 
বৈদিক সাহত্যে। এ বিষয় পূৰ্ববৰ্তী" এক অধ্যায়ে আমরা তার আলোচনা 
করোছি। তার পুনর্ল্লেখের এখানে প্রয়োজন নাই। 

পরবতাঁকালে মানুষের a mee ও forties প্রথরতা বৃদ্ধ পেলে, 
চিন্তা ও পর্যবেক্ষণের ফলে, সে আঁচরে সেই TITER {stro বিচ্ছিন্ন শাঁক্ত- 
গীলর মধ্যে পরস্পরের প্রভাব এবং সম্বন্ধ আবিচ্কার করল। সর্ষের িরণে 
তাই হয় জাবদেহের oho প্রকৃতির বিভিন্ন অংশের মধ্যে সে নানা সামঞ্জস্য 
আবিদ্কার করতে সুর করল। যে প্রকাতির বকে সে একদিন দেখোঁছল নানা 
'বিশ্লিষ্ট শক্তির fates ক্রিয়ার বিশৃঙ্খলা, সেখানে সে খুঁজে পেল “ISAT! 
নানা প্রাকৃতিক নিয়মের প্রতি তার js আকৃষ্ট হল। সে নিয়ম পরিবর্তনশীল 
নয়, সে নিয়ম সকলকেই মানতে হয়। সুতরাং এই নূতন অভিজ্ঞতার ফলে 
সে অনুমান করল যে শীক্ত বাভিন্ন নয়, তার প্রকাশ নানারূপে। সে হৃদয়ঙ্গম 
করল প্রকৃতি একই শ'ক্তর লীলাভূমি, সেখানে বিশ্‌ঙ্খলা নেই, সেখানে আছে 
য়মের রাজত্ব। 

এই অবস্থায় আসলে পরে মানুষ ভগবানের একত্ব হৃদয়ঙ্গম করে। তখন 
তার প্রত্যয় mp হয় যে বিশ্ব একই fes অধীন এবং একই hes misi 
কিন্তু মানুষের tanto এইট:কু হৃদয়ঙ্গম কারেই তৃপ্তি পায় না। সে অরও 

উতর একত্র সন্ধানে ফেরে। ' আমরা আর একবার সেই চিনির কলের কথা 
স্মরণ করতে পাঁর। তার 'বাভন্ন অংশের সহিত ভালরকম পরিচয় ঘটবার 
পর সেই গ্রাম্য লোকটির এইরকম ধারণা করা সহজ হবে যে সমগ্র বস্তুটি একই 
লোকের ইচ্ছা পূরণ করতে নির্মিত হয়েছে। সেই ব্যাক্তাবশেষাঁট হল তার 


৬৪ উপানিষদের দর্শন 


seme. এই মালিক বা নির্মাতার সঙ্গে কিন্তু তার বাহিরের সম্পর্ক। সেই 
মাঁলক বা নির্মাতা সেই কলের মধ্যে প্রাতীষ্ঠিত নয়, তার বাহিরে সে থাকে। 
তার সঙ্গে কোনো আঁক সম্বন্ধ না রেখেই নানা বস্তু সংগ্রহ ক'রে সে এই কল 
সৃষ্টি করেছে। 

মানুষ যা কিছ রচনা বা সৃষ্টি করে তার সঙ্গে তার সম্বন্ধ এই ধরনের। 
SQ) বস্তুর সঙ্গে তার সম্বন্ধ, বাহিরের ভিতরের নয়। সে প্রকাণ্ড আট্রালকা 
নির্মাণ করে। নানা দেশ হতে পাথর সংগ্রহ করে, মাঁট পড়িয়ে ইট করে, 
পাথর গযাঁড়য়ে সিমেন্ট বানায়, তা পুড়িয়ে চুন করে। এইভাবে নানা সামগ্রীর 
সংযোগে তার অট্টালিকা নির্মিত হয়। সে নির্মাতা বটে, fey তার স্থান 
বাহিরে । সে মটরগাঁড়র মত বিস্ময়কর যন্ত্র নির্মাণ করে। কিন্তু সেখানেও 
WIG এবং অন্টার সম্পর্ক বাহিরের। যে উপাদানে তা 'নার্মত হয় তা হয়ে 
যায় তার অঙ্গীভূত। কিন্তু যার বুদ্ধি এবং যার হস্ত তাকে রূপ দেয় সে বাহিরে 
থেকে যায়। এই রূপ স্রচ্টাকে তাই বলা হয় নিমিত্ত কারণ। 

যে শাক্ত এই বিশ্ব সৃষ্টি করেছেন তাঁর সঙ্গে তাঁর সৃষ্টির সম্পর্ক কি এই 
ধরনের? মানসিক পাঁরণাতর এক অবস্থায় মানুষ তাঁর উপর এইরূপ সীমাবদ্ধ 
ক্ষমতাই আরোপ করোছল। ঈশ্বর জগৎ সৃষ্টি করেছেন, কিন্তু এই জগৎ হতে 
তান ভিন্ন, এই ধরনেরই একটা বিশ্বাস গড়ে উঠোঁছল। তার সঙ্গত কারণ 
আছে। মানুষ যা জানে তাই দিয়েই সে অজানাকে বুঝতে চেষ্টা করে। তাই 
alta সাঁহত স্রষ্টার সম্পর্ক নিজের আভজ্ঞতায় সে যেমন দেখেছে তা হতে 
স্বতন্ত্র সম্পর্কের কথা তার মনে হয় নি। কাজেই নিজের আঁভজ্ঞতার ওপর 
নির্ভর ক'রে নিজের ধরনেরই ঈশ্বরের স্রষ্টা রূপাঁট কল্পনা করেছে। 

দ্বিতীয়ত, ঈশ্বরের প্রতি wie ও শ্রদ্ধা হেতু তাঁকে জগতের সংস্পর্শ হতে 
দুরে রাখতে মানুষের ইচ্ছা হয়েছে। মর্তে্য যে পাপ আছে, দুঃখ আছে, 
আবর্জনা আছে, সেখানে যে মানুষ বাস করে। সেখানে ep আর ঈশ্বরের স্থান 
হতে পারে? তা যে তার ধারণারও অতীত। সেইজন্য তাঁর স্থান Te) হয়েছে 
স্বর্গে, যেখানে সে কল্পনা করে নিয়েছিল দুঃখ নেই, শোক নেই, মৃত্যু নেই! 
এ ধারণার উপর যেন মানুষের জীবন ব্যবস্থার প্রভাব দেখা যায়। এখানেও যে 
অবস্থায় সে USS তার সঙ্গে সঙ্গাত রেখেই ঈশ্বর সম্বন্ধে সে ধারণা ক'রে 
নিয়েছে। তখনকার দিনে সামাজিক জীবনে মানুষে মানুষে ছিল বড় রকম 
ভেদের প্রাচীর । একাঁদকে ছিলেন রাজা, অপর দিকে তাঁর প্রজা । রাজা শাসক, 
প্রজা শাসিত। তাই রাজায় প্রজায় অনেক ভেদ। রাজা থাকতেন প্রাসাদে, প্রজা 
কুটীরে। এই সামাজিক জীবন-গত ভেদের আদশেই যেন ঈশ্বর নির্বাসিত 
হলেন স্বর্গের রাজপ্রাসাদে । আর তাঁর HSS জীব পড়ে রইল নীচে Xe 
লোকে। 


ঈশ্বর সম্বন্ধে মানুষের এই ধারণাঁটিই সাধারণ প্রচালত ধর্মের Tele! 


সবেরশ্বরবাদ UG 


এখানে ঈশ্বর তাঁর সৃষ্টি হতে পৃথক, তাঁর অবাস্থাতও পৃথক। এ ব্যবস্থায় 
একটি স্মাবধাও আছে। মানুষের হৃদয়বৃত্তি একটি প্রবল The! ঠিক বলতে 
গেলে তার হৃদয়বৃত্তিই তার ধর্মবোধের ভভাত্ত। যে শক্তি বিশ্বে মানুষকে 
BOSS করেছেন, মানুষ নানাভাবে তাঁর [িতৈষণার পরিচয় পায়। বিপদে 
স্মরণ করতে, অভাবে প্রয়োজন মিটাতে তাঁর পরম শাক্তমত্তার ওপর বিশ্বাস 
রেখে তাঁর ওপর নির্ভর কমতে শেখে। যে স্বার্থরক্ষণ বা স্বার্থ বন্ধনে উৎসক 
নয়, সেও তাঁকে অপারামিত কল্যাণের উৎস হিসাবে দেখে তাঁর প্রতি ভাক্ত- 

নের জন্য আকুল হয়ে ওঠে। এসব ক্ষেত্রে তার অনুভূত শক্তিই প্রধানত 
ক্রিয়া করে এবং তাকে আঁভব্যাক্ত দেওয়া খুব সহজ হয় এই ধরনের সৃষ্টি ও 
"ERU জীব হতে পৃথক সর্বশাক্তমান ব্যাক্তত্বাবশিষ্ট ঈশ্বরের পারকল্পনায়। 
এখানে ঈশ্বর যেন এক হিসাবে নাগালের মধ্যে এসে যান। তিনি যেন আতি- 
মানব, তানি তাই পুরুষোত্তম, বিপদে পড়লে তাঁকে ডাকা যায়, আকাঙ্ক্ষা 
"EH করতে তাঁর কৃপা প্রার্থনা করা যায়, হৃদয়ে SES উদ্বেল হয়ে উঠলে তাঁকে 
তা নিবেদন করা সহজ হয়। এর আকর্ষণ কত তাঁর, WAIT এক অধ্যায়ে 
নিজের স্থাপিত ঈশ্বরবিহণন ধর্মত্যাগ ক'রে তাঁকেই দেবতার পদে wide 
ক'রে মহাযান ধর্ম প্রবা্তত করোছিল। তার আকর্ষণেই “হিন্দ; ভক্ত জ্ঞানমার্গ 
ত্যাগ ক'রে পুরাণের ভক্তিমার্গ বরণ ক'রে নিয়োছল। 

এই বিষয়টি সম্পকে otter একটি সুন্দর বিশ্লেষণ পাওয়া যায়। তা 
এখানে উদ্ধৃত করা যেতে পারে। গাঁতায় চারশ্রেণীর ভক্তের উল্লেখ আছে। 
তারা হল আর্ত, wf, SE ও জিজ্ঞাস: । কারও সন্তান হয়ত oT 

ঠায় আক্রান্ত হয়েছে। ফলে তার জাবন হয়ে পড়েছে বিপন্ন । সে তখন 

রর শরণাপন্ন হয়ে তাঁর করুণা ভিক্ষা ক'রে প্রার্থনা করে তান যেন তার 
সন্তানকে রোগমুক্ত করেন। এইশ্ৰেণীর মানূষ হল আতাশ্রেণীর ভক্ত। আবার 
এমনও হয় যে কোনো বিপদ আসোনি কিন্তু একাটি বিশেষ আকাশক্ষা TRE 
করবার কারও ইচ্ছা হয়েছে। হয়ত চাকুরীতে উন্নত বা সন্তানের পরা ক্ষয় 
সাফল্য তার কামনার বস্তু সে ভগবানকে প্রার্থনা জানায় তার কামনা পুরণ 
করতে অনুরোধ করে। এটি হল দ্বিতীয় শ্রেণীর ভক্তের উদাহরণ অর্থাৎ 
অথাথার। আর এক শ্রেণীর ভক্ত আছেন যাঁর ঈশ্বরের প্রাত শ্রদ্ধা ও TS, 
এত গভীর যে vis করেই তাঁর তৃপ্তি! ইনিই প্রকৃত ভক্ত। মীরার ভক্তি এই 
ধরনের ভাঁক্ত। আর fata জিজ্ঞাস তানি ঠিক ভক্ত নন। {তান পরম সত্তার 
স্বরুপ সম্বন্ধে জানতে ইচ্ছুক | হৃদয়বৃত্তি হতে ব্দাদ্ধবৃত্তি তাঁর বেশী প্রবল । 

১১১১১ চ তি গীতা॥ ৬ ॥ ১৬ 

& 


৬৬ উপনিষদের দর্শন 


মানুষের Tee, মন feu একেশ্বরবাদের ঈশ্বরকে বেশী দন প্রতিষ্ঠিত 
রাখতে পারে TW. তার জ্ঞানের ক্ষেত্র যেমন প্রসারলাভ করতে থাকে, তার 
একেশ্বরবাদের পাঁরকল্পনা নাড়া খেতে থাকে । এককালে মানুষ ধরে নিয়েছিল 
ঈশ্বর স্বর্গে বাস করেন এবং সেই স্বর্গ উদ্দলোকে কোথাও অবস্থিত হবে। 
fey বিশ্ব সম্বন্ধে জ্ঞানের প্রসারের সঙ্গে সে জানে যে উদ্দলোক বলে কিছ? 
নেই। আমি যেখানে দাঁড়িয়ে আছি তার ওপরটা যদ উদ্ধলোক হয়, পৃথিবীর 
উল্টোঁদকে যে দাঁড়িয়ে আছে, তার সেটা অধোলোক। ভারতবাসীর যেটা অধো- 
লোক, আমোরকাবাসীর সেটা উদ্ধলোক। শুধু কি তাই? গোলমাল আরও 
আছে। আমরা বর্তমানে জানি যে পাঁথবী তার অক্ষের ওপর ঘুরছে। সুতরাং 
আমাদের মাথার উপরকার উদ্ধলোকও প্রাতমূহতেই পাঁরবার্তত হচ্ছে। 
কাজেই স্বর্গের উদ্ধলোক কোনটা, তার দিশা পাওয়া যায় না। তারপর এখন 
দূরবীক্ষণ যন্্র আবিষ্কার হয়েছে। আমোরকায মাউণ্ট পালোমারের শিখরে 
যে দূরবাক্ষণা স্থাপিত হয়েছে তার দেখবার কাচ খানির ব্যাস হল দুইশত 
Big | তার নাগাল আকাশের অভ্যন্তর ভাগে লক্ষ লক্ষ আলোক বৎসরের দুরত্ব 
পর্যন্ত। তার মধ্যে কোথাও ত স্বর্গের দিশা পাওয়া যায় AT! সুতরাং ধর্মের 
অঙ্গ হিসাবে বিশ্বাসের আবরণে তাকে সংরাক্ষত ক'রে না রাখলে একেশ্বরবাদের 
পাঁরকল্পনাকে রক্ষা করা দুঃসাধ্য হয়ে পড়ে। 

চিন্তার পথে এইভাবে মানুষ একেশ্বরবাদে আস্থা হারিয়ে ফেলে। মানুষের 
সাঁহত তার ASS বন্ধুর সম্বন্ধ যে ধরনের তারই অনুরূপভাবে এই ধারণাটি 
গড়ে উঠেছে। কিন্তু মানুষের সন্দেহের সঙ্গত কারণ এসে পড়ে যে, যে শক্তি 
fae রচনা করেছে তা বোধ হয় সেইভাবে কাজ করে না। তার সৃষ্টির রীতি 
ভিন্ন । 

এই সূত্রে আমরা সেই কারখানার মালিকের উপমাটির পুনরল্েখ করতে 
পাঁর। কারখানার সঙ্গে তার সম্বন্ধ বাহিরের। নানা স্থান হতে নানা উপাদান 
নিয়ে এসে সে এই কারখানা গড়েছে। সেই উপাদানগ্ীল তার অঙ্গ হয়ে 
গিয়েছে। এই কারখানা গড়তে একটা Ase লেগেছে। হীর্জীনয়ার সেই নক্সা 
করে 'দয়েছেন। সেই ASA অনুসরণেই কারখানাট গড়ে উঠেছে। সুতরাং 
এই কারখানা গড়তে অনেক বস্তুর সহযোগিতার প্রয়োজন হয়েছে। ইঞ্জিনিয়ার 
তাকে গড়তে | 

এদের পরস্পরের সম্বন্ধ হৃদয়ঙ্গম করতে আমরা এরস্‌টট্‌লের বিভিন্ন 
শ্রেণীর কারণের বিভাগাঁট ব্যবহার করতে পাঁর। তা হলে আমাদের এই 
fates কারণগর্রীলর পারস্পরিক-সম্বন্ধ ধারণা করা সহজ হবে। এরিসটট্‌ল 
চার শ্রেণীর কারণের কথা উল্লেখ করেছেন। তাদের মধ্যে দার সম্বন্ধ এত 
ঘনিষ্ঠ যে তাদের পৃথক করবার দরকার পড়ে নাঁ। ফলে আমরা তিন শ্রেণীর 
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কারণ পাই : উপাদান কারণ, নিমিত্ত কারণ ও রুপ FAT! এই কারখানা 
গড়তে যত ইট লেগেছে, লোহা লেগেছে, সিমেণ্ট লেগেছে, এরা সব এর 
উপাদান। তাই এরা উপাদান কারণ। কারখানাকে গড়েছে faa! সেই ত 
বিভিন্ন উপাদানকে কারখানার রুপে রুপান্তারত করেছে। তাই তা নিমিত্ত 
FAT এ ছাড়া কারখানা গড়তে একটা নক্সারও প্রয়োজন হয়ে পড়োছল। সেই 
নক্সাট ইাঞ্জানিয়ার আগে ॥এ'কোঁছল। তারই অনুসরণে ত কারখানা গড়ে 
উঠেছে। সেখানে যে রূপটি আছে কারখানা তারই অনুরূপ হয়েছে। তাই 
তা রুপ কারণ। 

মানুষ যখন কোনো বস্তু রচনা করে তখন তিন শ্রেণীর কারণ 'বিশ্লিষ্টভাবে 
কাজ করে। যোট নিমিত্ত কারণ তাই এদের পরস্পরের সঙ্গে সংযোগ স্থাপন 
ক'রে বস্তা গড়ে তোলে । few সেখানেও সে বাহিরে থেকে যায়। যে-শক্তি 
বিশ্বের মধ্যে ক্রিয়াশীল তার রচনা পদ্ধতি কিন্তু Som! TQ মধ্যে কত 
বিভিন্ন শ্রেণীর জীব ক্রমাঁবকাশের ধারায় সৃষ্টি হয়েছে। প্রকৃত তাদের 
কেমন ভাবে গড়োছলেন? সেখানে নিমিত্ত কারণ কে? সেখানে কি কোনো 
নক্সার প্রয়োজন হয়েছিল ? 

এর উত্তরে এক ধরনের মত পাওয়া যায় যা বলে যে এখানে কোনো উদ্দেশ্য 
প্রণোদিত শাক্তির ক্রিয়া স্বীকার করবার প্রয়োজন নেই। এক শ্রেণীর বৈজ্ঞানিক 
সেইভাবেই চিন্তা করেছেন। তাঁদের মতে যা সৃষ্টি হয়েছে সবই আকস্মিক 
ঘটনার "ভিত্তিতে ঘটে গিয়েছে। একাঁটি বনমানন্ষকে যাঁদ একটি লেখন Ge 
আর কাগজ দেওয়া যায় আর সে যাঁদ যন্তে কাগজ জুড়ে এলো পাতাড়ি 
তার বোতাম টিপে চলে তাহলে হয়ত সে কালক্রমে একদিন অর্থ বোধ হয় এমন 
একটি কাঁবতা রচনা করতে পারবে । সেই রকম প্রকৃতির মধ্যে নানা বিক্ষিপ্ত 
শক্তির ববাভন্ন সমাবেশের মধ্যেই আকস্মিকভাবে জীব সমষ্ট হয়ে থাকবে। 

এই ধরনের মত যাঁরা পোষণ করেন তাঁরাও এক শ্রেণীর অন্ধ বিশ্বাসে 


আঁকড়ে ধরে থাকতে চান। এদের উপহাস ক'রে বিখ্যাত জার্মান দার্শানক 
পাউলসেন যে প্রত্যুত্তর দিয়েছেন তা এখানে উদ্ধত করা যেতে ACA! তান 
বলেছেন; 

“কাজেই ধরে নিতে হবে যে কোনো বিশেষ সময়, কোনো বিশেষ স্থানে, 
শন্যে মাটির বুকে বা কাদায় বা জলে বা বাতাসে যে যে উপাদান দিয়ে একাট 
ঈগল পাখা বা হাঙর বা সিংহ গঠিত তাদের সবার মিলন ঘটোছিল। ওই 
সামনে দাঁড়িয়ে সিংহ, তা নানা অপুর সমবায়ে গঠিত হয়ে চর্ম এবং লোমের 
আচ্ছাদনে শোভিত হয়েছে, তার চোখ আছে, কান আছে, WR আছে, নখর 
আছে, তার acho আর" ধমনীতে রক্ত প্রবাহিত আছে। আত বড় 


৬৮ " » -উপানষদের দর্শন 


কল্পনাবীর এই ঘটনার কল্পনা করে দেখুন ত। সঙ্গে এটাও মনে রাখতে-হবে" . 


যে ঠিক সেই শুভ মুহূর্তে সেই একই আকস্মিক ঘটনায় একট eel সৃষ্ট 
করা প্রয়োজন, তাও সেই একই স্থানে; তা না হলে সেই আকাঁস্মক ঘটনা দ্যাট 
নিরর্থক হয়ে যায় Al আরও প্রয়োজন তেমনি আকাঁস্মিকভাবে একটি হরিণ 
সৃষ্ট হওয়ার। আরও ভাল হয় এক জোড়া হাঁরণ হলে, আরও ভাল হয় 
অনেকগুলি জোড়া হলে যাতে নৃতন খাদ্যের ব্যবস্থা না হওয়া পর্যন্ত তাদের 
খাদ্যাভাব না ঘটে ।”২ 

এতগনলি আকস্মিক ঘটনা-পরম্পরা স্বীকার করা একান্ত কষ্টসাধ্য হয়ে 
পড়ে। সুতরাং একাঁট উদ্দেশ্য প্রণোদক শাক্ত যে এখানে ক্রিয়া করছে তা ধরে 
নিতে হয়। কিন্তু তা কিভাবে করছে? মানূষের ক্ষেত্রে আমরা জানি যে, যে 
ব্যাক্ত উদ্দেশ্য নিয়ে কাজ করছে সে ATG বন্তু হতে স্বতন্ত্র থেকে বাহির হতে 
কাজ করছে। ডারউইন্‌ এ বিষয়ে একটি নূতন wg প্রচার ক'রে এই সমস্যার 
সমাধান দিতে চেয়োছলেন। তাঁর প্রচারত তত্ত্বে তব উদ্দেশ্যের ক্রিয়া সম্পূর্ণ 
রই বের বাানিজভাবো tater: tavi জানের 
ক্রমবিকাশ ঘাঁটয়েছে, এই ধরনের মত প্রকাশ করা হয়েছে। 

ডারউইন্‌ Tier শ্রেণীর ক্রমাবকাশের ব্যাখ্যা করতে চেয়েছেন এইভাবে : 
বংশধারা সংরক্ষণের ক্ষেত্রে বাভন্ন শ্রেণীর জীবের মধ্যে অনুক্ষণ প্রতিদ্বন্দ্বিতা 
চলেছে। প্রকীতর বক্ষে যতগল শ্রেণীর জীব বংশধারা রক্ষা করতে চায় 
তাদের সকলের জন্য স্থান নেই। অপর পক্ষে একই শ্রেণীর অন্তর্ভুক্ত সকল 
জীবই সমানভাবে সজ্জিত নয়। তাদের মধ্যে কেউ কেউ সামান্য, রকম ব্যতি- 
FGM অধিকারী হয়। সেই ব্যতিক্রম ate জীবন যুদ্ধের প্রাতযোগতায় কাজে 
লাগে, তাহলে তা শ্রেণী বিশেষের উত্তরাধিকার সরে প্রাপ্য বৈশ্ট্যের অঙ্গ 
হয়ে যায়। এইভাবে পাঁরবেশই ঠিক করে দেয়, যে শ্রেণী জীবন ace জয়ী 


হবে তার কি fe falter থাকবে । এখানে এ কথা স্বীকৃত হয় নি যে - 


জীবের মধ্যেই অস্তার্নাহত কোনো শাক্ত সেই 'বাশস্টতা গড়ে তুলতে সাহায্য 
করেছে, যা কোনো Tace পাঁরবেশে জীবনধারণের সহায়ক হবে। বরং 
প্রাধান্য দেওয়া হয়েছে পাঁরবেশের। কোনো 'বশেষ পাঁরবেশে আকাঁস্মকভাবে 
লব্ধ কোনো বিশিষ্টতা যাঁদ সুবিধা এনে দেয়, তা হলে যে জীবাঁটর সেই 
বিশিষ্টতা আছে সেই জীব টিকে থাকবে আর যাদের সে 'বাঁশষ্টতা নেই তারা 
লোপ পেয়ে যাবে। ফলে যে টিকে রইল তার বংশই সংরাক্ষত হবে। এখানে 
কোনো উদ্দেশ্য ক্রীয়াশীল নয়, পাঁরবেশ পরোক্ষভাবে শ্ৰেণী শেষের 
Tarver গড়ে তোলে। 


এই মত SEG জাকাশের পথে জীবের মধ্যে কোলো SA 


x Paulsen, Introduction to Philosophy, p. 153. 
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«te ক্ৰিয়াশীল নয়। জাবের যে পাঁরবর্তন ঘটে তা পরিবেশের প্রতিক্রিয়া 
হিসাবে খানিকটা যন্ত্চালতভাবে। এখানেও Teu যুক্তিসঙ্গত প্রমাণ সত্তেও 
জীবের মধ্যে অন্তর্বতর্ণ উদ্দেশ্যের ক্রিয়াকে অস্বীকার করা হয়েছে সেই একই 
মনোভাব প্রণোদিত হয়ে। আকস্মিকভাবে ঘটে যাওয়া ঘটনার ভিত্তিতে 
ব্যাখ্যার প্রীত পক্ষপাত এখানে বৈজ্ঞানকের মনকে একদেশদশর্ট করেছে। জীব- 
দেহের ভ্রমাবকাশের মূল কারণ হল জীবনে জয়ী হবার ইচ্ছা। সে ইচ্ছা কাজ 
করে প্রাতকূল পরিবেশের সঙ্গে জীবদেহের সামঞ্জস্য ঘাটয়ে। অন্ধভাবে যেতে 
যেতে কেবল মাত্র আক্রয়ভাবে পাঁরবেশের সাঁহত ভাগ্যক্রমে সামঞ্জস্য রক্ষা করতে 
পেরে জাব ক্রমাঁবকাশের পথে অগ্রসর হয় না। একটি সক্রিয় ইচ্ছা এখানে 
জীবদেহের অভ্যন্তরে কাজ করে। এ সম্পর্কে পাউলসেন এই রকম অভিমত 
ব্যক্ত করেছেন : 

“তারা আক্রিয়ভাবে ক্রমাবকাশলাভ করে না, তারা ঠিক স্রোতস্বিনীর মধ্যে 
পাথরের নাঁড়র মত বাহির হতে যান্ত্িক কারণের প্রভাবে নূতন রুপ গ্রহণ করে 
না। জাঁবন রক্ষার জন্য প্রাতদবান্দিতার সংকল্প জীব বিশেষের উপর বাহির 
হতে আরোপত হয় না; তারা নিজস্ব ইচ্ছা প্রণোদিত হয়েই সংগ্রাম করে; 
নিজস্ব ব্যাক্তিগত জীবন সংরক্ষণ এবং সন্তান উৎপাদন ও পারিপালনের নিজস্ব 
ইচ্ছা ব্যতীত বাঁচবার জন্য প্রাতদ্বান্তা সম্ভব হয় ATI”? 

এাঁরস্‌টট্‌ল বলেন যে বিভন্ন জীব যে বিভিন্ন রুপ পায় সেখানে বাহির 
হতে কেহ রূপ আরোপ করে না। সেই রূপ পাবার আকুতি ভিতর থেকেই 
ক্রিয়াশীল থাকে। অর্থাৎ এখানে রূপ কারণ বাহিরের বস্তু নয়, তা জীবদেহের 
অভ্যন্তরেই ক্রিয়াশশল। আমরা যে সব সার্বেক সংজ্ঞা ব্যবহার করি তাই এখানে 
রুপ কারণ। আমাদের মনের মধ্যে aan এই সার্বিক সংজ্ঞার, একটি চিত্র 
আছে। সেই চিত্রটি কোনো বিশেষ মানুষের মত নয়, অথচ অতাঁতে যত মান্য 
জন্মেছে ও ভাঁবষ্যতে যত মানুষ TMA তাদের সকলেরই মত। সকলের ওপর 
প্রয়োগ করা যায় বলেই তাকে সার্ব'ক সংজ্ঞা বলতে পার। এই সার্বিক সংজ্ঞাই 
এখানে রুপ কারণ এবং তাই জাবদেহের অভ্যন্তরে থেকে কাজ করছে তার বিভিন্ন 
কোবগ্ীলকে এই বিশেষ রুপ দেবার জন্য। এখানে তাহলে জীবদেহ স্বাষ্টতে 
উপাদান কারণ, রূপ কারণ এবং নিমিত্ত কারণ সবই এক হয়ে যায়। জীব- 
কোষগ্ীল উপাদান। অসংখ্য জীবকোষকে নিয়ন্ত্রণ ক'রে এই WSS সংজ্ঞাই 
অভ্যন্তরে থেকে জীবাবশেষ যে শ্রেণীর অন্তর্ভুক্ত তার মতই তার রূপ দেয়। 

রুপাটি যে নক্সা আকারে জীবদেহের মধ্যেই লুকান আছে, তা বর্তমান 
জাঁবাবজ্ঞান স্বীকার করে। সে নক্সা জীবদেহের প্রাতাট কোষে বর্তমান। 
তাকে জীন্‌ বলা হয়। সেই জীন জীবদেহের অভ্যন্তরে থেকে তার WU 


* Paulsen, Introduction to Philosophy, p. 186. 
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কেমন হবে তা নিয়ন্রণ করে। সুতরাং মানুষ যেভাবে সৃষ্টি করে প্রকৃতির 
সংষ্টির রীতি তা হতে Awa! প্রকৃতির মধ্যে যেখানে সৃষ্টি হয় সেখানে 
উদ্দেশ্য A বস্তুর অভ্যন্তরেই ক্রিয়াশীল। 

এই অনুমানের ভিত্তিতেই সবেশ্বরবাদ গড়ে উঠেছে। গভশরতর চিন্তার 
ফলে মানুষ এই সিদ্ধান্তে এসেছে যে, যিনি বিশ্ব নিয়ন্্রণ করেন তাঁর সৃচ্টির 
রীতি aad সৃষ্টির রীতি হতে বিভিন্ন। এখানে সৃষ্টি ও স্রল্টা পৃথক 
মাঝখানে থেকেই পারচালিত করছেন। 

উপনিষদ মোটামুটি এই ধরনের বেশ্বরবাদকে গ্রহণ করেছে। উপনিষদ 
সমগ্র স্যাম্টকে একই সত্তার বিস্তার বলে ব্যাখ্যা করেছে। তাকে কোথাও ব্রহ্ম 
বলা হয়েছে, কোথাও ভূমা বলা হয়েছে। উভয়েরই অর্থ এক। যা সকল-কিছন 
ব্যেপে আছে তাই TH! যা সব থেকে বিরাট তাই হচ্ছে ভূমা। তাকে কোথাও 
অক্ষরও বলা হয়েছে, কারণ যা সব কিছ জাঁড়য়ে আছে তার ত কোনো ক্ষয় 
নেই। তাকে কোথাও আত্মন্‌ বলাও হয়েছে। 

ব্ৰহ্মের সর্বব্যাঁপত্ব স্বীকার করে এমন বাণী প্রায় সব কাঁট প্রাচীন 
উপানিষদের মধ্যেই পাওয়া যায়। ঈশ উপনিষদ আরম্ভই হয়েছে এই 
কথাটি 'দিয়ে, 

“এই বিশ্বে যা কিছ; দৃশ্যমান সবই ঈশ্বরদ্বারা আচ্ছাদত।%5 

কঠ উপনিষদের দ্বিতীয় অধ্যায়ে আমরা এই কথাগ্াল পাই : 

“আগ্ন যেমন ভুবনে প্রবেশ ক'রে বহ;রূপ ধারণ করে, তেমন একই ব্রহ্ম 
সকল জাবের অভ্যন্তরে অবস্থিত হয়ে বিভিন্ন রূপ পারিগ্রহ করেন এবং তার 
MAAS বর্তমান থাকেন।”* 

শ্বেতাশ্বতর উপানিষদে বরহ্মের সর্বব্যাপত্ব সম্বন্ধে এই উক্তি করা হয়েছে : 

“তাঁর পাণ এবং পাদ সর্বত্র, তাঁর আক্ষি, শির এবং মুখ সর্বত্র, তাঁর শ্রবণ- 
শাক্ত সর্বত্র বর্তমান, তিনি সকল বস্তুকে আবৃত ক'রে বিরাজমান 1৮৬ 

এট পড়ে মনে হয় যেন খগ্বেদের দশম মণ্ডলের পুরুষ সংক্তের 
ভাবধারার দ্বারা তা বিশেষ রকম অনপ্রাণত। 

TUT উপানিষদেও অনুরুপ ভাবধারা পাই। সেখানে বলা হয়েছে যে 
বিশ্বের অনন্ত বিস্তারের মধ্যে ব্রহ্ম ব্যতীত বস্তু নাই। উক্তিটি এই, 


৪ ঈশাবাস্যামদং সৰ্ব্বং যং Tae চ জগত্যাং reu ঈশ॥ ১॥ 

« অগ্নির্যথৈকো ভুবনং প্রবিষ্টো রূপং রূপং প্রীতরুপো xu 

একন্তথা সর্বভূতান্তরাত্মা রূপং রুপং প্রাতরূপো বহিশ্চা। FSU ২॥ ৫॥ ৯ 
৬ সব্বতিঃ পাণিপাদং তং সব্বতোহক্ষি শিরোমুখম্‌। 

সব্বতিঃ afore সব্বমাবৃত্য Toston শ্বেতীশ্বতর ॥ ৩ ॥ ১৬ 


সবেশ্বরবাদ as 


তানি উত্তরে, (তান Beat fein অধোদেশে ; সেই বাঁরষ্ট SHS এই বিশ্বরুপে 
প্রসৃত।”* 

তৈত্তিরীয় উপানিষদের ব্ৰহ্মানন্দ বল্লীতে এই একই চিন্তাধারার রেশ আমরা 
খুজে পাই। ব্ৰহ্ম যে বহু ও নানার বৈচিত্র্যময় জগতর্‌পে আত্মপ্রকাশ করলেন, 
তাই নয়। সেখানে আরও দেখান হয়েছে যে তানি নানা বাভন্নধম্মর্” এবং 
পরস্পর বিরোধী গুণ বিশিষ্ট বস্তুতে পাঁরণত হলেন। এখানে বলা হয়েছে, 

“এই বিশ্বকে সৃষ্টি করে ব্রহ্ম তাতেই প্রবেশ করলেন। করে সৎ এবং 
অসৎ দুই হলেন......বিজ্ঞান ও আবিজ্ঞান হলেন, সত্য এবং মিথ্যা হলেন, সত্য 
হলেন, এই যা কিছ আছে সব হলেন।”* 

এইখানে একটি বিষয় লক্ষ্য করবার আছে। এখানে একই সঙ্গে বলা 
হয়েছে ব্রহ্ম সত্য এবং মিথ্যা হলেন এবং সত্য হলেন। তার একটি তাৎপর্য 
আছে। ভাল মন্দ, সত্য মিথ্যা, জন্ম মৃত্যু ইত্যাদি বিভিন্ন s পরস্পর 
বিরোধী বস্তুর সমাবেশেই ত Tesi তাই বোঝাবার চেষ্টা হয়েছে। তাদের 
উভয়েরই বিশ্বে স্থান আছে। তাই তারা উভয়েই সত্য। 

ছান্দোগ্য ও বৃহদারণ্যক উপানষদে এই চিন্তাধারার সাবস্তার উল্লেখ আমরা 
আরও cent পাঁরমাণে পাই। ছান্দোগ্য উপনিষদের একটি উক্তির ইতিমধ্যেই 
আমরা উল্লেখ করেছি। তা বলে, 

“এই সব কিছুই ব্ৰহ্ম, তাতেই তাদের জন্ম, পুষ্টি এবং িলয়। 

এই কথারই বিস্তারিত ব্যাখ্যা অন্য সূত্রে এই উপনিষদের মধ্যেই আমরা পাই। 
সে ব্যাখ্যা আছে ceni এবং তাঁর পাত্র শ্বেতকেতুর মধ্যে ব্রহ্ম সম্বন্ধ 
আলোচনায়। সে গল্পের সঙ্গে ইতিপূর্বে আমরা পারাচত হয়োছ। আর ণ 
পঢ়রকে যে শিক্ষা দিয়েছিলেন তার মর্মকথাই হল এই যে জাব, জড় জগৎ, 
Wn বিশ্বে যা কিছু আছে তারা সকলেই সত্য এবং সকলেই ব্রহ্ম ৷ তান 
বলেছেন, 
«আমরা যে অণু হতে we, দেখি তাতে ব্রহ্ম বিরাজমান, এই যে বাহিরে 
n দেখি, এরা সবই সত্য এবং তা আত্মা অর্থাৎ TH এবং তুমিও 
ত [25° 

aa যে সৰ্ব্ৰ ছড়িয়ে, সব fem, জড়িয়ে আছেন এই কথাটি এই উপানিষদের 


»» 


« ৰহ্মৈবেদমৃতং পঢরস্তাদ্‌ ZW পশ্চাদ্‌ Su দাঁক্ষণতশ্চোন্তরেণ 
অধশ্চোদ্ধ্নং চ প্রসৃতং ব্রন্মৈবেদং বিশ্বীমদং বারষ্ঠম্‌॥ SFM LM RU > 
*তদন প্রাবশ্য॥ সচ্চ ত্যচ্চাভবৎ Ul 
বিজ্ঞানং চাবিজ্ঞানং BU সত্যং চানৃতং চ॥ সত্যমভবও ॥ 
যাঁদদং কিং pu তৌত্তিরীয়॥ ২॥ ৬ 
৯সর্বৎ খণ্বিদং ব্ৰহ্ম তজ্জলানীতি॥ ছান্দোগ্য॥ Ol ১৪৷ ৯ 
১০স য এযষোহণি মৈত & সৰ্বং তৎ 
সত্যং A আত্মা SSAA শ্বেতকেতোঃ ৷ ছান্দোগ্য S LS RO 
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সপ্তম অধ্যায়ে আরও স্পষ্ট করে বলা হয়েছে। সেখানে সনৎকুমার নারদকে 
ব্হ্মাবদ্যা শিক্ষা দিতে গিয়ে বলেছেন, STS সব এবং সেই WaT সর্বত্র বিরাজ- 
মান। তান বলেছেন, 

“তানি উপরে, তানি নীচে, তিনি পশ্চাতে, তান দক্ষিণে তান উত্তরে, 
এইসব কিছুই ত Tota 

বৃহদারণ্ক উপানষদের alate বক্ষে এই (চিন্তাধারার সাঁবশেষ পাঁর- 
বর্ধন আমরা লক্ষ্য করতে পারি। তার দ্বিতীয় অধ্যায়ে বলা হয়েছে, 

“যেমন SLATS হতে তন্তু উৎপন্ন হয়, যেমন আগ্ন হতে ক্ষুদ্র ক্র িস্ফু 
লিঙ্গ নির্গত হয়, তেমান এই আত্মা হতে সকল প্রাণ, সকল লোক, সকল দেবতা, 
সকল জীব উৎপাদিত হয়।”১২ 

ব্ৰহ্ম বা আত্মা বিশ্বের সকল বস্তুর, বিশ্বের সকল জাবের কেবল উৎপত্তির 
কারণ নন, তারা ব্রহ্মের মধ্যেই অবাস্থিত, ব্রন্মের মধ্যেই তাদের প্রতিষ্ঠা, এই 
কথাটিও বৃহদারণ্যক উপনিষদে বুঝাবার চেষ্টা হয়েছে। তার দ্বিতীয় অধ্যায়ের 


“যেমন রথনাভ ও রথনেমিতে রথের চক্রের সমস্ত অরগ্যাল প্রাতষ্ঠিত 
থাকে সেইরকম এই আত্মার মধ্যেই সকল জীব, সকল দেবতা, সকল লোক, 
সকল প্রাণ এবং সকল আত্মা (war) আশ্রিত হয়ে আছে৷” 

উপরে উদ্ধত বিভিন্ন apache এই wait সমর্থন করে যে facet বান 
কারণ সেই ব্রহ্ম বিশ্ব হতে পৃথক নয়, বিশ্বকে ব্যাপ্ত করেই তান রয়েছেন। অপর 
পক্ষে এ কথাও বলা হয়েছে যে স্যান্টরূপন বিশ্ব abr হতে 'বিচ্ছিন হয় না, 
স্রষ্টার উপরেই তা আশ্রিত হয়ে থাকে। আরও few. বচন পাই যা বলে এই 
Tm সষ্টির মধ্যে এমনভাবে শিলিয়ে আছেন যে তাকে XM) হতে পৃথক করা 
যায় না, এমন কি তাঁর সৃষ্ট ag জানতেই পারে না তান কোথায় আছেন। 
এইবার সেই ধরনের দু একটি উক্তি উদ্ধত করা যেতে পারে। 

বৃহদারণ্যক উপানিষদের তৃতীয় অধ্যায়ে এই বচনটি আছে, 

“যান সর্বভূতে অবাস্থত, যানি সর্বভূতের অন্তর, যাঁকে সকল uq চেনে 


৯স এবাধস্তাং স উপারষ্ঠাৎ স পাস্তা 

স দাক্ষিণতঃ স উত্তরতঃ স এবেদং সর্বামতি॥ ছান্দোগ্য॥ ৭ ॥ ২৫ ॥১০ 
১২স যথোর্ণনাভিন্তত্তুনোচ্চরেদ যথাগ্েঃ 

=n বিস্ফুলিঙ্গা ব্যুচ্চরস্ত্েবমেবাস্মাদাত্মনঃ 

WA প্রাণাঃ সর্বে লোকাঃ সর্বে দেবাঃ 

সর্বাণি ভূতানি ক্যাচ্চরস্তি ৷ বৃহদারণ্যক M ২॥ ১॥ ২০ 
১* তদ্‌ যথা রথনাভোঁ D রথনেমো চারা! 

সর্বে সমার্পতা er সতি adi ভূতাণি 

সর্বে দেবাঃ সর্বে লোকাঃ সর্বে প্রাণাঃ 

সর্ব এব আত্মানঃ সমার্পতাঃ ॥ বৃহদারণ্যক ॥ ২॥ ৫'॥ ১৫ 


সবেশ্বরবাদ ao 


না, যাঁর সকল জীব হল দেহস্বরূপ, যিনি সর্বভূতের অন্তরে থেকে তাদের 
পরিচালিত করেন, তানই হলেন অন্তর্যামী এবং অমৃত।”৯* 

Ta সকলের মধ্যে অলক্ষ্যে বিরাজমান বলেই বোধ হয় তাঁকে অন্তর্যামী 
বলা হয়। ব্রন্মের যে বিশ্ব হতে স্বতন্ত্র কোনো রুপ নেই, তানি তাঁর সৃষ্টির 
মধ্যেই mea বিরাজমান, এই কথাটি ছান্দোগ্য উপানিষদের আরাঁণ ও 
শ্বেতকেতুর গল্পে বেশ সুন্দরভাবে উদাহরণ দিয়ে বোঝান হয়েছে। গল্পাট 
এইরূপ | 

Tener আরা পত্র শ্বেতকেতুকে বললেন এক খণ্ড লবণ একাট পাত্রে 
রক্ষিত জলে এক সন্ধ্যায় নিক্ষেপ করতে । পত্র তাই করলেন। পরের দিন 
প্রাতে পুত্রকে ডেকে আর্াণ বললেন, 

কাল যে লবণ জলে ফেলে দিয়েছিলে, তা কোথায় বল দেখি। 

শ্বেতকেতু বললেন, তাকে ত দেখতে পাচ্ছি না। 

পতা বললেন, আচ্ছা, জলের একপ্রান্ত হতে জল নিয়ে আস্বাদ গ্রহণ 
কর ত। 

পাত্র তাই করলে, পিতা প্রশ্ন করলেন, কি অনুভব করলে? 

পুত্র বললেন, লবণের আস্বাদ। 

তারপর পতা বললেন, আচ্ছা, মধ্যভাগ হতে জল গ্রহণ ক'রে আস্বাদ ক'রে 
দেখত। 

পাত্র তাই ক'রে দেখলেন, সেখানেও লবণের জলের আস্বাদ। 

তখন পিতা বললেন, এবার পাত্রের অপর প্রান্ত হতে জল গ্রহণ ক'রে আস্বাদ 
কারে দেখ ত। 

পত্র এবারও দেখলেন সেই লবণের আস্বাদ। 

তাহলে কি শিক্ষা হল? শিক্ষা হল এই যে লবণের আর পথেক অস্তিত্ব 
নেই। জলের সাঁহত লবণ এমনভাবে মিশে গিয়েছে যে তার যেমন পথক 
lay নেই তাকে তেমন দেখাও যায় না। জলে লবণের আস্বাদই তার একমাত্র 
আস্তত্বের চিহ্ন। ame সেইরূপ তাঁর সৃষ্টির মধ্যে এমনভাবে মিশে গেছেন 
যে তাঁকে সৃষ্টি হতে পৃথক করে পাওয়া যায় না, তান অদশ্য অবস্থায় তাদেরই 
অভ্যন্তরে বিরাজমান থাকেন। 

সুতরাং এখানে কার্য-কারণ সম্বন্ধে যা কারণ তা কার্য হতে পৃথক নয়। 
বক্ষ সৃষ্টির কারণও বটে, ব্রহ্ম সৃষ্টিও বটে। সুতরাং এ ক্ষেত্রে উপাদান কারণ, 
নিমিত্ত কারণ এবং রূপ কারণের শ্রেণী বিভাগ অর্থহান। সকল প্রকার কারণই 


১৪ যঃ সব্বভূতেষু তিষ্ঠন্‌ সব্বভ্যো ভূতেভ্যোহত্তরো 
যং সৰ্ব্বাণি ভূতানি ন [qmm ATA ভূতাণ 
শরীরং যঃ সর্বাণ ভূতানি অন্তরো WTS এষ 4 
ত আত্মান্তর্যাম্যমৃত fon বৃহদারপ্যকঞ। ৩॥ ৭॥ ৯৫ 


৭৪ উপনিষদের দর্শন 


aH এবং সকল কারণগুলি সৃষ্টির অভ্যন্তরে থেকেই ক্রিয়াশীল । এই হল 
সবেশ্বরবাদ। এই হল উপনিষদের HAST I 

এই ব্ৰহ্মের দুটি বিভিন্ন রূপ কল্পনা করা হয়েছে। তার মধ্যে একটি 
স্থায়ী রূপ অপরটি চণ্ল রুপ। এই চণ্চল রূপাঁটই রূপ, রস, শব্দ, গন্ধ, 
স্পর্শের জগতরুপে আমাদের হন্দ্িয়ের কাছে ধরা দেয়। এই রূপটি দৃশ্যমান 
বটে কিন্তু বিনাশশীল এবং অস্ায়ী। SC আর.একটি স্থায়ী রূপ আছে, 
তা হল স্থির, অচণল এবং আবিনাশী কিন্তু তা মূর্ত নয়। বৃহদারণ্যক উপ- 
নিষদে তাই বলা হয়েছে, 

“ব্ৰহ্মের রূপ UU, মূর্ত এবং অমূর্ত se^ এবং অমৃত, স্থির এবং BOA, 
স্থায়ী এবং অস্থায়ী” 

এর একটি হীন্দ্িয়গোচর বহু ও fafa বস্তুর সমাবেশরুপী বিশ্বের যে 
প্রকাশ তাই। অপরাটর বাহিরে কোনো প্রকাশ নেই। হীন্দরিয়গ্রাহ্য জগতের 
বৈশিষ্ট্য হল এখানে দুটি বিপরীত ধর্ম aga পরস্পর সংঘাত হয়ে থাকে। 
তার একটি হচ্ছে জ্ঞাতা ও অপরটি হচ্ছে জ্ঞেয়। দৃশ্যমান জগতের আবির্ভাব 
হয় সেইখানেই যেখানে একদিকে আছে দেখবার মন ও অপরদিকে আছে TET 
SRI দুয়ের সংযোগ হলেই দৃশ্যমান বিশ্বের উদ্ভব হয়। উপনিষদে একেই 
বলে দ্বৈতভাব। যেখানে দৈতভাব হয় সেখানেই ৱন্মের প্রকট রূপ পাই। তাই 
হল রুপ, রস, গন্ধ, স্পর্শ শব্দের জগৎ। তা হল বহুধা বিভিন্ন বিচিত্র 
জগৎ। আর যেখানে এই দ্বৈতভাব থাকে না সেখানে বহু ও বিচিত্র ভরা 
এই প্রকট জগৎ লোপ পেয়ে যায়। তাই হল ব্ৰহ্মের অচণ্চল, স্থির, অমর্তয 
ERE 

ছান্দোগ্য উপানষদে তাই বলা হয়েছে, 

“যেখানে কেউ কাউকে দেখে না, কেউ কাউকে জানে না, কেউ কাউকে 
শোনে না, তাই হল ভূমা এবং যেখানে এক অন্যকে দেখে, এক অন্যকে শ্রবণ 
করে এবং এক অন্যকে জানে তাই হল অল্প। যা ভূমা তা আঁবিনশ্বর, আর যা 
অল্প তা মরণশনীল 1৮১৪ 

TRH উপনিষদে এই কথাটি আরও পাঁরচ্কাররূপে বোঝানর চেষ্টা 
হয়েছে। এই উপানিষদাট আকারে ক্ষুদ্রতম হলেও তার তাৎপর্য খুব 
sei i D 


৯৫দ্বে বাব ব্ৰহ্মণো রূপে Tw চৈবামূর্তৎ চ 

TSR চা মৃতং চ স্থিতং চ বচ্চ সচ্চ তচ্চ॥ বৃহদারণ্যক॥ ২॥ ৩॥১ 
Sag নান্যং পশ্যতি নান্যচ্ছণোতি ত 

A ভূমা থ যন্রান্যং পশ্যতি অন্যচ্ছণোতি অন্যাদ্বিজানাত 


I] 
তদল্পং যো বৈ ভুমা তদমৃতমথ যদল্পং তন্ম্ত্যম্‌ ছাল্দোগ্য | ৭ ৷ ২৪॥ ১ 


সবেশ্বরবাদ ৭ 
তাই তার একট; বিস্তারিত আলোচনার প্রয়োজন হয়ে পড়বে। এখানে প্রথমেই 
TAC আত্মার সমস্থানীয় বলে বর্ণনা করা হয়েছে। বলা হয়েছে, 

“এই যা কিছু আছে সবই ব্রহ্ম, আআও TH এবং এই আত্মা 
চতুভ্পাৎ ১৭ 

তারপর আত্মার চার্ট অবস্থার কথা বর্ণনা করা হয়েছে। তার প্রথম 
Fats অবস্থা ভোক্তার্পট আত্মার বর্ণনা এবং চতুর্থ TART অমূর্ত আত্মার 
বর্ণনা। যেখানে দ্বৈতবোধ আছে সেখানে ভোক্তারুপী আত্মাকে পাই। এখানে 
ভোগ্যের সঙ্গে আত্মা যুক্ত। অর্থাৎ এখানে ব্যাক্তি বিশেষের আত্মার কথা বলা 
হয়েছে তবে তাও ত রন্ষের মূর্ত রূপ । মোটামুটি এখানে দ্বৈবোধের ভিত্তিতে 
যে ভোক্তৃভোগ্য সম্পর্কযুক্ত SUN প্রকাশ সেখানেও ক্রমশ স্তরে স্তরে দৈতবোধ 
বে শিথিল হয়ে যায় তা দেখান হয়েছে। চতুর্থ অবস্থাটি ব্রহ্মের সম্পূণ ভাবে 
দ্বৈবোধাবহীন অমূর্ত অবস্থা। 

প্রথম অবস্থায় পাই জাগ্রত অবস্থার মানুষের বিশ্বকে এখানে দ্বৈতবোধ 
সম্পূর্ণরূপে প্রকট। ভোগ্য বিশ্ব ও ভোক্তারূপ ব্যক্তি বিশেষের সম্পর্ক 
এখানে পূর্ণরূপে বিরাজমান। তাই তার নিকট রুপ, রস, গন্ধ, শব্দ, স্পর্শ 
সমন্বিত বিশ্ব পূর্ণ মহিমায় প্ৰতিভাত ৷ এখানে তাই বলা হয়েছে জাগারত 
অবস্থায় আত্মা 'বাহঃগ্রজ্ঞ'। আত্মা এখানে বহিঃপ্রজ্ঞ, কারণ এখানে বাহিরের 
ইন্দিয়গ্রাহ্য বৈচিত্রময় জগৎ পাঁরপূর্ণরুপে প্রকট। 

দ্বিতীয় অবস্থা পাই স্বপ্নে। এখানেও দ্বৈতাবস্থা বর্তমান। কিন্তু তা 
খানিক পাঁরমাণ ম্লান হয়ে গিয়েছে। এখানে ভোক্তা আছে, কিন্তু প্রকৃত ভোগ্য 
এখানে বর্তমান নেই, প্রকৃত ভোগ্যের এখানে স্থান নিয়েছে তার কল্পিত রুপ। 
সে রূপাঁট আবার ভোক্তাই সৃষ্টি করে। এখানে যে দ্বৈতবোধ তার সহিত 
বারের বিশ্বের কোনো সংযোগ নেই। তাই জন্য আত্মাকে এখানে ‘অস্তঃপ্রজ্ঞ' 
বলে বর্ণনা করা হয়েছে। 

তৃতীয় অবস্থা পাই সুযুণ্তিতে ৷ সে অবস্থায় মানূষ এমন ভাবে TAT যে 
তার নিদ্রা কোনো স্বপ্ন দ্বারা ব্যাহত হয় না। তাই তাকে বলা হয় ARIS! 
এই অবস্থায় দৈতভাব সামায়কভাবে এক রকম লোপ পেয়ে গেছে। ঘুমের 
গভীরতা কমলে বা ঘুম ভাঙলে দৈতভাব আবার PTA হয়ে উঠবে! কিন্তু 
যতক্ষণ pfe অবস্থা বর্তমান ততক্ষণ দ্বৈতভাব থাকে না। তাই জন্য এখানে 
আত্মাকে 'প্রজ্ঞানঘন’ বা একঁভূত বলে বর্ণনা করা হয়েছে। তা একাঁভূত, কারণ 
দ্বৈতভভাব লোপ পেয়ে গেছে। তা কেন প্রজ্ঞানঘন তা বোঝাতে শঙ্কর 
একটি উপমা প্রয়োগ করেছেন। তানি বলেছেন, নিশীথের নিবিড় অন্ধকারে 
বহীর্বিশ্ব যখন বিলগন হয়ে যায় তখন জ্ঞাত্রুপী আত্মার জ্ঞানের ক্ষমতা 


৯৭ সৰ্বং হি এতন্রক্গায়মাত্মা ব্রহ্ম সোহয়মাত্মা চতুষ্পাৎ॥ মাণডুক্য॥ RUM 


av উপানবদের দর্শন 


থাকলেও জ্ঞান থাকে না। তাই তা প্রজ্ঞানঘন।* তবে এখানেও যে আত্মা 
সকল অনুভূতি শক্তি হারায় তা নর, কারণ সপ্ত অবস্থায় একটা নিজস্ব 
সুখবোধ সম্ভবত আছে। তা না হলে AAAI স্মাপ্তর আনন্দের একটা 
স্মত ঘুম ভাঙলেও আমাদের থাকে কেন? 

চতুর্থ অবস্থায় আত্মা এই তিন অবস্থা হতে সম্পূর্ণ স্বতন্ব্র। প্রথম তিন 
অবস্থায় দ্বৈভাব অল্প বিস্তর বর্তমান, কিন্তু চতুর্থ অবস্থায় দৈতভাব সম্পর্ণ 
রূপে লোপ পেয়েছে। এই অবস্থার বর্ণনা দেওয়া হয়েছে এইরূপ, 
সম্বন্ধে জ্ঞানহীন; প্রজ্ঞানঘন নয়, জ্ঞানযুক্ত নয়, জ্ঞানক্ষমতাহশন নয়। তা 
RO, অব্যবহার্য্য, লক্ষণহীন, তা অচিন্ত্য, তা বর্ণনা করা যায় না, সেখানে 
কেবল একত্ব প্রকট, সেখানে বহু ও নানার জগৎ লোপ পায়; তা শান্ত, শিব 
এবং অদ্বৈত m P 

এই চতুর্থ অবস্থায় ব্ৰহ্ম সম্পূর্ণভাবে দ্বৈতভাবমুক্ত। জাগ্রত ও স্বপ্ন, এই 
দুই অবস্থাতেই দ্বৈতভাব বেশ প্রকট। সেখানে জ্ঞাতা ও জ্ঞেয়কে অবলম্বন 
কারে জ্ঞানও বর্ত'মান। সয্যাপ্তর অবস্থায় জ্ঞেয় ও জ্ঞাতার মধ্যে সামায়িকভাবে 
বিচ্ছেদ ঘটে। কিন্তু তা সত্বেও কিছু পরিমাণ অনুভূতি বর্তমান থাকে, তা না 
হলে স্ব্দাপ্তর আনন্দ উপভোগের ক্ষমতা থাকত না। কিন্তু চতুর্থ অবস্থায় 
জ্ঞাতা ও জ্ঞেয়ের ভিত্তিতে দ্বৈতবোধ সম্পূর্ণ লোপ পেয়ে যায়। সেই জন্য 
জ্ঞানের সম্ভাবনা এখানে সম্পূর্ণ উন্মালিত হয়ে যায়। এবং সেই জন্য 
TAF এখানে একাত্মপ্রত্যয়সার বলে বর্ণনা করা হয়েছে এবং অদ্বৈত বলা 
হয়েছে। 

এই রূপটি যে ব্রহ্মের অমূর্তরূপ তা তাঁর বর্ণনা হতেই বেশ বোঝা যায়। 
TH এখানে অদৃশ্য, অব্যবহার্য, অলক্ষণ, অচিন্ত্য। কঠ উপানিষদে রঙ্গের এই 
অমতর পের আর একটি সুন্দর বর্ণনা পাই। তা বলে, 

“তান অশব্দ, স্পর্শ, তান অরূপ, তান অব্যয়, তান রসহীীন, তিনি 
নিত্য এবং [তানি গন্ধহীন pee 
দ্বৈতবোধ এখানে নেই, কাজেই রূপ রস গন্ধ শব্দ স্পর্শের জগৎ লোপ পেয়ে 
গেছে। 


— usq ub নৈশেন তমসা বিভজঞামানং 


সর্ব ঘনমিব তদ্বং প্রজ্ঞান ঘন এব॥ শঙকর ভাষ্য, মান্ডুক্য উপনিষদ। 
> নাস্তঃ প্রজ্ঞং ন বাহিঃপ্রজ্ঞং নো ভয়তঃগ্রজ্ঞং 


সারং প্রপণ্টোপশমং শান্তং শিবমদ্বৈতং চতুর্থ মন্যতে 
স আত্মা স বিজ্ঞেরঃ॥ মান্ডুক্য॥ ৭ 
২০ অশব্দমস্পশমিরূপমব্যরং তথারসং নিত্যমগন্বচ্চ med কঠ॥ ১॥ ৩ | ৫ 
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এই অদ্বৈত অবস্থায় ব্ৰহ্মের দ্বৈতভাব খন্ডন হয়ে যায়, কিন্তু তাঁর জ্ঞানশাঁক্তও 
{ক লোপ পেয়ে যায়? উপ্পানষদগ্ীল যেন তা স্বীকার করতে অসম্মত মনে 
হয়। এক অবস্থায় দেখা যায় ব্রহ্মের প্রকাতই জ্ঞানস্বরূপ এই রকম একটা 
ধারণা উপানিষদের বাণীতে প্রকাশ হয়েছে। তৈত্তিরীয় উপনিষদে SUC 
বর্ণনা করা হয়েছে সত্য, জ্ঞানস্বরূপ এবং অনন্ত TI ব্রহ্ম যে সত্য এবং 
অনন্ত হবেন তা এমনি বোঝা যায়। feg জ্ঞানস্বরূপ বলতে কি বোঝান 
হয়েছে তা ঠিক বলা যায় না। তার অর্থ কি হল এই যে রন্দের প্রকৃতি 
-হল জ্ঞানজাতীয় বস্তুর মত? এই উপনিষদেই সেই কথার যেন সমর্থন 
পাওয়া AT সেখানে অনান্র বলা হয়েছে, “্রহ্মকে বিজ্ঞান বলে জানা 
উচিত ॥*২ i 
এই চিন্তাধারা কিন্তু পারণত অবস্থায় আর এক রূপ নিয়োছিল। তখন 
কেবল মাত্র এই কথাই সাধারণভাবে বলা হল না যে বক্ষ প্রকাতিতে জ্ঞানস্বর-প, 
আরও আঁতারক্ত বলা হল যে তিনি wu জ্ঞান স্বরূপ নয়, তিনি সক 
অবস্থাতেই জ্ঞাতা্বরপ। তাঁর সেই জ্ঞতৃদ্রূপ চিরস্থায়ী এবং আবিনাশী। এই 
মত অনুসারে যখন দৈতভাব থাকে না এবং ইন্িগ্রাহ্য বাহিরের জগৎ লোগ 
পায়, তখনও ব্রনের জ্ঞাতৃত্ব রূপ লোপ পায় AT! এক কথায় বলতে গেলে, 
আমরা উপনিষদের যুগের একট বিশিল্ট দার্শীনক aua সাহত সম্পূণ ভাবে 
এই মতাঁট step করতে পাঁর। এ কথাটি এখানে বিশেষ উল্লেখযোগ্য, কারণ 
উপানবদের অয কোনো খাঁধ সম্পর্কে কোনো বিশেষ মতের এমন TUUS 
উল্লেখ আমরা আর পাই না। বৃহদারণ্যকে উপানিষদের বিস্তৃত বক্ষে তাঁর 


সেই Biene মধ্যেই sca এই erect বিশেষ ব্যাখ্যা আমরা দের 
থাঁক। [তাং এই মতটিকে eere বিশেষ মত বলে প্রচার করা মোটেই 
অসঙ্গত হবে না। নানা ক্ষেত্রে, নানা ভঙ্গিতে 
যাজ্ঞবল্ক্য যে ভাবে এই মতাঁটকে গড়ে তুলেছেন আমরা এবার তার বিবরণ 


প্রকৃতি যে মানসিক বস্তুর ধরনের, এইরূপ একটি মত উপানষদে নু 
লাভ করেছে। যাজ্ঞবল্ক্যের বিশেষ মতটি এই সাধারণ মতকেই ভিত্তি করে 
গড়ে উঠেছে। ঠিক বলতে গেলে, এই মতাটকে পারস্ফট করে তিন 


২১ সত্যং জ্ঞানমনন্তং ব্ৰহ্ম ৷৷ তৈত্তিরীয় 5 
ব্ৰহ্মানন্দ SATU ১ 


২২বিজ্ঞানং ব্ৰহ্ম চেদ্‌ cena তৌত্তরীয়॥ 
ব্ৰহ্মানন্দ বল৷ ৫ 


qw » উপানিষদের দর্শন 


পরিবার্ধত করেছেন। কাজেই ব্রন্মের প্রকৃতি বে বিজ্ঞানময় সে কথা তান সুরু 
হতেই স্বীকার ক'রে নেন। বৃহদারণ্যক উপাঁনষদের চতুর্থ ব্রাহ্মণে তানি 
বলেছেন, 

“এই মহান অজ আত্মা হলেন বিজ্ঞানমর, প্রাণীদের হৃদয়ে যে আকাশ থাকে 
সেখানে তান শায়ত। তান সকলের প্রভূ সকলের অধিপতি pe 

শুধু তাই নয়, তার আঁতারক্তও কিছু বলেন।, তান বলেন যে এই রহম 
শুধ বিজ্ঞানময় নয়, তানি হলেন জ্ঞাতুরুপণী। দ্বৈতভাবের জ্ঞাতা ও জ্ঞেয়ের 

ত জ্ঞাতার যে রুপ তা ব্রহ্মের স্থায়ী প্রকৃত ৷ তাঁর সেই রূপ সকল 
অবস্থায় বর্তমান। বাস্তব জগতে, Smp বহন ও নানার জগতে যেখানে 
প্রাতানিয়ত জ্ঞাতা ও জ্ঞেয়ের সম্বন্ধ বিরাজমান, সেখানে ত তাঁর জ্ঞাত্রপ 
আছেই। "S তাই নয়, যখন দ্বৈভাব থাকে না, যখন নানা ও বহর জগৎ 
থাকে না, কোনো জয় বন্ধু থাকে না, তখনও তাঁর জ্ঞাত্রুপ বর্তমান থাকে, 
তা লোপ পায় না। 

Urt রাজ জনকের সভায় একবার দার্শনিক পাশ্ডিতদের বিতর্কের এক 
প্াতযোগিতা হয়োছিল। সেই প্রতিযোগিতায় অনেক spe Ae পণ্ডিতের 


RR গাগা, সেই অক্ষর বু হলেন বান নিজে cure হয়েও সবার দুষ্টা, 
Tat নে অপর ey সবার carer, নি নে অমত দরে পরে মনন 
TON, Wi fete অবিজ্ঞত কিছু সকলের বিজ্ঞাতা তরফে wil 
তার থেকে হোতা নাই, তাঁর থেকে ভিন মা নাই, তাঁর থেকে ভিন 
Wale prs 


দ্বৈতভাবের মধ্যে এই বিজ্ঞাতর- 
ইর,প যে বজায় থাকবে তা আত সহজ; 
ies we তা বোঝা আঁত 
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সবেশ্বরবাদ * ৭৯ 


তাঁর মতে এই দুই অবস্থায় জ্ঞেয় বস্তুর অভাব ঘটবার অর্থাৎ দ্বৈতভাবের হান 
ঘটবার ASAT! এক হল মৃত্যুর ফলে এবং Tee du হল সমাধিস্থ অবস্থায় 
aca সাঁহত বিলীন হবার ফলে। কিন্তু এই উভয় অবস্থার কোনোটিতেই 
AHA জ্ঞাতৃত্বরূপ খণ্ডন হয় না। 

এই দুটি বিষয়ের বিস্তারত আলোচনা আমরা পাই যাজ্ঞবল্ক্য এবং 
মৈত্রেয়ীর গল্প হতে। এই গল্প বৃহদারণ্যক উপানষদে দুইবার উল্লাখত 
হয়েছে ২৫ সে গল্পের সাহত আংশক পাঁরচয় ইতিমধ্যেই আমাদের ঘটেছে। 
মৈত্রেয়ণ যাজ্ঞবল্ক্যের নিকট পরাবিদ্যার কথা শুনতে চেয়োছলেন। এই সূত্রে 
যাজ্ঞবলক্য IAT সর্বময়ত্ব ব্যাখ্যা ক'রে এই উীক্তাটি করলেন, 

“যেমন লবণকে উদকে ফেললে পরে তা উদকেই বিলীন হয়ে যায়, তাকে 
আর আলাদা গ্রহণ করা সম্ভব হয় না, যেখানকার জল গ্রহণ করা হক, তাই 
লবণাক্ত, ঠিক সেই রকম এই বিরাট ব্রহ্ম, অনন্ত, অপার, বিজ্ঞানঘন ব্রহ্ম এই নানা 
প্রাণী হতে উদ্ভূত হয়ে তাতেই বিলীন হয়ে যায়। মৃত্যুর পরে আর সংজ্ঞা 


না। তাঁর সন্দেহ হল মৃত্যুর পর বুঝ আত্মার অস্তিত্বই লোপ পেয়ে যায়। 
তাই তান এ বিষয় আরও স্পষ্ট ব্যাখ্যা জানতে চাইলেন। 

যাজ্ঞবল্ক্য তখন বললেন যে যেখানে দ্বৈতভাব থাকে সেখানে পরস্গরের 
জ্ঞান, আগ্রাণ, ভোগ Borie সম্ভব, THY যেখানে দ্বৈতভাব খণ্ডন হয়, সেখানে 
তা সম্ভব নয়। মৃত্যুর ফলে জ্ঞাতার সঙ্গে জ্ঞেয়ের সম্বন্ধ বাচ্ছন্ন হয়ে দৈত- 
ভাবের লোপ হয়। তাই জ্ঞান সম্ভব থাকে না, কিন্তু জ্ঞাতৃত্ব লোপ পায় না! 
তাঁর নিজের কথাই উদ্ধত করা যাক, 

“যেখানে দ্বৈতৈর মত হয় সেখানেই একজন অপরকে আঘ্রাণ করে, এক 
অপরকে দেখে, এক অপরকে শ্রবণ করে, এক অপরকে অভিবাদন করে, এক 
অপরকে মনন করে, এক অপরকে জানে, আর যেখানে সবই কেবলমাত্র আত্মায় 
(জ্ঞাত্রূপে) পাঁরণত হয়, সেখানে কে কাকে ঘ্রাণ করবে, কে কাকে দেখবে 
কে কাকে শুনবে, কে কাকে আঁভবাদন করবে, কে কাকে মনন করবে, 


২৬স যথা সৈন্ধব ল্য উদকে প্রান্ত উদকমেবানদ- 
farms ন হ অস্য উদ্গ্রহণায় এব স্যাদ্‌ যতঃ 
তু আদদীত লবণমেব এবং বা অরে ইয়ং মহদ্‌ 
ভূতমনন্তমপারং বিজ্ঞান ঘন এব এতেভ্যো WET 
সমুথায় তান এব অনুবিনশ্যাত ন প্রেত্য 
সংজ্ঞান্তীতি অরে ব্রবীমীতি হোবা চ যাজ্ঞবল্ক্যঃ ॥ বৃহদারণ্যক ৷ ২॥ ৪ ॥ ১২ 


৮০ উপানিষদের দর্শন 


কে কাকে জানবে? যিনি সব কিছু জানেন তাঁকে কে জানবে, বিজ্ঞাতুকে কে 
জানবে 2৮২ 

তা হলে যাজ্ঞবল্ক্যের আভমত হল এই যে মৃত্যুর পর আত্মার বিনাশ হয় 
না, কেবল দ্বৈতভাবের খণ্ডন হয়, কিন্তু আত্মার যে জ্ঞাতুরূপ তা বজায় থাকে। 
কারণ সেটি তার নিজস্ব ও স্থায়ীরূপ, তার বিনাশ নাই। তান বলেছেন মৃত্যুর 
পর দ্বৈতভাব খণ্ডন হয়ে কেবলমাত্র আত্মার OT থেকে যায়। 

কেন যে এই জ্ঞাতৃভাবের খণ্ডন অদ্বৈত অবস্থাতেও হয় না, তার কারণ 
MAK অন্যত্র সবিস্তারে বর্ণনা করেছেন। জনক যাজ্ঞবল্ক্যকে গুরু রূপে 
গ্রহণ করেছিলেন। সে বিষয়ে আমরা ইতিপূর্বে অবহিত। সুযোগ পেলেই 
তান যাজ্ঞবল্ক্যের কাছ হতে দার্শীনক তত্তকথা শুনে নিতেন। এমনি এক 
“ROAM যাজ্ঞবল্ক্যের নিকট হতে ধ্যানস্থ আত্মার act সাহত সংযুক্ত 
হলে কেমন অবস্থা দাঁড়ায় তার ব্যাখ্যা আদায় ক'রে নিয়োছলেন। সেখানে 
WEES বলেছেন ব্রহ্মের সহিত সংয্যক্ত এই অবস্থাতেও দ্বৈতভাবের লোপ 
হয়। কাজেই তিনি কিছুই দেখেন না বা শোনেন না বা জানেন AT! কিন্ত 
তার কারণ এই নয় যে তখন আত্মার এই দুষ্ট্শাক্ত লোপ পেয়েছে। তা লোপ 


চোখের দৃষ্টিশক্তি থাকা সত্বেও চোখ দেখতে পায় ATI এও সেই রকম। 


DU. VF সংপারত্বক্ত হলে fe বাঁহরের, কি ভিতরের 


সবেশ্বরবাদ ৮১ 


এইসব আলোচনা করে মনে হয় এক অবস্থায় উপনিষদে ব্রহ্মন্‌ ও আত্মন্‌ 
সমার্থবোধক শব্দ হিসাবে ব্যবহৃত হয়ে থাকলেও পরে আত্মন্‌-এর একটি 
বিশেষ অর্থ দেওয়া হয়েছে। Fa বলতে যেন ব্রন্দের মূর্ত রুপাঁটকেই 
বোঝায়, যে রূপ দ্বৈতবোধের ওপর ভিত্তি করে শব্দ, স্পর্শ, গীত ও বর্ণের AZ, 
ও বাঁচত্র জগত্রূপে হীন্দ্রয়গোচর হয়, তাকেই জ্ঞাপন করে। অপর পক্ষে 
রহ্মের অমূর্ত রূপটি জ্ঞাপ্জন করতে আত্মন্‌ কথাটির বিশেষ প্রয়োগ হয়। 
এখানে দ্বৈতবোধ লোপ পায় এবং সেইজন্য দেখবার বা শোনবার বা জানবার 
কিছু থাকে না। কিন্তু তাই বলে আত্মনের জ্ঞানশক্তি লোপ পায় না; কারণ, 
তা আবিনাশশী। শঙ্কর বলেন, সূর্য যেমন মহাকাশে কিরণ ধরবার কিছ; থাক 
বা নাই থাক তব; কিরণ বর্ষণ করে, এই অবস্থায় আত্মাও সেরূপ তার TUS 
হারায় না যদিও দেখবার কোনো বস্তু থাকে AT! 

এখন ব্রন্মের এই দুটি রূপের মধ্যে উপনিষদের ভাবধারায় কোনটির প্রাত 
পক্ষপাত বেশী তা লক্ষ্য করা যায় কি? উপনিষদের বিভিন্ন বাণী আলোচনা 
ক'রে মনে হয় যেন তা AA! উপনিষদের পক্ষপাত যেন মুর্তরুপটির প্রাত। 
ব্ৰহ্ম যেন নিজেরই গরজে ‘জের আঁবামশ্র একত্ব পরিহার ক'রে দ্বৈতৈর ভিত্তিতে 
বহু ও বিচিত্রের আকারে আত্মপ্রকাশ করেছেন। 

সে গরজি কেন? তার উত্তর উপনিষদের খাঁষ দিয়েছেন। তিন 
বলেছেন যে বরন্ের প্রকৃতিই হল এ রকম, যে তিনি রস আস্বাদন করতে 
উৎসক । রসের বিকাশের জন্য দ্বৈতভাবের প্রয়োজন। দই না থাকলে 
রসের আসর জমে না। দুই হাত না হলে তালি বাজে না, দুই পা না 
হলে নৃত্যের তাল থাকে না, দুই tater প্রকৃতির সত্তা না থাকলে জানা 
জানি, ভালবাসাবাঁসির সম্ভাবনা নাই। পরম সত্তা রস উপলান্ধ ক'রে আনন্দ 
পান। তার জন্যই তাঁর বহু হওয়া প্রয়োজন। তৌত্তরীয় উপনিষদে বলা 
“তান রস স্বরূপ। তান রস উপভোগ করে আনন্দ TIU 

এখন রস উপলান্ধি হয় কি ক'রে? অদ্বৈত অবস্থার আঁবমিশ্র একত্বের মধ্যে 
রসের উপলাব্ধর অবকাশ নেই। রসের ধারা বইতে হলে চাই দ্বৈতভাব, চাই রূপ, 
রস, গন্ধ, স্পর্শ, শব্দের জগৎ, চাই তার সঙ্গে সম্পর্ক পাতাবার 'বাঁভন্ন মানষের 
বহ মন) দুয়ের জানাজানি, দুয়ের পাঁরচয়, দুয়ের প্রণীতি-এদের অবলম্বন 
ক'রেই ত রসের ধারা বয়। যেখানে একমান্র দ্বৈতাবহীন সত্তা বর্তমান সেখানে 
রস বয় না, সেখানে আনন্দ উপলান্ধর অবকাশ নাই। 

সেই জন্যই উপানিষদে বলে যে একদা একা থাকলেও তান একাকীত্ব 
আদৌ উপভোগ করলেন না, তাই রসের উপলান্ধির জন্যই তিনি বহন ও 


২১রসো বৈ সঃ॥ রসং হি এবায়ং লক্ধানন্দদ ভবাঁতা। তৌত্তরীয়॥ ২॥ ২৭ 
v 


v. উপানিষদের দর্শন ; 


বাচত্রের মূর্ত রূপ গ্রহণ করলেন। বৃহদারণ্যক উপানিষদে বলা হয়েছে, 

“এই সবই আগে এক এবং আদ্বিতায় রুপে বর্তমান ছিলেন। কিন্তু তানি 
আনন্দ পেলেন না। সে জন্যই ত কেহ একাকা আনন্দ পায় না। তাই তিনি 
দ্বিতীয়কে চাইলেন” 

প্রথম অবস্থায় TH এক এবং অদ্বিতীয় রূপেই ছিলেন; কিন্তু একা থাকলে 
যে তাঁর রসোপলান্ধ হয় না, তাঁর আনন্দরূপ প্রকা২ হয় ATI তাই একা একা . 
তাঁর ভাল লাগল না। সেই কারণেই তান mad ভিত্তিতে প্রকাশ নিতে ; 
চাইলেন। 1তাঁন ?দ্বতীয়কে চাইলেন। তখন তান নিজেকে বহু করলেন। * 
তখন জ্ঞাতা এল, জ্ঞেয় এল, WUT এল, দৃশ্য এল, শ্রোতা এল, শ্রোতব্য এল, 
ঘ্রাতা এল, MST এল, এই রূপ, রস, শব্দ, স্পর্শ, গন্ধে ভরা [aos বিশ্ব এল ৷ 

SONS স্বকীয় pies জন্যই এমনাট ঘটল। তা না হলে তাঁর আনন্দ 
রূপটি প্রকাশ হত না যে। তখন fee জুড়ে দ্বৈত সঙ্গীতের ধারা ছাড়িয়ে 
পড়ল। জ্ঞাতা ও জ্ঞেয়ের ভাত্ততে feria আপন মাধুরী আপন চক্ষে ধরা 
পড়ল। তখন পান্নার রঙ হল রাঙা, চুনির রঙ হল সবুজ, মেঘে প্রাতফালত 
হয়ে সূর্যের কিরণ সাত রঙে AVIA হল। তখন বাতাসের স্পর্শ ঠেকল মণি, 
রজনীগন্ধার গন্ধ নাকে লাগল ভাল। তখন পাখীর গান কানে লাগল মধুর 
তখন মানুষের চোখের সামনে বিশ্বের সুন্দর রুপ সার্থক হয়ে উঠল। SATA 
আনন্দের উৎস উৎসারত হল। বিশ্ব মধুময় হয়ে উঠল। তখন উপানষদের 
খাঁষ বললেন, 


“এই পাঁথবী সকল প্রাণীর নিকট মধ্যস্বরূপ, সকল প্রাণী পৃথিবীর 
নিকট মধুস্বরূপ inm a 

Wu কি পৃথিবী? পৃঁথিবার প্রাণী, পৃথিবীর নানা ag দ্বৈত সঙ্গীতের 
সংস্পর্শে এসে তারাও ESR হয়ে উঠল। বাতাস হল মধুময়, নদীর বক্ষ ভরে, 
ধুর ধারা বয়ে চলল, রাঁবর রঙে রাঙা হয়ে Bare মধুময় হল, নক্ষত্র খাঁচত 
আকাশ নিয়ে রজনাগন্ধার গন্ধভরা রাত্রি মধুময় হল, এমন ক সামান্য ধরণীর 
ধূলাও মধুময় হয়ে উঠল। উপাঁনষদে তাই বলা হয়েছে, 


“বাতাস মধ ছড়াচ্ছে, নদীসমহ মধ্রক্ষরণ করছে, ala ও উষা মধু দিয়ে 
ভরা, পাঁথবীর মাঁট মধুর 1৮০২ 


~ 
—— = 


T E 


rm 


Soma বা ইদমগ্র আসীদেকমেবাদ্বিতীয়ম-॥ 
স বৈ নৈব রেমে॥ * 


5 তে! 
a য়ম্‌ QUASI বৃহদারণ্যক॥ ১॥ ৪॥ ৩ 
০১ ইয়ং পৃথিবী ACTA ভূতানাং মধু॥ 
অস্যৈ পৃথিব্যৈ refe ভূতানি Tl বৃহদারণ্যক॥ ২॥ € ॥ ১ 
Sid, বাতা খতায়তে॥ মধ ক্ষরান্ত Frage ৷ 


হি মধু নক্তমনতোষসো।॥ মধ্মৎ ona a রজঃ॥ বৃহদারণ্যক॥ ৬ ॥ ৩॥৬ 


সবেশ্বরবাদ ৮৩ 


এই বাতাস, এই ant, এই রান্রি, এই উষা, এই পৃথিবাঁ, এই পৃথিবীর 
ধাঁল_এই সব feu. নিয়ে, সব কিছু জড়িয়ে, সব কিছুকে TINS করে যে 
সত্তা প্রকাশ হয়েছেন, তাঁকে উপানিষদের fa অভিবাদন জানালেন, “ব্রহ্মের 
আনন্দময় ও অমৃতরূপ বলে I”? 

উপনিষদে বাত রঙ্গের মূর্ত অবস্থার এই মনোহরণ রংপটি রবান্দনাথের 
নি P উঠেছে। সোট এখানে উদ্ধত করা 

পারে, 


“যে ভাবে পরম-এক আনন্দে উৎসক 
আপনারে দুই করি লাঁভছেন সখ, 
দুয়ের মিলন ঘাতে বিচিত্র বেদনা 
= নিত্য বর্ণ, গন্ধ, গীত কাছে রচনা””* 
mum বের বে রুপি wp. যে রেটি চন্ডল, সেই রর প্রতিই 
রে "স্বাভাবিক আকর্ষণ কারণ সেইটিই তাঁর আনন্দরূপে। যেখানে দৈত- 
ভাব খাণ্ডত হয় সেখানে বন্ধ শান্ত , বন্ধ একাকী, সেখানে বলা রস গান না। 
এ মা পের একটিকে না কারে নিতে হলে রা কিন SAT 
; ; 
এ প্রন যাঁদ রবীন্দ্রনাথকে করা হত তান তার সোজা উত্তর দিতেন 
bem হ্ৈতভাবমণ্ডিত অন্ত রুপটিকেই বরমাল্য দেব। তাঁর এক 
কাতার মধ্যে সে উত্তর [তানি দিয়ে গেছেন। www যে রুটি 
SU, যা স্পর্শ করা যায় না, যা দেখা বায় না, বা শোদ DO 
যাকে,নোতিবাচক শব্দের প্রয়োগ ভিন্ন বর্ণনার উপায় 
বলেছেন, 
. «egens জপ করছেন নিশ্বাসে প্রশ্বাসে_ 
না, না, না, 
না পান্না, না চুন, না আলো, না গোলাপ, 
আমি, না তুমি 
পদকে আনত সং করছেন সাধনা 
মানুষের সামানায়।” 
কনা উনের বর সেক সনদ দিলে বার তার 
তাঁন মানুষের সীমানায় সাধনা করছেন কেন? কারণ সম্পূর্ণ একাকীত্ব তাঁর 


৩ 
আনার aw. বিভাতি। Terra 
সঞ্চায়তা প্‌, ৪৯৬ 
** রবীন্দ্রনাথ, সপ্টয়িতা পৃ, ৬৮৩ 


৮৪ উপাঁনষদের দর্শন 


ভাল লাগল AT! তাই যান অসীম, বান ব্ৰহ্ম, তান সাধনা ক'রে দ্বৈতবোধ 
স্থাপন করলেন। তাই উপানষদে বলা হয়েছে, 
“তান কামনা করলেন আমি m. হব, আমি জন্মগ্রহণ করব। তান 
তপস্যা করলেন, তপস্যা ক'রে এই সব কিছ সৃষ্টি করলেন 1৮০ 
দ্বৈতবোধ স্থাপনের জন্য তপস্যা করতে হয় বৈক। তা যে দুর্লভ সম্পদ, 
তাই তা সাধনার জনিস। সেই তপস্যার ফলে কি হল? উপরে উদ্ধৃত কবিতার 
পরের অংশে কাব তা বলেছেন, 
“সেই আমর গহনে আলো আঁধারে ঘটল সংগ্রাম, 
দেখা দিল রূপ, জেগে উঠল রস; 
রেখায় রঙে, সুখে দুখে |” 
সুতরাং দ্বৈতভাবের মধ্যেই যেন ব্রহ্মের পূর্ণতর রূপা প্রকাশ পায়। সেই 
অবস্থাতেই বর্ণ ও বৈচিত্রে ভরা, বহুকে জড়িয়ে নিয়ে, নিরেট বিশ্বের অভ্যুদয় 
হয়। তা হেলার জানস নয়, তা বিশেষ আকাঙ্ক্ষার ag সেই জন্যই ত 
SATS তপস্যা করতে হয়। তবেই ত এই বহু দ্বারা খাঁণ্ডত বিশ্বের বৈচিত্র 
আত্মপ্রকাশের পথ পায়। এই দ্রচ্টা ও দ্রষ্টব্য, জ্ঞাতা ও জ্ঞাতব্য সমান্বত দ্বৈত- 
বোধের বিশ্বের মাহাত্ম্য সম্বন্ধে আমাদের মহাকবি বিশেষ সচেতন। তাই ত 
[তিনি একই কবিতায় বলেছেন, 


“আমারই চেতনার রঙে পান্না হল সবুজ, 


চান উঠল রাঙা হয়ে। 
আম চোখ মেলল:ম আকাশে 
জবলে উঠল আলো 
পূবে পশ্চিমে? 
দ্বৈতভাবের Oates রুপাঁট কেমন তা খুব সূন্দর হৃদয়ঙ্গম হয় ETAT 


মানুষকে বিশ্বের বক্ষ হতে xac ন E 
টি ত সারয়ে নিলে। তার এমন স্ন্দর একটি ছবি এ 


ফুটিয়েছেন এই 
ROE M NE যা কেবল 'তানই পারেন। তা পাই 


৭ সোহকাময়ত॥ বহু স্যাং প্রজায়ে য়েতি॥ 
সতপোহতপ্যত॥ স SAB T 
ং সব্বমসূজং॥ যাঁদদং কিং pu তৌন্তিরীয় 
ANY 
** রবীন্দ্রনাথ, সণ্চায়তা, পৃ, ৬৮৩ x 


| 


সর্বেশ্বরবাদ v& 


শাক্তর কম্পন চলবে আকাশে আকাশে, 
জবলবে না কোথাও আলো | 
Sania সভায় যন্ত্রীর আঙ্গল নাচবে, 
বাজবে না AAT 
সোঁদন কবিত্বহীন বিধাতা একা রবেন বসে 
এনীলমাহীন আকাশে D 
ব্যাক্তত্বহারা অস্তিত্বের গণিত তত্ব নিয়ে৷” 
অদ্বৈত অবস্থার অমূর্ত ব্রহ্ম সত্যই কবিত্বহীন, সে অবস্থায় তাঁর আনন্দরুপ 
বলয় হয়ে যায়। সে ক্ষেত্রে ব্ৰহ্মের স্বাভাবিক আকর্ষণ রূপ, রস, গন্ধ, শব্দ, 
স্পর্শে রজত মূর্ত রুপের প্রতি না হয়ে যায় কৈ করে! সেই রুপেইত তান 
'আনন্দর্পমৃতং যাঁদ্বভাত' হলেন। 
এখন ব্রন্মের এই আনন্দ রূপাঁট কি রকম তার একটি ধারণা করা দরকার 
উপানিযদের বিভিন্ন বচন হতে মোটামুটি তার একটা ধারণা করে নেওয়া যায়। 
এই আনন্দ রূপের প্রকাশ CHA WS ACA! আমরা জান সেই মূর্তরুপের 
বৈশিষ্ট্য হল তা মর্তা, তা চণ্চল এবং তা অস্থায়ী ৷ বিশ্বের রঙ্গমণ্টে, স্থান কালের 
কাঠামোতে তাঁর যে রূপটি ফুটে ওঠে, তা HVA, তা নিত্য পাঁরবর্তনশীল, তার 
মধ্যে জন্ম আছে, মৃত্যু আছে, তার মধ্যে সৃষ্টি আছে ধবংস আছে। তাই যাঁদ 
হয়, তা হলে তার মধ্যে আপাতদৃষ্টিতে মনে হবে, আনন্দের অবকাশ কোথায় ? 
তার উত্তরও উপানিষদের ate দিয়েছেন। তিনি বলেছেন, সেটা নির্ভর 
করে দৃষ্টভাক্গর ব্যাপকতার ওপর। অল্প বিদ্যার ভীত্ততে সংকুচিত যে 
Watts, সেখানে জন্ম আছে মৃত্যু আছে, মৃত্যুর দুখ আছে, হাসি আছে 
কান্না আছে, কান্নার কষ্ট আছে। সেটা হল কিন্তু সুখ খের জগৎ, সেটা 
আনন্দের জগৎ নয়। কিন্তু পরাবিদ্যার দৃষ্টিভাঙ্গ নিয়ে দেখলে আমাদের অন 
তাঁত স্বতন্ত্র রূপ নেয়। তখন মৃত্যুতে শোকের দাহ থাকে না, কামার CRT 
স্পর্শ করে না। সেখানে জন্মের যা মূল্য মৃত্যুর সেই মূল্য, হাঁসির যা মূল্য 


খণ্ডন ক'রে মূর্ত হলেন লগলার জন্য, মূর্ত হলেন খেলার 
দাষ্টভাঙ্গ যাঁদ আমরা গ্রহণ করতে পাঁর তা হলে মৃত্যু, Uu, কানা, এরা 
আনন্দের ব্যাঘাত না হয়ে আনন্দের উপাদানে পাঁরণত হয়ে যাবে। FLEA, এ 
আনন্দ খেলার আনন্দ, এ আনন্দ সৃষ্টির আনন্দ | সুখ দুঃখ, হাসি কান্না, ভাল 
মন্দ, জন্ম মৃত্যু তার উপাদান, তাদের জাঁড়িয়ে নিয়ে এই আনন্দের প্রকাশ! 
কথাটা সত্যই রহস্যের মত শোনায়॥ তাই পাঁরত্কার ক'রে নেওয়া দরকার । 
একটা উদাহরণ নেওয়া যাক। যে কোনো খেলায় দুই প্রাতদন্ৰী দল -থাকে। 


be উপনিষদের দর্শন 


তাদের প্রাতদ্বান্দতার ফলেই খেলা জমে ets! এই প্রাতিদ্বান্দতায় কারও 
ভাগ্যে জোটে পরাজয়, কারও ভাগ্যে জয়। যে হারে সে পায় দুঃখ, যে জেতে 
সে পায় সুখ। deu এই পরাঁজতের দুঃখ এবং বিজয়ীর সুখ, উভয়কে 
জড়িয়ে নিয়ে খেলা জমে ওঠার যে আনন্দ, তা জোটে সকল নিরপেক্ষ দর্শকের 
ভাগ্যে। এখানে এই আনন্দের উপাদান হল বিজয়ীর সুখ ও বাঁজতের 
দুঃখ। দুঃখ এইভাবে দৃষ্টিভঙ্গির পারবর্তনের, ফলে আনন্দের উপাদান 
হতে পারে। 

সুখের যা বিপরীত তাকে আমরা দুঃখ বাল, কিন্তু আনন্দ ঠক দুঃখের 
বিপরীত নয়। নাট্যকার যখন নাটক লেখেন, তখন 'তাঁন কাউকে আঁকেন 
TAC ভাগী করে, কাউকে দেন বিশ্বের সকল সুখ ও সম্পদ। কাউকে আঁকেন 
নানা দোষের আধার ক'রে, কাউকে করেন সকল গুণের আকর।| এইভাবে সুখ 
দুঃখ, ভাল মন্দ প্রভৃতি জিনিসকে উপাদান হিসাবে ব্যবহার ক'রে তান নাটক 
গড়ে তোলেন। ফলে নাটকে যে রস ঘনিয়ে ওঠে, তা আনে পাঠকের মনে 
SMT! এখানেও দুঃখ, মন্দ, কান্না সব হয়ে দাঁড়ায় আনন্দ-রসের উপাদান! 
আনন্দ দ্খের বিপরীত বন্ধু নয়। acm নাটক দেখে আমরা দুঃখ পাই, 
টাকে কাঁদি বটে ভব নাটকের আঁনয়-নৈপলোর গুণে আমরা আনন্দ 

1 

TAT TOT যে প্রকাশ আমরা পাই, তারও প্রেরণা হল আনন্দ 
এবং তারও উপাদান হল ভাল মন্দ, হাসি কান্না, সুখ Ba, জন্ম মৃত্যু | আমরা 
কেউ মন্দ হয়ে গড়ে উঠি, কেউ ভাল হয়ে, কারও ভাগ্যে জোটে দুঃখ, কারও 
ভাগ্যে সুখ, কারও ভাগ্যে আসে জন্ম, কারও ভাগ্যে মৃত্যু। কিন্তু সকলকে 
জড়িয়ে নিয়ে ফুটে ওঠে আনন্দের প্রবাহ | তাই হল ব্ৰহ্মের আনন্দর্‌প | 

SCWS মূর্ত রূপাঁট bee ও অস্থায়ী । তার মধ্যে ভাঙা আছে গড়া আছে, 
জন্ম আছে মৃত্যু আছে, সুখ আছে দুঃখ আছে। এই ভাঙার আঘাত, মৃত্যুর 
শোক ও দুঃখের যন্ত্রণা, সংকুচিত দষ্টভীঁ্গ দিয়ে দেখলে আছে বৈ Tel তাদের 
জয় করতে হলে চাই ব্যাপক দৃষ্টভাঙ্গ, লীলার দষ্টভাঙ্গি। ate বিশেষের 
খণ্ডিত স্বার্থের দিক হতে দেখতে গেলে আমরা দুঃখ, কান্না, শোক_ এদের 
এড়াতে পারব না। কিন্তু এই খণ্ড দষ্টভাঙগ ত্যাগ ক'রে সামাঁগ্রক দাষ্টভা্ 


দিয়ে দেখলে সেই খণ্ড সুখ দুঃখ বোধের বিরোধ লোপ পেয়ে যাবে? তথ 
সুখ দুঃখ আনন্দের উপাদান হয়ে উঠবে। 


তাই উপনিষদ বলেছে মৃত্যুর ও 


অপর্ সংকুচিত Tete ত্যাগ ক'রে সামাগ্রক দষ্টভাঙগ প্রয়োগ করতে হবে। 


অপূর্ণ WISTS হল অবিদ্যা। তাকে খণ্ডন করা যায় পরাঁবিদ্যা লাভ 
Fal পরাবিদ্যার সাহায্যেই আমাদের মন বন্ধের au^ রুপের বহর মধ্যে 
একত্ব উপলান্ধ করতে পারে। তখনি মৃত্যুর দাহিকা ale খণ্ডন হয় এবং 


সবেশ্বিরবাদ va 


আমরা ব্রহ্মের আনন্দের অধিকারী হতে পাঁর। তাই কঠ উপাঁনষদে বলা 
হয়েছে, 

“মনের সাহায্যেই এটি উপলান্ধ করতে হবে যে এখানে নানা বলে কিছ 
নেই । যে এখানে নানার মত দেখে সেই মৃত্যু হতে মৃত্যুর শোক পায়" 

বৃহদারণ্যক উপনিষদেও [ঠিক অনুরূপ বচন একাঁট পাই।৯ 

খাঁণ্ডত দৃষ্টিভাঙ্গতে দন্ঃখের দাহিকা শক্তি আছে। ব্যাপক দৃষ্টিভঙ্গিতে 
দুঃখ হয়ে পড়ে আনন্দের উপাদান. তার জন্য প্রয়োজন ব্রন্মের QS LU 
aay ও বৈচন্যদ্বারা ভ্রান্ত না হয়ে তাঁর একত্ব উপলান্ধ করা। ঈশ উপনিষদ 
সেই কথাই বলেছে। তাতে আছে, 

“যে fuer ব্যাক্তর মনে সকল জীব একই আত্মারূপে উপলান্ধ হয়; সেই 
om দাষ্টিভা্গ হেতু তাঁর শোকও থাকে না, মোহও থাকে না 

ffs দষ্টভাঙ্গতে যা দুখ সামাগ্রক দৃষ্টিভাঙ্গতে তা সমখের TU 
জড়িয়ে আনন্দের উপাদান হয়ে দাঁড়ায়। fates দৃষ্টিভঙ্গিতে যা মত্যু, তা 
সামাগ্রক দৃণ্টিভঙ্গিতে জন্মের সহিত আবিচ্ছেদ্য সম্বন্ধে বধ! মৃত্যু আছে 
নবীন প্রাণের ধারা বয়। রবীন্দ্রনাথ তাই বলেছেন, 

“ওগো AGT DEAT অপ্সরা, 


বহন ও নানা দ্বারা খাঁণ্ডত। তাই আমরা ere হই এবং সংকুচিত TIT 
নিয়ে দৌখ বলে, তার স্বরুপ ঠিক হৃদয়ঙ্গম করি না। তার জন্য প্রয়োজন তার 
একত্ব উপলান্ধি করা। ইন্িযানচয় পরম সত্তার যে রূপটি আমাদের কাছে এনে 
দেয়, সেখানে 'তাঁন নানা রূপে প্রকট। SX মানুষের কর্তব্য হল সেই বহ ও 


fatuus মধ্যে মনন শীক্তর সাহায্যে তার একত্ব উপলান্ধ করা! এই একের 


সাহা সন্ত করতে না, পারলে বহরে ARTS. দে নিজেকে ETE 


করে 'ফেলবে। খণ্ডের মধ্যেই মৃত্য প্রকট, সমগ্র দৃষ্টিতে মুর TET 


০৮ মনসৈবেদ মাপ্তব্যং নেহ নানাস্তি কিউন। 
মৃত্যোঃ স মৃত্যুমাদ্নোতি য ইহ নানেব 
৩৯ মনসৈবান; দুষ্টব্যং নেহ_নানাস্ত কিংচন॥ 


5০ যাঁস্মন sud ভূতান্যাত্মৈবাভূদ্‌ বিজানতঃ 


Io 
50571 শোক একতসনুপশ্যতঃ॥ ঈশ | ৭ 
১ রবীন্দ্রনাথ, সণ্টায়তা, পৃ, ৫৪৭ 


পশ্যাত। কঠ! ২॥৪॥ ১৯ 


vU উপানষদের দর্শন 


শক্তি নেই। আমরা অল্প নিয়ে থাকি বলেই যা যায় তার দুঃখ আমাদের বুকে 
বাজে। সামাগ্রক দ্বাম্টভা্গতে মৃত্যু চিরন্তন লীলার ছন্দ Ta! তাই মৃত্যুর 
শোক হতে নিবৃত্তি পেতে, মনকে শান্ত করতে আমাদের একত্বের উপলান্ধ 
প্ৰয়োজন৷ 

এ বিষয়ে উপনিষদের চিন্তাধারার সহিত রবীন্দ্রনাথের চিন্তাধারার বিস্ময়- 
কর AMA লক্ষ্য করা যায়। উপরে উদ্ধৃত তাঁর বিভিন্ন বাণী হতে তা প্রমাণ 
হবে। এর সপক্ষে তাঁর একট রচনার অংশ উদ্ধত করা যেতে পারে। তা যেন 
উপানষদেরই ভাষ্যের মত মনে হয় : 

“বিশ্ব জগতের মধ্যে যে অপ্রমেয় ধরব রাহয়াছেন তান বাহ্যত একভাবে 
কোথাও প্রতিভাত নহেন, মনই নানার মধ্যে সেই এককে দেখে, সেই এককে 
প্রার্থনা করে, সেই এককে আশ্রয় করিয়া আপনাকে চাঁরতার্থ করে। নানার 
মধ্যে সেই এককে না পাইলে মনের সখ শাস্তি মঙ্গল নাই, তাহার উদ্ভ্রান্ত 
ভ্রমণের অবসান নাই। সে ধরব একের সাহত মন আপনাকে দূঢ়ভাবে যুক্ত 
কারতে না পারলে সে অমৃতের সাঁহত যুক্ত হয় না-সে খন্ড খণ্ড মৃত্যু দ্বারা 
আহত, তাড়িত, বিক্ষিপ্ত হইয়া বেড়ায়। মন আপনার স্বাভাবিক ধর্মবশতই 
কখন জানিয়া, কখন না জানিয়া, কখন বক পথে, কখন সরল পথে, সকল জ্ঞানের 
মধ্যে, সকল ভাবের মধ্যে সেই পরম এঁক্যের পরম আনন্দকে সন্ধান করিয়া 
ফেরে 1782 

যে জ্ঞান সংকুচিত দষ্টিভাঙ্গ আনে তাই হল আঁবদ্যা। যে জ্ঞান Gu 
Boris করে সামাগ্রক দ্যান্টভা্গ দিতে পারে তাই হল deri পরাবিদ্যাও 
ঠিক তাই। উপনিষদ বহন স্থানে অমতত্বলাভ করার কথা উল্লেখ হয়েছে। সেই 
এমতত্বলাভের অর্থ এই নয় যে ব্যক্তি বিশেষ অমর হয়ে থাকবে, তার অর্থ হল, 


অর্থ দাঁড়ায় তাঁকে মংত্যুর আর দাহিকা শাক্ত থাকে না। এই শ্রেণীর 
SHIRE পিয়াসী ছিলেন উপনিষদের খাঁষ। 


এই সরে ঈশ উপানিষদের as উদ্ধত বচনটি প্রাণিধানযোগ্য। 
“আবিদা এবং বিদ্যা fais এই উভয়কে জানেন তিনি জানেন পর slo 


S রবান্দ্র-রচনাবলী, ত্রয়োদশ খণ্ড, ধর্ম, প্‌, ৩৬৮ 
৪০ বিদ্যাং চা বিদ্যাং চ যস্তদ্বেদ উভয়ং স Ty 
আবিদ্য়া মৃত্যু তাঁত্বা TUT CEPTS I ঈশ॥৭ 


সর্বেশ্বরবাদ ৮৯ 


সংকুচিত দৃষ্টিভা্গই হল অবিদ্যা। তা বিশ্বের বহু ও নানাত্ দ্বারা বিভ্রান্ত 
হয়। মৃত্যুর দাহিকা শাক্ত তার নিকট প্রকট। পূর্ণ বিদ্যা নানার মধ্যে একের 
যোগসূত্র আঁবচ্কার ক'রে সামাগ্রক দৃষ্টিভাঙ্গর আধিকারী হলে, মৃত্যু তার 
কাছে আর মৃত্যু বলে প্রাতভাত হয় না, জন্মের সঙ্গে ALT হয়ে তা বিশ্ব 

এই সামাগ্রক দা্টভু্দ শুধু আমাদের শোক তাপ মোহু হতে SUNT 
করে না, তা ব্রন্মের মূর্ত রূপের যা বৈশিষ্ট্য, তাঁর সেই আনন্দ রূপকে আমাদের 
{নিকট Sains করে। তখন আমাদের চোখে কে যেন এমন এক মায়া অঞ্জন 
বলয়ে দেয় যা আনন্দলোকের অনন্ত এশ্বর্য আমাদের সামনে উদ্বাটিত করে। 
রবান্দুনাথ যেন সেই আনন্দেরই আস্বাদলাভ করেছিলেন, তা না হলে তিনি 
এমনভাবে গাইবেন কেন, 

“ক আনন্দ কি আনন্দ, কি আনন্দ 
{দবা ala নাচে XQ নাচে 4807 

এ যেন উপ্গানষদের সেই বচনেরই প্রতিধৰাঁন যা বলে, 

ধ্যাকে না পেয়ে মনসহ বাক্য ফিরে যায় সেই SONS আনন্দকে জানলে 
পরে আর কোনো ভয় থাকে না৷ 

সামাগ্রক দৃষ্টিভাঙ্গতে যে আনন্দ উদ্ভাসিত হয় তাই হল SUE আনা) 
তা এত afa, এত গভীর যে ভাষায় তাকে প্রকাশ দেওয়া যায় না! মন তাকে 
হৃদয়ঙ্গম করতে পারে না। বন্ধের এই রূুপাঁটকেই ত উপানিষদের খাঁষ 'আনন্দ- 
রূপমমূৃতং যাদ্বভাতি' বলে আভিবাদন জানিয়ৌছলেন। 

Acad আনন্দের প্রত উপানিষদের খাঁষ এমন গভীরভাবে আকৃষ্ট হয়ে- 


ভাষার Geils, তা যে ব্ডাদ্ধর অতীত তা উপরে উদ্ধত 
VA অন্যভাবে তার পাঁরমাপের চেষ্টা হয়েছে। তার একট বিবরণ এখানে 


দেওয়া অপ্রাসঙ্গিক হবে AT 
মের আনন্দের পারমাপের বৃহদারণ্ক এবং তৈত্তিরীয় এই উভয় 


সুতরাং তাদের একি উদ্ধত কর র 
নিষদে' আনন্দের পাঁরমাপ নির্ধারিত হয়েছে এই ভাবে : 

“নহ্মের আনন্দ এইরূপ। এক সাধু যুবক থাকবেন এবং তান হবেন 
দড়তম এবং বলিষ্ঠ, সকল আশীর্বাদ তাঁর মিলবে এবং 


pode asus! 
৯ রবীন্্-রচনাবলী, ত্রয়োদশ খণ্ড, অরুপরতন, প ৮০৯ 
«যতো বাচো নিবর্তন্তে॥ অপ্রাপ্য মনসা সহ 
॥ তৈত্তিরীয়। ২॥৯ 


আনন্দং suem বিদ্বান্। ন বিভোতি FOOT 


৯০ _ উপানষদের দর্শন 


পাঁথবী rec পারপূর্ণ থাকবে। .এই হল একটি মানুষের আনন্দের 
পরিমাণ। এইরূপ এক শত মানুষের আনন্দ একটি মনড্য্য-গন্ধ্বের আনন্দের 
সমান। এইরূপ এক শত মনযষ্য-গন্ধর্বের আনন্দ এক দেব-গন্ধর্বের আনন্দের 
সমান। এইরূপ এক শত দেব-গন্ধর্বের আনন্দ এক পিতৃলোকের আনন্দের 
সমান। এইরূপ এক শত িতৃলোকের আনন্দ এক অজানজ দেবলোকের 
আনন্দের সমান। এইরূপ একশত অজানজ দেবতার আনন্দ এক কর্মদেবতার 
আনন্দের সমান। এই এক' শত কর্ম দেবতার আনন্দ এক দেবতার আনন্দ। 
এই এক শত দেবতার আনন্দ এক ইন্দ্রের আনন্দের সমান। এইরূপ একশত 
ইন্দ্রের আনন্দ এক বৃহস্পতির আনন্দের সমান। শত বৃহস্পাতির আনন্দ এক 


প্রজাপাতর আনন্দ। এবং এক শত প্রজাপাঁতর আনন্দ এক ব্রহ্মের আনন্দের 
সমান se 


এই বিরাট গুণের eel কষতে গেলে অনেক সময় লেগে যাবে। কষতে 
শারলেও তার ধারণা একটা মনে মনে করে নেওয়া বেশ শক্ত হয়ে পড়বে। 
"TT কথা বলার উদ্দেশ্য এই যে রন্মের আনন্দের পরিমাণ অঞ্কে 


না সার না, তা অনন্ত, তা অপারমিত, তা হল উপানিষদের ভাষায় যাকে বলা 
হয় ভূমানন্দ। 


৪৬ তৈত্তিরীয় ERES 


AST. অধ্যায় 


মায়াবাদ বনাম সর্বেশ্বরবাদ 


s | বাদ মারাবাদের এন few উপনিষদে সন্্যাসবাদের সমর্থন নাই, 


বদরায়ণ উপানিষদের দর্শনকে সত্রাকারে গ্রাথত করে ব্রহ্মসূত্র রচনা করে 
facem | তার ওপর পাঁচ জন বিশিষ্ট মনীষা ভাষ্য লিখে গেছেন। তাঁরা 
হলেন শঙ্কর, রামানূজ, মাধব, বল্লভাচাৰ্য্য ও [TS এ বিষয় পূর্বেই 
উল্লেখ করা হয়েছে। পূর্বের অধ্যায়ে উপনিষদের বচনগদীলর ওপর সোজা 
নির্ভর ক'রে বিশ্বের রূপ সম্বন্ধে প্রশ্নের যে ব্যাখ্যা দেওয়া হল তা এ STET 
কর্তৃক কতখান সমার্থত সে প্রশ্ন উঠতে পারে। এই ভাষ্যগ্লির মধ্যে 
শঙ্করাচার্যের ভাষ্যখাঁনই তুলনায় বেশী প্রসিদ্ধ ৷ তার সঙ্গত কারণও আছে। 
তান এদের মধ্যে প্রাচীনতম | তাঁর ক্ষুরধার বদ্ধ ও ভাব্যের নিজস্ব উৎকর্ষ- 
গণে রন্ের যে রূপা তাঁর ভাষ্যে আত্মপ্রকাশ করেছে তা সর্বাধিক প্রাসাদ 
লাভ করেছে। শখ তাই নয়। তিন কেবল মার বর্ষসূতের ওপর ভাষ্য লিখেই 
ক্ষান্ত হন নি, তিনি প্রাচীন উপানিষদগ্ীলর মধ্যে এগারখানির ওপর IO 
ভাষ্য লিখেছেন। তাঁর প্রতিপাদ্য ব্যাখ্যা মায়াবাদ নামে বিখ্যাত। প্রাতাঁট 


করতে চেস্টা করেছেন। এ ক্ষেত্রে তার ব্যাখ্যাট বিশেষ উল্লেখের দাবা রাখে। 

আমরা তাই এই সম্পর্কে অন্য ভাষাগযলির প্রাতপাদ্য মতের সত 
আমাদের ব্যাখ্যার বিস্তারিত তুলনার প্রয়োজন বোধ কার না। এখানে শঞ্করা- 
চা ব্যাখ্যার সাহত তুলনাতেই বর্তমান আলোচনা সীমাবদ্ধ রাখবার DUTY 
করি। আমরা এই mpm প্রশ্ন তুলব শশ্করের মায়াবাদ কৈ উপনিষদে সমার্ঘত 
হয়েছে? এই প্রশ্ন ভারতের মনীষী সমাজে বল্ল সময়ে একাধিকবার 
উত্থাপিত হয়োছল। এককালে শঙ্করের মায়াবাদ ভারতবর্ষের পাঁণ্ডত সমাজে 


৯২ উপানষদের দর্শন 


TALI সব SRNL IAS একটি বিশেষ দৃষ্টিকোণ হতে alow | আরন্তেই 
বৈশিষ্ট্য ক তা বোঝা সহজ হবে। সকল উপাঁনষদই এ বিষয় একমত যে এই 
বিশ্ব ব্ৰহ্ম কৰ্তৃক সৃষ্টি হয়েছে। সৃষ্টির সঙ্গে ব্ন্মের এই যে কার্য কারণ সম্পর্ক 
তা কি ধরনের? এই প্রশ্ন সম্পকে 'বাভন্ন ভাষ্যকারের মতের পার্থক্য এসে 
পড়ে। আমাদের দেশের দর্শনে দুই শ্রেণীর কারণের কথা উল্লেখ আছে। 
উদাহরণ স্বরূপ ঘটের কথা উল্লেখ করা যেতে পারে। একপক্ষে ঘটের উৎপত্তি 
হয়েছে মৃত্তিকা থেকে। এই হিসাবে মৃত্তিকাই তার কারণ। অপর পক্ষে 
কুস্তকারও ঘটের কারণ। এইরূপ স্বর্ণালঙ্কারের বিষয়েও সেই কথা খাটে। 
এক হিসাবে সুবর্ণ তার কারণ, অপর হিসাবে স্বর্ণকার। উভয় ক্ষেত্রেই প্রথম 
ধরনের যেটি কারণ সেটি হল তার উপাদান; মৃত্তিকা বা স্বর্ণ বিশেষ রূপ 
গ্রহণ করেই ত ঘট বা অলঙ্কারে পরিণত হয়। এইজন্য এই প্রথম শ্রেণীর 
কারণকে উপাদান কারণ বলা mud সেইরূপ দ্বিতীয় ধরনের যোঁট কারণ সেটি 
বন্ধুর উপাদান নয়; সেটি কেবল উপাদানকে বিশেষ রুপ দিতে সাহায্য করে 
মাত্র। এই দ্বিতীয় কারণাঁটকে সেইজন্য নিমিত্তকারণ বলা হয়ে থাকে। এখন 
প্রশ্ন ওঠে এই HG বিশ্বের ব্রহ্ম কিরুপ কারণ। 

শঙ্কর তার উত্তর দেন এইভাবে। ‘তানি বলেন আপাতদৃষ্টিতে মনে হয় 
দ্ধ সৃণ্টির কেবল fale কারণ মান্র। 
যা মোটামগট এইরনপ বলে যে বন্ধ আগে সৃষ্টি করবার ইচ্ছা করলেন, তারপর 
সৃষ্টি করলেন: এই ধরনের কার্য-কারণ সম্বন্ধ আমরা কার্য হতে বিশ্লিষ্ট 
কোনো শক্তির উপরেই আরোপ ক'রে থাকি, যেমন ওপরের উদাহরণে, অলঙকার 
বিষয়ে স্বৰ্ণ কার এবং ঘট বিষয়ে কুস্তকার। ATA উপর এইরুপ কারণত্ব আরোপ 
করলে একটি অসুবিধা এসে পড়ে। তা হলে ব্ৰহ্ম আর বিশ্বের একমাত্র কারণ 
হতে পারেন না, আর একটি স্বতন্ত্র উ 
সেক্ষেত্রে WC উভয় 


* * 
SURE; শঙ্করভাব্য॥ ১॥৪॥ ২৬ 
২নিমিত্তত্বং তু অধিচ্ঠানন্তরাভাবাদধিগন্তব্যম্‌। যথা হি লোকে মৃংসবর্ণাদিকমুপাদান 
কারণং কুলালস্,বর্ণাদীনধিষ্ঠাতুনপেক্ষ্য প্রবর্ততে নৈব mq উপাদানকারণস্য ॥ 
শারীরক ভাষ্যম্‌॥ sns ২৩ 


ll 2 
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ব্হ্মকে এই ভাবে উপাদানকারণ এবং নিমিত্তকারণ বলে যুগপৎ নিদেশি 
করায় এ রকম ধারণা জাগা স্বাভাবিক যে ব্রহ্ম বোধ হয় কারণ হিসাবে এক 
থাকেন এবং কার্যরূপে যখন রুপান্তারত হন তখন তান বহুতে পাঁরণত হন। 
সাধারণত এইরূপ ধারণা জাগাই স্বাভাবক। এরুপ ক্ষেত্রে, সাধারণত ব্রহ্মকে 
একাট বৃক্ষের মূল স্বরূপ কল্পনা করা হয় এবং সৃষ্টিকে তার শাখা প্রশাখা 
রূপ কল্পনা করা হয়। ফ্যুলে এক হিসাবে তিনি সমগ্রকে নিয়ে এক হন, আবার 
অন্য হিসাবে তান বহু শাখার সমান্টরূপে বহনকেও আশ্রয় দেন। কেউ বা 
TH এবং সৃষ্টিকে অনন্ত ALE এবং তার কোলে অসংখ্য বীচমালার সঙ্গে 
তুলনা ক'রে থাকেন। সেখানেও সমগ্র রূপে দেখতে গেলে ব্রহ্ম এক, আবার 
ব্য্টিরূপে দেখতে গেলে তান বহন হয়ে যান। শঙ্কর কিন্তু এই ধরনের মতকে 
গ্রহণ করতে প্রস্তুত নন। তাঁর মতে ব্রহ্ম কার্য হিসাবেও এক, কারণ হিসাবেও 
এক। তাঁর একত্ব তান কখনো কোনো অবস্থাতেই পাঁরবর্জন করেন না। যে 
Ta কারণ হিসাবে এক থাকেন আবার কার্য হিসাবে ATO রূপান্তারত হন 
তান ত তা হলে সকল অবস্থাতেই এক রইলেন AT! তাঁর মতে ব্রহ্ম সকল 
অবস্থাতেই আঁবামিশ্রভাবে এক থাকেন। 

-তরাং শঙ্করের মতে ব্রহ্ম সকল অবস্থাতেই ‘একমেবাদ্বিতীয়ম্‌, একমাত্র 
এবং দ্বিতীয় facta, কোনো অবস্থাতেই তিনি বহ হন না। আপাতদংণ্টিতে 
এখানে একটি অসম্ভব অবস্থা এসে পড়ে। am যাঁদ সকল অবস্থাতেই এক 
থাকেন, অথচ ‘তান যদি বিশ্ব সৃষ্টির কারণ হন, তা হলে এই যে বিশ্বে আমরা 


শঙ্কর Peg তাতে বিচলিত হন না। তান বলেন দশ্যমান জগত নিশ্চয় 
বহু ও নানাকে 
দেখ সেইটাই ভুল। বিশ্বের কোথাও নানা নাই, বহ নাই, আছেন একার 


অদ্বিতীয় ব্ৰহ্ম ৷ তবে আমাদের ইন্দ্রিয় গোচর বিশ্বের মধ্যে আমরা যে বহন দেখ, 
নানা দেখি, তাকি মিথ্যা? শঙ্কর একরকম তাই বলেন। তাকে ঠিক মিথ্যা 


বলেন না, তবে বলেন তাকে বহ রুপে দেখাটা ভুল দেখা। তান বলেন এই 
বহু রূপে দেখাটা চোখের ভুল, বিষয়টি আসলে বহন  নর। দৃশ্যমান জগত 
ও Fal একই পদাৰ্থ৷ জগতকে আমরা যখন TEACH দৌখ তখন ভুল দেখি, 
আসলে তা একত্ব হারায় না। এখানে যে কার্য-কারণ সম্বন্ধ আছে তাতে বহর 
স্থান নেই। যা কার্য তাই কারণ, মূলত তারা একই। কারণকে আমরা কার্য 
রূপে যে qe. দেখ তা হল দেখার wer! তিনি বলেছেন, 

“এই ভোক্তু-ভোগ্য সম্বন্ধযুক্ত 
গৃহীত হতে পারে বিবেচনায় এই ব্যাতক্রমের এখানে উল্লেখ করা হয়েছে। এই 
বিভাগের পরমার্থত কোনো অস্তিত্ব নাই, কারণ, কার্য ও কারণের মধ্যে কোনো 


sc উপানষদের দর্শন 


পার্থক্য নাই। কার্য হল আকাশাঁদ m. প্রপণ্ময় জগৎ, কারণ হলেন 
পরম ব্রহ্ম, সেই কারণ হতে কার্যে'র পার্থক্য নাই, আছে অনন্যত্ব, এই বুঝতে 
aa"? 
এখন এটা বোঝা সহজ হবে যে শঙ্কর যে অর্থে ব্রহ্ম ও জগতকে কার্য- 
কারণ সম্বন্ধে জাঁড়ত করেন তা সাধারণ অর্থ থেকে বাভন্ন। সাধারণত কার্যকে 
আমরা কারণের পাঁরণাম বলে নির্দেশ ক'রে থাকি cane কার্যকে কারণের 
Wet বলে গ্রহণ কাঁর। শঙ্কর কিন্তু বিশ্ব সৃষ্টিকে ব্রন্মের পাঁরণাম বলে 
গ্রহণ করতে প্রস্তুত নন। 
তিনি বলেন জগৎ বন্ধের রুপান্তর নয়, সৃষ্টি এবং ব্রহ্ম একই জিনিস। 
CPU মধ্যে আমরা যে এককে না পেয়ে বহুকে অনুভব কারি সেটি আমাদের 
SERPENS দোষ। এখানে পরিণাম ঘটে নি, ঘটেছে jams বা বিকাঁত। 
আমাদের Wels শক্তির বিকার হেতুই এরকম ঘটে থাকে, যেমন জলের মধ্যে 
সোজা লাঠিকেও আমরা বাঁকা আকারে দেখে থাকি। যখন দুধ 
RMS হয়ে দই হয় তখন আমরা পাই পাঁরণামকে। আর যখন TU 
চোখের দেখার ভুলে সর্প বলে মনে হয়, তখন আমরা পাই বিবর্তকে। এই যে 
CUN দেখার ভুল ঘটে থাকে তার কারণ হল মায়া, রু্জুকে সর্প বলে ভ্রম 
করবার যেমন কারণ হল অন্ধকার। মায়া’ শক্তিটির এমন ক্ষমতা আছে যা 
আসল আবৃত ক'রে রাখে এবং নকল 'জানিসের সৃষ্টি করে। 
কলে আমরা আসল জানসকে দেখতে পাই না, দোঁখ তার বিকৃত রূপকে। 


নিই ইয়ে রহ SMe, নানার জগত, তা যে একেবারে ভীত্রিহধীল তাও 


“ অভ্যুপগম্য চৈনং ব্যবহারিকং ভোভৃভোগ্যলক্ষণং fase স্যাল্লোকবাঁদাত পাঁরহারোহ- 
Teimes ন *R বিভাগঃ পরমার্থতোহাস্ত, যস্মাৎ তয়োঃ কার্য্যকারণয়োরনন্যত্বমবগম্যতে ! 
sem : Tim A SEU জগৎ, কারণং' পরং SU, তদ্মাৎ কারণাৎ পরমার্থতোহনন্যস্বং 
ব্যাতরেকেণাভাবঝঃ কায স্যাবগম্যতে ৷ শারীরক ভাব্য॥ ২॥১॥ ১৪ 
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থাক বা নাই থাক জ্ঞাতৃত্ব শক্তি চির বিরাজমান তিনি যে কিছ দেখেন না, 
তার কারণ দেখবার feu. নেই। এই সম্পর্কে ঠিক পচ্ববতা অধ্যায়ে বার্ণত 
যাজ্ঞবল্ক্যের দার্শীনক মতের সহিত এই ব্যাখ্যাটির তুলনা করা যেতে পারে। 
উভয়ের মধ্যে প্রচুর সাদৃশ্য আছে সন্দেহ নেই। 

শঙ্করাচার্য যে মায়াবাদ প্রচার ক'রে গেছেন তার সংক্ষিপ্ত বিবরণ ওপরে 
দেওয়া গেল। [তান ঠিক, এমন কথা বলেন না যে আমাদের হীন্দ্ররগ্ণীল বহ 
বস্তু সমন্বিত বৈচিত্ৰ্যময় যে জগতের পরিচয় এনে দেয় তা মিথ্যা। তিনি বরং 
বলেন যে তাও এই অর্থে সত্য যে তা ব্রন্মের উপর আঁধম্ঠিত। তবে তাকে 
দেখার ভুলে আমরা qu. ও বিচিত্র রুপে দেখি। জগৎ মিথ্যা নয়, ব্রহ্ম ও জগৎ 
একই, তবে আমাদের ইীন্দ্রিয়গুল জগৎ সম্বন্ধে ঠিক পরিচয় আমাদের এনে দেয় 
না। 

কথাটা অন্যভাবে বুঝতে চেষ্টা করা যাক। বিশ্ব কি qu, [emo সম্পর্ক 
হীন aga সমষ্ট, না একই সত্তার প্রকাশ? এটি হল একটি দার্শনিক প্রশ্ন। 
আপাত wies মনে হবে বিশ্ব অসংখ্য, বিশ্লিষ্ট, বিক্ষিপ্ত aga সমান্ট মাত। 
আমাদের দেশের বৈশোষক দর্শন তাই বলে। wu. বিশ্রিল্ট কণার ভিত্তিতে 
তা বিশ্বের ব্যাখ্যা করে। sfb দেশের দার্শীনক ভিমোক্রাইটাসও এক URSI 
মত পোষণ করতেন। তাঁর মতে বহু fated অণুর সমান্ট নিয়ে বিশ্ব 
গঠিত। 

few মানুষের জ্ঞানের প্রসার Shad সঙ্গে সঙ্গে মানুষ লক্ষ্য করেছে বে 
বিশ্বে ঠিক fata) নানা ag নাই। যাকে qu, ও বিশ্লিষ্টরুপে আপাতদৃষ্টিতে 
দেখ, তার বিভন্ন অংশের মধ্যে সামঞ্জস্য, শৃঙ্খলা. এবং উদ্দেশ্য প্রণোদিত কার্য 
ধারা লক্ষ্য করা যায়। এই অভিজ্ঞতার ভিত্তিতে দার্শানক চিন্তাধারা এক নুতন 
পথে যায়। ফলে একটি নূতন তত্ত্বের জন্ম হয়, যা বলে বিশ্ব জাঁটলভাবে এক, 
বিশ্ব বহুকে নিয়ে এক। তার মধ্যে বিভাগ আছে, কিন্তু সেই বিভাগগালর 
একট বিলাল dos চাচি তাদের বহৃত্বকে ব্যাপ্ত ক'রে একত্ব 

| 

শঙ্কর এই দুই দার্শনিক মতের কোনোটিকেই গ্রহণ করতে পারেন নি। 
বহবাদকে তান সম্পূর্ণ অস্বীকার করেন ত বটেই এমনাক az fabs জটিল 
একবাদ-_যাকে আমরা সর্বেশ্বরবাদ বলি, তাকেও তিনি স্বীকার করেন না। 
তাঁর মতে বিশ্ব একটি অখন্ড সত্তা স্বরূপ । তার মধ্যে বহর স্থান নেই। তার 
মধ্যে বিভাগের অবকাশ নেই। 

যানি আবিভাজ্য রূপে একক সত্তা, তাঁকে কেন তবে আমরা বহন বিভন্ন 
ও 'বচিত্রূপে দেখি? feta বলেন তার জন্য আমাদের ইন্দয়গ্ীল খানিক 


৪ শারীরক ভাষ্য ॥ ২॥ ৩॥১৮ 
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পরিমাণে দায়ী। তারা তাঁর যে পারচয় আমাদের এনে দেয় তা ভুল পাঁরচয়। 
যার বাস্তব কোনো fete নেই, যা সম্পূর্ণ অলীক অথচ দোখ, তাকে আমরা 
ভ্রান্ত বলতে পাঁর। যার বাস্তব ভীত্ত আছে অথচ যাকে আমরা তার প্রকৃত 
রূপ হতে ভিন্নরূপে দেখি তাকে আমরা মায়া বাল। স্বপ্নে যা দোঁখ তা প্রথমাঁটর 
উদাহরণ, কারণ তার কোনো বাস্তব ভিত্তি নেই। মরুভূমির তপ্ত বাল্তরে আমরা 
জল দৌখ। তাকে বাল মরীচিকা। তপ্ত বালস্তরের উপরের বায়ু কাঁপে 
তার সেই কম্পনকে আমরা জলের আকারে দোখ। তা ভ্রান্ত নয়, তা সম্পূর্ণ 
অবাস্তব নয়, তা না হলে তাকে কেবল তপ্ত বাল.ভ্তরের ওপর না দেখে যেখানে 
সেখানে দেখতাম । শঙ্করের মতে যা নিরবচ্ছিন্ভাবে এক, তাকে যে আমরা 
AGT দেখি, তা এই ধরনের ব্যাপার। তা সম্পূর্ণ ভিত্তিহীন নয়, 
তা ব্রন্গের উপর প্রাতষ্ঠিত। কিন্তু আমরা তার অপব্যাখ্যা কার, যেমন 
তপ্ত বায়নন্তরে উপরের কম্পনকে আমরা মরীচিকা বলে ভূল করি। 
যে «ie আমাদের অনুভূতিকে এমন বিকৃত করে তাকেই “তান মায়া 
বলেছেন। 
শঙ্কর প্রচারিত এই মায়াবাদ বিশ্বের একটি 'বিিষ্ট দাশশীনক wg! তাঁর 
তাঁক্ষা বিশ্লেষণ শাক্ত, তাৎপর্যপূর্ণ যুক্তি প্রয়োগ এবং স্বচ্ছ সুস্পষ্ট ভাষা তাঁর 
নৈসার্গক প্রাতভার পরিচয় দেয়। এমন বিশিষ্ট দার্শীনকের হাতে যার প্রতিষ্ঠা 
তা সকলেরই প্রণিধানের বিষয় হবে। এই মায়াবাদের জন্ম হয়োছল কিন্তু ঠিক 
তাঁর হাতে নয়, তাঁর প্রায় সমসাময়িক তাঁর অগ্রজ এক দাশশনকের হাতে। 
তিনি ছিলেন শক্করাচার্যের গুরুর গর তাঁর নাম ছিল গৌড়পাদ। আরও 
একটা লক্ষণীয় বস্তু হল মায়াবাদ জন্ম নিয়েছে spe; উপানিষদের ব্যাখ্যার 
সম্পকে। 
এই মাণ্ডুক্য উপনিষদ সম্পর্কে ইতিমধ্যে আমরা আলোচনা করেছি। 
সেখানে ৱন্ধের চার্ট অবস্থার বর্ণনা দেওয়া হয়েছে। তাদের প্রথম দুটি অবস্থা 
দ্বৈতাবস্থার বর্ণনা। প্রথমাট জাগ্রত অবস্থা, দ্বিতীয়াঁট স্বপ্নের অবস্থা। 
আরা ইন্তিয়গোচর জগতের স্থান নেয়, যে মন স্বপ্ন দেখে তারই রচিত 
CUI স্ৰপ্নাবস্থার এই বৈশিষ্টাই মনে হয় যেন মায়াবাদের মুল প্রেরণা ৷ 
মে মন সম্পূর্ণভাবে একক সত্তা তা যাঁদ এমনভাবে বহু হতে পারে, তা হলে 
ও অনুরূপভাবে অসত নাকেন? 
এই প্রশ্নই গৌঁড়পাদের মনে বিশেষ করে diim. dut Pw করে- 
জাগ্রত অবস্থার জগতও স্বপ্নাবস্থার জগতের মত অলশক এবং মায়ার 
খেলা! তা তাঁর কারিকা হতে ate উদ্ধৃত বচনে পারচ্কার হবে। তিনি 


“যেমন স্বপ্নে দ্বৈতভাবাপন্ন 
জাগ্রত অবস্থাতেও মন মায়ার 


দ্বারা পারচালিত হয়। এট সন্দেহাতীত যে মন 
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একক হয়েও স্বপ্নে দ্বৈতভাবাপন্ন ES! তেমনি এও সন্দেহাতীত যে জাগ্রত 
অবস্থায় যা অদ্বয় তা দ্বৈতভাব সংযুক্ত হয়।”* 

সুতরাং মায়াবাদ গোঁড়পাদের কারিকাতেই জন্মলাভ করোছিল। শঙ্করা- 
চার্য তাকে গ্রহণ ক'রে নানা ভাষ্যের মধ্য 'দয়ে AS ও ব্যাখ্যা দিয়ে পারবার্ধত 
ক'রে তাকে পূর্ণ আকারটি দিয়েছেন। এই মায়াবাদ মধ্যযুগে ভারতের 
দার্শনিক সমাজে বিশেষ প্রটুতষ্ঠালাভ করেছিল। তা সত্বেও প্রাচীন উপানিষদঃ 
গাল মায়াবাদ সমর্থন করে কিনা, এ নিয়ে বিশেষ বিতর্ক আছে। অনেক 
মনীষী স্বীকার করতে প্রস্তুত নন যে উপনিষদ মায়াবাদকে সমর্থন করে। 
বাংলার শ্রীচৈতন্যদেব তার এক প্রকৃষ্ট উদাহরণ। তাঁর বিখ্যাত জীবনী গ্রন্থ 
শ্রীচৈ্য চাঁরতামৃতে বলা হয়েছে কেমন করে মায়াবাদ সম্পর্কে বিতর্কে তান 
জাড়য়ে পড়েছিলেন। একবার এক মায়াবাদে বিশ্বাসী পণ্ডিতের দল তাঁর 
ভীক্তরসামৃত প্রচারের নিন্দা করোছলেন, এই যুক্তিতে যে তা বেদাস্তের 
পারপন্থী। এই নিয়ে তাঁর সঙ্গে তাঁদের ভীষণ বিতর্ক হয়োছল। এই 
বিতকের বিষয় ছিল, প্রাচীন উপনিষদগদনল মায়াবাদ সমর্থন করে ক না। 
শ্রীচৈতন্যের মতে তা করে না। তিনি এই সম্পর্কে এই অনুযোগও করেছেন 
যে শঙ্করাচার্য তাঁর ভাষ্যে উপানিষদের ঠিক ব্যাখ্যা করেন নি। 

এই অনুযোগের কি সত্যই কোনো fee আছেঃ এখানে সেই প্রশ্নই 
আমাদের অনযুসন্ধানের বিষয়। প্রন হল প্রাচশন উপনিষদ মায়াবাদকে সমর্থন 
করে কি না। আমরা কেবল এই প্রশ্নাটির জবাব দিতে চেষ্টা করব। 

উপানিষদে প্রত্যক্ষভাবে মায়াবাদের সমর্থক কোনো বাণী পাওয়া যায় না। 
তবে পরোক্ষভাবে মায়াবাদের সমর্থক বাণী পাওয়া যায়। নীচে তার সং্ষিপ্ত 

রণ দেওয়া হবে। 
VT asperi rete সি SN a 
দশ sq 

শক্করাচার্য এই Bhatia সহজ অর্থ করেন নি। তাঁর ভাষ্যেতে তিনি 
মায়াবাদের সমর্থনে তার রূপক ব্যাখ্যা করেছেন। তিনি অর্থ করেছেন যে 
TH মায়ার সাহায্যে বহূরুপে প্রকাশ নেন এবং সেই অবস্থায় বিভন্ন জাবের 


তা এই 


তাঁর রথে যুক্ত অশ্বের সংখ্যা 


“যথা স্বপ্নে দ্বয়াভাসং স্পন্দতে মায়য়া মনঃ। 

তথা জাগ্রদ্‌ দ্বয়াভাসং স্পন্দতে মায়য়া মনঃ ॥ 

অদ্বয়ং চ দ্বয়াভাসং মনঃ স্বপ্নে ন সংশয়ঃ। 

অদ্বয়ং চ ছয়াভাসং তথা জাগ্রন্ন সংশয় ৷ গোঁড়পাদ কারিকা॥ ৩॥ ৪৩ 
*ইন্দ্রো মায়াভঃ পুরুরূপ ঈয়তে WE! 

হাস্য হরয়ঃ শতা 'দশোতা। বৃহদারণ্যক॥ ২॥ ৫॥ ১৯ 
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যখন রুপ ধারণ করেন তখন কোথাও তাঁর ইন্দ্রিয় হয় দশ, কোথাও একশত ৷ 

ব্যাখ্যার সপক্ষে যুক্তি যে খুব শাক্তমতণ তা মনে হয় না। 
Rem দশ ইন্দ্রিয় বিশিষ্ট প্রাণী সহজেই 
মিলবে, কিন্তু একশত Efe বিশিষ্ট প্রাণী কোথায় মিলবে জানা নেই। এখানে 
ব্যাখ্যা করতে কল্পনা শক্তির উপর অত্যন্ত বেশ পরিমাণ নির্ভর করতে 
ইয়েছে। 

দ্বিতীয়ত ইন্দ্রকে এখানে soma সমার্থবোধক শব্দ হিসাবে ব্যবহার করবার 
কোনো LAS দেখা যায় না বরং তার বিপক্ষে ভাল যুক্তি পাওয়া যায়। এই 
উদ্ধৃত বচনটি খগ্‌বেদের সংহিতা অংশেও পাওয়া যায়৷" সংহতায় ইন্দ্র ইন্দরই, 
তিনি sz, দেবতার একজন। সংহিতায় ব্রহ্ম কথাটি তখনো ব্যবহৃত হয় নি। 
কাজেই সেখানে ইন্দ্রের সরল বর্ণনা হিসাবেই তাকে গ্রহণ করা হয়েছে। এখন 
সংহিতার অংশ স্থল বিশেষে আরণ্যক বা Satara মাঝখানে প্রশ্ষেপ্তভাবে 
উদ্ধত হবার TUG বিরল নয়। সডতরাং তার সডক্তের অন্তর্ভূক্ত অংশ হিসাবে 
নে সহজ অর্থ হয় তাকে না গ্রহণ করে রূপক অর্থে গ্রহণ করা যুক্তি দিয়ে 
সমর্থন করা যায় না। 


তবে সত্যই উপনিষদে এমন বাণী আছে যা মায়াবাদের পরোক্ষভাবে সমর্থন 
করে। 

ছান্দোগ্য উপানিষদে সনৎকুমার ও নারদের গল্পের সাহত আমরা ইতিপূর্বে 
পারাচিত হয়োছ। নারদ তাঁর কাছে র্ষাবদ্া শিক্ষার্থী হয়ে এসেছিলেন। 
সেই প্রসঙ্গে ভূমার ব্যাখ্যা করতে সনংকুমার এই উক্তিটি করেছেন, 

“যেখানে অন্যে দেখে না, অন্যে শ্রবণ করে না, অন্যে জানে না, তাই ভূমা, 
আর যেখানে অন্যে দেখে, অনো শ্রবণ করে, অন্যে জানে তাই অল্প" 

SRENCE সম্ভব করতে হলে দুটি fen সত্তার প্রয়োজন। তাই 
রর জান av অপ তার জনের t 
হবার ক্ষমতা রাখে। এই জ্ঞাতৃ-জ্ঞেয় বত @ র 
সমাণ্টি এই বিশ্ব VOT সম্বন্ধের ভিত্তিতেই বহন 


যা প্রকাশ তার সীমা আছে, কারণ জ্ঞাতা 


ও জ্ঞেয় পরস্পরের সামা টেনে দেয়। দ্বৈতৈর বাহিরে যা প্রকাশ তা সীমাহান। 
তা ভূমা। এখানে দ্বৈতৈর ভি ত যে প্রকাশ তা যে মিথ্যা ঠিক'সে কথা 
স্পষ্ট বলা হয় নি। 


SAAT ৬ ৪৭॥ ১৮ 
বানা TH শৃণোতি নানা: বছানাতি স eur 
অথ যত্রান্যং পশাতি অন্যং শৃণোতি অনাদ্‌ বিজানাত তদজ্পং॥ 
ছান্দোগ্য 1৭ ॥ ২৪॥ ১ S S 


মায়াবাদ বনাম সবেশ্বিরবাদ ৯৯ 


বহদারণ্যক উপনিষদে কিন্তু সে কথা এক রকম স্পষ্টই বলা হয়েছে। 

সেখানে দ্বিতীয় ও চতুর্থ অধ্যায়ে যাজ্ঞবল্ক্য ৈত্রেযীকে ব্ৰহ্ম সম্বন্ধে যে উপদেশ 
ন তাতে এই কথাগীলই একট; ভিন্নভাবে বলা হয়েছে। কিন্তু সেই 
সামান্য ভিন্নতার তাৎপর্য অনেক। সেখানে বলা হয়েছে, 

“যেখানে দ্বৈতৈর মত হয় সেখানে এক জন আর এক জনকে ET করে, 
^ এক জন অপরকে দেখে, একুজন অপরকে শোনে, কিন্তু যেখানে আত্মা ভিন্ন আর 
কিছ; থাকে না, সেখানে কে কাকে আঘ্রাণ করবে, কে কাকে দেখবে, কে কাকে 
শুনবে? বিজ্ঞাতাকে কিভাবে জানবে?” 

এখানে দ্বৈতামিব কথাটির তাৎপর্য খুব ASIA! “দুয়ের মত হয়’ বলতে 
মনে হয় যেন যষাজ্ঞবল্ক্য বলতে চেয়েছেন দ্বৈতভাবটা ব্রন্ষের প্রকৃত ভাব নয়, 
তা একাট কৃত্রিম অবস্থার মত। তা যাঁদ হয়, তা হলে দ্বৈতবোধের ভিত্তিতে 
EEUU HT খাঁ ও বৈচতযে bes বিশেষ ররর রা 

Y গোচর হয়, তা যেন র্েরপঠক রুপি প্রকাশ করে লা। শুধু তাই নয়, 

অবস্থায় was যে রূপাঁটর কথা তিনি উল্লেখ করেছেন তাকে তিনি 
apad CRM 
মধ্যে ব্রন্মের প্রকৃত রূপের যে পরিচয় পাওয়া যায় তার দুটি বৈশিষ্ট্যের উল্লেখ 
পাই। প্রথম, তানি অখণ্ডভাবে এক, জ্ঞাতা ও জ্ঞেয়ের ভিত্তিতে বহর ও নানা 
দ্বারা খণ্ডত রূপ তাঁর প্রকৃত পরিচয় নয়। দ্বিতীয়, তাঁর যা অখণ্ড রূপ তা 
BORAT | 

এই বাণশগুলির মধ্যেই শঙ্করের মায়াবাদের সহিত অনেকখানি মিল 
পাওয়া যায়। মায়াবাদের দুটি বৈশিষ্ট্যের এখানে সমর্থন আছে_বহ্মে 
অখণ্ডতা, ও চিন্ময়তা। বাকি যে বৈশিষ্টাট:কু যা বলে যে ইন্দ্রয়গোচর বিশ্বের 

প্রকাশ তা অসার তা APRS, সে সম্বন্ধে প্রত্যক্ষ অভিমত কিছু না 
থাকলেও পরোক্ষভাবে তার যেন সমর্থন জুটে যায় আংশিক ভাবে 'দ্বৈতমিব' 
এই উাক্তটির মধ্যে 

কঠ উপানিষদের আর একটি বচন আছে যা মায়াবাদকে আংশিকভাবে 
সমর্থন করে। ব্রন্মের যা মূর্ত রূপ তা পাঁরবর্তনশীল, তা বিনাশপ্রবণ, আর 
SC যা অমূর্ত রূপ তা স্থির তা অচণ্টল, তা ভোক্তৃভোগ্য সম্পর্ক রহিত। 
এখানে দখা যায় যে SUN এমন একটা বর্ণনা দেওয়া হয়েছে যা তাঁর অন্ত 
Tes ইঙ্গিত করে। তা হলে একটা পরোক্ষ সমর্থন আসে এই ভাবে যে 


“aa হ দ্বৈতামিব wate তাঁদতর ইতরং জিদ্রাত 
ইতর Bs পশ্যাত ইতর ইতরং ACAI... 
যর বা অস্য Heys GE তৎ কেন কং জিন্রে 
কেন কং Spa কেন কং শরৎ etse 
তারমরে কেন বিজানীয়াৎ॥ বৃহদারণ্যক॥ ২॥ ৪॥ ১৪ 


$00 উপাঁনষদের দর্শন 


রক্মের যে নানা ও বহদরুপে আভব্যক্ত রূপ তার ওপর অনাস্থা প্রকাশিত 
হয়েছে। সে বচনাট হল এই, 

“তান অশব্দ, তিনি অস্পর্শ, তিনি অরূপ, তান অব্যয়, তান অনাস্বাদেয়, 
তিনি নিত্য এবং তান অগন্ধ ।”১০ 

এখন প্রশ্ন হল প্রাচীন উপানিষদগুলির বচনে মায়াবাদের সামাগ্রকভাবে 
সমর্থন আছে ক না। এ প্রশ্নের উত্তর দিতে গেলে উপানষদগুলির মূল ভাব- 
ধারার সাঁহত তার সঙ্গতি আছে কিনা দেখতে হয়। প্রশনাটি কয়েকটি বিশেষ 
বিষয় সম্পর্কে আলোচনা করলে স্মাবধা হবে। সে Pese হল এই: 

উপানযদগনালর যে পরিবেশে জন্ম তার সঙ্গে কি মায়াবাদের সামঞ্জস্য 
আছে? 

উপনিষদগুলির মূল ভাবধারার সহিত কি মায়াবাদের সঙ্গাত আছে? 

মায়াবাদের ভিত্তি হল steerer এবং পার্থ জীবনের প্রাত অবজ্ঞা। 
উপানষদের মূল ভাবধারার কি তার সঙ্গে সঙ্গত আছে? 

এখন আমরা এই তিনটি প্রশ্নের পৃথক ভাবে উত্তর দিতে চেষ্টা করব। 


না। বর্তমান আলোচনা আমাদের কেবল প্রথম দুটি স্তরেরই পদনরদল্লেখ 
করা প্রয়োজন হবে। তাও আমরা সংক্ষেপে সারব। 


যে চিন্তাধারা অক্কারত হয়ে বিকাশলাভ করোছিল উত্তরকালে উপানষদের বক্ষে 


তা পাররাঁতলাভ করোছিল। বেদে যার Bente উপানিষদে তার পর্ণতা 
সংঘটিত হয়োছিল। এই র ইতিহাসাঁট এখানে আমরা সংক্ষেপে 


পু নর-ল্লেখ করব। 


এসেছেন, বায়; এসেছেন। সকালে a Aa 
ছাড়িয়ে ড়ে পূ্বাদকের আকাশ রাঙিয়ে 


fm AMC 


** অশব্দমস্পর্শমরৃপমব্যয়ং তথারসং 
SUSE তথারসং নিত্যমগন্ধবং চ যং॥ কঠ॥১॥৩॥১৫ 


মায়াবাদ বনাম সবেশ্বরবাদ ১০১ 


দার্শনিক চিন্তাধারার যুগপৎ বিকাশ ঘটেছে। এই দেবতারা কিন্তু পরস্পর 
বিশ্লিষ্ট, তাঁরা নিজ নিজ ক্ষেত্রে বলবান, কিন্তু কারও মধ্যে কোনো সম্পর্ক নেই। 
এইভাবে প্রথম দৃষ্টিতে খাঁষর নয়নে বিশ্ব qm, বিক্ষিপ্ত শাক্তির অধিষ্ঠান-ক্ষেন্র 
বলে প্রাতভাত হয়েছে। 
পরের অবস্থায় দেখা যায় যে এই বিচ্ছিন্ন ও বিশ্লিষ্ট দেবতা-সমাণ্ট বেদের 
খাঁষকে তৃপ্ত দিতে পারেন Jal তাঁরা প্রকৃতির বক্ষে শৃঙ্খলার রাজত্ব দেখেছেন? 
সেই উপলান্ধির সঙ্গে এই অবস্থা ত সঙ্গতি রক্ষা করে না। তাই তাঁরা এমন এক 
বিশেষ দেবতার সন্ধানে ফিরেছেন যানি অন্য দেবতাদের মধ্যে সংযোগ স্থাপন 
ক'রে শৃঙ্খলা রক্ষা করতে পারেন। [তান wa, শৃঙ্খলা রক্ষা করবেন না, তাঁর 
আতারক্ত কাজ হবে ধর্মের পথে সকলকে পারচালিত করা। শেষে বরদুণের 
মধ্যে এই soir আবিষ্কৃত হয়েছে। তাঁকে তাই আতি-দেবতার পদে অধি- 
foe করা হল। tela সকল দেবতাকে নিয়ান্মরিত করেন। তাই তাঁকে বলা 
হল ধৃতব্রত। এইভাবে বহ: fates দেবতা হতে এক আতি-দেবতার শাসনে 
স্থাপিত করা হল। একেশ্বরবাদ জন্মলাভ করল। 
বেদের যুগেই উত্তরকালে এই চিন্তাধারা আরও 'বিকাশলাভ করোছিল। 
প্রকাশ। এই অবস্থা পরব যুগের খাঁষর মনে সন্তোষজনক ঠেকে নি। তান 
আরও গভীর অন;সন্ধানে নিযুক্ত হলেন। তার ফলে তান এক নূতন উপ- 
লান্ধ লাভ করলেন যা বলল, ঈশ্বর তাঁর সৃষ্ট বস্তু হতে স্বতন্ত্র নয়, তাঁর আলাদা 
প্রকাশ নাই, বিশ্বই তাঁর প্রকাশ। খগ্‌বেদের শেষের দিকে, বিশেষ ক'রে দশম 
মণ্ডলে এই Somer কথা লেখা আছে। পাঁরণাঁততে পরমসত্তা তাঁর সং 
"ms একাভূত হয়ে গেলেন। তাঁর নাম দেওয়া হল AAT এবং বলা হল 
Peer সব কিছ, জড়িয়ে তার পকাশ। oft গাইলেন, SUY Umm 
rele 
বাদক যুগে যে চিন্তাধারা অক্কুরিত হয়োছল, তা এইভাবে HS বিকাশ- 
লাভ water) প্রথম অবস্থায় প্রকৃতির বহন fated শক্তির মধ্যে বহন দেবতার 


এই পাঁরবেশের মধ্যেই উপনিষদের দার্শনিক চিন্তাধারার বিকাশ। 
অপারণতর-পে সর্বেশ্বরবাদকে উপানিষদ উত্তরাধিকার সূত্রে পেয়ে গিয়েছিল। 
এই সর্বেশ্বরবাদ উপাঁনষদের মধ্যে আরও বিকাশলাভ করে পাঁরণত রুপা 
পৈয়েছে। ক্রমাবকাশের ধারা অনুসারে সে ক্ষেত্রে এমন অনুমান করা অসঙ্গত 
হবে নাষে সবেশ্বরবাদই উপানিষদের মূল চিন্তাধারা | বহন ও নানা হতে পরস্পর 


$03 উপানিষদের দর্শন 


সম্পাকতি বহু ও নানাকে জাঁড়য়ে নিয়ে এক ব্যাপক একত্বের কথাই উপানষদের 
মূল চিন্তাধারা বলে। বহু ও নানাকে qu^ করে আঁবশিশ্র একত্বের প্রতি তা 
আকৃষ্ট হয় নি। আবামিশ্র একবাদই হল মায়াবাদ। উপানষদের পাঁরবেশ বলে 
উপনিষদ সোঁদকে আকৃষ্ট হয় নি। 


* উপানষদের পরিবেশ তার যে পথে গাঁতর ইঙ্গিত করে, উপনিষদের বচন 
সামাগ্রকভাবে তারই সমর্থন করে। সকল প্রাচীন উপানিষদের 'বাভন্ন বচনে 
একাটি মূল ভাবধারা পাওয়া যায়, যা বলে, ইন্দ্রিয়গোচর রূপ, রস, গন্ধ, শব্দ 
স্পশেরি এই বিচিত্র জগতই ব্রন্ষের প্রকাশ। এই বচনগঢলতে, scm. এই 
প্রকাশ যে ভ্রান্ত ধারণা বা অপ্রকৃতর্প, এরূপ কোনো ইঙ্গিত পাওয়া যায় AT! 
বিভিন্ন উপানষদের কয়েকাট বাণী এই সম্পর্কে উল্লেখ করা যেতে পারে। এই 
DALIT পর্বের এক অধ্যায়ে বিস্তারিতভাবে আলোচিত হয়েছে। সুতরাং 
এখানে সংক্ষেপে উল্লেখ করলেই চলবে। 

ঈশ উপানযদের প্রারস্তেই বহন ও নানা দ্বারা খণ্ডিত জগতকে ঈশ্বর 
বা SÜD প্রকাশ বলে বর্ণনা করা হয়েছে। “ঈশাবাস্যামদং সর্বং যাক 
জগত্যাং জগৎ।” বিশ্বে যা কিছ পারবর্তনশশল দেখি সবই ঈশ্বর দ্বারা 
আচ্ছাদত। 

ছান্দোগ্য উপানিষদে আরও সুস্পষ্ট ভাষায় বলা হয়েছে যে বিশ্বের সব 
কিছই wu! তা বলে “সৰ্বং খণ্ৰিদং বদ্ধ তদ্জলানশীতি ৮ এই যা কিছ; 
আছে সবই ব্রহ্ম, TAR তাদের জন্ম, স্থিতি এবং বিলয়। বহন ও বিভিন্ন 
বসুর জন্ম, বিকাশ ও মৃত্যুকে জড়িয়ে নিয়ে ব্হ্মকে পাই। এখানে খণ্ডকে 
অস্বীকার করা হয় নি, বরং তাকে খণ্ডরুপেই ব্রহ্মের কোলে আশ্রয় দেওয়া 
হয়েছে। 

এই বাণীরই effec আরও একাধিক উপানিষদের বচনের মধ্যে পাওয়া 
TRO সেখানে বহনে বাদ দিয়ে নয়, বহে জড়িয়ে, সর্বব্যাপ৭ সত্তার্পেই 
র্ধকে বর্ণনা করা হয়েছে। ‘TA শব্দের ব্যুৎপা্তগত অর্থও তাই। সব 
র্‌ বলেই ত তান ব্ৰহ্ম । তাদের দহ এ 


aA এই wat, এই dem লোক, এই ভর জাব, এই সব 
৭২ হল সেই আত্মা UP বহর মধ্যে বহুকে জড়িয়ে নয়েই ত ব্রহ্ম বিদ্যমান! 
Tes সর্বব্যাঁপত্বই তাদের একত্ব দান করে। MEE 


৯১ ইদং ব্ৰহ্ম ইদং ক্ষরামমে লোকা ইমে দেবা 
ইমানি ভূতানি ইদং সৰ্বং যদয়মাত্মা॥ বৃহদারণ্যক॥ ২॥৩॥ ৬ 


» —— = 


ওষাঁধতে, যান বনস্পাঁতিতে, সেই দেবতাকে নমস্কার” 
su সকল Gia, সকল ডীন্তদে, সকল অচেতন পদার্থে বিরাজমান বলেই 


এখানে খাঁ ক্ষান্ত হন নি, তিনি আঁতাঁরক্ত বলেছেন সকল ভুবনে তিনি প্রবেশ 


বলা হয়। কারণ, তা পরমসত্তাকে সকল বস্তুর মধ্যে অপ্রকটরপে বিরাজমান 
বলে প্রচার করে। তার অবাস্ছাত sisi মধ্যে বিশিষ্ট আকারে কোথাও WI 
সর্বত্র ছড়িয়ে feta আছেন। উপরের বচনগযীল এই সর্বেশ্বরবাদের সমর্থন 
করে। তা রুপে রস, গন্ধ, শব্দ, স্পর্শের জগতকে পরমসত্তার সহজ প্রকাশ বলেই 
গ্রহণ করে, তাকে বিবার্তত রূপ বলে অস্বীকার করে না। এ ক্ষেত্রে এই 
তত্বাটকে উপানিষদের মূল ভাবধারা বলে গ্রহণ করা SUO হবে। তাই 
যাঁদ হয়, তা হলে বলতে হয় উপানিষদের মল ভাবধারার সঙ্গে ASTANA 
কোনো সামঞ্জস্য নাই। 

উপরে উল্লিখিত হয়েছে যে উপানিষদে একটি চিন্তাধারা আছে বা বলে 
SONS দ্যাট রূপ, একটি মূর্ত অপরটি অমূর্ত, একটি স্থির, অপরটি চণ্টল, 
একটি cat অপরটি অস্থায়া। যে রুপ wee, uel এবং সির তাই 
বহ্মের আবামিশ্র একরূপ এবং যা মূর্ত অস্থায়ী এবং চণ্চল তাই হল Bia 


যে যা স্থায়ী সেই রূপাঁটই বর্গের প্রকৃত রুপ, অপর 


এবং অমূর্ত রূপের মধ্যে কোনো পার্থক্য নি্দল্ট করা হয় নি। 
উভয়েরই মর্যাদা সমানভাবে SURE কাজেই যেটি ves রূপ, বোট অস্থায়ী 
রূপ, তাকে অক্বাকার করার কোনো Wee তাদের বচনে পাওয়া নায় 

km woven xu ws বিপরীত; dun নেনে ক 
অৰণ বে এক ছিলেন আদিতে সেখানে AT CHE বগা হয়েছে SU 
সেই টিকবে বন অহন ভাল লাগে নি, তান রস TL, oo এনে 


Wiss জন্য তানি আবমিশ্র একত্ব পারহার করে, 


—— যোহপ্দ যো বিশ্বং 'ভুবনমাবিবেশ। 
য ওষধীকু যো বনস্পাঁতষু তপৈম দেবায় নমো AAS শ্বেতাশ্বতর ৷ ২॥ ১৭ 


১০৪ উপনিষদের দর্শন 


এঁতরের উপানিষদে বলা হয়েছে যে SCA সব থেকে প্রকট রূপটি হল তাঁর 
আনন্দরুপ। সেই আনন্দরুপাঁটি অমূর্ত নয়, সেটি তাঁর মূর্ত রূপ, তা না হলে 
তাকে বর্ণনা করা হবে কেন সেখানে, “আনন্দরুপমৃতং যদ্‌ বিভাতি” বলে? 

tetera উপানষদে এ কথার সমর্থন পাই। সেখানে পরমসত্তাকে রস- 
স্বরণ বলা হয়েছে। যা হদয়বাত্তকে পুষ্টি দেয় তাই হল রস। সেখানে 

“তান রসম্বরূপ। তিনি রস অনুভব করে আনন্দ opas 

এখন রস উপলান্ধ হয় কি করেঃ আঁবামিশ্র একের মধ্যে ত রসের 
উপলান্ধর অবকাশ নেই। রসের ধারা বইতে চাই দুজনকে । দুয়ের জানা- 
জানি, দুয়ের পরিচয়, দুয়ের পারস্পারিক প্রশীত-_ এদের অবলম্বন করেই ত 
রসের ধারা বয়। যেখানে একমাত্র দ্বিতীয় বিহীন সত্তা বর্তমান, সেখানে রস 
বয় না, সেখানে আনন্দ উপলান্ধর অবকাশ নাই। এই উপলান্ধর ভিত্তিতেই 
উপানষদের খাঁষ বললেন, ব্রহ্ম একদা সম্পূর্ণ আত্মপ্রাতিষ্ঠরূপে এক ছিলেন, 
কিন্তু তাতে তিনি রস পেলেন না। সেই জন্য নিজের প্রকাতগত বৃত্তির 
বিকাশের গরজেই তি বহু হলেন। তা না হলে তাঁর আনন্দরূপাট প্রকাশ 


একমাত্র আত্মাই আগে ছিলেন। fey একা থাকলে তাঁর রসোপলান্ধ হয় না, 

i WT! তাই খাঁষ বলেছেন, “স বৈ নৈব রেমে।” একা 
টাইপ ভাল লাগল না। সেই কারণে তিনি দৈতরপে প্রকাশ, নিতে 
চাইলেন। তাই ate বলেছেন, “স দ্বিতায়মৈচ্ছৎ”। তিনি দ্বিতাঁয়কে চাইলেন। 


স্পর্শ” গন্ধ দিয়ে রচিত বিচিত্র বিশ্ব এল ১০ 
বন্ধের স্বকীয় Ste জন্যই এমনটি ঘটল। তা না হলে তাঁর আনন্দরূপটি 
প্রকাশ হত না যে। তখনই বিশ্বজুড়ে আনন্দধারা ছাড়িয়ে পড়ল। তবেই ত 
অর আনন্দরুপমমতেম্ত বলে বর্ণনা সার্থক হল। J | 
সুতরাং উপনিষদ যেখানে এককরমপের কথা উল্লেখ করেছে সেখানেও সেই 
একতের প্রাতি আকৃষ্ট হয় নি। তা বরং আকৃষ্ট হয়েছে বহন ও 
দিয়ে গড়া এই দৃশ্যমান বিশ্বের প্রতি; উপানিষদের খাঁষর মনখানিকে 
AOSD SECT মধ বির sia eel তা যদি হয়, 


EN 


১০রসো PETERS হি এবায়ং লক্ধানন্দী ভবতি॥ তৌত্তরীয় ॥ ব্ৰহ্মানন্দ বল্লী ৭! 
৯৪ বৃহদারণ্যক উপনিষদের প্রথম অধ্যায় চতুর্থ" Es : ; 
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তা হলে মায়াবাদের অনুকূল চিন্তাধারার উপনিষদের পাঁরবেশে বিকাশ লাভ 
করবার সম্ভাবনা বশেষ থাকে AT! 


আমরা এখন তৃতীয় প্রশ্নটির জবাব দিতে চেষ্টা করব। প্রশ্ন হল, 
মায়াবাদের fete হল মুক্তিস্পৃহা ও পার্থৰ জীবনের প্রতি অবজ্ঞা। উপ- 
নিষদের মূল ভাবধারার সহিত ie তার মিল আছে? 

মায়াবাদের উৎপাত্তি হয়েছিল মাণ্ডুক্য উপানিষদে রন্ষের যে চারাট অবস্থার 
কথা বর্ণনা করা হয়েছে তার ব্যাখ্যা সম্পর্কে। জাগ্রত অবস্থা ও স্বপ্নাবস্থার 
মধ্যে অত্যাধিক সাদৃশ্য আছে। অথচ স্বপ্নাবস্থায় মাননষের মন একক বস্তু হলেও 
দ্বৈতভাব সৃষ্টির ক্ষমতা রাখে। সুতরাং জাগ্রত অবস্থায় ইন্দরিয়গ্রাহ্য যে জগত 
আমরা দেখি তাও ত অনুরূপ কল্পনার WE হতে পারে। এই ধারণা হতেই 
মারাবাদের উৎপান্ত। এ বিষয় পূর্বে কিছ উল্লেখ করা হয়েছে। GU 
উপাঁনষদের উপর গোঁড়পাদের কারিকাতেই তার প্রথম উল্লেখ পাই। গৌড়- 
পাদের শিষ্য ছিলেন গোবিন্দ এবং গোবিন্দের শিষ্য ছিলেন শঙ্করাচার্য। 
সুতরাং শিষ্যপরম্পরায় এই ভাবধারা িকাশলাভ করবে সেটা স্বাভাবিক। 
মারাবাদের তাৎপর্য হল বিশ্ব অলক, THE একমাত্র সত্য, "LS AAA সাঁহত 
সংযোগ স্থাপনই ম্টাক্তর একমাত্র পথ। এই তিন দার্শানক খিযজ্টীয় নবম 
শতাব্দীর মানুষ | প্রাচীন উপনিষদের যুগের অনেক পরে তাঁরা এসোছিলেন। 
ষড়দর্শন তখন প্রাতিষ্ঠিত। পোঁরাণিক যুগ তখন প্রবার্তত হয়েছে। 


দাশশীনক চিন্তাধারার এই xor মানাসক পাঁরবেশ ছিল উপনিষদের SU 
ধাঁরত সত্য বলে গৃহীত 


প্রাতষ্ঠা লাভ করেছে। 


বিশ্ব ক্ষণস্থায়ী, মানুষের জীবন ক্ষণস্থায়ী, মানুষের জীবন দুঃখময়, এইরূপ 
একটা বিষাদের মনোভাব মানুষের মনকে সে যুগে ভারাক্রান্ত করেছে। আবার 


পরমার্থ বলে স্বীকৃত হয়েছে। গোঁড়পাদ : 
'অলাত' বলে বর্ণনা করেছেন। এবং এই 'অলাত-শান্তর' জন্যই মায়াবাদের 
প্রচার করতে চেয়েছেন। সাধারণ মানুষের মন ew কিনতু বিষয় ভোগের প্রা 
আকৃষ্ট হয়। তাই তান বিধান দিয়েছেন যে মন্যবযজীবনের TENET কথা 

হবে এবং যা আঁবনশ্বর 


খ ক'রে মানষকে বিষয়ভোগ হতে নিবৃত্ত করতে 
সেই ব্রন্মের ats আকৃষ্ট করতে হবে। তাই তান বলেছেন, 
“সকল দুঃখের কথা স্মরণ ক'রে কামনার ভোগ হতে মানুষকে নিবৃত্ত 
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করতে হবে। যা জন্মায় না সেই ব্রহ্মের কথা স্মরণ করলে মানুষ যা জন্মায় 
তা আর লক্ষ্য করে না৷” 

শঙ্করাচার্যের হাতেই মায়াবাদ পরিণত রূপটি লাভ করেছিল। তাঁর 
Sari Cad উপর লিখিত শারীরক ভাষ্য এবং ভিন্ন উপনিষদের উপর লিখিত 
স্বতন্ত্র ভাষ্যে তিনি তার পূর্ণ রুপটি দয়েছিলেন। wine মানসিক পাঁরবেশ 
গৌড়পাদের অনুরূপ ছিল। তার জন্য তাঁর ভাষ্য হতে বচন উধৃত ক'রে 
সমর্থন খোঁজবার প্রয়োজন নাই। সাধারণ মানুষের জন্য তাঁর জনপ্রিয় রচনাই 
তা জুটিয়ে দেবে। মোহমদুদ্রের সাঁহত আমরা পাঁরচিত। তার দ্যাট পদ 
এখানে উল্লেখ করা যেতে পারে। 

“AI জল আঁত চণ্চল, জীবনও সেইরূপ চপল। মনে রেখো, সকল 
TA ব্যাধগ্রস্ত, 'আভমানগ্রস্ত এবং শোকহত। 

ধন জন যৌবনের গর্ব কোরো না, কারণ 1নমেষের মধ্যে সে সবই কাল হরণ 
করে। এই মায়াময় বিশ্বকে ত্যাগ ক'রে জ্ঞানমার্গে gea পদ লাভ কর।”* 

এই হল মায়াবাদের পাঁরবেশ। একটি বিশেষ দ্যাষ্টভাঙ্গি তার পারপোষক। 
তা পরজন্মবাদে বিশ্বাসী, তা বলে পার্থব জীবনে সুখ নাই, তা কণ্টময়। 
সমতরাং মানুষের TC হল ache এই মনুক্তলাভে সহায়তা করে 
মায়াবাদ। এ বিষয় গৌঁড়পাদ এবং শঙ্কর উভয়েই অবহিত ছিলেন। তাই 


মানব জাবনের ate Faget জাগান একটা প্রয়োজনীয় প্রার্থীমক কাজ হিসাবে 
তাঁরা গ্রহণ করেছিলেন। 


৩ পারে না। 
অবশ্য eit ভোগের জবন উপানিষদে অনযমোদিত হয় নি। গস 


M pese সর্বমন্যুস্মত্য কামভোগানিবর্তয়েৎ। 
QR FATS জাতং নৈব p পশ্যাত॥ গৌঁড়পাদ কারিকা॥ ৩॥ ৪৩ 
দলগত জলমাত তরলং ত্বজ্জীবনমতিশয় চপলম- 
ব্যাধ্যাভমানগ্রস্তং লোকং শোকহত' á 


7 T ধনজনযৌবন গর্বং হরাতি নিমেষাৎ কালঃ 
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চাই, ভোগের বস্তুর গুণভেদে পার্থক্য চাই, এ তাঁরা স্বীকার করতেন। যে 
ধরনের ভোগ অন্যের অধিকারে হস্তক্ষেপ করে উপনিষদ সে বিষয়ে সংযমের 
শিক্ষা দিয়েছে। যে ভোগ ইন্দ্রয়কে কল্যাণের পথ" হতে TU করে তার 
স্বীকৃতি উপানিষদে cun যা কল্যাণের পথ তাই হল শ্রেয়। যার প্রাত 
ইীন্দিয়ের স্বাভাবিক আকর্ষণ আছে, অথচ যা কল্যাণ আনে না, তাই হল CORT 
উপনিষদ শিক্ষা দেয় প্রেয়ের পথ পাঁরহার করে শ্রেয়ের পথে হীন্দিয়গ্রাম্ক 
চালিত করতে । পাঁ্থব*জীবনকে অস্বীকার করতে উপানিষদে শিক্ষা দেওয়া 
হয় না। —— ত্যাগ করতে বলে না, সংযমের সাহত ভোগ 
করতে বলে। এই মনোভাব বৈরাগ্যের অনুকূল মনোভাব হতে পারে WII 
এই মনোভাবের পার্থিব জীবনের প্রীত একটি প্রবল আকর্ষণ আছে, বাঁচবার 
জন্য একটা AE, দৃপ্ত, উল্লাসবোধ আছে। . 

অপর পক্ষে উপানিষদের যুগে মুক্ত organe বলে পরিগণিত হবে কিনা 
সেটা নির্ভর করে উপনিষদের যুগে পরজন্মবাদ প্রাতণ্ঠালাভ করেছিল কিনা 
তার ওপর। উপনিষদের FATS অংশে পরজন্মবাদ সম্বন্ধে ছড়ান উক্তি কিছ 
আছে। সেগুলি আলোচনা করলে দেখা যায় যে সে Ges পরজন্মবাদ ঠিক 
we বিশ্বাসে পাঁরণত হয় de! তা যেন ভ্রমবিকাশের পথে এগিয়ে চলেছে। 


তা মৃত্যুর পরে জাঁবনের সম্ভাবনাকে আদৌ বিশ্বাস করত না, বলত তু : 
ভূতস্য দেহস্য পুনরাগমনং কৃতঃ।' যে 
ফিরে আসবে je করে? কিন্তু সেটি ব্যাতিক্রম WU একথা বলা যায় যে 
Wafer বরের যুগে পরজন্মবাদ একটি nomm Venet গীত 
হয়োছল। এখন প্রশ্ন হল উপানিষদের যুগে ি পরজন্মবাদ সর্বজনসম্মত 
ws ema sedere করোছিল? আমরা নাচে তার উত্তর দিতে চেষ্টা 
করব। 
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_ এই বিষয় সম্পর্কে উপানিষদের নানা বিক্ষিপ্ত বচন আলোচনা করলে 
আমরা দেখি যে মৃত্যুর পর মানুষের কি হয় এ বিষয় সে যুগে সঠিক কোনো 
মীমাংসা হয় নি। বিভিন্ন উপনিষদে সে প্রশ্ন উঠেছে এবং বিভিন্নভাবে তার 
উত্তর দেবার চেষ্টা হয়েছে। উপনিষদের যুগে তখনো যে এটি প্রশ্ন আকারে 
বতমান ছিল তার উৎকৃষ্ট প্রমাণ হল কঠ উপানিষদের নচিকেতার গল্প। সে 
awe যদি পরজন্মবাদ স্বতঃসিদ্ধ তত্ব হিসাবে প্রাতিষ্ঠালাভ ক'রে থাকে, তা 


বলে প্রেতের আস্তিত্ব বজায় থাকে, কেউ বলে লোপ পায়। আমরা দোখ পরজন্মা 
আছে কিনা, তাই এখানে অনুসন্ধানের বিষয় এবং faTem আলোচনার মধ্যে 
পরজন্মবাদ ধারে ধারে বিকাশলাভ করছে। 

ঠিক বলতে কি পরজন্মবাদের বাঁজ বেদের মধ্যেই নিহিত ছিল। যম 
সেখানে পরলোকের আধিষ্ঠাতু দেবতা "হিসাবে স্বীকৃতিলাভ করেছেন। খগৃবেদ 
সংাহতার দশম মণ্ডলে আমরা দেখ মৃত্যুর পরেও যে একটি জীবন আছে এ 
সম্বন্ধে মোটামুটি একটি আবছায়া রকমের ধারণা পাওয়া যায়। সেখানে বর্ণনা 
আছে যে শবদাহের পর যেন মানুষের প্রেত যমলোকেতে চলে যায়। সেখানে 
তার পিতৃপররদষগণ পৃবেই গিয়ে অপেক্ষা করছেন। এই সম্পর্কে একটি পদ 


উধৃত করা যেতে পারে। তা সদ্য মৃত মানুষের উদ্দেশ্যে রচিত। তা এই 
বলে, 


পানে কল্পনা করা হয়েছে যে এই পরলোকে যম এবং বরুণ আধিষ্টাত 
পন OSS Teta করেন।. এখানে প্রেত গিয়ে এক জ্যোতিসসার 
CTS পিতলের For বাস করতে থাকে। এই উক্তিতে ঠিক 
পরজন্মবাদ পাই না। এখানে এইটনকু পাই যে মৃত্যুর পরেও প্রেতের আস্তত্ব 


ETT "uer 


Í—— 
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যে মৃত্যুর সঙ্গে সব শেষ হয়ে বায় না, মৃত্যুর পরেও আত্মার অস্তিত্ব থাকে। 
কঠ উপাঁনষদে এই ধরনের SS পাওয়া যায়। আমরা জানি যে কঠ উপনিষদের 
আরন্তই হল মৃত্যুর পর প্রেতের কি অবস্থা হয় তাই নিয়ে । আমরা জানি যে এ 
বিষয় শেষ পর্যন্ত যম উত্তর দিতেও সম্মত হয়েছিলেন। কিন্তু যম ক যে উত্তর 
দিয়েছিলেন তা ঠিক ধরা যায় না। যম নানা বিষয় সম্পর্কে বলেছেন যার সঙ্গে 
প্রেতের কোনো সম্পর্ক ন্যুই। ঠিক বলতে গেলে প্রেতের আস্তত্বের 'আলোচনাটা, 
পিছিয়ে পড়ে গিয়েছিল এবং অন্য বিষয় GAS আলোচনার স্থান অধিকার 
করোছল। এখানে Sat কথা আছে, ব্রহ্ম ব্যতিরেকে আর কোনো সত্তা নাই 
তাও আছে। কিন্তু প্রেতের কি হয় সে বিষয় সোজা কোনো উত্তর নাই। তবে 
বে পা হলে cM উক্তিটি 
এহ, 
হলে ইনি নষ্ট হন না।”১৮ 

এই বচনাট কিন্তু Tome পাওয়া যায়। কারও কারও মতে এ Wal 
গীতা হতে এখানে উদ্ধৃত হয়েছে। সে যাই হক, এই Bald যে প্রেত সম্বন্ধেই 
বিশেষ উক্ত তাতেও সন্দেহ আসে। এখানে যেন ব্রহ্মের কথাই বলা হয়েছে 
এমনও ব্যাখ্যা করা যায়। তা না হলে অজ, নিত্য, শাশ্বত এই বিশেষণগণীল 
এখানে এত জোরের সঙ্গে প্রয়োগ হবে কেন? 

মৃত্যুর সঙ্গে সম্পকটা যে বিশেষ ক'রে দেহের, কিন্তু দেহীর বা আত্মার 
নয়, এই ধরনের একটি উক্তি আমরা ছান্দোগ্য উপনিষদে পাই। তার ষষ্ঠ 
অধ্যায়ে বার্ণ ত শ্বেতকেতু এবং তাঁর পতা S গল্পের AIRS আমরা 
ইাতিপূর্বে পরিচিত হয়েছি। আরশ সেখানে বলেছেন যে দেহ যখন মরে 
যায় তখন জশব মরে না, জীবের সঙ্গে দেহের বিচ্ছেদ ঘটে বলেই দেহের মৃত্যু 
ঘটে। তানি বলেছেন, একটি ন্যগ্রোধ গাছের শাখাকে যখন জীব ত্যাগ করে 
তখন তা শুষ্ক হয়, যখন দ্বিতীয় শাখাকে ত্যাগ করে তখন তা শুক হয় এবং 
যখন সমগ্র বৃক্ষকে ত্যাগ করে তখন বৃক্ষ শুকিয়ে যায়। “জীব হতে 
বিচ্ছিন্ন হয় বলেই তার মৃত্যু ঘটে, জীবের মৃত্যু ঘটে aT 
নিশ্চিত মগমাংসা হয় নি এই ধরনের একটি মত বৃহদারণ্যক উপনিষদের পঞ্চম 
অধ্যায়ে পাই। সে বর্ণনা্ট এইরুপ : 

“যখন কোনো মানুষ এইলোক হতে চলে যায় সে বায়নতে যায়। তখন 


১৮ অজো নিত্যঃ শাশ্বতোহয়ং পদুরাণো 
ন হন্যতে হন্যমানে শরীরে কঠ॥ ২॥ ১৮ 
১১ জীবাবপেতং বাব িলেদং মিয়তে 
ন জীবো fusce ছান্দোগ্য ॥ YU SLO 
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রথচক্রের মাঝখানে যেমন থাকে, বায়ু তার দেহে তেমন ছিদ্র করে দেয়। তখন 
সেই প্রেত সেই ছিদ্র পথে উপরে উঠে যায় এবং আঁদত্যের নিকট পেশছায়। 
তখন লম্বরের (বাদ্যযন্ত্র) দেহে যেরূপ ছিদ্র থাকে, আদিত্য নিজ দেহে সেইরকম 
ছিদ্র ক'রে দেয়। সেই ছিদ্র পথে সে উপরে উঠে গিয়ে চন্দ্রের নিকট উপস্থিত 
হয়। তখন Ther গায়ে যেমন ছিদ্র থাকে, চন্দ্র তার দেহে সেইরূপ ছিদ্র 
ধারণ করে। সেই পথে সে উধের্ব গমন করে। এক শোকাঁবহন অশশতল- 
লোকে উপস্থিত হয়ে সেখানে সে শাশ্বতকাল বাস করে ।”২০ 

এর পর আমরা এক ধরনের মত পাই যা বলে যে মৃত্যুর পর প্রেতের বিনাশ 
হয় না, তার অস্তিত্ব থাকে এবং আরও বলে যে তার অতগতের কাজের ওপর 
তার ভাবধ্যতের অবস্থা নির্ভর করে। এই উক্তির বিশেষ তাৎপর্য আছে, 
কারণ তাই যেন সর্বপ্রথম কর্মফলের ইঙ্গিত করে। সে উক্তিটি পাই আমরা 
ঈশ উপানিষদে। সেখানে আত্মহত্যার তাঁর নিন্দা করা হয়েছে এবং সেই 
সম্পর্কে এই বলে শাসন করা হয়েছে যে যারা আত্মহত্যা করে তারা এক আনন্দ- 
হীন লোকে যায়। উক্তিটি এইরূপ : 

“অন্ধকরা অন্ধকারে আবৃত একাট লোক আছে। তার নাম অনন্দলোক। 
যারা আত্মহত্যা করে, তারা মৃত্যুর পর সেই লোকে ATA I 

এই ধরনের আরও বচন বৃহদারণ্যক উপাঁনষদের ষষ্ঠ অধ্যায়ে পাওয়া যায়৷ 
এখানে মৃত্যু জীবনে যবানকা টেনে দেয় না, এই ধরনের একটা বিশ্বাস ধীরে 
ধাঁরে গড়ে উঠছে দেখা যায়। সেই সঙ্গে আরও দেখা যায় যে ffe মানুষের 
নিজ নিজ কর্ম অন্যায় ভাবী জানে বিভিন্ন ব্যবস্থা হয়েছে। তার তাৎপর্য 
হল গরলোকে কর্মফলের প্রভাব আছে এই ধরনের একটি মত যেন ক্রমশ গড়ে 
উঠেছে। এই বর্ণনায় অবশ্য কল্পনার অবাধ লগলা দেখা যাবে কিন্তু তা 
এই HUM কমফিলের প্রভাবের একটি ইঙ্গিত পাওয়া যাবে। বর্ণনাট 
এইরূপ : = 

MURS মরলে এবং তার মৃতদেহের সংকার হয়ে গেলে 'বাভন্ন মানুষের 
ভাগ্যে পরলোকে বাভিন্ন ফল ঘটে। যাঁরা অরণ্যে বাস ক'রে সত্যানসন্ধান 
করেন, তারা প্রথমে সূর্যের কিরণে পারণত হন, feqq হতে পরে দিবসে 


পারণত হন, দিবস হতে শু পক্ষে পরিণত হন। এই শুক্র পক্ষ হতে তাঁরা 
উত্তরায়ণে পারণত হন, উত্তরায় 


AAT হতে তাঁরা দেবলোকে যান, দেবলোক হতে 
আদত্যে যান, আদিত্য হতে 
চিরকালের 


বদশ্যতে যান এবং সেখান হতে ব্রহ্মলোকে গিয়ে 
CTS UTD বাস করেন। অপরপক্ষে যাঁরা কর্মমার্গ অবলম্বন করেন 


২ স লোকমাগচ্ছত্যশোকমাহমং ন 
বসতি শাশ্বতীঃ সমাঃ॥ বুহদারণ্যক ॥ ৫ LO ১০ 

২১ অনন্দা নাম তে লোকা অন্ধেন তমসাবৃতাঃ॥ 
URS প্রেত্যাভ' VATES যে কে চাত্রহনো জনাঃ॥ ঈশ॥ ৩ 
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তাঁদের পথ eem. তাঁরা প্রথমে ধূমে পাঁরণত হন, তারপর ধুম হতে রাত্রিতে, 
Ws হতে কৃষণপক্ষে, কৃষ্ণপক্ষ হতে দক্ষিণায়নে। সেখান হতে তাঁরা বান 
[পতৃলোকে, পিতৃলোক হতে তাঁরা যান চন্দ্রে। সেখানে তাঁরা পণ্যের পরিমাপ 
অনুসারে সুখ ভোগ করেন; তারপর পণ্যের ক্ষয় হয়ে গেলে পর তাঁরা 
আকাশে 'নশ্ষিপ্ত হন। আকাশ হতে তাঁরা TALS পারণত হন, বায়; হতে 
ব্‌ষ্টতে এবং বৃষ্টি হতে পথবীতে। পৃথিবীতে এসে তাঁরা অন্নে পরিণত 
হন, তারপর AAA সক্রামত হন ও নারীতে জন্মগ্রহণ করেন। অর্থাৎ 
চন্দ্রলোকে পুণ্যফল ভোগ করার পর তাঁদের আবার পাঁথবীতে ফিরে এসে 
জন্মগ্রহণ করতে BA সুতরাং এখানে একরকম স্বীকার করা হয়েছে যে 
ভাবী wq কর্মের দ্বারা প্রভাবান্বিত হয়। এখানে কোন কমফিলবাদের 
অঙ্কুরাটকে পাওয়া যায়। 

কল্পনায় নানাভাবে রঙিন হয়ে থাকলেও এই কথাগ্ীলর একটি বিশেষ 
Wem" আছে। মোটামট উপরে উদ্ধৃত বচনগঢ়ালর মধ্যে TID লক্ষ্য করবার 
বিষয় আছে। প্রথম আমরা দেখ যে পুনর্জন্ম এখানে একরকম স্বীকার করা 
হয়ে গেছে, অন্তত যাঁরা কর্মমার্গ অবলম্বন করেন তাঁদের জন্য। দ্বিতীয়ত 
আমরা দেখ যে কর্মফলও মূলত স্বীকার করা হয়েছে। যাঁরা সৎকর্ম ক'রে 
OUR করেন, তাঁরা পরস্কারদ্বরূপ চন্দ্রলোকে বাস করবার অধিকার পান। 
fey সেই চন্দ্রলোকে সুখভোগের দীর্ঘতা নির্ভর করে Fie পণ্যের পাঁর- 
মাপের দ্বারা। কর্মফল ও পরজন্মবাদের ইতিহাসে সুতরাং এই স্বাকতি একাঁট 


লক্ষণীয় পদক্ষেপ। বেদের এবং উপানিষদের যুগে আমরা এইরূপ পরজন্ম 
উপানিষদের 


উপরে উদ্ধত বচনে যে মতটি প্রকাশ হয়েছে তা 
স্বীকীতির পক্ষে অনেকখানি অগ্রসর হয়েছে বলতে হবে। "HU 
এখানে কর্মফল ও পরজন্মবাদ সম্বন্ধে ধারণা অনেক স্পষ্ট হয়ে এসেছে। তবে 
এটাও লক্ষ্য করবার বিষয় যে এখানেও কর্মফল ও পরজন্মবাদ সম্বন্ধে ধারগা 
প্‌ণ'রুপে প্রাতিষ্ঠালাভ করে নি। এটি যেন উপানিষদের যুগের প্রথম অবস্থার 
মত এবং পরবতাকালের পূর্ণভাবে প্রাতীষ্তঠিত মতের 


এখানে পরজন্ম স্বীকার করা হয়েছে, কিন্তু আংশিকভাবে। তার পূর্ণরূপাট 
এখানে পাই না। অপর পক্ষে কর্মফল দ্বারা যে পরজন্ম এরকম FATTO 
এখানেও এই নীতির পূর্ণরূপাট 


হয়, মূলত সে নশীতিও স্বীকৃত হয়েছে, কিন্ত 
আমরা পাই না। 

এর পরে আমরা কতকগলি বচন পাই 
পরজন্মবাদ আরও পাঁরণাতি লাভ করেছে এবং 


যাতে দেখা যায় যে কর্মফল ও 
প্রায় সম্পূর্ণ রূপটি পেয়েছে। 


২২ বৃহদারপ্যক॥ ৬ ৷ ২ ১৩--১৬ | দুষ্টব্য। 
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বৃহদারণ্যক উপানষদে বার্ণত যাজ্ঞবল্ক্যের কয়েকটি উক্তি এই সম্পর্কে উদ্ধত 
র তে পারে। Tota বলেছেন, 
নিতে AURA T দ্বারা পুণ্জীবন লাভ করে এবং পাপ কর্মের দ্বারা 
য় জীবন লাভ করে ।”২০ 
M পরব জন্মে অভাৱত আগার 
বিঃ অবস্থা হবে তাও যে কর্মফল দ্বারা নিয়ন্ত্রিত হয় তাও স্বীকৃত হয়েছে। 
যাজ্ঞবল্ক্যের আরও একাঁট Cie পাওয়া যায় যার তাৎপর্য আরও TAS 
প্রসারী। কর্মফলে ভাবী পরজন্মের অবস্থা রুপ হবে, নির্ভর করে, একথা 
সেখানে বলা হয়েছে। পরজন্ম খণ্ডনের উপায় সম্বন্ধে এখানে আরও আঁতারক্ত 
কথা বলা হয়েছে। বলা হয়েছে যে, যে মানুষ তাঁর মনের সকল কামনা জয় 
করতে পেরেছেন তাঁর আর জন্মান্তর ঘটে না, তান বন্ধে বিলীন হয়ে যান। 
কথাটি এই : মী 

“যখন মান্য মনের যা কিছ7 কামনা আছে তাদের ত্যাগ করে, তখন o 
মান্য অমৃত হয়, সে TAG লাভ করে। যেমন সর্পের পারত্যক্ত খোলস 
অমৃত যে প্রাণ তা তেজঃ স্বরূপ (ns 

মুণ্ডক উপনিষদে এই উীক্তিটির আমরা একরকম সমর্থন পাই। সেখানেও 
পরজল্মবাদ ও কর্মফল সংক্রান্ত মূলনীতির isis আছে। সেখানেও পরজন্ম 
নিরোধ করবার কথার উল্লেখ আছে এবং কোন্‌ পথে তা সম্ভব সে বিষয়েও 
উল্লেখ আছে। কামনা হেতুই পরজন্ম হয় এবং কামনা জয় করতে পারলে 
পরজন্ম খণ্ডন হয় এই ধরনের She পাওয়া যায়। উক্তিটি এইরূপ : 

“যে কামনাকে মনে স্থান দিয়ে পূরণ করতে চায় সে নিজের কামনা 
অনসারে ATH জন্মগ্রহণ করে, কিন্তু যার সব কামনা পারতৃপ্ত হয়ে গেছে 
তার কামনা সকল এইখানেই বিলয় প্রাপ্ত zz pe 

এখানে মলত পরজন্মবাদ স্বীকার হয়ে থাকলেও বৃহদারণ্যক উপাঁনষদের 
পর্বের উক্তির সঙ্গে একট; যেন অসামপ্জস্য এসে পড়ে। বৃহদারণ্যক উপ- 
নিষদের বচন অননুসারে পরজন্মের অবস্থা রুপ হবে, তা নির্ভর করে 
age বৈ পুলোন কণা eds 

পাপঃ পাপনোঁত॥ বৃহদারপ্যক॥ ৩॥ ২ ১৩ 


“যদা সর্বে SADIE কামা যেইস্য হাঁদ দ্থিতাঃ॥ 
অথ ASTRAL ভবাত তত্র qu সমশ্নূতে Shon 
আঁহানক্ৰ্য়নী 


তদ্‌ যথা নী বল্মীকে মৃতা প্রত্যস্তা শয়ীত 
এবমেবেদং শরীরং শেতে অথায়মশর মৃতঃ 
প্রাণো ব্রহ্মৈব তেজ 


Al বৃহদারণ্যক॥ ৪॥ ৪॥ ৮ 
** কামান: যঃ কাময়তে মন্যমানঃ স emen sCS xz CaN 15 
পয যাপ্তকামস্য কৃতাত্মনস্তু ইহৈব সৰ্বে প্রবিলায়স্তে কামাঃ॥ মুণ্ডক ॥ ৩॥ ২! 


মায়াবাদ বনাম সবেশ্বিরবাদ ১১৩ 


পূর্বজন্মের কর্মফলের ওপর। এখানে বলা হয়েছে মানুষের মনের ইচ্ছাই যেন 
পরজন্মের অবস্থা কেমন হবে তা ঠিক করে দেয়। এই অসামঞ্জস্যের একটা 
তাৎপর্য আছে। তা দেখিয়ে দেয় যে উপানিষদের শেষের যুগেও কর্মফল ও 
জন্মান্তরবাদ তার পাঁরপূর্ণরুপটি পায়নি, যদিও তার মূলনীতাট একরকম 
স্বীকৃত হয়ে গেছে। 

উপরের আলোচনা হতে আমরা এখন সিদ্ধান্ত গ্রহণ করতে পারি। প্রশ্ম 
ছিল মুক্তিস্পৃহা উপানষদের যুগে পডরন্ষার্থরপে দেখা 'দিয়োছল feat! 
সেটা শনভ'র করে পরজন্মবাদ ও কর্মফলবাদ পূর্ণরূপে প্রাতষ্ঠিত হয়েছিল 
কনা, তার ওপর। ওপরের আলোচনায় দেখা যায় যে উপানিষদের যুগে এই 
"esp নীতির পাঁরপূর্ণ স্বীকৃতি নেই। উপাঁনষদের fates বচনে যা পাই, 
তা হতে দেখা যায় যে পরজন্মবাদ সেখানে অঞ্কুর অবস্থা হতে ক্রমশ বিকাশ 
লাভ করেছে। উপাানষদের শেষের যুগেও তা সম্পূর্ণ বিকাশ লাভ করোন। 
ষড়দর্শনের যুগে যা ছিল দড়াবিশ্বাসের ap তা সেখানে বিভন্ন ধরনের FITS 
cl সেখানে এই WW তত্ত্বকে হয় অতকুরে পাই, না হয় অপারণত অবস্থায় 


এখন আমাদের উত্তর দিতে হবে একট মূল প্রশ্নের ৷ তা হল সামাগ্রক- 
ভাবে উপানিষদের বচনে মায়াবাদের সমর্থন আছে কিনা। এই সম্পর্কে আমরা 


তা আবার প্রতিষ্ঠিত পরজন্ম ও কর্মফলবাদের উপর! জাবন Cu 

কম্টময়,আগ্মদাহের মত অসহনীয়; এক জন্ম গেলে আবার জন্ম আসে; CT 
পারতাশের উপায় হল মায়াময় বিশ্ব ত্যাগ করে বদের আবামশ্র একত্ব OPT 
ERU Pew দেখা গেছে যে কর্মফলবাদ বা পরজন্মবাদ উপনিষদে IRIS 
প্রাতাষ্ঠত হয়ান। কাজেই x etu উপনিষদের যুগের AAAS 


-১১৪ উপানষদের দর্শন 


সুতরাং, যে সিদ্ধান্ত পাওয়া গেল তা এবার সংক্ষেপে বলা যেতে পারে। 
উপানষদে এমন FOP বচন আছে যা শত্করাচার্য প্রবার্তত মায়াবাদকে 
সমর্থন করে। অপর পক্ষে, উপনিষদ যে পাঁরবেশে বিকাশ লাভ করেছে এবং 
উপানষদের ক্রমাবকাশের গাঁত যে পথে তা ব'লে উপাঁনষদের বচনে যে মূল 
হল সবেশ্বরবাদ, তা বহুকে জড়িয়ে নিয়ে পরম সত্তার একত্ব প্রচার করে। 
অপর পক্ষে, শঙ্করের মায়াবাদ আঁবামশ্র একত্ববাদের পক্ষপাতশী। সবাঁদক 
বিবেচনা করলে মনে হয়, এই সিদ্ধান্তই যেন য্যাক্তসঙ্গত যে মায়াবাদের বীজ 
উপানিষদে আছে, fey উপানষদ বরমাল্য দিয়েছে সর্বেশ্বরবাদের গলায় | 

এক্ষেত্রে শ্ৰীচৈতন্যের মন্তব্যই যেন সমার্থত হয়। চৈতন্য চারতামৃতের সপ্তম 
পাঁরচ্ছেদে তাঁর সাঁহত বেদান্তবাদের সমর্থকদের তর্কের এক বিস্তারিত বিবরণ 
আছে। সেখানেও Tei প্রাতপাদন করতে চেষ্টা করোঁছলেন যে সামীগ্রকভাবে 
দেখতে গেলে উপনিষদে মায়াবাদের সমর্থন নাই। এই মন্তব্যের সমর্থনে তান 
সংক্ষেপে যা যুক্ত দেখিয়োছলেন তা সেখানে এইভাবে বার্ণত হয়েছে : 

“উপনিষদ সাঁহত সূত্ৰ কহে যেই তত্ত্ব৷ 
TAM বৃত্তি সেই অর্থ পরম মহত্ব । 
CST বৃত্তে যে বা ব্যাখ্যা কারলা আচার্য্য 1”** 

THT বেদান্ত দর্শনের সংকলন গ্রন্থ। তার প্রকৃত ব্যাখ্যা করতে হবে 
উপনিষদের বচনের সাঁহত সামঞ্জস্য রক্ষা কারে। শুধ তাই নয়, বেদান্ত 
দর্শনের সঠিক ব্যাখ্যা করতে হলে আরও একটি বিষয়ে অবাহত হওয়া 
প্রয়োজন । উপনিষদে যে চিন্তাধারা মৃখ্যস্থানীয়, যে ভাবধারা মূল স্থান 
অধিকার ক'রে আছে, তার সঙ্গে সঙ্গাত রক্ষা ক'রে ব্যাখ্যা করতে হবে। তাতে 
ব্যাখ্যা সঠিক হবে, তার উৎকর্ষ বাড়বে। অপর পক্ষে গৌঁণ ভাবধারাই যদি 
ব্যাখ্যার মূল অবলম্বন হয়ে দাঁড়ায়, তা হলে ব্যাখ্যা সঠিক হবে না। এই হল 


STOEL শ্রীচৈতন্যের মত। তাই fef খেদ ক'রে বলেছেন যে দুর্ভাগ্যন্রমে 
শঙ্করাচার্য, 


“গোণার্থ কাঁরল মখ্য অর্থ আচ্ছাদিয়া।” 

feats মুল wg নিয়ে শশ্করের মায়াবাদ। প্রথম, Siege; বিশ্ব অলীক" 
তা সত্য নয়, তা মায়া। দ্বিতীয়, ব্ৰহ্ম আবিমিশ্রভাবে এক। তাঁর মধ্যে বহর 
কোনো স্থান নেই। তৃতীয়, এই একমাত্র এবং 'দ্বতীয়াঁবহণীন aw চিন্ময়, তাঁর 
জ্ঞাত্র,প কখনো লোপ পায় না। উপানষদের যে অংশ শঙ্কর ও গোঁড়পাদর্কে 
মায়াবাদ সম্বন্ধে মল প্রেরণা জ্াগয়োছল তা হল মান্ডুক্য উপানযদের VIS 


সেখানে দ্বৈতবোধের fetes মানুষের জাগ্রত অবস্থা, স্বপ্নাবস্থা ও AHS 


২ চৈতন্য চারতামৃত, সপ্তম পাঁরচ্ছেদ 


+ 
মায়াবাদ বনাম সবেশ্বরবাদ ১১৫ 


অবস্থার বর্ণনা আছে। জাগ্রত অবস্থা ও স্বপ্নাবস্থা-উভয় ক্ষেত্রেই দ্বৈতবোধ 
প্রকটরূপে বিদ্যমান । অথচ দেখা যায়, স্বপ্নাবস্থায় যে বহ ও নানার জগত 
মানুষের ইন্দ্রিয়গোচর হয়, তার কোনো সত্তা নাই, তা অলীক। তা হলে জাগ্রত 
অবস্থায় যে ইন্দ্রিয়গোচর জগৎ দেখি তারও ভিত্তি না থাকতে পারে। এইরূপ 
একটি ইঙ্গিত হতেই মায়াবাদের উৎপাঁত্তি। 

এই মাণ্ডুক্য উপানষদেইু কিন্তু বন্ধের চতুর্থ অবস্থার অর্থাৎ দ্ৈতবোধাবহান 
একক অবস্থার যা বর্ণনা পাই তাতে মায়াবাদের তৃতীয় মূলনশীতাট স্বীকৃত 
হয়ান। মায়াবাদের তৃতীয় তত্ব হল একক অবস্থায় বরহ্মের জ্ঞাত্রুপ সর্বক্ষণ 
বর্তমান থাকে। কিন্তু মাণ্ডুক্য উপনিষদ রঙ্গের এই অবস্থার যা বর্ণনা 
দিয়েছে তাতে তা স্বীকৃত হয়নি। মান্ডুক্য উপানষদে বলা হয়েছে যে তান 
অদৃশ্য, অব্যবহার্য লক্ষণহীন, অচিন্ত্য, অবর্ণনীয় এবং দৈতহীন। এটি হল 
TAT অমূর্ত অবস্থার বর্ণনা। কিন্তু সেই সঙ্গে আরও বলা হয়েছে এই, 

“তান অন্তর সম্বন্ধে জ্ঞানহন, বাহির সম্বন্ধে জ্ঞানহান, অন্তর ও বাহির 
উভয় সম্বন্ধে জ্ঞানহীন, তিনি প্রজ্ঞানঘন নয়, জ্ঞানযুক্ত নয়, জ্ঞানক্ষমতাহান 
নয় ২৭ 
এই বর্ণনা মতে তান এই অবস্থায় জ্ঞাতাও নন, জ্ঞানক্ষমতাহীনও নন। 
বিরত অৱস্থায় দের জাহ CTS E সম্ভবত এ 

শঙ্করাচার্য যাজ্ঞবল্ক্যের মতের-দ্বারা বিশেষরুপে প্রভাবান্বিত হয়োছলেন। 


২৭ নাস্তঃ প্রজ্ঞং ন বাহঃপ্রজ্ঞং নোভয়তঃ প্রজ্ঞং 
ন প্রজ্ঞানঘনং ন প্রজ্ঞং নাপ্রজ্ঞম্‌॥ মাণ্ডুক্য॥ ৭ 


ষচ্ঠ অধ্যায় 


শ্রেয় বনাম CAR 


[নৈতিক সমস্যা-ভোগ বনাম ত্যাগ, স্বার্থ বনাম পরার্থ। উপাঁনযদে নৈতিক শিক্ষার 
উপর গর্ব আরোপ- ব্হ্চর্য আশ্রমে নীতি শিক্ষার ব্যবস্থা, অনবদ্য কর্মের ব্যাখ্যা, 
প্রজাপাত ও তাঁর শিষ্যদের গল্প । শ্রেয় ও প্রেয_ভোগে আপত্তি নাই, যে ভোগে 
বেশী সুখ তাই কাম্য, নাল্পে snam! মানাসক ভোগের উপর পক্ষপাত-_সন্যাসের 
অপ্রয়োজনীয়তা, রবীন্দ্রনাথের মতের সাঁহত তুলনা। শ্রেয় হল, মনকে প্রাধান্য দিয়ে, 
পরার্থ হানি না করে ভোগ। ব্রহ্গীবহার। আত্ম নিয়ন্ত্রণের প্রয়োজনীয়তা 

ও রথা, হীন্দ্রয় ও অশ্ব, দেহরথ নিয়ন্ত্রণের কৌশল ।] 


মানুষের মন অহোরান্র কোনো কাজে TAS থাকে। এক দ্ৰপ্নহীন GH 
ব্যতীত তা কাজ হতে বিরত থাকে না। হয় সে দেখে শোনে জানে, না হয় সে 
সুখ দুঃখ, প্রণীত বিদ্বেষ প্রভৃতি হদয়বৃত্তি অনুভব করে, না হয় সে কোনো 
কর্মে লিপ্ত থাকে। প্রথমটি তার জ্ঞানের কর্ম, দ্বিতীয়টি তার অন্মভাতর কর্ম 
এবং তৃতীয়াটি তার ইচ্ছা নিয়ান্তিত কর্ম। মানুষের মন কখনো MAT থাকে না! 
তা কখনো জানে, কখনো অনুভব করে, কখনো কাজ করে। তার মনটি যেন 
একট প্রবাহণী। তার মধ্যে স্রোত সর্বক্ষণ প্রবাহত। সে স্রোতের যেন তি 
ধারা। একটি জ্ঞান কর্মের ধারা, একাট অনুভূতি কর্মের ধারা আর একটি 
ইচ্ছাধীন কর্মের ধারা। সেখানে যেন অহোরান্ন fece সঙ্গমের ধারা E. 

মানুষ যেখানে কাজ করে সেখানে তার কর্ম ইচ্ছানিয়ান্ত। মনের 
দিকটা ইচ্ছাশাক্তদ্বারা কর্মকে নিয়ন্ত্রিত করতে পারে তার সঙ্গে এটির ঘনিষ্ঠ 
সংযোগ। এমন কর্মও আছে যা ইচ্ছাধীন নয়। যেমন শ্বাস-প্রশ্বাস ফেলা, 
চোখে কিছু পড়লে চোখ aia ফেলা, ভয় পেলে চমকে ওঠা। ani 
EM কর্ম। এই কর্মগ্ীল আপনা হতেই সম্পাঁদত হয়। এদের 

মনের প্রত্যক্ষ সংযোগ | f তর 
ME নাই। এই শ্রেণীর কর্মের সঙ্গে নীতির 
বিশেষ লক্ষণ হল বাভিন্ন বিকল্প কর্মের মধ্যে এখানে একাটিকে বেছে নেওয়া 


শ্রেয় বনাম প্রেয় ১১৭ 


বেড়াতে বা বন্ধ:র বাড়িতে না গিয়ে ডাক্তারখানায় যাব। এখানে কোনো বিশেষ 
কর্ম করা বা না করা আমার ইচ্ছাধীন॥ এইর্প ইচ্ছাধীন কর্মগনীলই নীতি 
শাস্ত্রের বিশেষ আলোচ্য বিষয়। 

প্রীত মানুষের জীবনে প্রাতাট দিন এই ধরনের ইচ্ছাধীন কর্ম দিয়ে 
ভরা। প্রাতাঁদনই ate মানুষকে অনেকবার ঠিক করতে হয়, নানা বিকল্প 
কর্মের মধ্যে কোন্‌ কর্মুটকে সে সম্পাদন করবে! এই সমস্যা সমাধানে 
সাহায্যের জন্য নশীতিশাস্র মানুষের কাছে একটা আদর্শ স্থাপন করতে চেষ্টা 


হ্য়। সেই আদর্শকে লক্ষ্য বস্তু হিসাবে সামনে রাখলে, কোন্‌ কর্ম করা উচিত, 
কোন্‌ কর্ম করা উচিত নয়, সেটা ঠিক করা সহজ হয়ে পড়ে। আম যাঁদ 
কোনো বিশেষ গন্তব্য স্থান ঠিক না ক'রে পথ চলতে TL, কারি, আমার কাছে 
সব পথই সমান হবে। ডাইনে পথ পেলে তাতে যেতে পারি, বাঁয়ে পথ পেলে 
তাতে যেতে পাঁরি। কিন্তু আমি যখন একটি নিৰ্দিষ্ট গন্তব্য স্থান ঠিক করে 
বাইরে যাই, তখন প্রত বিকল্প পথের ক্ষেত্রে আমি সেই পথটা বেছে নেব না 
আমাকে গন্তব্য স্থানের দিকে এগিয়ে নিয়ে যাবে। জীবনের সামনে একটা 
আদর্শ স্থাপন করলে তাও এইভাবে কর্তব্য কর্ম নির্বাচনে সাহায্য করে! 
এইরূপ নৈতিক আদর্শকে বলা হয়ে থাকে AAT | 

Qs মানুষের organa কি সেইটিই হল নাতিশাল্ের প্রধান সমা 
বাভন্ন নৈতিক মত বাভিন্ন আদর্শকে পরুরুষার্থ বলে স্থাপন করেছে 
মানুষের স্বভাব এবং মানুষের প্রবাত্তর বান দিককে ভিত্তি কারে এই 
বিভিন্ন আদর্শগীলর উৎপাত্তি। মতের ববাভল্নতার ভিত্তিতে তাদের দা প্রধান 
শ্রেণীতে ভাগ করা যায়। 

মানুষের দুটি দিক আছে। সে একাধারে দেহও বটে আবার মনও বটে। 
তার দেহের Sancta স্বভাবত বিষয়ভোগের প্রতি আকৃষ্ট হয়। তার মন 
দেহ হতে নিজেকে AUR ও BAS মনে করে। দেহ সংখ চায়। দেহ ভোলে 
করতে উন্মুখ হয়। মন তাকে নিষেধ করে। মন বলে ইন্দ্রির়সুখ 
জানস। অপর জশব হতে মানুষের বৈশিষ্ট্য তার র 
দ্বিতীয়ত, ইন্দ্িযস:খ আপাতদষ্টিতে লোভনায় হলেও পারণাততে ভান 
অশান্তি। spese ইন্দ্িয়সংখকে AT 
করা বিশেষ কাম্য। ইীন্িয়ভোগ মানুষের SUA হওয়া 


এসে পড়ে। 

যান ভোগপন্থী নীতিকার তানি সাধারণত 
তা জানা নেই, মনের মধ্যে নিজেকে আবদ্ধ রেখে কি হবে x 
চোট nS জানো বোমা eT ELT 
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অধ্যায়াটকে বলা হত Aho আশ্রম। সেই অবস্থায় মানুষ পরিব্রাজক হয়ে দেশে 
দেশে ঘুরে বেড়াত। আমাদের কালে এখন ছাত্রাবস্থার পরেই সংসারে প্রবেশের 
ব্যবস্থা। তারপর একবার সংসারে প্রবেশ করলে তা হতে আর মুক্তি নেই। 
সংসারী অবস্থাতেই মানুষের জীবনের বাকি অংশ কেটে যায়। আমরা এখন 
জীবনের শেষের দুটি আশ্রমকে ত্যাগ করোছি। 

^ জনুতরাং সে কালের ব্যবস্থা অনুসারে মানুষের জীবনের প্রথম আশ্রম ছিল 
ব্ৰহ্মচৰ্য বা ছাত্রাবস্থা। শিশু একট; বড় হয়ে যখন চলতে ফিরতে শিখত, যখন 
মায়ের সেবা ও যত্ব আর তার দরকার হত না, তখাঁন এই আশ্রম আরম্ভ ZS! 
এই আশ্রমকে অবলম্বন ক'রে দুটি প্রধান সংস্কারের ব্যবস্থা আছে। তার এ 
সম্পন্ন হত যোদন সে পিতৃগৃহ ত্যাগ ক'রে গুরুর গৃহে যাত্রা করত সেই দন। 
আর অপরাট সম্পন্ন হত যোঁদন সে শিক্ষা শেষ ক'রে গুরুর গৃহ ত্যাগ কারে 
পিতার গৃহে ফিরে আসত। 

গুরুর গৃহে যাবার দিনে যে উৎসবটি হত, তার নাম উপনয়ন। এই 
উপনয়ন সংস্কারটির সঙ্গে অনেকেই পাঁরচিত। কারণ, এখনও ব্রাহ্মণের সন্তান 
হলে তার উপনয়ন হয়। মাথা মুণ্ডন করতে হয়, গোরক রঙের বস্ত্র আর 
উত্তরীয় ধারণ করতে হয় এবং উপবাঁত গ্রহণ করতে হয়। সেকালেও AT 
যাবার পূর্বে বালক এইরকম মস্তক মুণ্ডন করত, এইরকম কাষায় বস্ত্র পারধান 
করত, এইরকম Gate ধারণ করত। উপনয়নের সময় এখনকার দিনেও 
একটি ভিক্ষার ঝুলি দেওয়া হয়। সেই ঝ্ালতে তণ্ডুল ভিক্ষা নিতে হয়। 
সেই তণ্ডুল দিয়ে যে অন্নপাক হয় তাই খেতে হয়। এখন এইভাবে জীবনযাপন 
করতে হয় তিন দিন মাত্র। সেকালে এই ধরনের জাবনযাপন করতে হত সমগ্র 
ছান্রজীবন CLOS | কারণ, এখন নামে মাত্র সমাজ ব্যবস্থার এই 'িদে'শ পালন 
কার, তখন তা কার্যত করতে হত। 

বর্তমান কালে আমরা উপার্জনশশল হবার আগে কম faa পাঁড় না, অনেক 
ইস্কুলে পড়তে হয় এগার বছর। তার পর কলেজে পড়তে হয় তিন বছর, তবে 
সে উপাধি পরীক্ষার যোগ্য হয়। তারপর স্নাতকোত্তর শ্রেণীতে আরও পড়তে 
হয়। সুতরাং ছাত্রজীবন চোদ্দ পনের বছর স্থায়ী হয় বৈ [4i 

সৈকালেও ছান্রজীবন বা TAA আশ্রম কম ক'রে বার বছর BAY হত! 
এই M সময় শিক্ষা পিতামাতার রহম পরিবেশ ত্যাগ কারে "REA 
গে গয়ে আশ্রয় নিত। গরু এবং গুরঃপক্কীই তাকে সেখানে দে 
করতেন। তাকে শিক্ষা দেবার ভার এবং ভরণপোষণের ভার সবই গরুর ওপর 
TIUS! তাকে বলা হত অন্তেবাসী, কারণ গুরুর কাছেই সে বাস করত! 
অস্তেবাসী তখন গুরুর সংসারেরই একজন হয়ে যেত। গর; তার ভরণপোষণ 
বা শিক্ষণের জন্য শিক্ষার্থীর পিতার নিকট হতে কোনো অর্থ আদায় করতেন 
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না। প্রশ্ন ওঠে তাহলে গুরুর চলত কি কারে? গরুর নিজের সংসারখরচ 
আছে, তার ওপর শিষ্যের গ্রাসাচ্ছাদনের খরচ। এ বিষয়ে ব্যবস্থা ছল সহজ । 
এই যে ঝুলর কথা উল্লেখ করা হয়েছে, এই WIA এ সমস্যার সমাধান ক'রে 
fasi শিষ্য যতকাল গুরুর গৃহে বাস করত, এ ঝুলি তার জঙ্গী হত। 
প্রীতাঁদন এক সময় অবসর করে নিয়ে সে 'ভিক্ষায় বাহির হত। সংসারী 
TRC এই রকম TAPAS sql হয়েই ভিক্ষা দিতেন, কারণ তর্চারাকে 
ভিক্ষা দেওয়া সেকালের গৃহণীরা একটি অবশ্যপালনীয় কর্তব্য হিসাবে পালন 
করতেন। ভিক্ষা ক'রে যা পাওয়া যেত তা গুরুর ভাণ্ডারে AT হত। 
সেকালে সমাজই এইভাবে “শিক্ষার ভার বহন করত, শিক্ষার জন্য সন্তানের 
পিতার কোনো ব্যয়ভার বহন করতে হত না। 

সেখানে নানা mes অধ্যয়ন ক'রে বিদ্যালাভের পর পিতামাতার নিকট ফিরে 
যাবার সময় আসত। ফিরে যাবার জন্য নী্দষ্ট দিনটিকে উপলক্ষ্য কারে 
অন্তেবাসীর আর একটি উল্লেখযোগ্য সংস্কারের. ব্যবস্থা ছিল। সে সংস্কারের 
নাম হল সমাবর্তন। সমাবর্তন মানে ফিরে আসা। গুরুর গৃহ হতে AS 
amt সোঁদন পিতার গৃহে ফিরে আসত বলেই বোধ হয় এই নাম। na 


তাতে আধকার লাভ করেছে কনা, এ বিষয়ে গুরুকে 
গরুর সঙ্গে বসে প্রাতাদিন বিদ্যাচর্চা হত, তাঁকে ত 


একজন। তার ইচ্ছাধীন axem প্রভাব এই গোষ্ঠীর ওপর গিয়ে পড়ে। 
. এমন ভাবে তার কাজগুলি করতে হবে যাতে 


$33 উপানষদের দর্শন 


হয়। এমন কাজও তার করা উচিত হবে না যা সমগ্র গোষ্ঠীর অকল্যাণ 
করবে। কোনো TAA একা বনে বাস করলে ছিল অন্য কথা। সেখানে সে 
যা খুসী করুক, তার কাজের ফল অন্য লোকের ওপর বর্তায় না। কিন্তু 
সমাজের দশজনের মধ্যে একজন হয়ে বাস করতে হলে সাবধান হওয়া দরকার । 
অন্যের স্বার্থে যাতে ক্ষাত না হয় এমনভাবে কাজ ক'রে যাওয়া দরকার। তা 
না' হলে দুই পক্ষেরই BTS হবে। পথে চলতে বিপরীত দক হতে দুজন 
লোক এলে, তাদের পরস্পরকে এড়িয়ে চলতে হয়। তা না হলে মুখোমাখ 
ধাক্কা লাগে। সেটা উভয় পক্ষেরই ক্ষাতিকর। সেই রকম সমগ্র সমাজের 
কল্যাণের সঙ্গে আমাদের নিজেদের স্বার্থের সামঞ্জস্য রাখা দরকার। তার 
কারণ সমাজের কল্যাণের সঙ্গে আমাদের কল্যাণ জাঁড়ত। যে জ্ঞান এই ইচ্ছাধীন 
কর্মগ্নালকে ঠিক মত চালিত করতে শিক্ষা দেয়, তাকে নণীতজ্ঞান বলে। যে 
ছেলে সমাজ সেবায় পারদার্শতা দোখয়েছে বা অন্যের উপকার করতে নিজের 
জীবনকে বিপন্ন করতে পেরেছে বা উত্তেজনার কারণ থাকলেও ক্রোধ সংবরণ 
করতে পেরেছে, তার নীতিজ্ঞান হয়েছে। 

ঠিক সমাবর্তনের পূর্বে শিষ্যকে গুরু বিশেষ ক'রে নপীতাঁশক্ষা দিতেন। 
সমাবর্তনের সময় এ বিষয় পরীক্ষা ক'রে সন্তুষ্ট হলে তবে অন্তেবাসীকে 
পিতৃগ্‌হে ফিরে যাবার oats দিতেন। উপনিষদের মধ্যেই একাধিক স্থানে 
অমাবতনি সম্বন্ধে আলোচনা পাওয়া যায়। তৌন্তরীয় উপানিষদের এক জায়গায় 
এই সমাবর্তনের একাঁট দৃশ্য পাই। শিষ্যের বিদ্যালাভের কাজ শেষ হয়ে য়ে 
সমাবর্তনের সময় উপস্থিত হয়েছে। 'পতৃগৃহে প্রশ্থানের পূর্বে আচার্য তাকে 
কয়েকটি উপদেশ দিচ্ছেন। সেইখানে এইরুপ লেখা আছে। 

বেদপাঠ শেষ হলে পর আচার্য অন্তেবাসীকে উপদেশ egest যা 
উপদেশ দিচ্ছেন তা সাবিস্তারে বলতে গেলে এক দার্ঘ তাঁলকা হয়ে যাবে। 
সংক্ষেপে তার সার অংশ এখানে উল্লেখ করা যেতে পারে। 

আচার্য বলছেন, “সত্য হতে স্খালত হবে না, ধর্ম হতে স্খালত হবে না, 
কুশল হতে স্খালত হবে না৷” 

গর; চাইছেন যে শিষ্য সত্য কথা বলবে, ধর্ম পালন করবে এবং যে কর্ম 
সকলের কল্যাণ করে তাই সাধন করবে। সরল, সহজ, অথচ সারগর্ভ উপদেশ 
সকল কালে, সকল দেশে তা সমানভাবে প্রয়োগ করা যায়। Y 

আচার্য আরও বলছেন, 


“যে কর্ম অনবদ্য তাই তুমি করবে। অন্য কর্ম করবে না। আমরা যেট:কু 


LI 

বেদমনচচ্য আচাবেযাইভ্তেবাসিনমনুশান্তি॥ তৌন্তরীয়॥ প্রথমা AAT ১১ 
* সত্যান্ন প্রমাদতব্যমৃ ॥ ধর্মান্ন প্রমদিতব্যম্‌ ৷ 

কুশলান্ন প্রমাদতব্যম্‌॥ তৈত্তিরীয়॥ প্রথমা বল্লী॥ ১১ 
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ভাল কাজ করব, তাকেই তুমি শ্রদ্ধা করবে, যা ভাল নয় তাকে শ্রদ্ধা 
করবে না।”* 

সেকালের আচার্ষের দৃষ্টিভা্গ ছিল স্বতন্ত্র । তান যখন শিষ্কে নিয়ে 
উভয়েরই fume হবে এই বিবেচনা করতেন। তাই পাঠ সর; করবার আগে 
শিষ্যকে নিয়ে যে প্রার্থনা নবেদন করতেন তাতে বলতেন, “আমরা উভয়েই ধেন 
অধ্যয়ন ক'রে তেজস্বী হই ৷” তান যেরূপ আচরণ করবেন অন্তেবাসী অন্ধভাবে 
তারই অনুকরণ করবে তাও তান চাইতেন AT! একেবারে TIER, বিচ্যাতিহীন 
কর্ম করবার ক্ষমতা খুব কম মানুষেরই হয়। তাই তিনি চাইতেন, অন্তেবাসী 
বিচক্ষণ হক, যে কাজ তাঁর ভাল তারই সে TATA করুক, যা মন্দ তা বর্জন 
PAS | একেবারে অহমিকাবোধরহিত না হলে কে এমন উপদেশ দিতে পারে? 

যে কাজকে যে কোনো Tides হতেই অন্যায় বলা যায় না, তাই হল 
অনবদ্য কর্ম। কারও স্বার্থের তা হানি করে না। এইরূপ কাজই ANTS 
সম্মত কাজ। আচার্য অন্তেবাসীকে নিজের ইচ্ছাধীন rene এইভাবে 
নীতি দ্বারা নিয়ন্্ণ করতে বলেছেন। 

সমাবর্তন উপলক্ষ্যে বিভিন্ন ACSIA প্রকৃতি অন:সারে বিভিন্ন ধরনের 
উপদেশ দেবার একটি উদাহরণ বৃহদারণ্যক উপানিষদে পাওয়া TA” সেটির 
উল্লেখ এখানে খাব প্রাসঙ্গিক হবে। শিষ্যের মধ্যে আচার্য কোন কোন গণের 
{শেষ বিকাশ চাইতেন, তার একটি সুন্দর বিবরণ এখানে পাওয়া বারে! 
গল্পটি এই । L 

প্রজাপাতি স্বয়ং বিদ্যাদানের জন্য একটি আশ্রম খুলোছলেন। সেখানে 
[িনজন famat শিক্ষালাভ করতে এসেছিল। তাদের একজন ছিল দেবতা, 
একজন মানুষ এবং তৃতীয়াট WA! প্রজাপাত তাঁর আশ্রমে তাদের গ্রহণ 
করলেন। তারপর দীর্ঘ বারো বছর ধরে সেখানে তাদের বিদ্যাচর্চা চলল! 
পাঠালেন। কারণ, এই সময় গুরুর নিকট শিষ্যের শেষ উপদেশ প্রার্থনা 
করবার একটি রীতি ছিল। 

প্রথমে দেবতা শিষ্যাটর পালা। সে শ্রদ্ধাভরে 


আমাকে কিছু উপদেশ দিন। 
ভাপা উত্তরে কেবল একটিমার অক্ষর উচ্চারণ করলেন। তিনি 


বললেন, La 


গুরুকে প্রণাম কারে বলল, 


*যান্যনবদ্যানি কর্মাণি॥ তান সোবিতব্যান | 

নো ইতরাঁণ|। তৈত্তিরায় ৷ প্রথমাবল্লী ॥ ১১॥ ২ 

৯ তেজস্বিনাবধীতাবন্ধু॥ তৈত্তিরীয়॥ Sunt ব্লী॥ 
১০ বৃহদারণ্যক ৷ &॥ ২] ৩ 


$38 উপনিষদের দর্শন 


তারপর খানিকক্ষণ নীরব থেকে তিনি জিজ্ঞাসা করলেন, যা বললাম তার 
অর্থ বোধ হয়েছে? 

শিষ্যাট খুব সপ্রাতভ, উত্তরে বলল, আজ্ঞে হাঁ হয়েছে। 

[c Ae 
আপানি আমাকে উপদেশ দিলেন, 'দাম্যত' অর্থাৎ আত্মদমন কর। 
তারপর মানুষ শিষ্যাটর পালা। সে গুরুকে প্রণাম ক'রে উপদেশ চাইল। 

গুরু তাকেও বললেন সেই একই কথা, Wd 

খানিক বাদে প্রশ্ন করলেন, যা বললাম তা বুঝেছঃ 

আজ্ঞে হাঁ। 

কি বুঝেছ?ঃ 

আপনি উপদেশ দিলেন, "meh অর্থাৎ দান কর। J 

সবার শেষে অসুর শিষ্যটর পালা। Tempio যখন প্রণাম ক'রে তাঁর কাছে 
উপদেশ প্রার্থনা কারে দাঁড়াল, গরু তাকেও সেই এক অক্ষরের একাঁট কথা 
বললেন, 'দ'। 
তারপর তাকে প্রশ্ন করলেন, ক বুঝলে 
শষ্য উত্তর দিল, আপানি আমাকে উপদেশ "দিলেন, 'দয়ধৰম, অর্থাৎ দয়া 
কর। 

বর্ষাকালে আকাশ যখন মেঘে ঢেকে যায়, একাট গুরুগন্তবর ভাব আমাদের 
মনকে তখন আবিষ্ট করে। সূর্য দেখা যায় না, মেঘের বিস্তার তার প্রভাকে 
নিস্তেজ ক'রে দেয়। সেই গন্তীর পরিবেশের সঙ্গে সঙ্গত রক্ষা ক'রে মাঝে মাঝে 
মেঘের ডাক শোনা যায়। তখন মেঘ ক বলে? 

উপানষদের খাঁষ বলেন মেঘ বলে 'দ, দ, দ'। কেন বলে? কেন বলে তার 
উত্তরও তিনি দিয়েছেন। সেটা হল এই : 

সেই যে কোন আদিকালে প্রজাপতি তিন শিষ্যকে উপদেশ দিয়েছিলেন 
'দ, দ, দ' এ তারই প্রাতধান। যুগ-য,গান্তর ধরে মেঘে ঢাকা দিনে নূতন করে 
তাকে শোনা যায়। দেবতা অসাম ক্ষমতার আধার। সে ক্ষমতার অপব্যবহার 
হলে INCH কল্যাণের ব্যাঘাত হয়। তাই তান তাকে উপদেশ ?দিয়েছিলেন 
আত্মদমন করতে। মান্য বড় লোভী প্রাণী। ভোগ করতে সে নিত্য উৎসক! 
তাই তাকে উপদেশ 'দিয়োছিলেন 'দত্ত দান কর, যা পাও তা ভাগ কারে ভোগ 
কর, একা ভোগ কোরো না। আর অসুর স্বভাবত হিংসাপরায়ণ। এই 
রাতকে সংযোগ দিলে অন্যের উৎপাঁড়ন হবার সন্তাবনা। তাই তাকে উপদেশ 
দিয়েছিলেন, Ra | সকলকে দয়া কর, তা হলে হিংসাবান্ত বশে থাকবে! 
_ সেই জন্যই নাকি মেঘ বছরে বছরে প্রজাপতির সেই উপদেশের কথা স্মরণ 
কাঁরয়ে দিতে আমাদের বলে 'দদদ, দাম্যত, দত্ত, দয়ধবামাত 

শুধু; কি তাই? মেঘ ACE বাণী fuc শুধু কথা বলে না, আকাশের 
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বুকে বিজলির রেখায় সঙ্গে সঙ্গে আকাশের গায়ে তা লিখেও দেয়। তাই ত 
বিজলি 'দ'-এর রূপ নিয়ে আকাশের বুকে ঝিলিক দিয়ে যায়৷ বিশ্ববাসন কাণে 
শুনক এবং চোখে Crane প্রজাপাতর সেই উপদেশ। 

মানুষের দেহমনকে সংযত করবার প্রয়োজন হয় সার্থকভাবে জীবন- 
যাপনের জন্য, সংসারজীবন হতে পলাতক হবার জন্য নয়। এই যেন মনে হয় 
উপানষদের 'আদর্শ। তার সঙ্গে সন্ন্যাসবাদের , আকাশ-পাতাল পাথক্য। 
সন্ন্যাসপন্থীর উদ্দেশ্য হ'ল শরীর ও মনকে হীন্দ্রয়ের বিষয় হতে নিরদদ্ধ করা। 
মানুষের দেহমনের ইীন্দরয়ের বিষয়ের প্রতি একটা স্বাভাবিক আকর্ষণ আছে! 
বিষয় ভোগের প্রত ইন্দ্িয়ও আকৃষ্ট হয় মনও আকৃষ্ট হয়। সন্ন্যাসপল্থী 
দেখেছেন যে এরকম ঘটলে চিত্তাবক্ষেপ হয়, হীন্দ্রয়কে সংযত রাখা যায় না। 
ফলে মানসিক একাগ্রতা সাধন সম্ভব হয় না। কেউ স্বভাবতই ইন্দ্রয়সখে 
তৃপ্তি বা শান্তি পান না, কেউ কোনো বিশেষ মানসিক আঘাত হেতু বৈরাগ্য 
সাধনের প্রাত বিশেষভাবে আকৃষ্ট হন। এই ধরনের সকল মানুষেরই উদ্দেশ্য 
হয়ে দাঁড়ায় কৃচ্ছসাধন করা | তাঁদের তখন কর্তব্য হয়ে পড়ে ইন্দ্রয়কে ভোগের 
বিষয় হতে ree ff রাখা এবং মনের মধ্যে এমন এক বৈরাগ্য ভাব সৃষ্ট 
করা যাতে মানসিক অবস্থা কৃচ্ছ:সাধনের অনুকূল হয়। সেটা সফল করবার 
চেষ্টা হয় সাধারণত দুটি ব্যবস্থা অবলম্বন করে। ইান্দরযভোগে যে শান্তি নেই, 
wis নেই, সংসারজীবন যে ক্ষণদ্থায়ী এবং অসার, এইটি প্রতিপন্ন করার চেষ্টা 
হয়। Pectus যে যে বস্তু ইন্দিয়কে অত্যধিক আকর্ষণ করে, তারা যে কুংসিৎ 
এবং err এইটা প্রাতপাদন করার চেষ্টা করে তাদের প্রতি মানসক TE 
জাগানর চেষ্টা হয়। মোটামুটি এই উদ্দেশ্য প্রণোদিত হয়ে তাদের মনল নত 
হয়ে দাঁড়ায় কামিনী ও কাণ্ডন ত্যাগ করা, অর্থাৎ সকল প্রকার ভোগ হতে 
নিজেকে «ies করা। মোট কথায় ARITA কাছে med এবং 


এইখানেই উপনিষদের দষটভঙ্গীর সহিত সনন্যসবাদের SUI FR 
fe তার একটা উদ্দেশ্য 


সাধন এবং হীন্দ্রয়নিরোধের প্রয়োজন আছে বৌক। 
আছে। তা গৌণ জিনিস। উদ্দেশ্য হল দেহ ও মনের ওপর সম্পূর্ণ আধপত্য 
স্থাপন করা হাতে তাদের ঠিক পথে পারচালিত করে জীবনকে সার্থক কলা 
যায়। সেটাই মুখ্য উদ্দেশ্য। মানুষ ব্যায়ামচর্চা করে শারীরক বল CUT 
জন্য। সেখানে «mma বল সঞ্চয় করা গৌণ উদ্দেশ্য, মধ উদ্দেশ্য হন 
সেই শীক্তমান দেহকে কর্ম তৎপর করা। তাতেই শারীরিক বল ধারনের 
সার্থকতা, কেবল মাত্র বল AVC নয়। সংযম সাধনারও উদ্দেশ্য হল EIU 
Tes উপর পর্ণ wp লাভ করে কল্যাণের পথে ভাদের aT TS করান 
অনেককে এমন হয়ে থাকে বে সান মধ্য উদ্দেশ টিকে AT ET 
গিয়ে গৌণ উদ্দেশ্যকে নিয়ে মেতে যায়। গোঁণ উদ্দেশ্য তখন মুখ্য উদ্দেশ্যের 


১২৬ উপানষদের দর্শন 


স্থান অধিকার ক'রে বসে। ব্যা়ামবীর শরশরকে বলের আধার ক'রেই সন্তুষ্ট 
থাকেন, কর্মে সেই শরীরকে নিয়োগ করবার কথা সম্পূর্ণ ভুলে যান। সন্ন্যাসী 
কৃচ্ছ সাধনের জন্য BARAT ওপর সম্পূর্ণ প্রভাব অজন করেই ক্ষান্ত হন, 
কল্যাণের কাজে তাকে নিয়োগ করেন না। কোনো বৃত্তির একপেশে পাঁরবর্ধন 
করতে গেলেই সাধারণত ফল দাঁড়ায় এই রকম। 

- এই সম্পর্কে রবীন্দ্রনাথের একটি মন্তব্য উল্লেখ করা যেতে পারে। তার 
এখানে উপযুক্ত প্রয়োগক্ষেত্র পাওয়া যাবে। উপরের অনুরূপ xe দিয়ে 
তানি সন্ন্যাসমার্গের সমালোচনা করেছেন। তাঁর মতে সন্্যাসের জন্য যে কৃচ্ছঃ 
সাধন তা জাত্মবণ্ডনার ধর্ম, কারণ তা মানুষের বান্তগীলকে কোনো কাজে 
লাগায় না। কৃচ্ছঃসাধনের যে আদৌ প্রয়োজন নেই, সে কথা তান বলেন AT! 
শিক্ষার অঙ্গ হিসাবে তার প্রয়োজন আছে বৌক। তা মনকে আত্মসংযমে 
অধিকার দেয়। কিন্তু তা গৌণ জানস, তাকে মুখ্য আদর্শে পাঁরণত করলেই 
ভুল করা হবে। কেবল, ALE, নীরস কৃচ্ছসাধনে কোনো সার্থকতা নেই। তা 
USNC ধর্ম। আমাদের চাই আত্মবণ্টনা নয়, আত্মসংযম যাতে জীবনকে 
আমরা সার্থক ক'রে তুলতে পাঁর। 

‘তান তাই বলেছেন, 

“সৌন্দর্য ত চাই। আত্মহত্যা ত সাধনার বিষয় হতে পারে না, আত্মার 
বিকাশই সাধনার লক্ষ্য। age শিক্ষাকালে ব্রহ্মচর্য পালন semet সাধনা 
নয়। ক্ষেন্রকে মরুভূমি কারবার জন্য চাষা খাটিয়া মরে না।......রসের জন্যই 
এই নীরসতা স্বীকার কারয়া লইতে হয়। 

মানের দুর্ভাগ্য এই যে উপলক্ষ্ের দ্বারা লক্ষ্য প্রায়ই চাপা পড়ে; যে গান 
শিখিতে চায়, ওস্তাদ শিয়া বসে, ধনী হইতে চায় টাকা জমাইয়া 'কুপাপার 
কৃতার্থ মনে করে। 

তেমনি নিয়ম সংযমটাই চরম লক্ষ্যের সমস্ত জায়গা ahem বাঁসয়া আছে, 
এ আমরা প্রায়ই দোখতে পাই। নিয়মটাকেই যাহারা লাভ মনে করে, যাহারা 
"MU মনে করে তাহারা নিয়মের লোভে একেবারে লন হইয়া ওঠে। নিয়ম- 
লোল'পতা AHA জায়গায় সপ্তম feo. হইয়া দেখা mp" 
এই ভোগ ও ত্যাগের Wc "উপনিষদ কোনো পক্ষের সমর্থন euni 
উপনিষদ একাট তৃতীয় পথ গ্রহণ করেছে, যা তাদের মধ্যে সামঞ্জস্য স্থাপন 
করে যেন 'বিরোধের সমন্বয় স্থাপনের চেষ্টা করেছে। উপানিষদ বলে মানুষের 
জীবনে ত্যাগেরও 


প্রয়োজন আছে, ভোগেরও স্থান আছে, উভয়ের সামঞ্জস্যের 
পথেই জীবন সার্থকতামান্ডিত হয়। - 


DUREE রচনাবলী, অষ্টম খণ্ড, সাহিত্য, পৃ ৩৫৫ 


শ্রেয় বনাম প্রের ১২৭ 


ভাঁমকে উর্বর করতে হলে প্রথমে প্রয়োজন সে ভূমিকে ভালভাবে কর্ষণ 
করা। সেই কর্ষণ হল জীবনের ত্যাগের দক। কিন্তু কর্ষণ করে জমি ফেলে 
রাখলে ত এত শ্রম, এত কষ্ট স্বীকার সার্থক হয় না, তা বথায় যায়! তাতে 
বীজ বপন করতে হয়, শস্য উৎপাদন করতে হয়। তবে সেই কষ্টস্বীকার 
সার্থক হয়ে ওঠে। সেইরূপ জীবনে ত্যাগটাই সর্বস্ব নয়। ত্যাগের পরে CY 
পথে ভোগ জীবনকে সার্থকতামণ্ডিত করবে সে ভোগের প্রয়োজন .আছে। 
হীন্দ্িয়গুলির বিষয়ের ats আসক্ত আছে সত্য, কিন্তু তাই বলে হীন্দ্িয়ের সঙ্গে 
বিষয়ের সম্পূর্ণ বিচ্ছেদ আমাদের আদর্শ হবে না। আমাদের আদর্শ হবে 
ইন্দ্রয়গণীলকে faire করে নির্বাচিত বিষয়ের সহিত সংযুক্ত করা! 

আমরা বৃহদারণ্যক উপানিষদে WAS প্রজাপতি ও তাঁর তিন শিষ্যের গল্পে 
এই সম্পর্কে ফিরে যেতে পারি। মহাকাঁব শেক্সপিয়ার প্রন্তরখস্ডের মণ 
উপদেশবাণী খুজে পেতেন। উপনিষদের «fae প্রাকৃতিক দৃশ্যের মধ্যে 
নীতিগর্ভ বাণী খুজে পেতেন। বর্ষার দিনে আকাশের বুকে যখন fas 
খেলা করে এবং গর; গর গর্জন শোনা যায়, 
শোনেন। তান শোনেন “আকাশ বলছে, 'দ, দ, দ’, অর্থাৎ আত্মদমন কর, দরা 
কর, দান কর। অতএব আত্মদমন, দয়া এবং দান অভ্যাস করা উচিত ২২ 
এখানে আত্মদমনের কথা বলা হয়েছে, কিন্তু সর্বস্ব 

mure দিলে গর শিব্যকে যে ধরনের উপদেশ দিতেন wm এটি 


প্রসঙ্গের সঙ্গে ঘানষ্ঠ যোগ আছে। শন তাই 
তোত্তিরীয় উপানষদে এই কাহিনীটি পাই। সেখানে TAY আশ্রমের শেষে 
Pers প্রত্যাবর্তনের ঠিক পর্বে আচার্য অস্তেবাসাকে শেষ উপদেশ দিচ্ছেন! 


সেই সম্পর্কে আচার্য এই বলছেন, 
“সত্য কথা বলবে। ধর্ম আচরণ FACT! বেদ পাঠ হতে বিরত হবে না। 
আচার্যকে প্রিয় উপহার দেবে। বংশের ধারাকে অব্যাহত রাখবে UU" 
এখানে m wa amr অব্যাহত রাখার উপদেশটি খর SUMI 
শিষ্য ব্হ্ষচর্যের পর আদর্শ সংসারীরুপে সংসারধর্ম পালন করবার উপযুক্ত 
ইয়েছেন। তাই তাঁকে গর; উপদেশ দিচ্ছেন গাহস্থয আশ্রমে প্রবেশ করতে ! 


১২ তদেতদেবৈষা দৈবী বাগানবদাত Sei 
Wm হাত দাম্যত দত্ত দয়ধ্ৰামতি 
তদেত্তওয়ং শিক্ষেদ, TAS, দানং দয়ামিতা॥ বৃহদারণ্যক eu ২॥৩ 
১০ সত্যং বদ ৷৷ ধর্মং BAU সাধ্যায়ান্‌ মা SUE 
অচা্য্যায় প্রিয় ধনমাহত্য প্রজাতন্তুং মা arene তোত্তিরীয়॥ SUR 


AY উপাঁনষদের দর্শন 


লে জনে উপ যে 
সেল emm না ছা র 
প্রয়োজন। জীবনে ত্যাগেরও স্থান আছে, ভোগেরও স্থান আছে 

“ab উপানষদে একা বাণী পাই যা নৈতিক জীবনকে দ্গম পথের সহিত 
তুলনা করেছে। AAT লাভের পথ সহজ নয়, সুগম নয়। তারে 
ধারার ন্যায় শাঁণত বলে বর্ণনা করা হয়েছে। তাকে বলা হয়েছে “TA”, ত 
58 তা এৰং তা amr আত করা গু 
না।১ তার কারণ, নীতির পথ বড় কাঠন। pre oes M 
পথে চালিত করতে হবে। এ যেন অনেক অশ্বের সাহত সংযুক্ত একটি রথ, 
sala বিপথগামী হতে উন্মুখ । তাদের প্রত্যেকাটকে সংযত রেখে গন্তব্য 
পথে চালত করতে হবে। ই rw এবং আত্মসংযমের বিশেষ হন 
হয়ে পড়ে। নিরন্তর ইন্দ্রিয় নিরোধ অভ্যাস এখানে আদর্শ নয়। তা হলে প 
চলার সহিত ত উপমা ঠিক আসে না। 

সেই কারণেই বিষয়ভোগের প্রতি বৈরাগ্যের অনুকূল মনোভাব উপনিষদে 
পাওয়া যায় না। উপনিষদের বচনে এমন একাঁট আনন্দের ভাব উচ্ছল হয়ে 
আছে যে তার সঙ্গে বৈরাগ্যের মৈন্রী সম্ভব হয় না। Deleg উপাঁনষদে বলা 
হয়েছে 


“কেই বা প্রাণ ধারণ করতে চাইত, যাঁদ না আকাশ হতে আনন্দ ছাঁড়য়ে 
পড়ত জানি 

উপানিষদের «i কি মায়া অঞ্জন চোখে মাখিয়ে জগতকে দেখোঁছলেন | 
শা, তবে তা যে আনন্দলোকের সংবাদ তাঁকে এনে দিয়েছিল, সে কথা ঠিক 
উন qur QUT নয়ন মেলতেন সবই ভাল ঠেকত, সবই আনন্দ এবং হাসিতে 
উল হযে উঠত ভাই deris খল তাঁদের কাছে wq হয়ে উঠ 
প্রোতাস্বনী হয়ে উঠত eae? এবং বাতাস ছড়াত si আকাশভরা স. 
gl আর পণঁথিবঁভরা প্রাণ নিয়ে রূপ রঙ গন্ধ ্পর্শ শব্দের যে বিশ্ব আমাদের 
Tur নিচয়ের কাছে উদ্ভাসিত হয়ে ওঠে তাকে তাই তাঁরা আনন্দরূপ এবং 
SS বলে আঁভবাদন জানাতেন। এই দষ্টঙ্গীর সঙ্গে বৈরাগ্য সাধনার 
কোনো সংযোগ থাকতে পারে না। 

ইনদয়স-খকে সেই কারণে, উপনিষদের খাঁষ পারহার করেন নি। m 
শাক্ত মান্যযকে বিশ্বের US স্থাপন করেছেন, তান মানুষকে সুখবো 
দিয়েছেন। উপনিষদ তাই স্বাঁকার করেন যে মানুষ কামনযাবিহণন হয়ে কার্জ 


*৪ ক্ষুরস্য ধারা নিশিতা দুরত্যয়া 
Tu পথস্তৎ কবয়ো বদস্তি॥ কঠ॥ ১॥ ৩॥ ১৪ 
১"কো হ্যোবান্যাৎ কঃ প্রাণ্যাৎ ॥ 


দেব আকাশ আনন্দো ন স্যাৎ ৷ তৈত্তিরীয়॥ ২॥ ৮ 


| 


i 


শ্রেয় বনাম CERT ১২১ 


করে না, মানুষ সুখের আশায় কাজ করে। ছান্দোগ্য উপনিষদে তাই বলা 
হয়েছে, 

“মানুষ যে কোনো বিশেষ কাজ করে, সুখ পায় বলে তা করে। সুখ না 
পেয়ে সে কাজ করত না। সুখ পায় বলেই কাজ Cd ^^ 

সুখবোধও খারাপ জিনিস নয়, কাজ করাও খারাপ জিনিস নয়। কারও 
অকল্যাণ সাধন করলেই তা খারাপ হয়। সেই কারণে, অকল্যাণকে পারহাঁর 
ওঠে STI সেই পথেই পঢ়ুরুযার্থ লাভ সম্ভব। 

এ কথা ঠিক, যে সুখবোধের আকাঙ্ক্ষা মানুষের মৌলিক বৃত্তি এবং তাকে 
অস্বীকার করবার কোনো প্রয়োজন নেই। তা ব'লে উপনিষদ কিন্তু এ কথা 
বলে না যে বিভিন্ন সুখবোধের মধ্যে কোনো পার্থক্য নেই, তাদের কোনো 
গুণগত বিভেদ নেই। উপানিষদের মতে বাভিন্ন বিষয় ভোগে বাভিন্ন প্রকার 
সুখ হয়। সুখের গুণের “ভিত্তিতে বিভিন্নতা আছে। বৈষয়িক সংখভোগ 
হতে মানসিক সৃখভোগ উৎকৃষ্ট জানস। এই কারণে দেখা যায় যে উপানিষদের 
বচনে মানসিক সুখভোগের প্রাত খানিকটা পক্ষপাত দৃষ্টিগোচর হয়। সোট 
উপনিষদের কয়েকটি গল্পের মধ্যে স্মন্দরভাবে বার্ণ ত হয়েছে। 

এই প্রসঙ্গে আমরা আর একবার কঠ উপানিষদের নচিকেতার গল্পের উল্লেখ 
করতে পাঁর। যমের কাছে যখন তিনি জানতে চাইলেন মৃত্যুর পর ALAA 
ক হয় তখন যম এ প্রশ্নের উত্তর দিতে সম্মত হলেন না। তাঁকে নিরন্ত 
করবার জন্য feta নানা প্রলোভন দেখালেন। তিনি বললেন, 

“পৃথিবীতে যে সব সুখ পাওয়া যায় না তাই একে একে প্রার্থনা কর। 
রথ ও অশ্বসহ এই নারীদের তোমার সঙ্গে পাঠিয়ে 'দচ্ছি। এদের মত নার 
মর্তলোকে পাওয়া যায় না। এদের হাতে তুমি পরিচর্যা লাভ কর। মরণের 

য় আমাকে প্রশ্ন কোরো না”! 

নাঁচকেতাকে Foy এই বিষয় সম্তোগের লোভ জ্ঞানের তৃষ্ণা হতে নিবৃত্ত 
করতে পারল না। {তানি সেই প্রস্তাবের যে উত্তর দিয়োছলেন তা সারা বিশ্বের 
প্রাণধানের যোগ্য। তানি বলেছিলেন, 

"emp দারর্ঘ হলেও তা অল্পই বটে। অশ্ব, নৃত্য, গীত, সব আপনারই 
থাক। ^faceq দ্বারা ত মানুষকে তৃপ্ত দেওয়া যায় UU" 

স্মতরাং তাঁর মতে বিষয়ভোগ মানুষকে তৃপ্তি দিতে পারে না। মাননষের 
তৃপ্তি বিষয়ভোগে নয়; মানুষের তৃপ্তি জ্ঞানপিপাসা নিবারণে। 


tau বৈ সুখং লভতে অথ করোতি APLAR 

. URN করোতি সুখমেব zm করোতি।॥ ছান্দোগ্য d ২২1১ 
“কঠ ১॥১॥॥ ১৫ 

a হি বিভ্তেন তর্পণীরো Weed কঠ॥ ১॥১॥ ২৭ 


৯ 


১৩০ উপানষদের দর্শন 


বৃহদারণ্যক উপানষদে বার্ণত মৈনেয়ী ও যাজ্ঞবল্ক্যের গল্প হতে আমরা 
এই উপলান্ধরই ভিন্নভাবে সমর্থন পাই। এই গল্পের সঙ্গেও আমাদের 
পূর্বের এক অধ্যায়ে পরিচয় হয়েছে। আমরা তাই বিষর়াটর সংক্ষেপ 
পনরুল্লেখ করব। যাজ্ঞবল্ক্যের দুই cul, মৈত্েয়ী ও কাত্যায়নী। তান 
প্ররাজত হবেন সংকল্প করলেন। সেই কারণে তান মৈত্রেয়ীকে বললেন, 
আঁম eaters হব, এস কাত্যায়নী এবং তোমার মধ্যে আমার সম্পত্তি ভাগ 
কারে দিই। 

tx তখন উত্তরে বললেন, যাঁদ এই সমগ্র পাঁথবা বিস্তর দ্বারা পর্ণ 
হত আর আম তা পেতাম, তা হলে কি আমি অমৃত হতে পারতাম? 

যাজ্ঞবল্ক্য উত্তরে বললেন, তা হয় না, বিত্তের দ্বারা অমৃতত্বের আশা করা 
যায় না। 


তখন trent যা উত্তর দিলেন তাও বিশেষ প্রাণধানের যোগ্য। তিন 
বললেন, 


“যা দিয়ে আম অমৃতা হব না, তা নিয়ে আম কি করব? যা আপনি 
জানেন তাই আমাকে WU 

সুতরাং এখানেও আমরা পাই, বাস্তব সুখ সন্তোগের উপায়কে প্রত্যাখ্যান 
ক'রে এক সাধারণ গৃহস্থ নারী দাশশনক ভ্ঞানকেই পক্ষপাত দেখালেন। বান্তর 
সংখ হতে মানাসক সুখের প্রাত তাঁরও আকর্ষণ বেশী। 

এই সম্পর্কে আর একটি গল্প আমাদের বক্তব্যকে Tider তোলবার 
অনেকখানি সাহায্য করবে। আমরা জানি বিদেহরাজ জনকের জ্ঞানাপপাসা 
ছিল অত্যন্ত বেশী। তাই তান অনক্ষণ দার্শীনক প্রবর যাজ্ঞবল্ক্যের কাছে 
কাছে ফিরতেন। একবার তাঁকে সন্তুষ্ট করে জনক ইচ্ছাপ্রশ্নের বর 
পেয়েছিলেন, অর্থাৎ তানি যখন scel যা প্রশ্ন করবেন যাজ্ঞবলক্য তার 
উত্তর দিতে বাধ্য থাকবেন। এইভাবে একবার উভয়ের মধ্যে sons সম্পর্কে 
বিস্তারিত আলোচনা zu! সেই সম্পর্কে যাজ্ঞবল্ক্য মন্তব্য করছিলেন নে 
S5 সম্বন্ধে আলোচনা এমন আনন্দের xq যে তার তুলনায় পার্থৰ ভোগা 
[0018 দাপানিক ধানের আনন্দের Se 
পেয়েছেন, তান আর বৈষায়ক ভোগ র না। তি 
তাই ন সুখের প্রাত আকৃষ্ট হন AT! ৰ 

“ৱৰ্ম সম্বন্ধে যারা জ্ঞানলাভ করেছেন তাঁরা সন্তান কামনা করেন না। TU 
বলেন সন্তান নিয়ে কৈ করব তারা ত এই আত্মা এই বিশ্ব হতে পথেক। তাঁর 
পি কামনা ত্যাগ ক'রে orale অবলম্বন করেন এই ভেবে যে পনুত্রের 


CHIR’ নামৃতা স্যাং িমহং তেন 


ET un 
যদেব ভগবান্‌ বেদ তদেব DIG; 5 


Ol বৃহদারণ্যক॥ ২॥ ৪॥৩ 


শ্রেয় বনাম প্রেয় ১৩১ 


যে বাসনা তা বিত্তের জন্য বাসনারই সামিল, বা বিত্তের জন্য বাসনা তা পার্থব 
সুখের বাসনারই সামিল, এরা সবই ত বাসনা ৮২ 

এখানেও আমরা দার্শীনক জ্ঞানের প্রতি সুগভীর আকর্ষণ লক্ষ্য করতে 
পাঁর। এ আকর্ষণ এত তব যে এর কাছে অন্য সকল আকর্ষণ্ই পরাজয় 
স্বীকার করে। মানসিক সুখ বৈষয়িক সুখ হতে এত বেশী sn ils 
যে তার জন্য মানুষ ASA সম্পদ, সকল বাসনা ত্যাগ করতে প্রস্তুত s 

স্বার্থ ও পরার্থের ছন্দ নিয়ে দ্বিতীয় মূল নৈতিক সমস্যার CEI! মান্য 
[নিজের মত কাউকে ভালবাসে না। কাজেই নিজের সুখ, নিজের সুবিধা, 
নিজের স্বাচ্ছন্দ্য নিয়ে সে এমন ব্যস্ত যে অন্যের সুখ, অন্যের VITATE কথা 
ভাববার সুযোগই হয় AT! যেখানে নিজের স্বার্থের সঙ্গে অপরের স্বার্থের 
সংঘর্ষ হয়, সেখানে সাধারণত মানুষ নিজের IAS রক্ষা করে। 

এর একটি সমাধান হতে পারে সম্পূর্ণ আত্মত্যাগ করে। এমন ALAS 
দেখা যায় fata সংসারের প্রাত সম্পূর্ণ উদাসীন। তান স্বার্থ সংরক্ষণের 
৮844, এ ক্ষেত্রে স্বার্থের সংঘর্ষের কোনো প্রশ্নই 
ওঠে না। 

এই স্বার্থ ও পরার্থের সংঘর্ষের মীমাংসা উপানিষদে করা হয়েছে এক 
অভিনব উপায়ে। মানুষ যে সব সময়েই স্বার্থপর হয় তা নয়। এমন কি 
সাধারণ মানুষও ক্ষেত্রবিশেষে স্বার্থত্যাগ করতে পারে। বন্ধ; বন্ধ“ জন্য 
্বার্থত্যাগ করতে উন্মুখ হয়, প্রেমিক প্রেমাস্পদের জন্য অনেক FO সহ্য করতে 
পারেন, সন্তানের জন্য এমন কাজ নেই যা মা করতে দ্বিধাগ্রস্ত হবেন। এমন হয় 
কেন? তার উত্তর হল এখানে উভয়ের স্বার্থ একীভূত হয়ে গেছে। মা 
সন্তানের জন্য সম্পূর্ণ আত্মত্যাগ করতে প্রস্তুত, কারণ সন্তানের স্বার্থকে তিনি 
নিজের স্বার্থের আঁধক সম্মান দেন। Cem. একীভূত হয় কি করে? সেটা 
সম্ভব হয় হদয়বৃত্তির যা শ্রেষ্ঠ বিকাশ সেই প্রণীত বা ভালবাসার বিস্তারে! মা 
সন্তানকে প্রাণের অধিক ভালবাসেন বলেই সন্তানের স্বার্থ তাঁর নিকট নিজের 
স্বার্থের আঁধক হয়ে গেছে। পত্নী পাঁতর জন্য আত্মত্যাগ করতে প্রস্তুত হন, 
কারণ তাঁকে তানি ভালবাসেন এবং সেই কারণেই উভয়ের স্বার্থ এক হয়ে 
গেছে। ঠিক একই কারণে বন্ধ; THT কল্যাণ সাধন করতে SHA হয়। 

স:তরাং স্বার্থ ও পরার্থের দ্বন্দ এই পথে মীমাংসা সম্ভব । উপনিষদ এই 
পথেই তার সমাধান খঃজেছে। ্রণীতর বিস্তার ক'রে স্বার্থের বিস্তার সম্ভব। 
৮১ ২১৯২ 


ণা উভে CCS GACT এব ভবতঃ॥ 
বৃহদারণাক॥ SUSU ২১ 


১৩২ উপনিষদের দর্শন 


আবার প্রশীতর বিস্তার সম্ভব ঘানষ্ঠতাবোধ উৎপাদন ক'রে। এইভাবে নীতির 
সঙ্গে জ্ঞানের একটা ঘাঁনষ্ঠ সংযোগ এসে পড়ে। সে সম্বন্ধে এই প্রসঙ্গে TPR 
প্রাথীমক কথার প্রয়োজন হয়ে পড়ে। 
জ্ঞানের সঙ্গে নীতির যে একটি ঘনিষ্ঠ সংযোগ আছে তা একাট সাধারণ 
উদাহরণ দিলেই বেশ বোঝা যায়। নীতি না হলে জ্ঞানের সদ্ব্যবহার হয় না, 
আবার নীতিকে পারচালিত করতে হলে জ্ঞানের একান্ত আবশ্যকতা আছে। 
মায়ের সন্তানের প্রাত ভালবাসা স্বতঃই প্রবাহিত হয় এবং সেই কারণে সন্তানের 
মঙ্গল সাধনের জন্য এমন কোনো কাজ নেই যা করতে ‘তান প্রস্তুত নন। কিন্তু 
তাঁর সন্তানের প্রাত এই কল্যাণপরায়ণতা সার্থক হয় না যাঁদ না তান জ্ঞানের 
দ্বারা নিয়ন্তিত হন। অজ্ঞ মা অনেক সময় অন্ধ ভালবাসার বশে সন্তানের 
বাস্তবিক যা মঙ্গলসাধন করতে পারে তা ঘটতে দিতে পারেন না, বরং তার বাধা- 
স্বরূপ হন। এর উদাহরণ খুজলে প্রচুর মিলবে। 
অপর পক্ষে নীতাবহীন জ্ঞান মানুষের কল্যাণ সাধন করতে সমর্থ হয় না! 
জ্ঞান কেবল মাত্র মানুষকে শীক্তর অধিকারণ করে; কিন্তু সে শক্তির সার্থকতা 
নির্ভর করে তা নীতির দ্বারা পারচালিত হওয়ার ওপর। অন্ধভাবে নীতি- 
জ্ঞানের সহিত সম্বন্ধাবহীন আকারে যে শাক্ত চালত হয়, তা মানুষের মঙ্গল 
হতে অমঙ্গল সাধনই করে বেশশী। এই শাক্ত যাঁদ আবার নীতি 
মানুষের হাতে আসে, তাহলে অবস্থা হয় আরও শোচনীয়। তা মানুষের ভাগ্যে 
আনে WEY, অত্যাচার ও Berta 
ভগবান বদ্ধ জন্মোছলেন সেই আড়াই হাজার বছর aa! তখনকার 
দিনের মানুষের যে নৈতিক উন্নত হয়েছিল তাকে এখনও আমরা ভয়ে 
যেতে পারিনি, বরং আমাদের নৈতিক মানের অবনাতি ঘটেছে বললে কেউ তার 
তবাদ করবেন না। অপর পক্ষে, এই আড়াই হাজার বছরে মানুষের জ্ঞানের 
প্রসার হয়েছে অপারামিত। সেই জ্ঞানের fetes যে নূতন প্রযুক্তি বিদ্যা 
গড়ে উঠেছে, তাতে মানদুষের হাতে শাঁক্ত এসেছে অভাবনীয় ভাবে বেশী। 
কিন্তু সেই আতারক্ত নূতন শাঁক্ত মানবসমাজে সুখ বা শান্তি আনতে অগর্থ 
ue বরং জাতিতে জাতিতে বিদ্বেষের fay এমন মনোভাব সৃষ্টি T. 
শরক শাক্তকে ধংস কার্যে নিয়োগ করতে কুণ্ঠাবোধ করবে না 

ফলে বিশ্বের মানুষ আজ সর্বধরংসণ প্রলয়ের আতঙ্কে জর্জীরত।' অদূর 
রসালো দর কোনো আলাও দেখা বার না। তার কারণ আর ক 
RAE গমাণে জ্ঞান সণ্য় হয়ে শাক্ত পাঁরবার্ধত হয়েছে, 

: | তার নীতিজ্ঞান পারবার্ধত হয়ানি। 
যেখানে নীতি ও জ্ঞান পরস্পরের ওপর fare mee সেখানে শাক্ত ও শ.ভেচ্ছা 
একত্রিত হয় এবং ফলে শক্তি কল্যাণমূখী হয়। চাই শাক্ত আর তার 


শ্রেয় বনাম প্রের ১৩৩ 


সদ্যবহার। জ্ঞান দেবে শক্তি এবং নীতি দেবে তাকে ঠিক পথে পরিচালিত 
করবার ক্ষমতা | 

এই জ্ঞান ও নশীততে PAST স্থাপন সম্ভব হয় হৃদয়বৃত্তির প্রসারের সাহায্যে 
ভালবাসার বিস্তারের ওপর । এই প্রেম বা ভালবাসাই হল তাদের সখ্য স্থাপনের 
রাখ। মানুব যাঁদ অন্য মানুষকে আপনার জ্ঞানে ভালবাসতে শেখে, তাহলে 
সে যেমন নিজের কাছে প্রিয়, তেমনি তার কাছে 'প্রিয় হয়ে দাঁড়াবে। সে OW 
তার কাছে প্রিয় হয়ে দাঁড়ায়, তা হলে নিজের স্বার্থ এবং তার স্বার্থ একীভূত 
হয়ে যাবে। তা হলে আর তাদের স্বার্থের মধ্যে Ua রইল কোথায়? মা যে 
সন্তানের মঙ্গল সাধন করেন, তার কারণ তানি সন্তানকে ভালবাসেন। যেখানে 
স্বামী স্ত্রীর জন্য সর্বস্ব ত্যাগ করতে উন্মুখ হন সেখানেও তার কারণ হল 
[তান স্তরকে অত্যধিক ভালবাসেন। আমাদের তা হলে চাই ভালবাসার বস্তার | 
প্রীতির ক্ষেত্র যত পারবার্ধত হবে স্বার্থ তত পরিশোধিত হবে। আমরা যদি 
বিশ্বের সকলকে ভালবাসতে পারি আমরা বিশ্বের সকলের মঙ্গল কামনা করব। 
স্বার্থের সঙ্গে পরার্থের দ্বন্দের লোপ হবে। সুতরাং চাই ভালবাসার বিস্তার, 
প্রীতির বিস্তার। 

উপনিষদে বলে এই প্রসীতর বিস্তার সম্ভব হয় দার্শানক জ্ঞানের বিস্তারে । 
এই কথাটির যথার্থতা হৃদয়ঙ্গম করতে হলে উপানিষদের সর্বেশ্বরবাদে ফিরে 
যেতে হয়। উপানিষদে বলে জগতে যা কিছু আছে সমস্তই SUD! ব্ৰহ্ম সমস্ত 
জগৎকে ব্যাপ্ত করে অদৃশ্য বিরাজমান | দৃশ্যমান জগতে যা কিছ পাই সবই 
ত eR! তা যাঁদ হয়, আমাদের সকলকে জড়িয়ে যদি ব্রহ্ম বর্তমান থাকেন, 
তাহলে আমরা সকলেই এক মহান বিরাট সত্তার অংশ। একই পরিবারে 
“বাভিন্ন মানুষ থাকে। তাদের মধ্যে পরস্পরের প্রীতির সম্বন্ধ বর্তমান, কারণ 
তারা নিজেদের একই পরিবারের অঙ্গ বলে মনে করে। সেই কারণে তাদের 
তাকে নিরস্ত করবে। সাধারণভাবে সমাজ জীবনেও একথা খাটবে। আমাদের 
যদ প্রতীতি হয় যে বিশ্বের সকল মানুষ আমাদের আপনার জন, কারন 
সকলেই ত একই সর্বব্যাপী AT অংশ, তা হলে সকল suem প্রাতিই 
আমাদের প্রীত ও ভালবাসা বিস্তারলাভ করবে। এইভাবে সকলকে প্রীতির 
চোখে দেখলে সকলের স্বার্থ কেই আমরা সম্মান করব এবং যে কন 
স্বার্থ রত হব। এখানে রঙের পত্ব জ্ঞান 


পথ সহজ হয়। এইভাবেই পরাবিদ্যার সাহাযো স্বার্থ বোধের শোন সর 
এই সম্পর্কে আমাদের আর একবার যাজ্ঞবল্ক্য ও মৈত্রেয়ীর গল্পে ফিরে 


যেতে হবে। আমরা জানি, এই জ্ঞানাপপাস; মহিলা স্বামীর সম্পত্তির অংশ 
না নিয়ে তাঁর দার্শনিক জ্ঞানের অধিকারিণা হতে চেয়েছিলেন। তখন যাজ্ঞবল্ক্য 


১৩৪ উপনিষদের দর্শন 


খুসী হয়ে তাঁকে কিছু তত্ত্বকথা শানয়োছলেন। এই প্রসঙ্গে তানি একাঁট 
Sie করেছেন যার সঙ্গে বর্তমান আলোচনার ঘনিষ্ঠ সংযোগ আছে। তানি 
সচরাচর দৃষ্ট সেই উদাহরণগনুলর উল্লেখ করোছলেন যেখানে সাধারণ মানবও 
পরার্থকে স্বার্থ হতে মূল্য দেয় বেশী। মা সন্তানের স্বার্থ দেখেন, স্ত্রী স্বামীর 
স্বার্থ দেখেন, বন্ধু THA স্বার্থ দেখেন। এমন কেন হয়? 

* এই প্রশ্নেরই সেখানে তান উত্তর 'দিয়েছেন। তান সেখানে বোঝাতে 
চেয়েছেন যে এখানে ঠিক স্বার্থত্যাগের প্রশ্ন ওঠে না। এখানে যা ঘটে তা হল 
একাত্মবোধ হেতু স্বার্থ বিস্তার লাভ ক'রে উভয়ের স্বার্থ একীভূত করে। স্ত্রী 
যে স্বামীর জন্য সর্বস্ব ত্যাগ করতে প্রস্তুত হন, তা স্বামীর কারণে নয়, প্রীতির 
বিস্তার হেতু উভয়ের একত্ববোধ হয় বলে। এই প্রীতির বন্ধন হয় কেন? তাঁর 
উত্তরও তান দিয়েছেন। fein বলেছেন উভয়েই ত একই বিরাট সত্তার অঙ্গ ৷ 
সেই কারণেই এই একত্ববোধ এবং সেই কারণেই এই প্রশীতর সণ্টার। এখন তাঁর 
নিজের কথা উদ্ধৃত করা যেতে পারে। m" 

তিনি বলেছেন, “পাঁতর কারণেই যে পাঁত প্রিয় হয় তা নয়, বঙ্গের কারণ 
পাতি Ter হয়, জায়ার কারণেই যে জায়া Te হয় তা নয়, ব্রন্মের কারণেই জায়া 
প্রিয় হয়, পন্ত্রদের কারণে যে পঢুত্রেরা fer হয় তা নয়, ব্রহ্মের কারণেই uU 
প্রিয় হয়......বাভল্ন জীবেদের কারণেই যে জাবেরা প্রিয় হয় তা নর, SCA 
কারণেই 'বাভন্ন জীব প্রিয় হয়, সকলের কারণেই যে সকলো Ten হয়, তা নয়, 
ব্রহ্মের কারণেই সকলে প্রিয় হয়।”২১ 

মোট কথা যাজ্ঞবল্ক্য বলেন সমগ্র সৃষ্টি একই 'বিরাট সত্তার প্রকাশ 
কাজেই সকল জাঁবই মূলত এক এবং পরস্পরের সাঁহত ঘাঁনষ্ঠভাবে AALS! 
সেই কারণেই মানুষের ate মানুষের প্রণীত প্রবাহিত হয়। একত্ববোধ এই- 
ভাবে প্রীতির বিস্তার ঘটায়। FAR জ্ঞান এইভাবে হৃদয় বৃত্তিকে পাঁরবার্ধত 
ক'রে সকল বিশ্ববাসীকে ভালবাসার পথ উন্মুক্ত ক'রে দেয়, ফলে স্বার্থবোধ 
সম্মাজিতি হয়ে স্বার্থ ও পরার্থের দ্বন্বকে লোপ ক'রে দেয়। 

আত্মীয়তা বোধের ভিত্তিতে etter বিকাশ যে সম্ভব হয় তা ndi 

রণ নিলে সহজেই হৃদয়ঙ্গম হবে। অপাঁরাচিতের সঙ্গে আমাদের বিদ্বেষের 
সম্বন্ধ না থাকুক, সৌহার্দের ভাব আপনা হতে হয় না। অপাঁরাচতের মাঝখানে 


*১ন বা অরে পত্যুঃ কামায় পাঁতঃ Teram wats 

আত্মনন্তু কামায় পাতিঃ Temm ভবতি। 

ন বা অরে জায়ায়ৈ কামার জায়া fet wats 
আত্মনস্তু কামায় জায়া প্রিয়া ভবাঁতি। 

শ বা অরে Fare কামায় পঢ়ত্রাঃ প্রিয়া wats 

URINE কামায় rae প্রিয়া wats 

ন বা অরে সর্বস্য কামায় সর্বং প্রয়ং wats 

আত্মনস্তু কামায় সর্ব Temm wats কৃহদারণ্যক॥ ২॥ ৪॥ ৪ 


শ্রেয় বনাম CERT ১৩৫ 


যাঁদ কেউ স্থাপিত হয় তার হৃদয়বৃত্তি যেন নিজেকে গাটয়ে ফেলে। ধরা যাক 
রেলগাড়ীতে আমি ভ্রমণ করছি। যে কামরায় উঠলাম তাতে যারা আছে তাদের 
সকলেরই মুখ অপাঁরচিত। আম তখন একটা বসবার জায়গা জরে নিয়ে 
চুপ ক'রে বসে থাকলাম। পাশে বান বসেছেন তাঁর সঙ্গে আলাপ সুর হলে, 
আমরা খাঁজ পরস্পরের সঙ্গে কোনো যোগস[ত্রের আঁবচ্কার করা যায় কিনা। 
দুজনেরই পারচিত কোনো আত্মীয় বা বন্ধ; যদি আবিচ্কৃত হয়ে পড়েন, তান 
সেই সদ্য আবিষ্কৃত যোগসূত্রের felecs আমাদের আলাপ আলোচনা 
সোঁহার্দে পারণত হয়ে পড়ে। এমনটি প্রায়ই ঘটে থাকে। 

আর একটা উদাহরণ নেওয়া যাক। ধরা যাক কোনো পন্ত্র তার মায়ের কাছ 
হতে ঘটনাচক্রে অল্প বয়সে 'বাচ্ছন্ন হয়ে পড়েছে। ধরা যাক সে যেন হারিয়ে 
গেছে। তারপর দশর্ঘ সময় কেটে গেছে, মায়ের সন্তান হারানর BA PST 
falas হয়ে এসেছে। পরও নূতন পাঁরবেশে বড় হয়ে উঠেছে। এখন 
উভয়ের দৈহিক পরিবর্তন এমন ঘটেছে যে চোখে দেখে এক অপরকে চিনতে 
পারার ক্ষমতা রাখে না। এখন এমনও হতে পারে যে OAR ঘটনার 
সমাবেশে উভয়েই একই স্থানে এসেছে। ধরা যাক কোনো তীর্ঘক্ষেত্রে তারা 
পরস্পরের সান্নধানে এসেছে, কিন্তু পরস্পরকে চিনতে পারছে না। এ অবস্থায় 
উভয়ের মধ্যে ঘানষ্ঠতম প্রণীতর জন্বন্ধ বর্তমান থাকা সত্তেও পরস্পর 
অপারাচিতের মত ব্যবহার করবে কিন্তু হঠাৎ যাঁদ কোনো সূত্রে উভয়ের মধ্যে 
নিবিড় সম্পর্ণাট তাদের কাছে প্রকাশ হয়ে পড়ে, তা হলে সঙ্গে সঙ্গেই নাটকাঁর 
পারবর্তন ঘটবে। হারান সন্তানকে ফিরে পেয়ে মা যেমন আনন্দে উদ্বেল হয়ে 
উঠবে সন্তানেরও হৃদয়াবেগের সীমা থাকবে না। সুতরাং আত্মীয় জ্ঞানের 
fefecs প্রণীতির সম্বন্ধ বিকাশলাভ করে বৈ fF! 

এইভাবেই উপানষদের সর্বেশ্বরবাদ স্বার্থ ও পরার্ধের WOW মামাংসা 
এনে দেয়। vm সম্বন্ধে জ্ঞান আর্জত হলে এই বোধ জাগে যে এক স্বব্যাপা 
সত্তা আমাদের সকলকে ব্যাপ্ত কারে আছেন। আকাশ, বাতাস, মানুষ, জীব, 
জন্তু সকলকে জাঁড়য়ে নিয়ে তাঁর প্রকাশ । এই উপলব্ধি হলে সত্যই মনে হবে 
কেউ ত পর নয়, সকলেই আপন জন। দূরের মানুষ তখন হবে নিকটের বন্ধ, 
যান ছিলেন অনাত্মীয় তিনি হবেন ভায়ের মত! 

এই ভাবেই উপাঁনষদে স্বার্থ ও পরার্থের দ্বন্দ 
দ্বন্দ্বের মীমাংসা হয়েছে। ভোগে বাধা নেই, কিন্তু এমনভাবে ভোগ করতে হবে 
যাতে অনোর দ্বার্থহানি না হয়। অনোর স্বা্থহানি করবনা বেশি চাই 


কারণ অন্য ত আর সত্যই আমা হতে গর নয়, সেও আপন জন, সেও আর 

মত এক ব্যাপক সত্তার GH | কাজেই ঘরের মানুষের সঙ্গে ত পরের মত রণ 

করা যায় না। এই হল উপানিষদের নীতির মর্মবাণী। এই মর্মবাণী আঁত 
বার্ণত হয়েছে, এইভাবে : 


সংক্ষেপে ঈশ উপানিষদের একেবারে প্রথম অংশে 


১৩৬ উপানবদের দর্শন 


“face যা কিছু পরিবর্তনশীল সবই ঈশ্বরদ্বারা আচ্ছাদত। সেই কারণে, 
ত্যাগের A ভোগ করা কর্তব্য। কারও সম্পদ. অপহরণ করা উচিত 
EU 

উপদেশ হল পরের ধন গ্রহণ কোরো না। কারণ, তা হলে অপরের স্বার্থ 
হানি হবে। অপরের স্বার্থ হানি যাতে না ঘটে সেই জন্য সংঘমের সাঁহত 
CEP করতে হবে। অপরের দ্বার্থর প্রাত এতখানি সম্মান দেখান কেন 
প্রয়োজন? তার কারণ, কেউ ত পর নয়, সকলেই আপন জন, সকলেই এক 
ব্যাপক সত্তার অঙ্গ। সকলের সঙ্গে ভাগ ক'রে ভোগ কর এই হল সংক্ষেপে 
উপাঁনষদের নৈতিক আদর্শ। 

কিন্তু এই পথটি খুব সহজ নয়। সংযমের সাঁহত ভোগ করতে হলে 
নিজের দেহ ও মনের ওপর সম্পূর্ণ অধিকার থাকা প্রয়োজন। সেই জ 
নীতির পথকে TIPS পথ বলা হয়েছে। মনের মধ্যে সব সময় একটা দোটানার 
সংঘর্ষ থাকে। যা আপাতদ্যাম্টতে চিত্তাকর্ষক তার প্রত স্বভাবতঃই মন ছোটে। 
তাকে সংহত ক'রে সেই পথে চালিত করতে হবে যাতে অপরের স্বার্থ হানি না 
হয় এবং নিজের স্বার্থ সংরক্ষিত হয়। এই মানাঁসক দ্বন্্কে উপানিষদে শ্রেয় ও 
প্রেয়ের aa বলে আভাহত করা হয়েছে। যা শ্রেয় তা হল কল্যাণের পথ, যা 
প্রেয় তা হল অকল্যাণের পথ। যা বর্তমানেই সুখকর, বা আপাতদ্যান্টতে মধুর, 
যা হীন্দ্য়কে বিশেষভাবে আকর্ষণ করে তাই হল প্রেয়। তা চিত্তাকর্ষক এবং 
মনকে সহজেই ভোলায়, তাই তাকে প্রেয় বলে। তা আমাদের 'সিদ্ধির পথ হতে 
ERP করে। আর যা আপাতদ্‌ষ্টতে কঠোর, যা বর্তমানে সুখকর নয়, কিন্তু 
ভবিষ্যতে সরবাঙ্গীণ কল্যাণ আনে, তাই হল শ্রের। তা কল্যাণকর বলেই তাকে 
শ্রেয় বলা হয়েছে। 

উদ্দেশ্য সাধনে ব্রতী হয়ে কোনো কাজ করতে গেলেই ওপরের কথাগুলো 
খাটে। তখন মনুষের মন শ্রেয় ও প্রেয়ের দোটানার মধ্যে পড়ে যায়। এ 

র ছোটখাট আশা-আকাক্ষা পূরণ করতে হলেও এই শ্রেয় ও 
প্রেযের WU এসে পড়ে। heer সাহায্যে উদ্দেশ্য সিদ্ধির উপযুক্ত পর্থাট 
নির্ধারণ করে ইচ্ছাশাক্তর সাহায্যে ইান্দিয়গলিকে সেই tates পথে পারি” 
চালনা করলে তবেই সাদ্ধলাভ হয়। তাই হল শ্রেয়ের পথ। 

এই সম্পর্কে একটি উদাহরণ নেওয়া যাক। কোনো মানুষের ইচ্ছ। হল 
সে ভাল চৌনস খেলোয়াড় হবে। এই ইচ্ছাকে চারতার্থ করাই তার BOM 
তাই হল তার এক্ষেত্রে বিশেষ গন্তব্য পথ। তার জন্য তার প্রয়োজন নিয়ত তার 
ইচ্ছাধীন span etre সংযত করা এবং এরুপভাবে পাঁরচালিত করা যাতে তা 


২২ ঈশাবাস্যামদং wee ge কিং 5 জগত্যাং জগৎ। 
তেন ত্যক্তেন ভুঞ্জীথাঃ। মা ope: কস্য স্বদ্ধনমৃ। ঈশ॥ ১ 


শ্রেয় বনাম প্রেয় Sod 


উদ্দেশ্য 'সাদ্ধর পথ সহজ হয়। তার স্বভাবত আলস্য ক'রে সময় কাটানর 
ইচ্ছা জাগতে পারে। সে প্রবৃত্তকে দমন করতে হবে। নিয়মিতভাবে তার 
মাঠে যেতে হবে, গিয়ে টৌনস খেলা অভ্যাস করতে হবে। অত্যধিক পাঁরশ্রম 
হবে, স্বভাবত বিশ্রাম নেবার প্রবল ইচ্ছা হবে। তাকে দমন ক'রে কঠোরভাবে 
সাধকের মনোভাব নিয়ে খেলে যেতে হবে। একান্ত একাগ্রাচিত্তে বলের ওপর 
মন fata রাখতে হবে। পাশে কি ঘটছে দেখবার জন্য মন ছনুটতে চাইবে, As 
তাকে সংযত ক'রে বলের দিকেই নিবদ্ধ রাখতে হবে। খেলার শেষে কোনো 
সঙ্গ হয়ত সিগারেট খেতে দিতে চাইবেন। তামাক সেবন FAT AS শাক্ত 
কমে যায়, অতএব এ ATTACH দমন ক'রে, যতখানি ভদ্রতার সঙ্গে AST তাকে 
উপহারাঁট প্রত্যাখ্যান করতে হবে। এমনি ভাবে ধারে ধীরে বহন দিনের 


তাই কঠ উপনিষদে বলা হয়েছে, 
শ্ৰেয় এবং emp পরস্পর ভিন্ন, উভয়ে মানুষকে নানাভাবে UU করে। 


তাদের মধ্যে যে CHIC গ্রহণ করে তার মঙ্গল হয়, আর যে প্রেয়কে বরণ করে DT 
উদ্দেশ্য হতে me) হয় ”** : 


পরীক্ষায় সুফল লাভ। তা হল vM সাধনার পথ, বহন দিনব্যাপী নিরলস 
অধ্যবসায় ও পারশ্রমের ফলে তাকে পাওয়া TET! তাই তা আপাতদংষ্টতে 
চিত্তাকর্ষক নয়। একটা ভাল সিনেমার ছাঁব তার মনকে টানে, তার বর 7 
তাকে খেলা করতে ডাকে। Ger প্রেয়ের আহবান! তা আপাতমধযর, তাই 
তার আকর্ষণ শাক্ত প্রবল। এখন সে কাকে বরণ করবে এই হল সমস্যা! 
উপরের বচনাঁট বলে, আমার উপদেশ শোন, শ্রেয়কে বরণ কর তোমার tala 
লাভ হবে। তার হান প্রেমকে বরণ কর, তুম উকে যাবে, সির 7 


কঠ॥ ১ম ২॥১৯ 
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রাং তার বিভিন্ন অংশের বিভিন্ন প্রক্রিয়ার সহিত পাঁরচিত হওয়া 
ই ক লো 
জানা প্রয়োজন। আমরা কোনো নির্ধারিত গন্তব্য পথে যেতে 
তম ion Tea 
অ্গগ্ীল আছে তাদের বিশেষ ক্রিয়া কি, সে বিষয়ে ভাল রকম জ্ঞান 


rend 
উপনিষদের খাঁষ এই সব সমস্যা সম্বন্ধেও অবাহত। তাদের be 
কতখানি তাঁরা তা হৃদয়ঙ্গম করোছলেন। সেইজন্য দেহ-মনের বিভিন্ন অঙ্গের 
ক্রিয়া সম্বন্ধে সাবস্তার আলোচনা করেছেন। কার কি জাজ তা 
বোঝাবার জন্য একাঁট যানের সহিত তার তুলনাও করেছেন। c 
S অয MEN TQ এমন আসর হয়ান মাতে তাস 
করে। তখন যা প্রচলিত ছিল তা অশ্বচালিত রথ। রথের সঙ্গে একাধিক অং 


পন হল স্বেচ্ছাপ্রণোদিত কাজ মানুষ fe ভাবে করে। কঠ উপানিষদে 


ত রথের ব্যবহারের সঙ্গে। উদ্দেশ্যসাধনের সে যে 0 
1: তর লা eere রম দেহ 
এই ভাবে নির্দিষ্ট হয়েছে : 

UST হল রথের আরোহীর সমস্থানীয়; 

শরার হল রথের সমস্থানীর ; 

aha হল সারাথর সমস্থানীয় ; 

মন ue হল প্রগ্রহের বেল্গার) সমস্ানীয়; 

আর গল হল অশ্বের সমস্থানশয়। 4 

Tete, ইচ্ছাশাক্ত আর ইন্দ্র, দেহ-মনের এই অংশগৃলিই কেচ্ছা 


শ্রেয় বনাম প্রেয় ১৩১ 


প্রণোদিত কর্মে সক্রিয় অংশ গ্রহণ করে। ঠিক সেই রকম, অশ্ব, সারাথ এবং 
অশ্বকে নিয়াল্রিত করতে যে প্রগ্রহ থাকে, এরাই রথ চালিত করতে Ter অংশ 
গ্রহণ করে। Simoni স্বাভাবিক বৃত্তি পারচালিত হয়ে বিষয়ের ate 
স্বতঃই আকৃষ্ট হয়। অশ্বও তেমন গন্তব্য পথের আশেপাশে তৃণ, লতা, WAT 
প্রাত আকৃষ্ট হয়। মানুষের ব্যাধি শাক্ত ঠিক ক'রে দেবে কোন্‌ পথটি 'সাদ্ধি 
বা শ্রেয়ের পথ। ইন্দরয়গীলকে সংযত রেখে ঠিক সেই পথে চালাবে UI 
শাক্ত। রথের পক্ষে সারাঁথ পথ নির্ধারণ ক'রে দেবে এবং প্রগ্রহের সাহায্যে 
অশ্বগনলৈর গাঁত নিয়ান্ত ক'রে গন্তব্যস্থানের দিকে পারচাঁলত করবে। মনে 
হয় তুলনাটি সত্যই সর্বাঙ্গসুন্দর হয়েছে। এখন আমরা উপানিষদের THAT CT 
উদ্ধত করব। 

কঠ উপানষদে বলা হয়েছে, “আত্মাকে রথী বলে জানবে, শরীরকে রথ 
বলে জানবে, ব্যাদ্ধিকে সারাথ জানবে এবং মনকে (ইচ্ছাশাক্) প্রগ্রহ (বল্গা) 


উপাদান ৷? 


Aimee স্বভাব গৃণেই বিষয় ভোগের প্রতি আকৃষ্ট হয়। যা এখান 
আকর্ষণ। তারা প্রেয়ের প্রাত 


পথ নির্দেশ করবে মানুষের বু , আর সেই পথে হীন্দ্য়গণ্ীলকে পার 
চালিত করবে তার ইচ্ছাশীক্ত। তবেই TA {সাদ্ধলাভ করবে। তাই 
উপানিষদে বলা হয়েছে, 

যার মন সর্বদা অসংযত থাকে 


“যে বদ্ধ দ্বারা নিয়ল্রিত হয় না এবং 
ইন্দ্িয়গীলকে সে বশে রাখতে পারে না, যেমন সার 


পারে না।”৮২৫ 
আরও বলা হয়েছে, “যে aha শাঁক্ত্বারা পারচালিত হয়, এবং যার মন 


ভাক্তেত্যা 24 
sm sto 9-8 
২৫ যস্ত্বাবিজ্ঞানবান্‌ ভবত্যযুক্তেন মনস্য সদা! 


তস্যোন্ডরযান্যবশ্যান দদণ্টাশ্বা ইব সারখেঃ | 
BW ১॥ ৩৫ 


১৪০ 


উপানিষদের দর্শন 


সর্বদা সজাগ থাকে ইন্দ্রিয়গন্নল তার বশে থাকে, যেমন ভাল অশ্ব সারাথর বশে 


থাকে ns 


ata দিয়ে কল্যাণকে হৃদয়ঙ্গম করতে হবে এবং ইচ্ছা 
ইীন্দ্রয়কে পারচালিত করতে হবে। উপানষদে বলে, ত 


কৌশল। 


শাক্ত দিয়ে সেইপথে 


wag বিজ্ঞানবান ভবতি ren মনস্য 
তন্যেন্দিয়ান বশ্যানি on 


সদশ্বা ইব সারথেঃ॥ 
কঠ॥১॥ ৩৬ 


ই হল শ্ৰেয় লাভের 


RUNI সাঁহত তুলনা, রবীন্দ্রনাথের সাঁহত তুলনা বর্তমান 
পযোগিতা। | 


বর্তমানে পাওয়া যায়। এক হিসাবের মতে তাদের সংখ্যা ১১২! আমাদের 


আলোচনার Fete হল তাদের মধ্যে মাত্র এগারখানি। তাদের আমরা 


কতকগ লি বিশেষ পরীক্ষার ভাত্ততে নির্বাচন করে নিয়েছি। তার কারণ, 


দর্শনের যে বৈশষ্ট্যগনাল আমরা পেয়েছি ত 
এসেছে। দার্শনিক উপলান্ধ বা তত্ত্ব হিসাবে 
সমস্থানগয় দর্শনের সঙ্গে তাদের কতখানি তুলনা 
প্রশ্নের এখন উত্তর দেবার সময় হয়েছে। তার পণ 
উপান্যদের মূল ভাবধারাগ্যাল বর্ণনা ক'রে যাব! 

টের মল a scs ধারা যা DE গড় তা হল PU কে 
athe উপানষদের যুগের মানুষের অত্যাধক আকর্ষণ! এই দার্শীনক জ্ঞানকে 
MEL wm হতে পর করবার জন বলা হত পা অন্য Tenet 
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রামানুজ তিনটি বিভন্ন সত্তা দিয়ে বিশ্বের ব্যাখ্যা করেন, পরমাত্মা, 
Sh ও জড় প্রকাতি। তাঁর মতে জীবাত্মা ও জড় প্রকৃত কেহই মায়া নয়। 
তারাও AS! তারা চোখে দেখার ভুল নয়, তাদেরও পারমার্থক সত্তা আছে, 
তবে তারা TAI অংশস্বরূপ। বাস্তাবক বলতে তারা ব্রন্মের দেহ ও GA 
স্বরুপ; কাজেই ব্রহ্ম ব্যতিরেকে তাদের সত্তা কখনো সম্ভব aq! GTI 
নিকট যেমন দেহ, SCA সঙ্গে জড় জগতের সম্বন্ধও সেইরূপ । সুতরাং SCAT 
আদ্তীয়তা তিনি রক্ষা করেন, কিন্তু শঙ্কর হতে জ্নতন্্রভাবে। শঙ্কর জীব 
ও জড় জগতের পারমার্থক সত্তা একেবারেই মানতে প্রস্তুত নন, তান তাদের 
ভ্রান্ত অনুভূতির ফল বলে ব্যাখ্যা করেন। রামানূজ তাদের পারমার্থিক সত্তা 
স্বীকার করেন এবং তাদের ব্রন্মের অঙ্গরূপে কল্পনা করেন। সুতরাং, তাঁর 
মতে ব্রহ্ম Creer এক নন, তিনি are জড়িয়ে এক, তাঁন আপাতদৃষ্টিতে 
এক নন, তিনি Arica এক | 

তিনি স্বীকার করেন যে বাস্তব জগতের নিমিত্ত ও উপাদান, উভয় কারণই 
SI বাস্তব জগৎ হল Tae পারণাম। সুক্ষ অবস্থায় যা S" স্থল 
অবস্থায় পরিণামে তাই জড় ও জীবের জগতে পারণত হয়। তান তাই বলেন, 

“চিৎ ও aise SCRI অবস্থায় থাকলে আমরা বাল ব্রহ্ম এখানে কারণ 
স্বর্ণ; আবার সেই THE চিৎ ও আঁচিত্রূপে স্থূল অবস্থায় প্রকাশ নিলে 
আমরা তাঁকে কার্য বলে নির্দেশ ক'রে থাঁকি।”২ 
করেন। পরমাত্মার সঙ্গে তাদের পার্থক্য হল এই যে তাদের জড় প্রকৃতিকে 
পারচালিত বা নিয়ন্ত্রিত করবার শক্তি নেই। স্বভাবেও তারা AAAS অন্যরূপ 
এবং চিৎ শাক্তাবাশিষ্ট। জড় প্রকাতিরও তাঁর মতে বিশিষ্ট সত্তা আছে এবং 
তাও HAT মতই পারমার্থকভাবে সত্য। তবে ব্রহ্মকে অবলম্বন ক'রে এবং 
ব্ৰহ্মের অংশ হিসাবেই তাদের Pets | 

THOM তাঁর মতে ব্রহ্ম আবামশ্রভাবে এক নন। তাঁর মধ্যে ভেদ আছে, 
ভাগ আছে। [তান ভেদকে গ্রহণ ক'রে. এক। তাঁর মতে বঙ্গের GO 
প্রকৃতিগত ভেদ আছে এবং তান জড় ও জশবকে গ্রহণ ক'রে এক৷ তাই তাঁর 
মতে S হলেন Tour. বিশিষ্ট, তাঁর মধ্যে চেতনও আছে জড়ও আছে। 
জড় ও জীবের সঙ্গে যে সম্বন্ধ তা স্বাভাঁবক এবং 'সনাতন'।* তা. নিত্য 
বর্তমান। জীব, জড় জগত এবং ঈশ্বর বা am এক হিসাবে বিভিন্ন এবং এক 
নয়, তিন। কারণ, তাদের এই "ভিন্নতা স্বাভাবক। অন্যপক্ষে তারা আভল 
এবং এক, কারণ তাদের মধ্যে এক্যও আছে এবং ব্রন্মের সঙ্গে তাদের সম 


২রামানূজ ভাষ্য॥ ২॥ SUSE 
CMM ভাষ্য॥ ২॥ ১॥ ১৫ 
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প্রকার Fabre প্রকারর'। এখানে একত্ব মানে জীব ও জড় সত্তার লোপ নয়, 
তাদের অভিন্ন স্থিতি । 

মাধৰাচার্য অদ্বৈতবাদকে একেবারেই সোজাসুজি অস্বীকার করেন। তিনি 
বলেন সত্তার রূপ স্বভাবত বহর, এক নয়। তবে এই বহুকে তিনটি প্রধান 
শ্রেণীতে ভাগ করা AIH, জীব ও জড়বস্তু। এরা প্রত্যেকেই পরস্পর হতে 
বিচ্ছিন্ন এবং স্বাধীন। a 

ব্ৰহ্ম বা ঈশ্বর হলেন"অনেকগল গুণের আধার । সেই MTS প্রধান 
হল এই আটাঁট : সংষ্টি, স্থিতি, প্রলয়, বিশ্বানিয়ল্রণ, জ্ঞানপ্রদান, আত্মপ্রকাশ 
এবং SATE সত্যজ্ঞান দান করে মীক্তলাভে সাহায্য করা। তিনি সকল 
আনন্দ এবং সকল জ্ঞানের আধার। মাধৰ এই ভাবে SC একেশ্বরবাদের 
ঈশ্বরে রূপান্তারত করেছেন। জাবাত্মাগডলি. সংখ্যায় অগণ্য। তারা পরস্পরের 
সাঁহত সম্বন্ধবিহণন এবং ঈশ্বর হতেও তারা সম্পূর্ণ বিভিন্ন । তারা ঈশ্বরের 
অধীন আছে এই মান্র। তারা ঈশ্বরের মত ALAC আধার নয়, তাদের বহ 
দোষ আছে এবং সেই কারণে বারবার জন্ম হতে জন্মান্তর গ্রহণ করে। 

জড়ের জগতের উৎপাদক হল প্রকাতি। এই প্রকৃতিও ঈশ্বর হতে উৎপন্ন 
নয়, তা স্বতন্্র। স্বভাবত তা ঈশ্বরের প্রকৃতি হতে সম্পূর্ণ পৃথক, কারণ 
ঈশ্বর হলেন সর্বপ্রকারে চিন্ময় অপরপক্ষে প্রকৃতি হল সর্বপ্রকার জড়। তবে 
ঈশ্বর প্রকৃতিকে নিয়ন্রণ করেন এবং তাকে নানানরূপে সাঁজয়ে বিভিন্ন জড় 
বস্তু উৎপাদন করেন। সুতরাং তাঁর মতে ব্ৰহ্ম কিছুতেই বিশ্বের উপাদান কারণ 
হতে পারেন না, তান কেবলমাত্র নিমিত্ত কারণ। প্রকৃতির কাছ হতে উপাদান 
নিয়ে তিনি তাকে 'বাভন্নরূপ দিয়ে fates বস্তু সৃষ্টি করেন, যেমন মাটিকে 
উপাদান ক'রে কুন্তকার বিভিন্ন মৃৎপান্র নির্মাণ করে। 

মাধেবর মতে তা হলে বিশ্ব [তিন জাতীয় 'বাভন্ন পদার্থের AAI | তাতে 
আছে অসংখ্য জীবাত্মা, অসংখ্য জড়বন্তু নিয়ে গঠিত প্রকৃতি এবং সর্বোপরি 
তাদের নিয়ন্ত্রণ করবার জন্য আছেন ঈশ্বর। তারা এক নয়, তারা বহ্। তারা 
“Re বহু নয়, তারা পরস্পর qium ব্রহ্ম স্বীয় শাক্তবলে অপর দুই 
পদার্থকে নিয়ন্ত্রণ করেন এবং তাদের প্রয়োজন মত পারচাঁলত করেন। তিনি 
শাসকমান্র। SE TH এখানে একেশ্বরবাদের ঈশ্বরে রূপান্তারত হয়ে গেছেন। 

(৩) বল্পভাচার্যের মতে sw সৃষ্টির নিমিত্ত কারণও বটে উপাদান কারণও 
বটে। তাঁর মতে su সর্বব্যাপী এবং তানি সর্বত্র অধিষ্ঠান করেন। মোট কথায় 
ব্ৰহ্ম প্ৰকাশ হয়েছেন। sexa বাহিরে কিছু নেই, তানি সর্বব্যাপী, তিনি জড়েও 
আছেন, জীবেও আছেন, বিশ্বের প্রতি wen পরমাণনুতে আছেন। 

জীবাত্মা তাঁর মতে ব্রহ্ম হতে স্বতন্ত্র নয়, TAT মধ্যেই তার অবস্থাত, তবে 
তা SCHSD অংশস্বরূপ | স্ফুলিঙ্গ যে হিসাবে অগ্রিরই অংশ, ene 
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সেই হিসাবে বন্ধের অংশ। ব্রহ্মেরই তারা রুপাঁবিশেষ মাত্র, তবে তাদের মধ্যে 
আনন্দত্বের গুণ ঢাকা পড়ে TAMA! অপুর মত তাদের পারমাণ, কিন্তু তারা 
সমগ্র দেহে বিরাজ করবার ক্ষমতা রাখে । যেমন চন্দন কান্ঠের গন্ধ বহুদূর 
পর্যন্ত নিজেকে ছড়িয়ে রাখতে পারে। 

জড় জগতও এইরূপ GAIT অংশ। এখানে আনন্দশীক্তি এবং চিৎশক্তি, 
ae এই উভয় শক্তিই ঢাকা পড়ে গেছে এবং কেবল মাত্র তার সত্তা বজায় 
আছে। সেই কারণেই জড় জগত জড় বলে প্রতণরমান হয়। তারও ব্রহ্ম 
উপাদান কারণ এবং নিমিত্ত কারণ। “বশেষ সৃষ্ট ও প্রলয় মানে আর কিছুই 
নয়, aca এই বিভিন্ন আকারে আবির্ভাব ও তিরোভাব মান্র। ব্রহ্ম যখন ভোগ্য- 
বন্তু রুপে আবির্ভূত হন, তখনই বিশেষ সৃষ্টি হয়। আর যখন কারণর্‌পে 
তিনি তিরোহত হন এবং সাধারণ অনুভুতির বিষয়ীভূত আর থাকেন না, 
তখনই বিশ্বের লয় হয়।” 

TH সনাতন, সর্বজ্ঞ এবং সর্বত্র বিরাজমান। তাঁর তিনাট প্রধান গুণ 
আছে। তা হল সং, চিৎ এবং আনন্দ। ব্রহ্ম নিজের ইচ্ছামতই সৃষ্টি ভাঙেন 
বা গড়েন। তার মধ্যে কোনো বাধ্যবাধকতা নেই। এই স্ষ্টির উদ্দেশ্য 
রসোপলান্ধি। যেমন আমরা খেলা ক'রে বা রঙ্গমণ্ডে অভিনয় ক'রে সুখ পেয়ে 
anie যখন ATS রুপে ব্রহ্ম প্রকাশ নেন, তখন তাঁর প্রকাতির মূলত কোনো 
পারিবতনি হয় না; কেবল রূপের পার্থক্য হয়, যেমন সাপ পাকানো অবস্থায় 
এক রকম দেখায়, আবার পাক খুললে ভিন্ন রকম দেখায়। 

AOA TH, জীব ও জড়ের মধ্যে যে সম্বন্ধ তা একত্বের সম্বন্ধ। শঙ্করও 
তাদের ওপর একত্বের সম্বন্ধ আরোপ করেন, তবে তা স্বতন্ত্র ধরনের । তিনি 
বলেন জীবও জড়ের জগত ও ব্রহ্ম, কিন্তু zu ব্যাতীরিক্ত তাদের কোনো 
পারমার্ঘক সত্তা নেই, দেখার ভুলে তাদের জীব ও জগত রুপে দোঁখ। 
TS যখন সর্প বলে শ্রম কার, তখনও তা রজ্জুই থাকে। বল্লভাচার্য যে 
SSE আরোপ করেন তার মধ্যে ভুল দেখবার কোনো কথা ওঠে না। তান যে 
MI আরোপ করেন তা অংশ ও অংশীর একত্ব, অঙ্গ ও অঙ্গশর একত্ব! 
দেহের অংশ হিসাবে কোনো বিশেষ অঙ্গ দেহের সঙ্গে এক। এও তেমনি! 
ব্ৰহ্ম হলেন সর্বব্যাপী । জড় জগত এবং জীব তাঁরই অংশ এবং অংশ হিসাবে 
তারা প্রকৃতিতে এবং অন্য সব বিষয়ে রন্মের সঙ্গে একেবারেই এক। উপ- 
নিষদের বচন ét sere m অর্থে সহজ সরল ভাবে যা বা ভ 
সেই অর্থই সোজাসুজি মেনে নিয়েছেন। 

(8) সর্বশেষে আমরা নিম্বাকের সিদ্ধান্ত আলোচনা করব। নিদ্বার্কের 
মতের সঙ্গে মাধেবর মতের কিছু মিল পাওয়া যায়। [তানিও বহু ও নানাকে সত্য 


8 Ghate, Vedanta, p. 36. 
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বলে গ্রহণ করেন। মূলত তিন শ্রেণীর স্বতন্ত্র পদার্থের কথা তিনিও স্বীকার 
করেন। তা হল চিৎ অর্থাৎ জাবাত্মা সমুদর, অচিৎ অর্থাৎ জড় বস্তু সমুদয় 
এবং ঈশ্বর | 

জ'বাত্মার বৈশিষ্ট্য হল তা জ্ঞানস্বরূপ। তাঁর মতে জ্ঞাতা এবং জ্ঞান 
উভয়ই এই gia হতে Geol সূর্য যেমন আলোকও বটে, সকল 
আলোকের আধারও বটে, এও COATT! এই SNR TBS, 
অর্থাৎ তাদের AST ব্যাক্তত্বকে তারা অনুভব করে। এই অহং জ্ঞান সকল 
অবস্থাতেই তাদের সঙ্গে AS থাকে। এমন কি মুক্ত অবস্থাতেও এই অহং 
জ্ঞানের খণ্ডন হয় না। তাদের আরও "IU গুণ আছে। তারা কর্ম করতে 
আঁধকারণ এবং তাদের ভোগ করবার সামর্থ্য আছে। তাদের কতৃত্ব ও CST 
এই দুই 1,92 বৰ্তমান। তারা কিন্তু সম্পূর্ণ স্বাধীন নয়, ঈশ্বরের শাক্তিদ্বারা 
নিয়ান্বিত। এই জন্য তাদের তৃতীয় গুণ হল তাদের নিয়াম্যত্ব। 

জড় পদার্থগুলিকেও তিনি তিনটি শ্রেণীতে ভাগ করেছেন। প্রথম 
শ্রেণীতে আসে অবাস্তব জড় বস্তু, যেমন ঈশ্বরের জ্যোতি, তাঁর আবাসস্থান, তাঁর 
ভূষণ sorte এরা অবাস্তব বলে তানি তাদের অপ্রাকৃত এই নামকরণ 
করেছেন। fes শ্রেণীতে পড়ে বাস্তব জগতের যত কিছু জড় পদার্থ আছে। 
তারা apie বলতে যা ব্দঝায় তাই এবং AG, রজ ও তম, এই তিন গুণের 
দ্বারা প্রভাবান্বিত। তৃতীয়ত আছে কাল। তা সত্য, তা তাঁর মতে একটি 
পদার্থ তবে তা চিৎশাক্তি বিশিষ্ট নয়। 

সবার উপরে আছেন পরমাত্মা। ইনিই হলেন তাঁর মতে She! কৃষ্ণ 
'সর্বাবষয়ে নির্দোষ এবং সকল সদ্‌্গুণের আধার স্বরূপ। হীন যুগে যুগে, 
কালে কালে, প্রয়োজন হলে মানুষ রুপেও পাঁথবীতে অবতীর্ণ হন। তানি 
“জগতের নিমিত্ত কারণও বটেন, উপাদান কারণও বটেন। ইনি এই হিসাবে 
উপাদান কারণ যে তাঁর cep অবস্থায় বর্তমান স্বাভাবিক চিৎ শাক্ত ও sibs 
শক্তিকে স্থল অবস্থায় প্রকাশ হতে দেন। আর feta এই হিসাবে নিমিত্ত 
কারণ যে তান জীবাত্মাগিকে তাদের কর্মফলের সঙ্গে এবং ভোগ্য বস্তুর সঙ্গে 
TRES করেন। এই হিসাবে বিশ্বের সৃষ্টি মানে আর Peut নয়, DUI 
অবস্থায় ছিল তাকে স্থল অবস্থায় প্রকাশ দেওয়া এবং এই কারণেই AIG অর্থে 
পারিণাম int 

এই বিশ্লেষণ দেখে মনে হয় তিনি এ 
উৎপন্ন বলেই মনে করেন। সে যাই হক, 
যে এই তিন শ্রেণীর পদার্থের পরস্পরের 
নৈন। ব্রলের বা কৃষ্ণের সঙ্গে জীব ও জড়ের যা 


ক হিসাবে জড় ও জীবকে ব্রহ্ম হতে 
এ বিষয় কিন্তু নিশ্চিত হতে পার 
'বাভন্নতাকে তানি স্বীকার ক'রে 
সম্পর্ক তাকে তি দুই রূপে 


* Ghate, Vedanta, p. 30. 
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ব্যক্ত করেছেন। তান বলেন সে সম্বন্ধ ভেদেরও বটে, অভেদেরও বটে। এই 
fora জীব ও জড় ব্রহ্ম হতে ভিন্ন, যে ব্ৰহ্মকে তাদের সঙ্গে এক বলে aft 
নিদেশি কার, তা হলে আর ব্রহ্ম সম্পূর্ণরূপে আঁদ্িতীয় থাকেন না, তিনি 
সসীম হয়ে পড়েন। আবার অপর পক্ষে তারা ব্রন্দের সঙ্গে অভিন্ন এই হিসাবে 
যে তারা ব্রন্মের উপর সম্পূর্ণরূপে নির্ভরশশল এবং ব্রহ্ম হতে স্বতন্্রভাবে 
তাদের নিজেদের আস্তত্ব বজায় রাখতে সক্ষম নয়। কাজেই আঁভন্নতা অর্থে 
এখানে দাঁড়ায় স্বাবলাম্বতার অভাব, তাঁর নিজের ভাষায় 'পরতন্ত-সন্তা-ভাব।" 
আমরা সব কাঁট বাভিন্ন ভাব্যের সংক্ষিপ্ত বিবরণ এখন পেয়েছি। ভাবতে 
আশ্চর্য লাগে যে একই ব্রহ্গসূত্রের ব্যাখ্যা হতে «rester fatwa ধরণের মতের 
উৎপত্তি হয়েছে। মতগীলর মধ্যে পরস্পরের বিরোধের পাঁরমাণও খুব CIT! 
এক প্রান্তে পাই মাধৰাচার্ষের মত। তানি সম্পূর্ণ রূপে বহযবাদের পক্ষপাতী। 
এমন it তান জীব ও জড় সম্পর্কে ব্রন্মের উপাদান কারণত্বও স্বীকার করতে 
প্রস্তুত নন। তান অদ্বৈতবাদেরই fai 
নিম্বার্কের মতের ms তাঁর মতের খানিক সাদৃশ্য দেখা যায়। 'নিদ্বার্ক* 
মাধবাচার্ের মত এক পক্ষে বহুকে মানেন, কিন্তু অপর পক্ষে ব্রহ্ম যে তাদের 
উপাদান কারণ, সেকথাও স্বীকার করেন। [তাঁনও মাধেবর মত একেশ্বরবাদে 
বিশ্বাসী এবং ব্রহ্গকে অধিকন্তু শ্রীকৃষ্ণ রূপে কল্পনা করেছেন। fota মূলত 
বহদবাদকেই প্রাধান্য দেন বেশণী, অথচ ব্রন্মের উপাদান কারণত্ব স্বীকার ক'রে 
জীব, জড় জগত ও ব্ৰহ্মের মধ্যে একরকম একত্বের সম্বন্ধও আরোপ করেন! 
তিনি বহরবাদের es আকৃষ্ট হয়েও একছ্বের দাবী সম্পূর্ণ উপেক্ষা করতে 
পারেন নি। এই কারণে frances মতকে দ্বৈতাদ্বৈতবাদ বলা হয়ে থাকে। 
অপর পক্ষে শঙ্কর, রামাননুজ ও বল্লভাচার্যের spenden আমরা এক 
শ্রেণীভুক্ত করতে পারি। কারণ, তাঁরা মোটামুটি একত্বের উপর বা অদ্বৈত- 
বাদের উপরই প্রাধান্য দেন বেশগ। তাঁদের তিন জনেরই মতে ব্রহ্ম সমস্ত বিশ্বের 
নিমিত্ত কারণও বটেন, উপাদান কারণও বটেন। কিন্তু তাঁদের মতের পার্থক্য 
Rem জগতে যে নানা ag ও জব দেখ তাদের প্রকৃতি সম্পর্কে । এই 
বে বিশ্বকে আমরা অননুভব কাঁর তা একক পদার্থ, না a defen পদার্থের 
সমান্ট। তাঁদের পরস্পরের মতের পার্থক্য এই প্রশ্নটি সম্পর্কে তাঁরা যে উত্তর 
দিয়েছেন, তা হতে পরিষ্কার 
আংাশকভ স্বীকার করেছেন, কেউ সম্পূর্ণ তি 
যে এই বিশ্ব একই মৌলিক পদার্থ হতে উৎপন্ন 
হয়েছে। তবে সেই এক মৌলিক পদার্থ নিরন্তর সকল অবস্থাতেই এক না, 
সেই নিয়ে তাঁদের মতদ্বৈধ আছে। শঙ্কর বলেন সেই মৌলিক পদার্থ সকল 
অবস্থাতেই আবামশ্র ভাবে এক, তা একমাত্র, দ্বিতীয়বিহণীন। যখন তাকে 
আমরা বহর আকারে দোখ তাকে ভুল দেখি এবং এই ভ্রান্তির জন্য দায়ণ মায়া! 
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এই FAI দেখতে গেলে, কেবল মাত্র একের দাবীকে সম্পূর্ণভাবে গ্রহণ ক'রে 
তান বহুর দাবীকে সম্পূর্ণভাবে প্রত্যাখ্যান করেছেন। এই কারণে শঙ্করের 
মতকে কেবল অদ্বৈতবাদ বলা হয়েছে। 

রামানুজও একের দাবাকে স্বীকার করেছেন, কিন্তু বহর দাবাঁকে tef 
উপেক্ষা করতে পারেন নি। {তান জব ও জড়কে ব্রন্মের অংশ বিশেষ বলে 
কল্পনা করেছেন এবং বন্ধের নিজের মধ্যে এই যে বিভাগ তাকে তিনি 
স্বাভাবিক এবং সনাতন “বলে গ্রহণ করেছেন। সুতরাং তাঁর মতে SW একই 
বটেন, কিন্তু ere জড়িয়ে নিয়ে এক। কাজেই "তান আঁবামশ্রভাবে অদ্বৈত" 
বাদকে গ্রহণ করেন নি, অদ্বৈতবাদকে তান বহনু্বারা TAS কারে গ্রহণ 
করেছেন। এই কারণে তাঁর মতকে 'বাশিষ্টাদ্বৈতবাদ বলা হয়ে থাকে। 
অদ্বৈতবাদ এখানে বহর দাবীকে স্বীকার করে নিয়ে বিশিষ্টতা লাভ করেছে। 

অপর পক্ষে বল্পভাচার্যও রামানূজের মত বহর দাবাঁকে সম্পূর্ণ প্রত্যাখ্যান 
করেন নি। তবে রামানুজের মত জীব ও জড়কে SUN সনাতন অংশ বলে 
কোনো সুস্পষ্ট মত প্রকাশ করেন নি। তাঁর মতে তারাও ACA অংশ, যেমন 
স্ফ্যালঙ্গ আঁগ্নর অংশ, যেমন অসংখ্য ঢেউ সাগরের অংশ, যেমন অগণ্য শিখা 
আগঢ়নের অংশ। তান বলেন এই দৃশ্যমান জগত বন্ষেরই রুপ, ব্রহ্ম এই 
র্‌পেই প্রকাশ হয়েছেন। আমরা বিশ্বকে যে রূপে দেখ সেই রূপই এর আসল 
রংপ, এ দেখায় কোনো ভ্রান্ত জাঁড়ত নেই, এ দেখার কোনো মায়ার খেলা নেই। 
‘তান মায়াবাদকে সম্পূর্ণ অস্বীকার করেছেন। একের দাবীকে তান স্বীকার 
করেন, কিন্তু তা আঁবামশ্র দ্বিতীয়াবহীন একত্ব নয়। তাঁর মতে বহু আছে 
বটে, fey এই বহু ব্হ্মের মৌলিক বা স্বাভাবক ভেদ নয়। যেকোনো 
বিরাট বস্তুকে আমরা বিশ্লেষণ করে বহন অংশ পেতে পাঁর। মনের দা 
বিশ্লেষণ ক'রে আমরা এই ভাবে TH একত্বের মধ্যেও TTA আঁবচ্কার করতে 
পারি। এখানে একও সত্য, We সত্য, এই বহু একেরই অঙ্গস্বরূপ। 
mcm শঞ্করের সহিত তাঁর মতের wu বিষয়ে পার্থক্য দরষ্টগোচরা হয় 
প্রথম, বহুকে জড়িয়ে নিয়ে তিনি ব্রহ্মের এক TIT করেন! শঙ্কর কত্ত 
বহর আস্তত্ব কোনো মতেই ATH করতে প্রস্তুত নন! দ্বিতীয়ত, শঙ্কর ঠিক 
সেই কারণে এই UU বহর জগতকে মায়ার রচনা বলে প্রত্যাখ্যান কে 
চেষ্টা করেছেন। অপর পক্ষে বল্পভাচার্য এই ইন্দ্রয়গোচর বিশ্বের TERS 
সত্য বলেই মেনে নিয়েছেন, সায়াবাদকে তান গ্রহণ করেন নি। মায়ার 
au vus তানি অদৈতবাদকে গ্রহণ করেছেন বলে তাঁর মতকে UST 
বাদ বলা হয়ে থাকে। 

ওপরের এই বিশ্লেষণ থেকে দেখা যাবে যে এই পাঁচটি দর্শনের মধ্যে মতের 
অনৈ্োর দিক থেকে দেখতে গেলে চার জন ভাষ্যকারের মধ্যে uS পরস্পর 
বিরোধ মত দেখা যায়। তার এক দিকে আছেন নিম্বার্ক, মাধৰ ও SU 
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১৫৪ উপাঁনষদের দর্শন 


পার্থক্য। এখানে একই বহুকে ব্যেপে আছে, একই শক্তির একই ইচ্ছা, একই 
নিয়ম এখানে ছাড়য়ে আছে। কিন্তু বহুবাদের কল্পনায় যে বহু বস্তু বা বহু সত্তা 
তারা পরস্পর সম্বন্ধাবহীন ও fate! এই বহবাদের মতে বিশ্বের মধ্যে 
কোনো একত্বের যোগসূত্র পাওয়া যায় না। 

কিন্তু এই আবামশ্র বহুবাদ যুক্তি দিয়ে সমর্থন করা যায় না। আপাত- 
দৃষ্টিতে বিশ্ব বহন বিশ্লিষ্ট বস্তুর গাঁণাতিক সমষ্টি বলে মনে হবে। কিন্তু ভাল 
ক'রে নজর দয়ে দেখলে কতকগ্ুলে বিষয়ে দৃষ্টি আকৃষ্ট হয়। আমরা দেখি 
বিশ্বের মধ্যে বিভিন্ন বন্ধু পরস্পর পরস্পরের ওপর প্রভাব বিস্তার করে। "S 
তাই নয়, এই বহু বস্তুর ক্রিয়া ও প্রাতীক্রিয়ার মধ্যে আমরা একটা শৃঙ্খলা পাই। 
বিভিন্ন বন্তুর বিভিন্ন গুণ। সেই গণের বিভিন্নতা সত্তেও তারা একই নিয়মে 
ক্রিয়া করে যায়। বাভনন মৌলিক বস্তুর উপর তাপের ক্রিয়া একই। তাপ কম 
হলে তারা কঠিন পদার্থের রুপ গ্রহণ করে, বেশন হলে তারা তরল পদার্থ হয়, 
আরও বেশী হলে তারা বাম্পীয় পদার্থের রূপ গ্রহণ করে। এইরূপ নানা 
্রাককাতক নিয়মের দ্বারা বাভিন্ন বস্তুর ক্রিয়া ও প্রীতক্রিয়া নিয়ামত হয়। তার 
কোনো ব্যতিক্রম ঘটে না। 

শুধু তাই নয়, প্রকৃতির মধ্যে উদ্দেশ্যপ্রণোঁদিত ক্রিয়ার লক্ষণ যথেষ্ট দেখা 
যায়। উদাহরণস্বরূপ fates শ্রেণীর জীবের বিন্যাসের কথাই ধরা যাক! 
জীব সেই জড় পদার্থ হতেই তার পান্টি সংগ্রহ করে, কিন্তু সকল জব তা 
পারে না। যে শ্রেণীর জীব তা পারে তা হল [EX | ভূমি হতে খাদ্য সংগ্রহ 
করে তাকে দেহের "LPS হিসাবে গ্রহণ করতে তারাই পারে। ফলে জড় পদার্থ 
জৈব পদার্থে পারণত হয়। অন্য জীব উদ্ভিদ হতেই দেহের ar he সংগ্রহ করে। 
তাই প্রথম বিকাশ লাভ করে Sher | তারপর আসে সেই শ্রেণীর জীব যারা 

ITI! যেমন গর, ছাগল, হারণ ইত্যাঁদ। তারপর আসে ব্যাপ্রাদর 
মত মাংসাশী জীব। তারা খাদ্য সংগ্রহ করে উদ্ভিদভোজ' জশীবের দেহ হতে! 
এইসব বিষয় বিবেচনা করলে সন্দেহ থাকে না যে সমগ্র বিশ্বজুড়ে একই বিরাট 
“ie ব্যাপকভাবে কাজ করছে। je সক্ষমতম qo কি গ্রহ্ক্ষ বা 


একই শ'ক্তির দ্বারা Pur, সকলেই ine) নিয়মের অন:বতর্শ, সকলেই 
ওতপ্রোতভাবে পরস্পরের সাঁহত সংযুক্ত। সুতরাং fepe বহুবাদ কখনো 
এই মৌলিক vers উড়িয়ে দিতে পারে spi pee 


থেকে পর্ণতির দার্শীনক মত বলে গ্রহণ করা যায়। ঠিক বলতে কি বিশ্বের 
গঠন সম্বন্ধে বে প্রশ্ন তার এর থেকে সন্তোষজনক সমাধান হতে পারে না! 
এখানে ae এসে পড়ে দুই বিভিন্ন মতের। কেহ বলেন বিশ্ব কেবল মাত্র 
আবামশ্রভাবে একটি বস্তু দিয়ে গাঁঠিত। শঙ্করের তাই মত। আবার কেহ 


সমালোচনা ১৫৫ 


বলেন বিশ্ব অসংখ্য fates বস্তু দিয়ে গাঠিত। orgie বস্তুবাদের তাই মত। 
উপাঁনষদে বলে বহু বিশ্লিষ্ট বস্তু কিন্তু একই ব্যাপক সত্তার প্রকাশ! 
শঙ্করাচার্যের বিশুদ্ধ একবাদকে গ্রহণ না করে উপানষদের উৎকর্ষ বৃদ্ধ 
পেয়েছে। : 

ভারতীয় দর্শনের ইতিহাসে উপানিষদের যুগেই এইভাবে এক ও বহর 
দ্বন্দের একটি সন্তোষজনক মীমাংসা হয়ে গিয়োছল। fag ইউরোপীয় দর্শনের 
ইতিহাসে এতখানি পারপরুতা বা পর্ণ্তা লাভ করতে অনেক UY OUT 
গয়োছিল। ঠিক বলতে কি অষ্টাদশ শতাব্দীতেই প্রথম ইউরোপে সবেশ্বর- 
বাদ বা বহ্যাবাশষ্ট একবাদের জন্ম হয়। জার্মান দার্শীনক শোলংই প্রথম 
উপপানষদে ie o এই তত্ত্বের সমস্থানীয় বা তুল্য মত প্রবর্তন করেন। শোলং- 
এর মতে জড় এবং চেতন এই উভয় প্রকার বস্তুর ভিতরেই একই [বিশ 
fame আছে। মানুষের মনে যে শাক্ত কাজ করে, প্রকৃতির মধ্যেও সেই শাক্ত 
fame করে। তাঁর মতে এই বিশ্ব একটি বিরাট সত্তার Sue AE এই 
সম্পর্কে দাশশীনক হাতিহাসকার fefe তাঁর মতের যে বিবরণ দিয়েছেন তা 
উদ্ধত করা যেতে পারে। তানি বলেছেন, 

“পারণত অবস্থায় শোঁলং-এর দর্শন এক প্রকার সর্বেশ্বরবাদ প্রচার করে না 
faeces একটি জীবন্ত, বিকাশশীল, সুগঠিত বন্ধু হিসাবে কল্পনা করে! তার 
প্রত্যেক অঙ্গের তার সধ্যে নির্দিষ্ট স্থান আছে এবং তারা সমগ্রকে MG আধান 
করে। এই অর্থে জ্ঞাতা এবং জেয, পদার্থ এবং তার রূপ, মানসিক এবং বার 


সত্তা-সবই এক এবং অভিন্ন হয়ে যায়। একই qu. হয় এবং qm. এক হয়, 
রা faf করতে পার না, 


পাশ্চাত্য দর্শনে সমর্থিত হয়েছে তেমন WRIT নু 
সমর্থন পেয়েছে। তার কারণ, এই সিদ্ধান্ত য্াক্তসম্মত। উদাহরণস্বরূপ এই 


সম্পর্কে বিশ্বের শ্রেষ্ঠ বৈজ্ঞানিক আলবার্ট আইনস্টাইনের মত উল্লেখ করা যেতে 
orca গ্রহ amus পারদ প্রভাব সম্পর্কে তান আগে নত 
প্রচার করে পদার্থ বিজ্ঞানের জগতে বিপ্লব এনে 'দিয়োছলেন। তারি মত 
মল রে বে্রবাদই বিশ্বের সব থেকে সন্তোষজনক vmi তিনি 


বলেছেন, 
dye sess এবং কার্যকারণের 'সম্বন্ধের মধ্য দিয়ে বিশ্বকে দেখাতে 
উৎসাহ fee বৈজ্ঞানৈক গবেষণা কুসংস্কার, হতে mum মত দিতে 


* Thilly, History of Philosophy, p. 455. 
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১৮ উপাঁনষদের দর্শন 


এই সম্পর্কে প্রসঙ্গত আর একটি প্রশ্ন উপাঁনষদে উঠোৌছল। তা EST 
acad প্রকৃতি ক। এ বিষয় বাভিন্ন উপানিষদের মধ্যে মতভেদ আছে। তবে 
এক শ্রেণীর মত বেশ প্রাতিষ্ঠালাভ করেছিল, যা বলে ব্রলের প্রকৃতি হল জ্ঞাতৃ- 
স্বরূপ | যাজ্ঞবল্ক্য এই তত্ব প্রচার করোছলেন। তাঁর মতে কোনো অবস্থাতেই 
FCAT জ্ঞাতুরুপ খণ্ডন হয় না। আমরা জান যেখানে দ্বৈতভাব আছে সেখানেই 
জ্ঞাতা ও জ্ঞেয়ের সম্পর্ক থাকে। জ্ঞানের বস্তু না থাকলে জ্ঞাতা থাকবে কি 
করে? কিন্তু তান বলেন দ্বৈতভাব খণ্ডিত হলেও' ব্ৰহ্মের জ্ঞাত্রূপ বিনাশ 
হয় না। কারণ Bley তাঁর প্রকৃতি, যেমন লবণের লবণ আস্বাদ প্রকৃতি । 
ব্ৰহ্মের স্বরূপ যে জ্ঞানজাতীয় পদার্থের মত, উপাঁনষদের অন্য বচনেও তার 
সমর্থন পাওয়া AT! তৈৌত্তরীয় উপানষদে sca ব্যাখ্যা দিতে গিয়ে বলা 
হয়েছে, তিনি হলেন “সত্য, জ্ঞান এবং অনন্ত”২১। যাজ্ঞবল্ক্য আরও একট: 
এগিয়েছেন। তান বলেন বন্ধের প্রকৃতি কেবল জ্ঞান বা চৈতন্য জাতীয় 
পদার্থের মত নয়, তিনি সকল অবস্থাতেই জ্ঞাত্রুপী। কারণ "তানি বলেন, 
“যান wor তাঁর দৃষ্টির বিলোপ কখনও হতে পারে না, সেই weh গুণ তাঁর 
আবিনাশী ”৯* যাজ্ঞবল্ক্যের এই মত শঙ্কর সম্পূর্ণ গ্রহণ করেছেন মনে হয়। 
এই উক্তির সমর্থনে তাঁর TET ভাষ্যের অংশ উদ্ধৃত করা যেতে পারে। 
তান বলেছেন, 

“এই আত্মা নিত্য চৈতন্যময়।৮৯০ 

‘তিনি আরও বলেছেন, 

“যেমন আকাশে আশ্রিত জ্যোতির প্রকাশ প্রকাশ্য বস্তুর অভাবে অপ্রকট 
থাকে, কিন্তু প্রকাতিগত অভাব হেতু নয়, তেমান acme চৈতন্য রূপ ৷” 

সম্তরাং তাঁর মতেও যখন দ্বৈতভাব থাকে না, তখনও জ্ঞাতৃত্রূপ খণ্ডিত 
হয় না। 

উপনিষদের এই ভাবধারার মধ্যে P বিষয় লক্ষ্য করবার আছে। প্রথম 
দেখা যায় যে বিশ্বের প্রকাতির ব্যাখ্যায় তার অচেতন হতে চেতন পদার্থের 
প্রীত পক্ষপাত বেশী, কারণ তা বলে যে অচেতনত্ব acme প্রকৃতি নয়! 
দ্বিতীয়ত, তা মূলসস্তাকে জ্ঞাত্রুপণ বলে প্রচার করে। সৃতরাং মনে হয় তা 
হয়ে পড়ে। উভয় DP মনোবাদ বা ইংরেজি পারভাষায় যাকে 'আই- 
ডিয়ালিজম্‌’ বলে তার লক্ষণ | fey লক্ষ্য করবার বিষয় এই যে প্রথমটির 
বিরোধ হল যাকে আমরা জড়বাদ বাল বা ইংরোঁজ পাঁরভাবায় 'মোটারিয়ালিজম 
বাল, তার সঙ্গে। আর দ্বিতীয়টির বিরোধ হল যাকে আমরা বন্তুবাদ বা 

১ সত্যুং জ্ঞান্মনস্তং sun তৈত্তিরীয়॥ wat বল্লী॥ ১ 


Sa হি দ্রচ্ট্্দষ্টোর্বপরিলোপো বিদ্যতেহাবনাশত্বাৎ z 
4 রলোং A ॥ বৃহদারণ্যক॥ ৪॥৩॥ ২ 
১০ নিত্যচৈতন্যোহয়মাত্মা। শারীরক ভাব্য॥ ২॥৩॥ ৯ - 


সমালোচনা ১৫৯ 


Sate পাঁরভাষায় “রিয়ালিজম্‌’ বলি তার সঙ্গে । প্রথমাঁটর সম্পর্ক বিশ্বের 
প্রকৃত কি এই প্রশ্নের সঙ্গে । দ্বিতীয়াটির সম্পর্ক জ্ঞানের বস্তুর জ্ঞাতা না 
থাকলেও আস্তিত্ব থাকে কি না এই প্রশ্নের সঙ্গে । 

এই হিসাবে উপনিষদের এই তত্াটর সঙ্গে দুই ধরনের মতের বিরোধ 
এসে পড়ে। যখন বলা হয় যে বিশ্বের প্রকৃতি জড় নয়, চৈতন্যস্বরূপ, তখন 
জড়বাদের সঙ্গে এসে পড়ে তার বিবাদ। লক্ষ্য করবার বিষয় এই যে মনোরাদ 
যেমন ‘বিশ্বের সকল বস্তুকেই চৈতন্যময় বলে, আধুনিক বৈজ্ঞানিক জড়বাদও 
সকল বস্তুর, এমন কি চৈতন্যময় মানবমনেরও ব্যাখ্যা করবার স্পর্ধা রাখে । 
মস্তিষ্কের কোষের মধ্যে আলোড়নকে আমরা চৈতন্য বলে ভ্রম কার। দুই ভিন্ন 
প্রকৃতির সত্তার ব্যাখ্যায় একটির প্রকৃতিকে সম্পূর্ণভাবে অস্বীকার করলে এই 
ধরনের বিভ্রাট ঘটে। 

বিশ্বের মাঝখানে চৈতন্যময় পদার্থের আবির্ভাব দেখি আবার জড়ের 
আবির্ভাবও দোখ। কিন্তু যাঁদ তাদের একটিকে উপেক্ষা ক'রে অন্যাটর 
সাহায্যে সমগ্র বিশ্বের ব্যাখ্যা করার চেষ্টা হয় তা হলে আমাদের আচরণ এক- 
দেশদার্শতাদোষে দুষ্ট হয়। তখন যেন বেশ জোর করেই য্যাক্তসঙ্গত কারণ 
না দেখিয়েও অন্যের দাবীকে উীঁড়য়ে দেবার চেস্টা করা হয়ে থাকে। একপক্ষে 
এমন aise দেখান হয়ে থাকে যে জড়ের মধ্যেও চৈতন্যের প্রচ্ছন প্রকাশ 
সম্ভব এবং প্রকৃতির মধ্যেও শৃঙ্খলা এবং মনন শীক্তর প্রয়োগের লক্ষণ 
পাওয়া যায়। অপর দিকে জড়বাদের সপক্ষেও এ কথা বলা চলে যে আমরা 
যাকে জড় বাল, তাকি সত্যই জড়। জড়ের দি লক্ষণ ধরা হয়ে থাকে, তা 
স্কুল এবং তা গাঁতশীল নয়। কিন্তু আধুনিক বিজ্ঞান জড়ের যে ব্যাখ্যা করে, 
সে ব্যাখ্যায় জড় না থাকে স্থল না থাকে স্থির কাজেই জড় আর সে ব্যাখ্যায় 
{ঠক জড় থাকে AT! পরমাণ আকারে তা নিত্য গাঁতশল। পরমাণু আকারে 
তা আর স্থল নয়, তা সক্ষাতসক্ষর, তা swim শাক্তিবিন্দুর 
সমান্টিমান্র। সুতরাং, কার দাবীকে উপেক্ষা করা উচিত সে কথা বলা শক্ত 
সে ক্ষেত্রে যে.মত জড়ের দাবীকে উপেক্ষা করবে তা হয়ে পড়বে একপেশে 
দোষদ-্ট। 

এই একপেশে দোষ খণ্ডন করবার প্র় 
দাশশীনক পাউলসেন এই মত প্রচার করেন। তাঁর মতে বিশ্বের প্রাত prinio 
দিক আছে, একদিকে সে জড়, অপর দিকে সে চেতন। জড়গণ এবং চৈতন্য 
তাঁর মতে সকল বস্তুতেই বিরাজমান। তারা একই বন্তুর বিভিন্ন দিক। মানন্ষের 
মন চেতন, তার দেহ জড়। এ কথা পশুর সম্পর্কে সমান প্রযোজ্য উদ্ভিদের 
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সম্পর্কেও সে কথা খাটে, কারণ তাদেরও সুখ ও যন্ত্রণা বোধ আছে। তান 
বলেন যাকে আমরা আঁবমিশ্র জড় ag বাল, তার সম্বন্ধেও সে কথা খাটে। 
জড়বস্তুর সংগঠনে শৃঙ্খলা, িয়মানুবার্তিতা, এই সব লক্ষণগুলিকে তার 
চৈতন্যের দিক বলে ধরে নেওয়া যায়। এইরুপে উভয়ের দাবীই স্বীকৃত হয়ে 
থাকে। এই মত জড় ও চেতনের বিরোধের সামঞ্জস্য এইভাবে স্থাপন করে। 
পাউলসেন এই তত্ত্বের নাম দিয়েছিলেন 'সর্বচেতনাবাদ'। তার অর্থ এই যে সকল 
WL দুই দিক আছে, চেতন ও জড়। এ কথা Bey হতে UST WSS 
যেমন খাটে, বৃহৎ হতে বৃহত্তম বস্তু সম্বন্ধেও সে কথা খাটে। এই ভাবে তানি 
কল্পনা করেন যে বিশ্বশান্তি বুগপৎ চেতন এবং অচেতন আকারে সর্ব বস্তুতে 
বিরাজমান আছেন। যে মত একপেশে ভাবে সমগ্র বিশ্বকে কেবল চৈতন্যময় 
বলে ব্যাখ্যা করে, তা হতে বে এ মত আরও য্যাক্তসঙ্গত, তা অস্বীকার করবার 
কোনো ন্যায়সঙ্গত কারণ নেই। 

অপর পক্ষে উপনিষদের এই তত্্টির বিশেষ Tacna এসে পড়ে জ্ঞেয়ের 
দাবীর সঙ্গে। এই সম্পর্কে এই কথা বলা হয়ে থাকে যে জ্ঞেয় মৃখ্য বস্তু নয়, 
জ্ঞাতাই GAP বন্তু। ana নির্গুণ অবস্থায়, অর্থাৎ দ্বৈভাবাঁবহীন অবস্থায়, 
তাঁর জ্ঞেয়ত্ব লোপ পায়; কিন্তু জ্ঞাতৃ-আকারে তান faepe বর্তমান থাকেন। 
তাঁর জ্ঞাতৃতরপ তাঁর স্থায়ী রূপ। এই ত হল যাজ্ঞবল্ক্যের মত, আবার এই 
হল শঙ্করেরও মত। কিন্তু এই মত একদেশদার্শতা দোষের অভিযোগ এড়াতে 
পারে না। 

প্রথমত লক্ষ্য করবার বিষয় এই যে দ্বৈত অবস্থায় ব্ৰহ্ম জ্ঞাতাও বটেন CHAS 
NO! কারণ শত্করের ব্যাখ্যা হল ব্রহ্ম উভয়েরই নিমিত্ত কারণ এবং উপাদান 
কারণ। তাই যদ হয়, তাহলে দৈতাতীত রূপে তান come বিসর্জন করেন 
এবং জ্ঞাতৃত্ব বজায় রাখেন, এই কথা বললে পরে জ্ঞাতৃত্ব রূপের প্রাত পক্ষপাত 
দেখান হয় বেশী। এই হল এক কথা। 

দ্বিতীয় কথা হল জ্ঞাতা এবং জ্ঞেয় উভয়েই দৈতাবস্থায় উভয়ের পাঁর- 
INST TE! জ্ঞাতা বা জ্ঞেয় না হলে যেমন দ্বৈতাবস্থা হয় না, তেমন 
দৈতাবন্থা ব্যতীত জ্ঞাতা বা জয়ের lay কল্পনা করা যায় না। কারণ, 
উভয়ের মধ্যে পরস্পরের একটি নর্ভরশলতার সম্বন্ধ আছে। যাজ্ঞবল্ক্য এবং 


ত জ্ঞাতার জ্ঞাতৃত্ব ফুটে ওঠে। জ্ঞেয় যাঁদ না থাকে, তা হলে জ্ঞাতার জ্ঞাতৃত্ব 
বজায় থাকে কি করে? সে ক্ষেত্রে তাকে জ্ঞাতা বলে দনর্দেশ করবার কোনো 
কারণ খুজে পাওয়া যায় না। গ্রহণ করবার কিছ থাক বা নাই থাক, সূর্য মহা- 
শনন্যে কিরণ বর্ষণ করে সত্য, কিন্তু ভাল করে দেখলে গ্রহীতার সন্ধান পাওয়া 
যায়। শনন্যকে SUA কিরণ দেয় ঠিক, তবে তা কিছুর ওপর প্রাতফালত হয় 
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না বলে আমরা তা দেখতে পাই না। দেওয়া হয় অথচ দেখতে পাই না বলেই 
যে মহাশুন্যের গ্রহীতারূপ অস্বীকার করতে হবে তা ত নয়। বাতাসকে ত 
আমরা দেখতে পাই না, কিন্তু তা বাঙ্পকণাকে গ্রহণ করে। এখানে কি তাই 
বলে তার গ্রহীতারূপ অস্বীকার করব? কাজেই এ উপমাও ঠিক এখানে 
প্রয়োগ করা যায় না। 

যা কখনও জ্ঞাতা হবার ক্ষমতা রাখে না তাকে আমরা জড় বাঁল। আন যা 
জ্ঞাতা হবার ক্ষমতা রাখে, যেমন মানুষের মন, তাকে আমরা চৈতন্যময় বল। 
যা জড় তাকে প্রধানত আমরা বাস্তব পদার্থর্‌ূপে দেখি, আর যা চৈতন্যময় তাকে 
কোনো 'না্্ট রূপ দিতে পাঁর না বলে, তাকে অবাস্তব বাল। এইভাবে TOS 
ও চৈতন্যের ভিত্তিতে বাস্তব ও চেতন পদার্থের মধ্যে আমরা একটা বিভেদের 
প্রাচীর feri কিন্তু বর্তমানকালে বৈজ্ঞানিক জ্ঞানের বিস্তারের ফলে d সম্বন্ধে 
আমাদের ধারণা রীতিমত পরিবার্তত হয়ে গেছে। বস্তু হয়ে দাঁড়য়েছে কতক- 
গুলি বৈদ্যাতক শীক্তাবন্দ;র সমান্টি। বস্তুকে বিশ্লেষণ করলে পাই UU, 
অপুকে বিশ্লেষণ করলে পাই PATA | সেই পরমাণুর আকাত এক "EE 
সৌরজগতের TS! তার কেন্দ্রে আছে একটি ধনাত্মক বিদ্যুৎ শক্তি ও চাঁর- 
পাশে ঘুরছে এক বা একাধিক খণাত্মক quA! এ Ten এমন বৈদন্যাতক 
শাক্তকণাও আছে যা না খণাত্মক, না ধনাত্মক। এই হল আধুনিক পদার্থ 
বিজ্ঞানের ব্যাখ্যা অনসারে জড় বন্ধুর প্রকৃত রূপ। তা যাঁদ হয়, তা হলে জড় 
We ত মনের মতই সুক্ষ তত্বে পারণত হয়ে পড়ে। 

সেই কারণে একাধিক 'বাশষ্ট বৈজ্ঞানিক ও দার্শীনক এই মত প্রকাশ 
করেছেন যে জড় ও চেতন পদার্থের মধ্যে যে পার্থক্য সাধারণত আমরা লক্ষ্য 
কার, সত্যই সে পার্থক্য নাই। জড়কে যতটা জড় ভাবি তা ততটা জড় নয়। 
এই সম্পকে বিশিষ্ট দার্শনিক TS রাসেলের মন্তব্যটি উল্লেখযোগ্য। তিন 
বলেন, 
“আমার বিশ্বাস জড় ততটা জড় নয় এবং মন ততটা চৈতন্যময় নয় যতটা 
সাধারণত ধরা হয়ে থাকে এবং যখন আমরা এই কথা হৃদয়ঙ্ম কার, TH Te যে 
Wait উল্লেখ করেছেন তা একরকম দূরীভূত zur 

এইচ. জি. ওয়েলস একজন বিখ্যাত প্রাণতত্ীবৎ ছিলেন। তান জড়ের 
সঙ্গে প্রাণশাক্তর ঘনিষ্ঠ সম্বন্ধের বিষয় সবিশেষ অবহিত। তাঁর মতে দেহ ও 
মনের মধ্যে, জড় বস্তু ও চৈতন্যের মধ্যে বিশেষ পার্থক্য নেই। তাঁর মতে তারা 


and mind less mental, than 


ss — ‘I believe that matter is less material 
lised, the difficulties raised 


is commonly supposed and that when this is rea 
by Berkely largely disappear. 


Bertrand Russel, The Analysis of Matter, p. 17 
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একই মৌলক পদার্থের এ পিঠ ও পিঠ। এই সম্পর্কে তাঁর মন্তব্য উদ্ধত 
তে পারে। তানি বলেছেন, 
অরে এটি দে em 
বর্তমান আছে ধরে নেন। সম্ভবত আমরা দেহ ও মনকে দুই স্বতন্ত শ্রেণীর 
পদার্থ বলে ধরে নিয়ে থাক, যাঁদও ঠিক বলতে তারা প্রত্যেকে একটি দ্বিমুখী 
সত্তার একটি tre ।”** 
পরম সত্তা দুই মূল রূপে আমাদের কাছে প্রকাশ হয়। একটি হল জ্ঞাতা 
রংপ, অন্যটি জ্ঞেয় রুপ। একটি হল জড় রূপ অন্যটি চৈতন্য রূপ বৈজ্ঞানিক 
বলেন, দাশশীনক বলেন তাদের ম্‌লগত কোনো পার্থক্য নেই। সে ক্ষেত্রে তাদের 
মধ্যে একা র:পকে প্রাধান্য দিয়ে তার বোশন্টকে স্থায়িত্ব দেবার কোনো ATS 
সঙ্গত কারণ খুজে পাওয়া যায় না। 
এই সম্পর্কে এসে পড়ে মাণ্ডুক্য উপানষদের কথা। ator এক 
অধ্যায়ে আমরা তার আলোচনা করোছ। এখানে বর্তমান প্রসঙ্গে তার নূতন 
ক'রে আলোচনার প্রয়োজন হয়ে পড়ে। মোটামুটি সেখানে চারাটি অবস্থার কথা 
উল্লেখ করা হয়েছে। প্রথম হল জাগ্রত অবস্থা। সেখানে মন বহিঃগ্রজ্ঞ বা 
erat! দ্বিতীয় হল স্বপ্নের অবস্থা। সেখানে মন অন্তঃপ্রজ্ঞ বা অন্ত- 
Tt তৃতীয় হল rated অবস্থা। সেখানেও মন চৈতন্যময় ও জ্ঞাত্রূপী। 
আর চতুর্থ অবস্থা হল এইরূপ, 
“তান অন্তঃপ্রজ্ঞ নন, বাহঃপ্রজ্ঞ নন, উভয়তঃগ্রজ্ঞ নন, প্রজ্ঞও নন, অপ্রজ্ঞও 
নন। তিনি os, অব্যবহার্য, অগ্রাহ্য, অলক্ষণ, অচিন্ত্য, অব্যপদেশ্য, একত্ব 
বিশিষ্ট, বহনহান, শান্ত, শিব এবং was | feat আত্মা, তাঁকেই জানতে 


মোটামুটি এই চারটি অবস্থাকে আমরা মূল দুটি অবস্থায় ভাগ করতে 
পাঁর। প্রথম তিনটি অবস্থা হল ্ৈতাবসথার বাভিন্ন রূপ। জাগ্রত অবস্থা 
বল ত প্ৰতিষ্ঠিত, কারণ এখানে emer ও cates বহর 
জগত পূর্ণরূপে বিরাজমান। স্বপ্লাবস্থায়ও দ্বৈতভাব mes থাকে, কিন্তু 


** “Perhaps they assume too com 
objective and the subjective, Perhaps w 
in kind, when in fact, each is 


j the 
Plete an opposition between rud 
€ treat body and mind as oppos 
one face of a single two-fold reality. 


: 61 
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তবুও তার জ্ঞাতুরূপ সেখানে খণ্ডন হর না। তার উপভোগ ক্ষমতা তখনও 
বর্তমান থাকে। এই ARIS হতে জেগে ওঠার পরে মানুষের মনে একটা 
তীপ্তিবোধ জাগে যে বেশ আরামে ঘ্যীমরোছলাম। মাণ্ডুক্য উপনিষদে তাকে 
আনন্দভূক্‌ বলে বর্ণনা করা হয়েছে বোধ হয় সেই কারণে। কিন্তু চতুর্থ যে 
অবস্থা সেখানে দ্বৈতভাবের কোনো সংস্পর্শ নেই। সেইজন্য তাকে সেখানে 
একত্বাবশশিষ্ট বলা হয়েছে। সুতরাং বিশ্লেষণ ক'রে দেখলে এই চার অবস্থাকে 
দুটি প্রধান ভাগে ভাগ করা যায়। একট দ্বৈত অবস্থা ও অপরাটি অদ্বৈত 
অবস্থা। 

এখন প্রন ওঠে এই অদ্বৈত অবস্থায় THA যে রূপ পাই, তাতে [e তাঁর 
জ্ঞাত্রুপ অক্ষ থাকে? এখানে তার উত্তরে কি পাই দেখা যাক। ত- 
রূপের যে বর্ণনা তাতে যে বিশেষণগদাল প্রয়োগ করা হয়েছে তারা সকলেই 
নোঁতবাচক। তারা কতকগাল গণের অভাব সুচনা করে। যে গুণগ্যীলর 
এই সম্পর্কে উল্লেখ আছে তাদের TAG প্রধান শ্রেণীতে ভাগ করা AT | আমরা 
লক্ষ্য করতে পারি যে এই বর্ণনার প্রথম অংশে যে গণণগ্ীলর অভাব Fide 
হয়েছে সেগুলি জ্ঞাতুরূপী AAT ওপর প্রযোজ্য, যেমন, না অন্তঃপ্রজ্ঞ, না 
বাহিঃপ্রজ্ঞ, না প্রজ্ঞানঘন, না অপ্রজ্ঞ। অপর পক্ষে শেষের দিকে যে nep er 
অভাব স'চিত হয়েছে সেগুলি compl CNW ওপর প্রযোজ্য, যেমন, UON, 
অব্যবহা অগ্রাহ্য । সুতরাং চতুর্থ অবস্থায় তাঁর যে রুপ সেখানে তান 


জ্ঞাতার বৈশিষ্টাগহীলও ধারণ করেন না, জয়ের বৈশিষ্টগ্ীলও ধারণ করেন না 
কন্ধাবশিষ্ট, তাঁর দ্বৈতভাব নেই এবং সেই কারণেই 


সেখানে তিনি সম্পূর্ণরূপে একত্ব 
জ্ঞাতাও নন, জ্ঞেয়ও AA! সুতরাং এই ভাবধারা SAHA STENT কেবলমাত্র 


দ্বৈত অবস্থাতেই আছে। অদ্বৈত অবস্থাতে জ্ঞাত্রপ থাকে না, যেমন ডে 
ALAS থাকে না। বের যে মূর্তরুপ, বিশ্বের মধ্যে প্রকট যে রুপ তার মধ্যেই 
জ্ঞাতা ও জ্ঞেয়রুপে তাঁর প্রকাশ। তাঁর যে সৃষ্টি-পূর্ব অমূর্ত রূপ সেখানে 
তিনি জ্ঞাতাও নন, জ্ঞেয়ও নন, তিনি চেতনও নন, জড়ও নন, তিন সকল 
বোচিত্রা-ববাঁজত, তানি পূর্ণ তমরূপে অদ্বৈতভাবসম্পন। 
এই ভাবধারাঁটির কোনো পক্ষপাত দোষ পাওয়া যায় না! এখানে জড়ের 
প্রতি অবজ্ঞা নেই, চেতনের প্রতি আকর্ষণও নেই। জ্ঞেয়ের প্রাত অবহেলা নেই, 
জ্ঞাতার প্রাত অকারণ পক্ষপাত নেই। এইভাবে এই তত্ব জ্ঞাতাও জেয়ের, জড় 
ও চেতনের যে বিরোধ তার সমন্বয় করতে সক্ষম। শঙ্করের বা যাজ্ঞবল্ক্যের 
মত হতে এ তত্ব পূর্ণতর। এই পাঁরণত দার্শনিক তত্ত্বের সমস্থানীয় মত ক 
প্রাচ্য, কি পাশ্চাত্য কোনো দর্শনেই দ্বিতীয় আর মেলে না। 

'াধারণত দা্শানকের মনে জ্ঞাত্রপের ss পক্ষপাতের একটি কারণ 
আছে। সকল দার্শীনকই লক্ষ্য করে থাকেন যে মানুষের মন ব্যতীত বিশ্বের 
মধ্যে যে প্রিয়া চলেছে তাতেও উদ্দেশ্যমূলক SUNT লক্ষণ দেখা যায় ও মনন 


১৬৪ উপানষদের দর্শন 


শীলতার পাঁরচয় পাওয়া যায়। বিজ্ঞানের প্রগতির সঙ্গে সঙ্গে বিশ্বের প্রকৃতি 
সম্বন্ধে বিভিন্ন মনীষী যতই অনুসন্ধান করেছেন, ততই তাঁদের এই বিশ্বাস দৃঢ় 
হয়ে উঠেছে যে বিশ্বকে যে শাক্ত নিয়ান্্ত করেন তান বুক্তিসম্মত রূপে কাজ 
করেন, মানুষের মনে যে প্রজ্ঞা তাকে সত্যের সন্ধানে পথ দেখায়, অনুরুপ প্রজ্ঞা 
এবং GAA ধাঁশাক্ত প্রকাতির মধ্যেও ক্রিয়া করে। সূতরাং সেই শক্তি ধাঁ- 
শক্িবিশিষ্ট না হয়ে যায় না। আমাদের অভিজ্ঞতায় আমরা একজাতায় 
পদার্থের মধ্যেই এই ধাঁশক্তর উপস্থিত লক্ষ্য করোছি। তা হল নিজেদের 
মনে। জড়বন্তুতে আমরা তার অভাব দেখোঁছ। সেই কারণেই, জড়ের বিরদ্ধে 
অজানিতে আমাদের মনে একটি বিরুদ্ধ মনোভাব গড়ে উঠেছে। সত্তার মৌলিক 
রুূপকে তাই আমরা চৈতন্যময় বলে কল্পনা ক'রে থাঁকি। ; 

কিন্তু নিজেদের সামাবদ্ধ আভজ্ঞতার ভাত্তিতে যে অন্ঃমান তা ভ্রান্তও ত 
হতে পারে। অবশ্য এমন অনুমান করা স্বাভাবক। আমরা যাকে জান তাই 
দিয়েই ত অজানিতকে জানব। কিন্তু এই পথে সব সময় আমরা অন্রান্ত থাকি 
না। মানুষের জ্ঞানসণয়ের ইতিহাসে এইরূপ বিভ্রান্তর একাধিক উদাহরণ 
আমরা পাই। তার দু একাট এখানে উল্লেখ করা যেতে পারে। 

Siac ভিত্তিতে আমরা দৈনান্দিন জীবনে যে আঁভজ্ঞতা সঞ্চয় কার তা 
বলে যে, কোনো বন্ধু শূন্যে থাকতে পারে না, অন্য কোনো বস্তুর আশ্রয়ে তার 
থাকতেই হবে। তা না হলে তা পড়ে যাবে। মানুষের শৈশবের ইতিহাসে এ 
প্রশ্ন উঠোঁছল যে তা হলে পৃথিবী কি ভাবে আছে।' সৌঁদনের মানুষ 
করতে পারোন যে অন্য কোনো বন্ধুর আশ্রয়ে না থেকে কোনো বন্ধু শূন্যে থাকতে 
SII! কারণ, তা তার আভজ্ঞতার বাঁহরে। তাই তার উত্তর দেওয়া হয়েছিল 
নিজের অভিজ্ঞতার সঙ্গে সঙ্গীত রক্ষা ক'রে। আমাদের দেশে বলা হত যে এক 


তার ব্যাখ্যা করোছিল একট: স্বতন্ত্রভাবে, 
তারা ধরে নিয়োছিল যে এক খ্যব শক্তিমান পুরুষ আছেন। তাঁর নাম এটল্যাস 
এবং তিনিই পরখবাঁকে পিঠে আশ্রয় দিয়ে ধরে রেখেছেন বলে পাঁথবা পড়ে 


SISTA আমাদের আভিজ্ঞতায় আমরা জেনোছলাম যে কোনো দ্রব্য 
উৎপাদন করতে হলে যেমন উপাদান লাগে, তেমন সেই উপাদানকে নৃতন রে 
দান করতে একটি বাহিরের শক্তি লাগে। আমরা যখন ঘট নির্মাণ করি মাটি 


হয় উপাদান, আর যে সেই উপাদানকে ঘটের রূপে দেয়, সে হল S n 


সমালোচনা ১৬৫ 


প্রথমাটকে আমরা উপাদান কারণ বাল, আর দ্বিতীয়াটকে নিমিত্ত কারণ বাল 
এই আঁভজ্ঞতার ভিত্তিতে আমরা অনুমান করেছিলাম যে যে কোনো বস্তু সং 
করতে একটি নিমিত্ত কারণ লাগে এবং সে কারণ উপাদান হতে স্বতন্ত্র থেকে 
বাহির হতে কাজ করে। মানুষের শৈশবে প্রশ্ন উঠোছল বিশ্ব ক ভাবে সৃষ্টি 
হয়োছিল। মানুষ তখন তার এক নিমিত্ত কারণ suele এবং নিজের 
আঁভজ্ঞতার ভীন্তিতে ধারণা করে নিয়েছিল যে বানি তাকে সৃষ্টি করেছেন 
{তান অমিত শাক্তশালী”ও বিশ্ব হতে qeu! তাঁকে তারা ঈশ্বর বলোছল। 
এবং তাঁর জন্য স্বর্গে একটি পৃথক বাসস্থানও নির্দেশ করে 'দিয়োছল। তা 
নাক পৃথিবীর উপর উধর্বলোকে অবস্থিত। কিন্তু মানুষের জ্ঞানের সারের 
সঙ্গে সঙ্গে মানূষ দেখেছে তার এই SATA STS | ঈশ্বরের Aon অবস্থাত 
নেই, তাঁর আবাসভূমি স্বর্গকে কোথাও খ:জে পাওয়া যায় AT! বিশ্বের মধ্যে 
যানি ক্রিয়া করেন তিনি বিশ্বের অভ্যন্তরেই অলক্ষ্যে আছেন। ARTO মধ্যে 
যে কার্ধকারণ ধারা চলেছে সেখানে উপাদানের মধ্যেই নিমিত্ত কারণ কাজ করে। 

মানুষের প্রার্থীনক অভিজ্ঞতার ভিত্তিতে মানূষের মত করে deeem 
কর্মরশীতির এই ধরনের ব্যাখ্যাকে মানবধর্ম আরোপের দোষে দন্ট বলা হয়ে 
থাকে। আমাদের মনে হয়, এই যে পরম সত্তার মূলরূপের ওপর চিৎশাক্ত 
আরোপ করা হয়ে থাকে, তাও একাঁট অনুরূপ মনোবাত্তপ্রণোঁদত। প্রকৃতির 
মধ্যে যে শক্তি ক্রিয়া করেন তাঁর কর্মরীতি মানুষের ধরনের যে নয়, তা আমরা 
অনেক ক্ষেত্রে দেখোছি। চিন্তা ও মননের জন্য আমাদের seme লাগে, প্রকার 
তা লাগে না। বিশ্বকে fata নিয়ন্ণ করেন তাঁর ওপর মানুষের ধরনের Ims 
রশীত আরোপ করার কোনো GSTS কারণ পাওয়া যায় AT! তাঁর কর্মরীতি 
স্বতল্ম। তাঁর মৌলিক রুপের মননকার্ষের জন্য মানুষের ধরনে চিৎশা- 


fated হওয়ার প্রয়োজন নাও থাকতে পারে | 


(o) Bataan যে-নশীত প্রচার করা হয়েছে তার বৈশিষ্ট্য সংক্ষেপে দাড়ায় 
এই। প্রথম প্রশ্ন হল আমাদের জাঁবনের আদর্শে আমরা ত্যাগকে প্রাধান্য দেব 
না ভোগকে প্রাধান্য দেব। এই প্রশ্নের উত্তরে উপনিষদ বলে দ:য়েরই প্রয়োজন 
আছে, তাদের কোনোটিকেই বর্জন করবার প্রশ্ন ওঠে না। বিষয়ের প্রত 
Bie আকর্ষণে কোনো দোষ নেই, তা দোষযুক্ত হয় যখন তা Uo 
আকারে সংঘটিত হয়। ইন্দ্রিয় দমনের প্রয়োজন নেই, প্রয়োজন ইন্দ্রিয় 
' নিয়ন্ত্রণের | 

স্বার্থ ও পরার্থের যে দ্বন্দ সে সম্বন্ধেও উপনিষদের উপদেশ অন:রপ। 
স্বাথ্থাবলোপের প্রয়োজন নেই, প্রয়োজন আছে স্বার্থশোধনের। ভোগে কোনো 
বাধা নেই, অপরকে বণ্চিত করে ভোগে আপত্তি আছে। আমার স্বার্থ 
যেখানে অন্যের স্বার্থের হানি করে সেখানে তাকে সংযত করতে হয়। Tes 


১৬৬ উপনিষদের দর্শন 


তার প্রয়োজন হয় না, যাঁদ স্বার্থও পরার্থের মধ্যে আমরা সামঞ্জস্য স্থাপন করতে 
পাঁর। সোঁট সম্ভব হয় পরাবদ্যার সাহায্যে প্রীতির বিস্তার দ্বারা। ব্রহ্মের 
সর্বব্যাপত্ব বোধ হলে আমরা পরস্পর পরস্পরের আত্মীয়তা উপলব্ধি sid! 
তখন স্বার্থ ও পরার্থ একীভূত হয়ে বায়, যেমন মায়ের স্বার্থ ও সন্তানের FATAL 
একীভূত হয়ে যায়। জ্ঞানের সাহায্যে প্রেমের প্রসার সম্ভব, আবার প্রেমের প্রসার 
হলে স্বার্থবোধকে শোধন করা ASA সুতরাং উপনিষদে যে নীতি প্রচার করা 
হয়, তার বৈশিষ্ট্য হল তার মধ্যে জ্ঞান ও প্রণীতর সংযোগ হয়েছে, জ্ঞান ও 
প্রীতির সংযোগই তার fete 

এই তত্ত্বের সাঁহত 'বাঁভন্ন দর্শনে নীতির সমস্যার যে সমাধানের চেষ্টা 
হয়েছে তার আমরা তুলনা করতে পাঁর। তুলনামূলক আলোচনায় দি 
সুবিধা আছে। প্রথম, আলোচ্য বিষয় সম্বন্ধে ধারণা আরও স্পষ্ট হয়। 
দ্বিতীয়, বিভিন্ন মতের সঙ্গে তুলনার ফলে বিশেষ মতগীলর উৎকর্ষ বা 
দুর্বলতা কোথায়, তা ধরা পড়ে। আমরা তাই কয়েকটি abe) নোতক 
আদর্শের সহিত উপানিষদের এই ভাবধারার তুলনার প্রস্তাব কাঁরি। 

পাশ্চাত্য দর্শনে কাণ্টের নৈতিক সমস্যা সম্বন্ধে মতটি সমধিক প্রসিদ্ধ ৷ 
আমরা কাণ্টের নাতিক আদর্শের সাঁহত তুলনা দিয়ে আমাদের আলোচনা 
আরম্ভ করতে পার। , 

কাণ্টের মতে সাধারণ জীব সম্পূর্ণরূপে Beate পারচালত, কিন্ত 
মানুষের বৈশিষ্ট্য এই যে তার মধ্যে জ্ঞানশাক্তর বিকাশ হয়েছে। তার তাত 


বৃত্তির অধিকারী হওয়া সত্বেও যাঁদ মানুষ সেই বাদ্ব্ত্তকে Bern 
সন্ধানেই ইতর প্রাণীর মত প্রয়োগ করে, তাহলে জন্তুত্বের থেকে তার TSH 
রইল কোথায়? সেই কারণে, তাঁর মত হল মানুষের কর্তব্য কেবল 
সঞ্চয়ের চেষ্টায় জীবন অতিবাহিত করা। স্থল ইন্দ্িয়ভোগের থেকে জ্ঞান- 
চর্চায় আত্মানয়োগ করতে উপনিষদও শিক্ষা দিয়েছে। আমরা দেখেছি 
সেকালের ALA পরাবিদ্যার কি গভীর আনন্দ পেত। সতরাং, এ বিষয়ে উভয় 
মতের সঙ্গে বেশ ভালরকম সাদৃশ্য পাওয়া যায়। : 

আমাদের ইচ্ছাবাত্তনিয়ান্ঘত কর্মের পথ কিভাবে fases হবে সে বিষয়ে 
কাণ্ট যে ব্যবস্থা করেছেন তা অনন্যসাধারণ। [তান কর্তব্য পথ নির্ধারণের জন্য 
একটি বিশেষ নাত প্রয়োগ করেছেন। সেই নাতি প্রয়োগ হবে 
নদ্ধবত্তিদ্বারা এবং তার ফলে যে নির্দেশ িলবে তাকে বিনা দ্বিধায় পালন 
করতে হবে। এই কর্তব্য সম্পাদন ব্যাপারে হৃদয়বৃত্তির কোনো সংযোগ নেই! 
সে FST সম্পাদনে সুখ আছে কি pre আছে, সে প্রশ্ন অবান্তর 

» অতএব তা নিশ্চয় করতে হবে, এই মনোভাব [acr তানি কাজ করতে 


মালোচনা ১৬৭ 


উপদেশ দেন। যে নীতি প্রযুক্ত হবে সে নীতি বলে প্রত্যেকাঁট মানদষের 
স্বার্থকে সম্মানিত করতে হবে এবং কোনো মানুষকে অপরের কোনো স্বার্থ- 
fated জন্য ব্যবহার করা চলবে AT! তার অর্থ দাঁড়ায় আমার স্বার্থ সংরাক্ষত 
করতে আমি যেমন তংপর হব, অন্য প্রাতাঁট মানুষের স্বার্থ সংরাক্ষত করতে 
আমার ততখাঁন তৎপর হওয়া উচিত। তান বলেছেন, 

“এমনভাবে কাজ কর যাতে তোমার মধ্যে যে মানুষাট আছে এবং অপর 
সকলের মধ্যে যে মানুযাঁট আছে, তাদের প্রত্যেকেরই স্বার্থ সংরক্ষিত হয় এবং 
কেহ কখনো oa উদ্দেশ্যে ব্যবহৃত না ESI 

এখানে তাঁর মতের বৈশিষ্ট্য হল এই কর্তব্য নির্ধারণ এবং সম্পাদন ব্যাপারে 
তান হৃদয়বান্তির কোনো সংযোগ রাখেন নি। তাঁর মতে মানুষের কর্তব্য হল 
কেবল জ্ঞান সণ্যয়ের চেষ্টায় জীবন অতিবাহিত করা এবং তার কর্তব্যবাদ্ধ যে 
কাজ করতে বলবে সেই কাজ করা। feta হৃদয়বৃত্তিকে নীতির রাজ্য হতে 
সম্পূর্ণ নির্বাসিত করেছেন, সম্ভবত এই কারণে যে তা দেহের সঙ্গে এবং 
অনূভাতি afer সঙ্গে বিশেষভাবে সংয.ক্ত। অনেক নীতিকার অনুভূতির 
স্বশকাত দিতে চান না, কারণ, সখের আশায় কাজ করতে গেলে অনেক সম 
দুঃখও এসে পড়ে, ফলে মানসিক শান্তর ব্যাঘাত ঘটে। feg কাণ্ট অনুভূত 
deus নির্বাসিত করতে চেয়েছিলেন অন্য কারণে {তান বলেন সখের 
আশায় বা শান্তর আশায়, বা মনে কোনো আকাঙ্না fact কাজ করা ঠিক 
নশীতিসম্মত কাজ নয়। আমাদের Tos ta আমাদের এমন কথা বলে না যে, 
সুখ চাও বা শান্তি চাও ত এই কর। তা বলে, এই কাজ কর, কারণ তা করা 
তোমার কর্তব্য তার ফল কি হবে তা ভাববার তোমার অধিকার নেই। মানবের 
অন্তা্নীহত sew OT আদেশ করবে, যে কাজ 'বশ্থের সকলের স্বার্থের 
দ্বারা অনমোঁদত হবে সেই কাজ তুমি কারে যাও, বিনা Pat, বিনা বাকাবায়ে। 
কেনো উদ্দেশ্য নিয়ে তুমি কাজ করবে না, এমন কি কোনো মহান Wee 


না। 
১ এইখানেই কান্টের নৈতিক আদর্শের সঙ্গে wem প্রচারিত নৈতিক 


১৭ 14১০৮ so as to treat humanity whether in your o 
y others, in every case, as an end with: 


vn person or in the 
person of an al and never as à 


means.'" 
Kant, Critique of Pure Reason 


১৬৮ উপানষদের দর্শন 


মূল কথা তাই। তবে উভয়ে এই নির্দেশ দিয়েছেন বিভন্ন কারণে । কান্ট 
এই নিদেশ দিয়েছেন এই কারণে যে তাঁর মতে মানুষের বৈশিষ্ট্য হল তার 
alate বিশেষ পাঁরবার্ধত। অন:ভূতিবৃত্ত নিম্নস্তরের জীবেরও আছে। 
কাজেই তা নিকৃষ্ট বন্তু। মানুষের তার সঙ্গে সম্পর্ক থাকা উচিত নয়। সেই 
কারণে তিনি উপদেশ দেন হৃদয়বৃত্তির সঙ্গে কোনো সম্পর্ক না রেখে মানূষের - 
Talis তাকে কর্তব্য সম্বন্ধে বে নির্দেশ দেবে, তাই ক'রে যাওয়া তার 


নানা কষ্টদায়ক চিন্তা আসে। সাধারণত কর্তব্য করা হয় একটি বিশেষ উদ্দেশ্য 
নিয়ে। সেই উদ্দেশ্য সাদ্ধ হলে যেমন পরে সখানডভূতি আসে, াদ্ধলাভ না 
হলে তেমন দুঃখের অনুভূতি আসে। অপরপক্ষে অনেক সময় হৃদয়বৃত্তির 
প্রভাব বর্তমান থাকলে কর্তব্য আপ্রয়ও হয়ে ওঠে। যখন কর্তব্যের নির্দেশে 
কোনো অপ্রীতকর কাজ করতে হয়, তখন কর্তব্য সম্পাদন কাজটাই অত্যন্ত 
কম্টকর হয়। বিচারক যখন আইনের নির্দেশ পালন ক'রে কোনো ব্যাক্তিকে 
হত্যার অপরাধে মৃত্যুদন্ড দেন, তখন তাঁর মন বিশেষভাবে বেদনায় আঁভভূত 
হয়ে পড়ে। সেই রকম, ঘনিষ্ঠ আপন জনের বিরুদ্ধে ঘটনাচক্রে যাঁদ কঠোর 
বিধান নিতে হয়, তাও অত্যন্ত বেদনাদায়ক। গীতায় হৃদয়বৃত্তিকে নীতি হতে 
সম্পর্বাচ্ছিম করার উপদেশ দেওয়া হয়েছে এই কারনেই। উদ্দেশ্য হল 


SUUM অনরোধেও যুদ্ধ করবার উৎসাহ পেলেন at, তখন তানি শ্রীকৃষকে 


“হে মধ্চ্সদন, আমার প্রাণ রক্ষার জন্যও আসি ওঁদের হত্যা করতে ইচ্ছা 


সমালোচনা ১৬৯ 


কার না। সামান্য পৃথিবীর কারণে কেন, ত্ৰৈলোক্য রাজ্যের কারণেও আম 

তখন অর্জুনকে aa উৎসাহিত করতে শ্রীকৃষ্ণ নানাভাবে তাঁর কাছে 
আবেদন করলেন। যুদ্ধ কেন? যুদ্ধের কারণ, দূর্যোধন তাঁর প্রাতশ্রদীত ভঙ্গ 
করেছেন। কথা ছিল দ্বাদশ বংসর নর্বাসনের পর য্যাধাম্ঠরকে তাঁর রাজ্য 
প্রত্যর্পণ করা হবে। কিন্তু দূর্যোধন তা করেন নি। [তান বলেছিলেন ja 
যুদ্ধে সচ্যগ্র পারমাণ ভূমিও তান দিতে প্রস্তুত নন। ফলে, ক্ষান্রিয় হিসাবে 
পান্ডবদের কর্তব্য হল যুদ্ধ করেই ন্যায়সঙ্গত দাবী আদায় করা। সেই জন্যই 
ত কুরুক্ষেত্রের Wal এ বদ্ধ ত কর্তব্য। তাই এ a m! তাকে ত 
পরিহার করা চলে AT! সুতরাং শ্রীকৃষ্ণ তাঁকে নানাভাবে উৎসাহ দিতে চেষ্টা 
করলেন। 
তান প্রথমে বললেন মৃত্যু বাস্তবে নেই। হস্তা ভাবে আমি মেরেছি, যে 
হত হচ্ছে সে ভাবে আমি মরছি। উভয়েই সত্য কি জানে না, কেউ ত কাউকে 
মারে না।৯ কিন্তু সে যুক্তি বৃথা গেল। 

তারপর feta অন্য পথ ধরলেন। তান বললেন মৃত্যু ত মানুষের 
আনিবাণ। যে জন্মায় সে ত মরেই। কাজেই যুদ্ধের ফলে আত্মীয়স্বজনের 
যদি মৃত্যু ঘটে তাতে ক্ষতি কিঃ, তাতেও ফল হল না। 

এবার করা হল কর্তব্যে আবেদন। অন ক্ষত্রিয়। য্দ্ধ বর্তমান ক্ষেত্রে 
তাঁর কর্তব্য। হৃদয়দৌর্বল্য হেতু যুদ্ধ হতে বিরত হলে তিনি ww mum 
হবেন। কিন্তু যিনি অবসাদগ্রন্ত হয়ে মরণকেই বরণ করতে প্রস্তুত, তাঁর কাছে 
এ আবেদনও নিষ্ফল ২ 

তারপর Tes রকম আবেদন এল । ভয় দেখান হল, যদদ্ধ না করলে তিনি 
পাপে লিপ্ত হবেন। wan কি তাই, লোকে তাঁকে নিন্দা করবে। [তানি 
দ্যার্বষহ অখ্যাতর ভাগী CDU কিন্তু এ আবেদনও তাঁর মনকে অবসাদ- 


তারপর এল নূতন ক'রে আবেদন যা গাঁতাকে বিশ্বের মানুষের প্রিয় করে 


তুলেছে। এইসররেই কর্মফল ত্যাগের আদর্শ গাতায় স্থাপিত হয়েছে। গাঁতায় 
যা বলা হয়েছে তা সংক্ষেপে দাঁড়ায় এই। কর্তব্য সম্পাদনেই মানুষের অধিকার 
আছে, তার ফল ক হয় না হয় তা নিয়ে চিন্তা করবার অধিকার নেই। কারণ, 


১৮ এতান্ন হ্তুমিচ্ছামি TORI WHT! 
অপি ন্ৈলোক্যরাজ্যস্য হেতোঃ কিং নু মহশীকৃতে॥ গীতা ১॥ ৩৫ 
১৯গীতা॥২॥১২ 
২০ গাঁতা ৷ AURA ? 
Patan ২॥ ৩১ 
২২গীতা॥ ২॥ ৩৩ 


sa উপানিষদের দর্শন 


কর্ম ত এড়ান চলে না। সুখ দুঃখ, লাভ ক্ষাতি, জয় পরাজয়, এদের সমান জ্ঞান 
করতে হবে। তবেই কর্তব্য সম্পাদনের ফলে মনে কোনো সংঘাত ঘটবে না। 
তাই গীতায় বলেছেন, 

হোয়ো না, অকর্মের সঙ্গেও যেন তোমার যোগ না থাকে D" 

“এই কর্মফল ত্যাগের আদর্শকে গাঁতায় শ্রেষ্ঠ স্থান দেওয়া হয়েছে। বলা 
হয়েছে কমফিলন্যাসই প্রকৃত সন্ন্যাস । কর্মফল ত্যাগই-প্রকৃত যোগ। ifa ও 
অসিদ্ধিকে সমান জ্ঞান ক'রে সম্ব স্থাপনই যোগ ।”২* বলা হয়েছে যে কর্মফল 
ত্যাগই শ্রেষ্ঠ ত্যাগ । “বে কর্ম কর্তব্যবোধেই নিয়ত সম্পাদিত হয় এবং সঙ্গ ও 
ফল বর্জন করা হয়, সেই ত্যাগকে সাত ত্যাগ বলা হয়।”** সুতরাং গণতায় 
উপদেশ দেওয়া হয়েছে কর্মফল সম্বন্ধে উদাসীন থেকে কর্তব্য সম্পাদন করতে 
হবে। উভয়ের উদ্দেশ্য ভিন্ন হলেও গণতা ও কাণ্টের নৈতিক আদর্শ এই 
বিষয় সম্পূর্ণ একমত মনে হয়। 

এইখানেই গাঁতা ও কাণ্টের সাঁহত উপানষদের আদর্শের একটি বড় রকম 
পার্থক্য এসে পড়ে। উপানষদে হৃদয়বৃত্তির দাবাকে স্বীকার করা হয়, তাকে 
সাদরে নাতির রাজ্যে বিশিষ্ট স্থান দেওয়া হয়। উপনিষদ বলে, তোমরা 


SUY এবং আত্মীয়তা অনুভব করুক। এইখানেই ত মনে হয় উপানিষদের 


TA মনটি বড় জটিল qu তার সাঁহত feats মূল বৃত্তি গ্রথিত, 
SUIS ব্যাক ও Seis! তার বদ্বিবৃত্তি জানতে চায়, তার mU 
WE ভালবাসতে চার, তার ইচ্ছাবৃত্তি কর্ম করতে চায়। এই তিনটি নিয়েই 
জোন লতা পায়! এই তিনটি বাতি ওতঃপ্রাত ভাবে peni 
সাহত জড়িত এবং পরস্পরের 


ORS তার কর্তব্য কোন্‌ পথে, তার ইচ্ছাশক্তি তাকে সেই পথে নিয়ে বাবে, আর 
তার 


TWO কাজ করবার ক্ষমতা তার প্রেরণার গভণরতার উপরই নির্ভর করে! 


** কমগোবাধিকারস্তে মা ফলেষু কদাচন। 

মা. কমফিলহেতুভূর্মণ তে সঙ্গোহস্হকর্মীণ॥ গঁতা 
story aed * venu ausa 
৯৫গীতা॥ ১৮॥ ৯ 


সমালোচনা ১৭১ 


করবার ইচ্ছাও আমাদের সেই পরিমাণে বাড়বে। কর্তব্য হিসাবে যা করি তা 
যন্ত্রচালতের মত কাঁর। প্রেরণার বশে যা কাঁর, তা প্রাণপণে কাঁর ৷ 

শুধু কি তাই? হদয়ব্াত্তকে যাঁদ নীতির জগৎ হতে নির্বাসিত করা হয়, 
তা হলে আমাদের কর্মজীবনে রস থাকবে কোথায়? জীবন wena ঘাঁনতে 
যুক্ত বলদের মত একান্ত রসহীন হয়ে পড়বে। কর্তব্যের নির্দেশ যাঁদ 
হয় নাতির কঙ্কাল, তা হলে অনূভাতশাক্ত হল তার দেহ। অন[ভূতিশাক্ত 
নৈতিক জীবনকে পূণ'্তা দেয়, তাকে রক্তমাংসের দেহে পাঁরণত করে, তাকে 
কঙ্কালসার মাত্র রাখে না। এইখানেই উপানিষদের নৈতিক আদর্শের উৎকর্ষ । 

আমাদের যা প্রয়োজন তা হল অনুভূতিকে নিচ্পোষত করা নয়, তাকে 
পাঁরবার্ধত করা, তাকে মাজত করা; স্বার্থকে বিসর্জন দেওয়া নয়, স্বার্থকে 


হল প্রণীত বা ভালবাসা । ভালবাসার বিস্তার ঘটিয়ে স্বার্থকে সংকীর্ণতাদোষ- 
মুক্ত করা AR! এই ভাবে স্বার্থকে বিস্তার ক'রে সকলের স্বার্থের সঙ্গে 
একীভূত করা যায়। তা হলে কর্তব্যের পথ আপনা হতেই নির্ধারত হয়ে 
যায়। feg কর্তব্য অন্ষ্ঠান করতে দঃ এড়াতে আমরা যাঁদ হৃদয়বত্তিকে 
'নর্মূল কার, তা হলে এই ভাবে স্বার্থকে পাঁরশোধনের পথ আমাদের Su 
হয়ে যায়। শুধ: তাই নয়, অনভূতিশাক্তকে নির্বাসিত করলে জীবনের সকল 
scar, কর্মের সকল সৌন্দর্য হারিয়ে যায়। NER ফলে হয়ে পড়ে যন্রচালিত 
জীবের মত। কর্তব্য তার আনন্দ থাকে না, কর্তব্য তার নিকট নিতান্তই 
বোঝা হয়ে পড়ে। নৈতিক জীবনে অনুভূতির খুবই প্রয়োজন আছে। 
— নির্বাসিত না করে বুকে টেনে নিয়েছিল বলেই তার 
বাণীতে আনন্দ এমন উদ্বেল হয়ে উঠেছে। তাই উপানষদের Wa আকাশে, 


জ্ঞান পিপাসা, চাই ব্রহ্গাবদ্যার মধ্য দিয়ে সমস্ত সৃষ্টির সাহত একতাবোধপ্রসত 
অনন্তবিস্তারী ভালবাসা এবং চাই অনবদ্য, সর্বজনসম্মত, সুন্দর, "Iste 
জীবন। 

, উপানষদের নৈতিক আদর্শের সমর্থক বাণী কিন্তু আমরা আমাদেরই 
দেশের দুই মনীষার কাছ থেকে পাই। তাঁদের একজন হলেন বুদ্ধ এবং অপর 


জন হলেন রবীন্দ্রনাথ। উভয়ের মধ্যে সময়ের ব্যবধান প্রায় আড়াই হাজার 


বেশী রকম সিল পাওয়া যায়। আমরা প্রথমে বুদ্ধের নৌতক আদর্শের কথা 
বলব। 


ভাগ ও ভোগের we সম্বন্ধ বদ্ধ যে সিদ্ধান্ত দিয়েছেন তা তাঁর hare 


১৭২ উপনিষদের দর্শন 


জীবনের অভিজ্ঞতার ওপর স্থাপত। প্রথম জীবনে feta দশর্ঘকাল FR 
সাধন করোছলেন। সেই আত্মনিগ্রহের ফলে তাঁর দেহ এমন নিস্তেজ হয়ে 
গিয়েছিল যে চিন্তা করবার ক্ষমতা পর্যন্ত তাঁর লোপ পেয়ে গিয়োছিল। তাই 
তিনি বুঝোঁছিলেন যে স্বাস্থ্যের মত বড় সম্পদ আর jeu. নেই এবং অর্থহণন 
ইন্দ্রিয় নিগ্রহ কোনো কাজে লাগে না। এমন কি ধর্মসাধনের জন্যও সমস্থ 
দেহের প্রয়োজন। তাই তিনি বলোছলেন, 

শরীরকে সমস্থ রাখা ধর্মের অঙ্গ, কারণ অন্যথায়, আমাদের জ্ঞানবার্তকাকে 
সতেজ রাখতে সক্ষম হব না এবং মনকে সবল এবং সমস্থ রাখতে পারব ATI’? 

সেই কারণে, বুদ্ধত্ব লাভের অব্যবহিত পরেই তান বারাণসণতে যে প্রথম 
উপদেশ দিয়েছিলেন তাতে তান বলোছিলেন 


তার পরিহার করা উচিত। একাঁদকে বিষয় ভোগে অত্যধিক আসাক্ত; তা 
Few মানদুষের বৈশিষ্ট্য, তা হেয় এবং অর্থহশন। অপর দিকে আত্মনিগ্রহের 
অভ্যাস। তা কষ্টদায়ক, অর্থীবহশন এবং তার কোনো মূল্য নেই।”২৭ 

ROS বধ ইন্দ্রিয় নিগ্রহ গ্রহণ করেন নি, করোঁছলেন ইন্দিয় went! 
Aer নিয়ন্্রণকে যে তান অত্যন্ত আঁধক মূল্য দিতেন তা তাঁর নিন্দে উদ্ধত 
বাণী হতে cmüe^s হবে : 

গোষমানা অশ্বতর ভাল, সিদ্ধ; দেশের অশ্ব ভাল, বড় দাঁতাবাশিষ্ট হাতী 
ভাল, কিনতু বে মান্য নিজেকে নিয়ান্মত করতে পেরেছে, সে আরও ভাল” 


মহার্য বলে খ্যাতলাভ করোছলেন। আর্ত মানুষের প্রাত করণাই ত তাঁকে 


সংসার ত্যাগ করবার প্রেরণা 'দয়োছিল। তিনি সাধারণ মানুষের জন্য কতখানি 


SAT হৃদয়ে ধারণ করতেন, তা PACH উদ্ধৃত তাঁর একটি qe হতে STITT 
হবে: 


[5 


AX ভাবেই অন, করা ও মমদ্ধবোধ ফুটিয়ে তুলে area নাত 
স্বার্থকে শোধন ক'রে মানুষকে 


“বকে পরাথে ব্রতী ক'রে তুলত। কদ্ধের অহিংসা 
নীতির প্রেরণা এই I * 2 
২৭ ধম্মপদ ॥ ১৫ ॥ ৭ 


২৮ ধম্মপদ॥ ১৩ ॥ ৩ 
২ ধম্মপদ॥ ১০॥ ২ 
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few বুদ্ধ প্রচারিত নীতিকে কেবল আঁহংসা বলে বর্ণনা করলে, তাঁর প্রতি 
অবিচার করা aa ‘তান যা প্রচার করেছিলেন, তা হিংসাবৃত্তির দমন মাত্র 
নয়, তার থেকে অনেক বেশী। সেই পরম FITS মহামানব এ কথা হৃদয়ঙ্গম 
করোছিলেন যে সর্ব জীবে প্রণীত এবং ভালবাসার মত চিত্তশোধক বস্তু কিছ 
হয় না। সকল জাঁবের প্রাত পূর্ণ প্রেম সহকারে আমরা যে আচরণ করব, তা 
সবার্থদষিত হতে পারে না। সংক্ষেপে বলা যায় সকলকে ভালবেসে, সকলের 
মঙ্গল কামনা করে, সর্বজনীন কল্যাণে আত্মনিয়োগ করাই ভগবান বুদ্ধ 
মানুষের নৌতিক আদর্শ তথা ধর্ম বলেই প্রচার করেছেন। 

আশ্চর্যের কথা, বদ্ধ তাঁর এই আদর্শকে '্ক্মাবহার' বলে বর্ণনা করেছেন। 
তাবে te তাঁর এই আদর্শের প্রেরণা ছিল উপনিষদের বাণী? বর্গাবহার বলতে 
তান যা বোঝেন তা হল এই, 

“পরস্পরকে প্রতারিত কোরো না, কোথাও কাউকে অবহেলা কোরো না, 
কখনো ক্রোধবশেও চেয়ো না যে তোমার দেহ বচন বা চিন্তা কারও দুঃখের 
কারণ হক। মা যেমন তাঁর একমাত্র জন্তানকে তাঁর প্রাণ দিয়ে রক্ষা করেন, 
তেমন সকল GIT জন্য অপাঁরমেয় করুণার চিন্তা তোমার হৃদয়ে বহন করবে। 

তোমার উপরে, নীচে, চারপাশে, সমগ্র বিশ্বের জন্য বহন করবে ATS, 
হিংসামুক্ত ও cens হয়ে, সহানভাত ও অপারমেয় প্রণীত। 

দণ্ডায়মান ‘অবস্থায়, চলমান অবস্থায়, উপবিষ্ট অবস্থায় বা শায়িত অবস্থায়, 
যে পযন্ত না নিদ্রাবিষ্ট হও, অনুক্ষণ এমন মনোভাবসম্পন হয়ে থাকার নাম 

রবান্দুনাথের যা নৈতিক আদর্শ, তার সঙ্গেও উপনিষদের প্রচারিত নোতক 
আদর্শের অনুরূপ সাদশ্য পাওয়া যায়। 

ত্যাগ ও “ভোগের xcu রবান্দ্নাথ উপানিষদের অনুরুপ নীত গ্রহণ 
করেছেন। তিনি বলেন, ইন্দ্রিয় নিয়ন্ত্রণের প্রয়োজন আছে, কারণ তা হলে 
আমরা জীবনকে ভালরকম বিকাঁশত করতে পারব। je Em নিরোধের 
সাধনা, তা হল আত্মবণ্টনার ধর্ম। চাষী যে মাটি চাষ করে, তাকে মরুভূমিতে 
পৰ্বিণত করবার জন্য নয়, তাতে ফসল উৎপাদন করার ST এই সম্পর্কে 
তাঁর উক্তিটি এখানে spam করলে অদঙ্গত হবে না মনে হয়। তিনি 


“সৌন্দর্য ত চাই। আত্মহত্যা ত সাধনার বিষয় হতে পারে না, আত্মার 
িকাশই সাধনার লক্ষ্য | বস্তুত শিক্ষাকালে SADA পালন, MUST সাধনা 
নয়। ক্ষেত্রকে মরুভূমি করবার জন্য চাষা খাটিয়া মরে না” 


n of Man, PP. 69-70. 
অষ্টম খণ্ড, সাহিত্য, প্‌ ৩৫৫। 


eo The Religio 
০৯ রবীন্দ্র-রচনাবলী, 


১৭৪ : উপাঁনষদের দর্শন 


স্বার্থ ও পরার্থের যে Fa তা রবীন্দরদর্শনে সমাধান হয়েছে এক অভিনব 
পথে। মানুষের ধর্ম কি হবে, সেই প্রশ্নের উত্তর দিতে গয়ে তানি ঘটনাক্রমে 
এই নৈতিক সমস্যারও সমাধান করেছেন। ফলে নীত ও ধর্ম তাঁর কাছে এক 
হয়ে গিয়েছে। কথাটি ভাল ক'রে বুঝতে গেলে একট: প্রাথীমক আলোচনার 
প্রয়োজন হয়ে পড়ে। 
o মানুষের মনাটি বড় জটিল ag! তার বৃত্তি বহুমুখী । তার বদ্ধিবৃত্তি 
আছে, হৃদয়বাত্ত আছে এবং ইচ্ছাশক্তি আছে। তাই বাদ প্রীত ও কর্ম তার 
জীবনে তিনাঁট মূল আকর্ষণ। ধর্ম সমস্যাতে তারা নিজেদের প্রভাব বিস্তার 
করে। পরম সত্তার প্রতি শ্রদ্ধা নিবেদনের আকাশক্ষাই মানুষের ধর্মবোধের 
মুলে। এই ধর্মবোধের তৃপ্ত সম্পাঁদত হবে সেই পথে যে পথে তার শ্রদ্ধা 
নিবেদন স্দন্দররূপে সম্পাদিত হবে। এখন এই পথ Te ভাবে নির্ধারিত হবে, 
তাই হল ধর্মসমস্যা। কিন্তু মানুষের প্রকৃতির জটিলতা এই সমস্যাকেও 
জটিল ক'রে তোলে । কারণ, নিজের প্রবৃত্তি ও acts অনুসারে বিভিন্ন মানব 
বিভন্ন পথে তার সমাধান খুজছে। যার ate শাক্ত প্রবল, সে মনন শাক্তি- 
দ্বারা পরম সত্তার পরিচয় লাভকেই শ্রেষ্ঠ ধর্ম বলবে। দাশশীনক ও বৈজ্ঞানিক 
এই পথে যাবেন। যান কর্ম করে তৃপ্তি পান তিন কাজের পথেই শ্রদ্ধা 
নিবেদনের উপায় খঃজবেন। এ হল সমাজ সেবকের ধর্ম। আর যাঁর হৃদর- 
করতে উৎসুক হবেন। এ হল ভক্তের ধর্ম। 

এই ভাবে মানদুষের GS ও প্রকৃতিগত পার্থক্য অনুসারে নানা মার্গের 
দাবী উত্থাপিত হয়েছে। এদের মধ্যে কোন্‌ মার্গ ভাল সে প্রশ্নের উত্তর দেওয়া 
M কেহ তার সমাধান খোঁজেন অন্য মার্গগুলিকে অস্বীকার কারে, যে 
মার্গে' তাঁর রুচি কেবল তাকেই সমর্থন ক'রে। কেহ বলেন, যে পথে যার তৃপ্তি, 
তাই তার উপযডক্ত মার্গ। গীতা সেই কথা বলেছে। রামকৃ্দেবও সেই 
কথা বলেছেন। 

রবান্্রনাথ কিন্তু এদের কোনো মতাটকেই গ্রহণ করতে পারেন নি। তানি 
বলেন, এ কথাটি ঠিক যে পরম সত্তাকে শ্রদ্ধা নিবেদনের যে আকুতি, তার তৃপ্ত 
সাধনের জন্যই ধর্মে'র প্রয়োজন। তাই বলে ধর্মের আদর্শ সংকুচিত হওয়া 
উচিত নয়। তাঁর মতে সেই পথই আদর্শ ধর্মমার্গ যা কেবল শ্রদ্ধা নিবেদনের 
ইচ্ছার শুধু তপ্ত সাধন করবে না, যা উপাসকের মনুষ্যত্বকে পাঁরপূ্ণরূপে 
2 ২০ করবে। সুতরাং, যে মার্গ মানুষের হৃদয়বৃত্তি, বাদ্ধবাত্ত ও 
qaem একসঙ্গে পরিচালিত করবার সমান আকার দেবে, তাই আদর্শ 
| 


কিন্তু পরম সত্তার ত একস্থানে কোনো বিশেষ প্রকাশ নেই। তিনি ত 
বিশ্বের সর্বত্র e) রূপে িরাজমান। সে ক্ষেত্রে, তাঁকে শ্রদ্ধা জানাব কি 


] ১৭৫ 


উপায়ে? তাঁর কাছে সেবা পেণঁছে দেব কি ক'রে? তিনি তার উত্তরে বলেন, 
তাঁকে সেবা করতে হবে সেই রূপেই যে রুপে মানুষের নিকট তান ঘানষ্ঠতম 
ভাবে প্রকাশ ‘নয়েছেন। নারীর নানা সম্পর্কে নানা রুপে প্রকাশ। তিনি 
কারও কন্যা, কারও ভাগনী, কারও সখা, কারও বা মাতা। সন্তানের কাছে 
তাঁর মাতৃর্পিই ঘানষ্ঠতম প্রকাশ | সেইরূপ মানুষের নিকট বিশ্ব সত্তার যে 
প্রকাশাট ঘাঁন্ঠতম, তা হল মানুষ রূপে প্রকাশ। সূতরাং বিশ্বমানবের সেবাই 
হল প্রকৃষ্ট ধর্ম এবং wat আদর্শ নীতি। এই সম্পর্কে তানি বে যুক্তি প্রয়োগ 


প্রদান চলে না তাহাদের সাহত আমাদের মঙ্গল কর্মের সম্বন্ধ নাই। আমরা 
জ্ঞানে, প্রেমে, কর্মে অর্থাৎ সম্পূর্ণভাবে কেবল মান্দবকেই পাইতে পারি। এই 
জন্য মানুষের মধ্যেই পূর্ণতর ভাবে Uma উপলব্ধি NERONI পক্ষে সম্ভবপর ! 
খল মানব আত্মার মধ্যে আমরা সেই পরমাস্মাকে নিকটতম ASTON রুপে 
জানিয়া তাঁহাকে বারবার নমস্কার কার।.....আমাদের ববি হৃদয়বৃত্তি, 
কর্মবৃত্তি, আমাদের সমস্ত শাক্তি সমগ্র ভাবে প্রকাশ কাঁরলে, তবে আমদের 
পক্ষে আমাদের অধিকার যথাসম্ভব সম্পূর্ণ mi! এই জন্য ব্ৰহ্মের অধিকারকে 


পক্ষে সর্বাপেক্ষা প্রত্যক্ষ, সংসারের সাঁহত তাঁহার 
শিশুর নিকট অগোচর ও অব্যহার্য, তেমনি mw মানুষের নিকট একমার 
মন্ষ্যত্বের মধ্যেই সর্বাপেক্ষা সত্যরুপে, প্রত্যক্ষরনপে [িরাজমান- এই সম্বন্ধের 
মধ্য লাই ener তাঁহাকে জান, তাঁহাকে se করি; তাঁহার' কম 
কারি।”০২ 


সুতরাং তাঁর এই নোতক আদর্শ বলে সমগ্র মানব জাতিকে আপন ST 


ভালবাসতে হবে। ফলে, আমাদের ক্বার্থ বিস্তার লাভ করে মাজিত হয়ে 
যাবে। তাকেই তানি বলেন 'বাসনাকে ছড়িয়ে দিয়ে লয় করা! তখন বিশ্ব 
মানব্রের কল্যাণ সাধনই হবে আমাদের প্রকৃষ্ট কর্তা! আমাদের কর্মবৃত্তি 
তস্য for হবে লা, যা ব্মানবের কল্যাণ আনে এমন করে 
আত্মীনয়োগ করবে। fen. ext এই ভাবে হয়ে পড়ে শ্রেষ্ঠ নৈতিক 
আদর্শ । তাকে তান বলেন বিশ্বকর্মা হওয়া। তান তার ব্যাখ্যা দিয়েছেন 


এইভাবে, 
“বে mur eer সমস্ত বিশ্ব ব্যাপ্ত করেছে এবং যে সত্তা GERNE মলে 


০২ রবীন্দ্র-রচনাবলী, ভ্রয়োদশ খণ্ড, ধর্ম, প্‌ ৩৮২ 


eo উপনিষদের দর্শন 


স্থান নিয়েছে, তার সঙ্গে মিলন কখনো জব আকার গ্রহণ করবে না। তাঁর 
সঙ্গে মিলনের প্রয়োজনে আমাদের কর্মকে ফ্বার্থপরতা-দোষ-মুক্ত করতে হবে। 
আম যখন বাল সকলের জন্য কর্ম করতে হবে, তার অর্থ এই কার না যে 
অসংখ্য ব্যাক্তীবশেষের কর্ম আমাদের করতে হবে। যে কর্ম ভাল, তা হাজারই 
"RE হক, তাই হল বিশ্বজনীন কর্ম। এমন কাজ বিশ্বকর্মার সাধনযোগ কর্ম, 
কারণ সে সকলের জন্যই কাজ করে ।”০ 

উপানষদে নীতির যে আদর্শ স্থাপন হয়েছে তীর যেন বর্তমান কালে 
একাটি বিশেষ উপযোগিতা আছে। সমগ্র বিশ্বের একত্বের ভাত্তিতে সমগ্র 
মানবজাতির জন্য মনে এঁকান্তিক ভালবাসা নিয়ে বিশ্বজনীন কর্মে তা প্রবৃত্তি 
মনে বিশ্ববাসীর জন্য প্রীত পোষণ কর। আজ 'বিংশ শতাব্দীর শেষাংশে 
সমগ্র মানবজাতি তার ইতিহাসের এক মহাসঞ্কটগয় মুহুর্তে এসে উপস্থিত 
হয়েছে। বিজ্ঞানের প্রসারের সঙ্গে মানবের প্রযুক্তিবিদ্যা এত অগ্রসর হয়েছে 
যে মানবসমাজে বিপ্রবাত্বক পাঁরবর্তন ঘটিয়েছে। ভোগ্য পণ্যের যে বিপুল 
সম্ভার উৎপাদিত হয়েছে তার বণ্টন নিয়ে দারণে বিদ্বেষ ছাড়িয়ে পড়েছে। ফলে 
সমগ্র প্থবী জুড়ে বিভিন্ন আদর্শের ভাতে হিংস্র প্রতিদ্বান্দতা সর 
হয়েছে। অপর পক্ষে এই  প্রযযা্ভাবদ্যারই প্রয়োগে মানুষের অধিগত হয়েছে 
এমন শাক্ত যা মহাপ্রলয় ঘটাতে পারে। বিদ্বেষের মাত্রা বাদ আরও বার্ধত হয়, 


এই পারাস্থাত যে কতখানি মারাত্বক তার একটি সন্দর বর্ণনা দিয়েছেন 
কোয়েসলার নামে পশ্চিমের এক মনীষী। তান লক্ষ্য করেছেন যে গত দুই 
রত বৎসরের মধ্যে ধর্মের সংস্কারমুক্ত মন নিয়ে মানুষ বৈজ্ঞানিক জ্ঞান 
আহরণে আত দ্রুত অগ্রসর হয়েছে। কিন্তু ফলে হয়েছে ক, তার ভাত্তিতে 
যে প্র ক্তবিদ্যা গড়ে উঠেছে, তা মানুষের হাতে অভাবনীয় ভাবে ধবংসাত্মক- 


নি RP 
°° The Religion of Man, p. 69, 


সমালোচনা ১৭৭ 


সাম্যের শাক্ত হতে মুক্ত হয়ে, শ্বাসরোধ হয়ে যায় এমন গাঁততে বিজ্ঞান স্বপ্নেরও 
অতাঁত কত নূতন দেশ জয়ের পথে এগিয়ে গিয়েছে । ফলে দুই শতাব্দীর 
মধ্যে মানবজাতির মানাসক দৃষ্টিভঙ্গি সম্পূর্ণ পারবার্তত হয়ে গেছে এবং 
পৃথিবীর রূপও পারবর্তন ক'রে দিয়েছে। fog যে মূল্য দিতে হয়েছে তাও 
সেই অনুপাতে বেশী। তা মানুষকে ঠেলে দিয়েছে দৈহিক আত্মীবনাশের 
প্রায় সীমানায় এবং তেমাঁন অভূতপূর্ব এক মানাঁসক অক্ষমতা সৃষ্টি 
করেছে 128 

এই সমস্যার সমাধান কোন পথে? মনে হয় উপানষদের নৈতিক আদর্শের 
প্রচার এখানে হয় ত এই সমস্যা সমাধান করতে পারে। অনুভূতি শাক্তর যা 
শ্রেষ্ঠ প্রকাশ সেই হৃদয়বৃত্তির প্রসারই বোধ হয় একমাত্র নিচ্কাতির পথ। সমগ্র 
বিশ্বের সকল মানূষকে পরস্পরের একান্ত আপন জেনে এবং কোনো বিশেষ 
জাতির কোনো মানুষকে *m. বিবেচনা না ক'রে যাঁদ বিশ্বজনীন প্রণীত ও 
মৈত্রীর পথ মুক্ত করা যায়, তবেই বোধ হয় সেই বিদ্বেষ বিষকে নির্বাসনে 
পাঠান যায়, XT মানুষের মনকে আঁধকার ক'রে বসে ধৰংসাত্মক কাজে প্রেরণা 
frog! পূর্বে ধর্মের, বাহির হতে ভারসাম্য রক্ষা করবার যে নিয়ন্ত্রণ শক্ত 
ছিল, তা আর কাজ করে না। পরলোকে পাপের শাস্তির ভয় মানুষের সংস্কার- 
মুক্ত মনকে ভয় দেখানর ক্ষমতা হারিয়েছে। এ ক্ষেত্রে সংযমের ব্যবস্থা আনতে 
হবে মানুষের অন্তর হতে। সর্বেশ্বরবাদের ভিত্তিতে বিশ্বজনীন প্রতিই বোধ 
হয় সেই প্রেরণা দিতে পারে। 

তাই ত হল প্রাচীন উপানিষদের মর্মবাণী। পরম সত্তা সম্বন্ধে জ্ঞান 
আহরণের কৌতূহল হল উপানিষদের যুগের মানুষের চিত্তীবনোদন। তাঁকে 
সর্বব্যাপণ সত্তারুপে উপলান্ধ ক'রে খণ্ড দৃষ্টিভঙ্গির যে দুঃখ তা হতে মুক্ত 
হয়ে ব্ৰহ্মানন্দের অধিকারী হব, এই হল উপনিষদের TEXTU! এবং 
সবেশশ্বরবাদের ভিত্তিতে বিশ্বমানবের জন্য হৃদয়ে প্রীত বহন ক'রে সকল 
মানূষের সঙ্গে ভাগ ক'রে জীবন ভোগ করব, এই হল উপনিষদের নৈতিক 
emt t 
এই উপলান্ধর উৎকর্ষ উপানিষদের খাঁ হৃদয়ঙ্গম করোছিলেন বলেই তান 
দৃপ্তকণ্ঠে ঘোষণা করেছিলেন, “হে সকল দেশের অমৃতের পাত্র, শোনো, আমি 
জেনেছি ৷" 

কি জেনেছেন? তানি বলেন, আমি জেনেছি সেই পরম সত্তাকে, পেয়োছ 
তাঁর পরিচয়, যার ফলে আমি তাঁর আনন্দের ভাগী হয়ো, খণ্ড জীবনের 
দুঃখ, শোক, তাপ আর আমাকে স্পর্শ করে না। 

es Arther Koestler, The Sleep Walkers, p. 529. 

০6 array বিশ্বে অমৃতস্য AT আ যে ধামানি দিব্যান wx বেদাহমেতং ALAS 
মহান্তমাদত্যবর্ণং তমসঃ পরস্তাৎ॥ খগবেদ ॥ ৭ ॥ ৮৯॥২ 


১২ 


Sáb উপ্পীনষদের দর্শন 


শববশ্ববাস সে কালে সে বাণী শুনৌছল কনা জানি না, কিন্তু আজ বোধ 
হয় তা শোনবার বিশেষ প্রয়োজন আছে। উপানষদের ate যে পথে শ্রেয় ও 
কল্যাণের সন্ধান পেয়ৌছলেন সেই পথই বোধ হয় বর্তমান 'বশ্বের পারন্রাণের 
পথ। নান্যঃ পন্থা 'বদ্যতেহয়নায়। 
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